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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13 - 14/12/2025

Programmanr. 212 Dames, 4 x 100m vrije slag 11 jaar en ouder
14/12/2025 - 15:14 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

11 - 15 jaar

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 5:19.53 5:21.24
Ilse Zuurman 36.03 1:13.91 Eva Schans +0,58 38.31 1:22.86
Lindsay van Veen +0,41 39.46 1:22.25 Noa Bergsma +0,49 37.91 1:22.22

2. ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 5:15.33 5:24.47
Lise Visscher 37.80 1:19.19 Ilse Buit 39.65 1:24.26
Tess Postma +0,62 38.69 1:24.73 Charlotte Smelt +0,69 37.15 1:16.29

3. SWOL 1894 1 SWOL 1894 5:34.50 5:41.32
Jasmijn Akkerman 39.47 1:22.58 Silvia Vos +0,02 38.51 1:19.50
Jissy de Vries +0,71 45.69 1:41.36 Emma ter Horst +0,73 36.86 1:17.88

Senioren Open

1. SWOL 1894 2 SWOL 1894 4:36.46 4:46.42
* 50m

Esmee Koning 36.74 1:15.50 Emma Broekhuysen +0,51 32.45 1:08.01
Denise Thül +0,08 33.37 1:08.82 Lisa van Velzen +0,59 34.45 1:14.09

2. EZCL (SG) 1 EZCL (SG) 4:56.11 5:12.89
Rosa Huntjens 36.97 1:15.78 Sophie Elzinga +0,61 40.10 1:26.41
Leonie Smit +0,36 37.11 1:18.76 Lieke Kamphuis +0,43 33.48 1:11.94

3. De Dinkel 1 De Dinkel 5:17.24 5:24.00
Nienke Bulter 34.22 1:10.50 Jinte Kamphuis +0,72 40.61 1:25.96
Senna Soethof +0,51 34.80 1:12.38 Levke Elderink +0,47 45.04 1:35.16


