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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

1 - zaterdag 13 december 2025 13-12-2025 - 12:30

Programmanr. 101 Gemengd, 4 x 50m vrije slag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 12:30 Inschrijflijst

rang vereniging inschrijftijd

11 - 15 jaar

1 Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:12.63
2 Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 2:26.24
3 Dedemsvaart-AC 3 Dedemsvaart-AC 2:34.85
4 EZCL (SG) 2 EZCL (SG) 2:41.73

Senioren Open

1 WS Twente 1 WS Twente 1:58.42
2 ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:00.20
3 De IJsel 1 De IJsel 2:00.59
4 EZCL (SG) 1 EZCL (SG) 2:02.87
5 De Veene 1 Z&PV de Veene 2:05.03
6 SWOL 1894 1 SWOL 1894 2:05.82
7 Hera'11 1 Hera'11 2:06.54
8 Zignea 1 Zignea 2:23.59

Programmanr. 102 Heren, 100m vlinderslag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 12:36 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Lars de Vries Zignea 201200457 1:43.17
2 Robin van den Berg SWOL 1894 201200355 1:43.72
3 Feike van Riesen Dedemsvaart-AC 201200503 1:44.28
4 Mart van der Voort WS Twente 201201287 1:46.50

Onder 16

1 Joep van Nijen Z&PV de Veene 201000545 1:28.17
2 Ian Krieger Hera'11 201103277 1:46.01
3 Eduard Mihai Z&PV de Veene 201103111 1:55.77

Onder 18

1 Dhamin Ouali SWOL 1894 200902771 1:07.86
2 Arthur Alberts ZV Zwartsluis 200900239 1:08.71
3 Niek Endeman Deltasteur 200902567 1:09.52
4 Kinui Brito Geurts WS Twente 200804059 1:11.02
5 Mano Messchendorp Zignea 200802777 1:13.13
6 Daniël Deuling Zignea 200801251 1:13.13
7 Joas Norden De Grunte 200902705 1:14.56
8 Job Volk EZCL (SG) 200800395 1:15.83
9 Rinse de Jonge De Grunte 200900705 1:16.76

Onder 20

1 Dylan van Doeselaar EZCL (SG) 200700477 1:15.36
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 102, Heren, 100m vlinderslag

20 en ouder

1 Keanu Hawtin Hera'11 200503619 1:08.12
2 Sander Riezebos WS Twente 199400467 1:08.42
3 Bram Siebers EZCL (SG) 199302241 1:09.00
4 Marcel Zijderhand Het Ravijn 198002589 1:12.67
5 Harm Jan Otter Het Ravijn 198101283 1:14.78
6 Christiaan Matser EZCL (SG) 200105573 1:48.87

Programmanr. 103 Dames, 50m vlinderslag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 12:50 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Emma ter Horst SWOL 1894 201302644 41.73
2 Kaily Remmers Dedemsvaart-AC 201301020 42.52
3 Lindsay van Veen Dedemsvaart-AC 201301022 43.68
4 Fleur Aaldenberg SWOL 1894 201300572 44.08
5 Noa Bergsma Dedemsvaart-AC 201400250 44.12
6 Suzanne Janssen Dedemsvaart-AC 201300664 44.42
7 Nora Ekelmans Dedemsvaart-AC 201401988 44.93
8 Eva Schans Dedemsvaart-AC 201400254 45.55
9 Tess Postma ZV Zwartsluis 201302000 47.11

10 Ilse Buit ZV Zwartsluis 201400168 48.10
11 Anne-May Roolvink Hera'11 201200782 48.56
12 Veerle Otto Het Ravijn 201202408 49.29
13 Joelly Martena Dedemsvaart-AC 201400486 50.99
14 Mirthe Mast Dedemsvaart-AC 201301024 54.84
15 Faya van den Berg Het Ravijn 201302910 55.45
16 Jasmijn Bijma Zignea 201203582 55.85

Onder 16

1 Isis den Brok ZV Zwartsluis 201101536 37.87
2 Donna Groen EZCL (SG) 201101342 38.42
3 Nikki Kannegieter Zignea 201100750 38.46
4 Lise Visscher ZV Zwartsluis 201101764 40.57
5 Linde Kamman SWOL 1894 201000742 40.84
6 Ilse Zuurman Dedemsvaart-AC 201100112 41.00
7 Sophia de Dood Zignea 201102152 41.56
8 Rosalina Dolstra ZV Zwartsluis 201102080 46.14
9 Nadine van der Pligt De Mors 201002560 46.17

10 Silvia Vos SWOL 1894 201000442 47.16
11 Renske Last De Mors 201002974 47.79
12 Sophie Elzinga EZCL (SG) 201002214 49.23
13 Thirza Kolenbrander Z&PV de Veene 201103098 53.99

Onder 18

1 Amber Lenters De Grunte 200800700 32.85
2 Iris Boswinkel ZPC De Hof 200801306 33.51
3 Elien Groothuismink SWOL 1894 200800920 34.20
4 Aukje Markerink ZPC De Hof 200802196 34.27
5 Femke Budde WS Twente 200801460 34.56
6 Rosalie Journee Z&PV de Veene 200904268 34.64
7 Lisa van Velzen SWOL 1894 200901062 35.09
8 Emma Broekhuysen SWOL 1894 200900560 35.10
9 Denise Thül SWOL 1894 200902530 35.31

10 Veerle Westenbroek O Z & P C 200800128 35.66
11 Bibi Weideman Dedemsvaart-AC 200903652 36.98
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 103, Dames, 50m vlinderslag

12 Lena Stevcic-Lukic De IJsel 200804122 37.04
13 Eva Oude Egbrink O Z & P C 200900242 38.15
14 Fleur Rutten SWOL 1894 200902960 38.29
15 Iris Korterik SWOL 1894 200900716 46.17

Onder 20

1 Noor Heinekamp ZPC De Hof 200701420 33.39
2 Ilse van Eijk Zignea 200601930 36.78
3 Lieke Kamphuis EZCL (SG) 200701448 38.85

20 en ouder

1 Pien Ooijman WS Twente 200504500 34.34
2 Ilon Schuurman O Z & P C 200304766 34.41
3 Iris Lok WS Twente 200301094 34.98
4 Ilse Siemerink WS Twente 200502512 35.46
5 Lieke van der Wal Zignea 200501428 35.72
6 Femke Bollema Deltasteur 200500264 36.42
7 Nicole Hermink EZCL (SG) 198300818 37.80
8 Jolene Bekhuis O Z & P C 200300248 39.12
9 Leonie Smit EZCL (SG) 200301978 39.20

10 Debbie Broekhof Hera'11 199806220 40.41

Programmanr. 104 Heren, 50m rugslag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 13:01 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Robin van den Berg SWOL 1894 201200355 40.93
2 Lars de Vries Zignea 201200457 41.03
3 Teis Scholten WS Twente 201300669 42.30
4 Chiel Sportel Dedemsvaart-AC 201202655 42.37
5 Tim Prinsen Z&PV de Veene 201300273 42.58
6 Feike van Riesen Dedemsvaart-AC 201200503 43.02
7 Siem Benerink WS Twente 201203105 43.16
8 Karel Drogt Dedemsvaart-AC 201202885 43.62
9 Jelle Bonnema EZCL (SG) 201201295 44.06

10 Twan Kalter EZCL (SG) 201400399 45.38
11 Teun Jonker Dedemsvaart-AC 201203181 46.80
12 Julian Vos SWOL 1894 201300003 48.09
13 Dominique Schraa SWOL 1894 201300215 48.39
14 Dyon Menzo Dedemsvaart-AC 201401511 49.38
15 Blaze Hawtin Hera'11 201302491 49.77
16 Iven Dragt Dedemsvaart-AC 201401513 49.89
17 Lars van Schooten Dedemsvaart-AC 201300789 52.08
18 Qian Eeftink Het Ravijn 201302281 56.34
19 Joshua Wessels Het Ravijn 201401377 56.91

Onder 16

1 Björn van Veen Zignea 201000157 34.76
2 Wesley Budde WS Twente 201001991 35.48
3 Ian Krieger Hera'11 201103277 40.03
4 Daniel Bruin Deltasteur 201000121 40.76
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 104, Heren, 50m rugslag

Onder 18

1 Niek Eijsink De Grunte 200801827 30.78
2 Niek Endeman Deltasteur 200902567 30.78
3 Bram Kulpe Z&PV de Veene 200900329 30.85
4 Milan Bottenberg Deltasteur 200900153 32.18
5 Noud Assinck Zignea 200900047 33.19
6 Kinui Brito Geurts WS Twente 200804059 33.71
7 Mano Messchendorp Zignea 200802777 34.51
8 Viktor Post WS Twente 200802201 35.94
9 Rinse de Jonge De Grunte 200900705 36.05

10 Timo Bottenberg Deltasteur 200900151 36.83
11 Daniël Deuling Zignea 200801251 39.38

Onder 20

1 Luuk Tangenberg De Grunte 200601183 32.05
2 Harm Otterman Z&PV de Veene 200600507 33.73
3 Dylan van Doeselaar EZCL (SG) 200700477 34.50
4 Berkay Geyik De IJsel 200704085 36.50
5 Quinten Tuitert WS Twente 200600447 37.22
6 Jarrod Kanselaar Z&PV de Veene 200701895 37.93

20 en ouder

1 Sander Riezebos WS Twente 199400467 32.97
2 Bram Siebers EZCL (SG) 199302241 33.14
3 William Kruithof Het Ravijn 198000857 33.60
4 Marcel Zijderhand Het Ravijn 198002589 34.25
5 Harm Jan Otter Het Ravijn 198101283 35.95

Programmanr. 105 Dames, 100m rugslag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 13:13 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Eva Schans Dedemsvaart-AC 201400254 1:28.19
2 Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 201400448 1:28.78
3 Suzanne Janssen Dedemsvaart-AC 201300664 1:30.20
4 Fenne Beernink Z&PV de Veene 201300968 1:31.53
5 Kaily Remmers Dedemsvaart-AC 201301020 1:32.42
6 Ilse Buit ZV Zwartsluis 201400168 1:33.03
7 Elin van Peer SWOL 1894 201300198 1:36.78
8 Lindsay van Veen Dedemsvaart-AC 201301022 1:39.37
9 Lieselot Weijkamp WS Twente 201203318 1:44.06

10 Jasmijn Bijma Zignea 201203582 1:49.17
11 Veerle Otto Het Ravijn 201202408 1:49.39
12 Joelly Martena Dedemsvaart-AC 201400486 1:54.51
13 Fleur ten Tusscher EZCL (SG) 201301886 1:55.80
14 Mirthe Mast Dedemsvaart-AC 201301024 1:56.20
15 Faya van den Berg Het Ravijn 201302910 2:00.35

Onder 16

1 Nikki Kannegieter Zignea 201100750 1:22.94
2 Karina van de Wetering Deltasteur 201000972 1:23.10
3 Charlotte Smelt ZV Zwartsluis 201000100 1:26.09
4 Donna Groen EZCL (SG) 201101342 1:28.70
5 Sophia de Dood Zignea 201102152 1:30.34
6 Renske Last De Mors 201002974 1:30.51
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 105, Dames, 100m rugslag

7 Lynn Tio Dedemsvaart-AC 201103680 1:33.12
8 Sophie Elzinga EZCL (SG) 201002214 1:36.42
9 Nadine van der Pligt De Mors 201002560 1:43.34

Onder 18

1 Aukje Markerink ZPC De Hof 200802196 1:15.04
2 Veerle Westenbroek O Z & P C 200800128 1:15.48
3 Anna Fix SWOL 1894 200900360 1:16.82
4 Emma Broekhuysen SWOL 1894 200900560 1:19.01
5 Eva Oude Egbrink O Z & P C 200900242 1:20.35
6 Marloes Overbeek De IJsel 200903232 1:21.09
7 Denise Thül SWOL 1894 200902530 1:21.24
8 Myrthe te Winkel SWOL 1894 200804336 1:24.81

Onder 20

1 Krista Veehof Deltasteur 200700140 1:19.66
2 Isabel Post WS Twente 200604582 1:28.53

20 en ouder

1 Lieke van der Wal Zignea 200501428 1:20.20
2 Femke Bollema Deltasteur 200500264 1:21.31
3 Eline Pullen De Grunte 200500630 1:23.26
4 Yasmine Wilms Hera'11 200301062 1:23.64
5 Ilse Siemerink WS Twente 200502512 1:24.83
6 Jolene Bekhuis O Z & P C 200300248 1:26.71
7 Leonie Smit EZCL (SG) 200301978 1:27.54
8 Marit Gerritsen WS Twente 200200664 1:33.96
9 Debbie Broekhof Hera'11 199806220 1:35.78

Programmanr. 106 Heren, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 13:31 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Chiel Sportel Dedemsvaart-AC 201202655 1:43.90
2 Feike van Riesen Dedemsvaart-AC 201200503 1:44.68
3 Jelle Bonnema EZCL (SG) 201201295 1:45.37
4 Robin van den Berg SWOL 1894 201200355 1:47.15
5 Karel Drogt Dedemsvaart-AC 201202885 1:48.31
6 Joshua Wessels Het Ravijn 201401377 1:59.00
7 Qian Eeftink Het Ravijn 201302281 2:03.63
8 Lars van Schooten Dedemsvaart-AC 201300789 2:05.37

Onder 16

1 Wesley Budde WS Twente 201001991 1:30.74
2 Daniel Bruin Deltasteur 201000121 1:30.75
3 Ruben Buit ZV Zwartsluis 201100789 1:38.10
4 Ties Tempelman Dedemsvaart-AC 201100621 1:44.93
5 Eduard Mihai Z&PV de Veene 201103111 1:51.66
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 106, Heren, 100m schoolslag

Onder 18

1 Bjorn Scholten WS Twente 200801143 1:16.67
2 Joas Norden De Grunte 200902705 1:17.10
3 Niek Endeman Deltasteur 200902567 1:17.14
4 Noud Assinck Zignea 200900047 1:17.32
5 Mano Messchendorp Zignea 200802777 1:19.87
6 Viktor Post WS Twente 200802201 1:21.25
7 Job Volk EZCL (SG) 200800395 1:26.03
8 Rinse de Jonge De Grunte 200900705 1:28.02

Onder 20

1 Justus van Asselt De IJsel 200703599 1:21.66
2 Quinten Tuitert WS Twente 200600447 1:24.49
3 Hugo Averesch Het Ravijn 200704097 1:31.37
4 Esknder Dabbous EZCL (SG) 200704111 1:33.92

20 en ouder

1 Keanu Hawtin Hera'11 200503619 1:20.05
2 William Kruithof Het Ravijn 198000857 1:22.93
3 Mathijs Krieger EZCL (SG) 199905361 1:23.06

Programmanr. 107 Dames, 50m schoolslag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 14:03 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Puck Hoekman WS Twente 201300574 46.33
2 Noa Bergsma Dedemsvaart-AC 201400250 46.63
3 Suzanne Janssen Dedemsvaart-AC 201300664 47.29
4 Lara Otten De Mors 201200228 49.13
5 Mirthe Mast Dedemsvaart-AC 201301024 49.40
6 Nora Ekelmans Dedemsvaart-AC 201401988 50.10
7 Veerle Otto Het Ravijn 201202408 50.29
8 Fleur ten Tusscher EZCL (SG) 201301886 54.83
9 Emeli van Oel EZCL (SG) 201303268 55.12

10 Elin van Peer SWOL 1894 201300198 56.00
11 Katie Houtman Zignea 201302664 56.38
12 Faya van den Berg Het Ravijn 201302910 56.49
13 Tess Postma ZV Zwartsluis 201302000 56.57
14 Jasmijn Bijma Zignea 201203582 1:00.45
15 Britt Verwoert SWOL 1894 201302670 1:06.99

Onder 16

1 Linde Kamman SWOL 1894 201000742 43.36
2 Karina van de Wetering Deltasteur 201000972 44.09
3 Ilse Zuurman Dedemsvaart-AC 201100112 45.05
4 Donna Groen EZCL (SG) 201101342 46.01
5 Lise Visscher ZV Zwartsluis 201101764 46.32
6 Charlotte Smelt ZV Zwartsluis 201000100 48.38
7 Thirza Kolenbrander Z&PV de Veene 201103098 54.16
8 Nadine van der Pligt De Mors 201002560 54.28
9 Sophie Elzinga EZCL (SG) 201002214 54.38
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 107, Dames, 50m schoolslag

Onder 18

1 Lena Stevcic-Lukic De IJsel 200804122 38.86
2 Eva Oude Egbrink O Z & P C 200900242 39.10
3 Amber Lenters De Grunte 200800700 39.31
4 Emma Broekhuysen SWOL 1894 200900560 39.58
5 Denise Thül SWOL 1894 200902530 41.19
6 Fleur Rutten SWOL 1894 200902960 42.79
7 Iris Korterik SWOL 1894 200900716 44.32
8 Bibi Weideman Dedemsvaart-AC 200903652 44.99

Onder 20

1 Ilse van Eijk Zignea 200601930 40.52
2 Noor Heinekamp ZPC De Hof 200701420 41.87
3 Lieke Kamphuis EZCL (SG) 200701448 43.85
4 Isabel Post WS Twente 200604582 46.89

20 en ouder

1 Eline Pullen De Grunte 200500630 41.31
2 Romée Beverdam WS Twente 200100158 41.84
3 Nicole Hermink EZCL (SG) 198300818 42.11
4 Leonie Smit EZCL (SG) 200301978 43.25

Programmanr. 108 Heren, 50m vrije slag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 14:12 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Feike van Riesen Dedemsvaart-AC 201200503 33.98
2 Mart van der Voort WS Twente 201201287 34.76
3 Siem Benerink WS Twente 201203105 35.04
4 Jelle Bonnema EZCL (SG) 201201295 36.17
5 Iven Dragt Dedemsvaart-AC 201401513 37.53
6 Chiel Sportel Dedemsvaart-AC 201202655 37.61
7 Teun Jonker Dedemsvaart-AC 201203181 38.14
8 Karel Drogt Dedemsvaart-AC 201202885 38.41
9 Twan Kalter EZCL (SG) 201400399 38.58

10 Dyon Menzo Dedemsvaart-AC 201401511 39.81
11 Dominique Schraa SWOL 1894 201300215 41.20
12 Lars van Schooten Dedemsvaart-AC 201300789 41.79
13 Joshua Wessels Het Ravijn 201401377 43.10
14 Qian Eeftink Het Ravijn 201302281 43.93

Onder 16

1 Björn van Veen Zignea 201000157 29.12
2 Jesper Roolvink Hera'11 201000319 29.18
3 Wesley Budde WS Twente 201001991 30.74
4 Daniel Bruin Deltasteur 201000121 31.49
5 Rick Ruitenberg Hera'11 201102947 31.64
6 Ties Tempelman Dedemsvaart-AC 201100621 31.82
7 Ruben Buit ZV Zwartsluis 201100789 35.48
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 108, Heren, 50m vrije slag

Onder 18

1 Dhamin Ouali SWOL 1894 200902771 26.55
2 Niek Eijsink De Grunte 200801827 26.67
3 Bram Kulpe Z&PV de Veene 200900329 26.85
4 Arthur Alberts ZV Zwartsluis 200900239 27.42
5 Joas Norden De Grunte 200902705 27.49
6 Milan Bottenberg Deltasteur 200900153 27.60
7 Daniël Deuling Zignea 200801251 27.60
8 Mano Messchendorp Zignea 200802777 27.78
9 Rinse de Jonge De Grunte 200900705 28.21

10 Noud Assinck Zignea 200900047 28.57
11 Kinui Brito Geurts WS Twente 200804059 29.00
12 Viktor Post WS Twente 200802201 29.49
13 Job Volk EZCL (SG) 200800395 29.92
14 Fabian Kieftenbeld Hera'11 200904005 30.60
15 Timo Bottenberg Deltasteur 200900151 31.43

Onder 20

1 Luuk Tangenberg De Grunte 200601183 26.23
2 Rick Smelt ZV Zwartsluis 200600051 26.57
3 Dago Hofmeijer WS Twente 200600121 26.68
4 Harm Otterman Z&PV de Veene 200600507 28.39
5 Justus van Asselt De IJsel 200703599 28.47
6 Dylan van Doeselaar EZCL (SG) 200700477 29.38
7 Esknder Dabbous EZCL (SG) 200704111 30.63
8 Jarrod Kanselaar Z&PV de Veene 200701895 31.15
9 Quinten Tuitert WS Twente 200600447 32.28

10 Hugo Averesch Het Ravijn 200704097 33.78

20 en ouder

1 Bram Siebers EZCL (SG) 199302241 27.05
2 William Kruithof Het Ravijn 198000857 27.12
3 Harm Jan Otter Het Ravijn 198101283 27.46
4 Sander Riezebos WS Twente 199400467 27.49
5 Lanco Manaf Het Ravijn 200402715 28.05
6 Mathijs Krieger EZCL (SG) 199905361 31.66
7 Christiaan Matser EZCL (SG) 200105573 35.72

Programmanr. 109 Dames, 100m vrije slag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 14:20 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 201400448 1:15.89
2 Emma ter Horst SWOL 1894 201302644 1:16.42
3 Fleur Aaldenberg SWOL 1894 201300572 1:17.13
4 Noa Bergsma Dedemsvaart-AC 201400250 1:18.56
5 Lindsay van Veen Dedemsvaart-AC 201301022 1:21.44
6 Eva Schans Dedemsvaart-AC 201400254 1:21.70
7 Isabel Jaarsma EZCL (SG) 201200204 1:22.48
8 Veerle Otto Het Ravijn 201202408 1:23.18
9 Fenne Beernink Z&PV de Veene 201300968 1:23.94

10 Nora Ekelmans Dedemsvaart-AC 201401988 1:24.38
11 Lieselot Weijkamp WS Twente 201203318 1:24.70
12 Tess Postma ZV Zwartsluis 201302000 1:25.57
13 Ilse Buit ZV Zwartsluis 201400168 1:26.83
14 Elin van Peer SWOL 1894 201300198 1:26.89
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 109, Dames, 100m vrije slag

15 Joelly Martena Dedemsvaart-AC 201400486 1:29.98
16 Faya van den Berg Het Ravijn 201302910 1:37.59
17 Mirthe Mast Dedemsvaart-AC 201301024 1:38.49
18 Jasmijn Bijma Zignea 201203582 1:39.51
19 Fleur ten Tusscher EZCL (SG) 201301886 1:41.45
20 Katie Houtman Zignea 201302664 1:43.85
21 Britt Verwoert SWOL 1894 201302670 1:48.77

Onder 16

1 Noor Boerman De Mors 201102416 1:12.92
2 Linde Kamman SWOL 1894 201000742 1:13.68
3 Isis den Brok ZV Zwartsluis 201101536 1:14.86
4 Sophia de Dood Zignea 201102152 1:15.10
5 Donna Groen EZCL (SG) 201101342 1:16.80
6 Rosalina Dolstra ZV Zwartsluis 201102080 1:17.34
7 Charlotte Smelt ZV Zwartsluis 201000100 1:17.41
8 Ilse Zuurman Dedemsvaart-AC 201100112 1:18.33
9 Lynn Tio Dedemsvaart-AC 201103680 1:18.71

10 Silvia Vos SWOL 1894 201000442 1:19.03
11 Renske Last De Mors 201002974 1:24.07
12 Nadine van der Pligt De Mors 201002560 1:29.77

Onder 18

1 Aukje Markerink ZPC De Hof 200802196 1:05.60
2 Amber Lenters De Grunte 200800700 1:06.13
3 Denise Thül SWOL 1894 200902530 1:06.48
4 Veerle Westenbroek O Z & P C 200800128 1:07.69
5 Iris Boswinkel ZPC De Hof 200801306 1:07.92
6 Lisa van Velzen SWOL 1894 200901062 1:08.16
7 Marloes Overbeek De IJsel 200903232 1:08.45
8 Anna Fix SWOL 1894 200900360 1:08.62
9 Elien Groothuismink SWOL 1894 200800920 1:08.70

10 Lena Stevcic-Lukic De IJsel 200804122 1:09.13
11 Eva Oude Egbrink O Z & P C 200900242 1:10.74
12 Bibi Weideman Dedemsvaart-AC 200903652 1:10.87
13 Rosalie Journee Z&PV de Veene 200904268 1:11.67
14 Myrthe te Winkel SWOL 1894 200804336 1:12.60
15 Femke Budde WS Twente 200801460 1:13.26

Onder 20

1 Noor Heinekamp ZPC De Hof 200701420 1:08.01
2 Lieke Kamphuis EZCL (SG) 200701448 1:11.18
3 Ilse van Eijk Zignea 200601930 1:11.28
4 Krista Veehof Deltasteur 200700140 1:11.98
5 Isabel Post WS Twente 200604582 1:17.81

20 en ouder

1 Ilon Schuurman O Z & P C 200304766 1:08.79
2 Iris Lok WS Twente 200301094 1:08.99
3 Melissa Schuurman EZCL (SG) 200006800 1:09.00
4 Ilse Siemerink WS Twente 200502512 1:09.23
5 Yasmine Wilms Hera'11 200301062 1:11.09
6 Lieke van der Wal Zignea 200501428 1:13.06
7 Eline Pullen De Grunte 200500630 1:13.28
8 Femke Bollema Deltasteur 200500264 1:13.52
9 Leonie Smit EZCL (SG) 200301978 1:14.26

10 Jolene Bekhuis O Z & P C 200300248 1:14.40
11 Nicole Hermink EZCL (SG) 198300818 1:16.92
12 Debbie Broekhof Hera'11 199806220 1:22.69
13 Marit Gerritsen WS Twente 200200664 1:26.15
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 110 Heren, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 14:39 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Chiel Sportel Dedemsvaart-AC 201202655 1:32.44
2 Twan Kalter EZCL (SG) 201400399 1:33.75
3 Julian Vos SWOL 1894 201300003 1:34.36
4 Robin van den Berg SWOL 1894 201200355 1:35.74
5 Tim Prinsen Z&PV de Veene 201300273 1:36.12
6 Dyon Menzo Dedemsvaart-AC 201401511 1:37.68
7 Teis Scholten WS Twente 201300669 1:39.34
8 Mart van der Voort WS Twente 201201287 1:40.71
9 Blaze Hawtin Hera'11 201302491 1:43.76

10 Feike van Riesen Dedemsvaart-AC 201200503 1:44.56
11 Iven Dragt Dedemsvaart-AC 201401513 1:55.52
12 Joshua Wessels Het Ravijn 201401377 2:06.55

Onder 16

1 Wesley Budde WS Twente 201001991 1:20.74
2 Joep van Nijen Z&PV de Veene 201000545 1:20.81
3 Ruben Buit ZV Zwartsluis 201100789 1:32.62
4 Ties Tempelman Dedemsvaart-AC 201100621 1:35.96
5 Ian Krieger Hera'11 201103277 1:36.45
6 Eduard Mihai Z&PV de Veene 201103111 1:57.89

Onder 18

1 Mano Messchendorp Zignea 200802777 1:08.42
2 Milan Bottenberg Deltasteur 200900153 1:08.64
3 Dhamin Ouali SWOL 1894 200902771 1:08.81
4 Joas Norden De Grunte 200902705 1:08.89
5 Noud Assinck Zignea 200900047 1:10.38
6 Job Volk EZCL (SG) 200800395 1:12.90
7 Kinui Brito Geurts WS Twente 200804059 1:12.92
8 Daniël Deuling Zignea 200801251 1:13.54
9 Rinse de Jonge De Grunte 200900705 1:14.00

10 Viktor Post WS Twente 200802201 1:15.33
11 Timo Bottenberg Deltasteur 200900151 1:20.64

Onder 20

1 Rick Smelt ZV Zwartsluis 200600051 1:06.37
2 Luuk Tangenberg De Grunte 200601183 1:09.16
3 Justus van Asselt De IJsel 200703599 1:10.99
4 Dago Hofmeijer WS Twente 200600121 1:12.07
5 Berkay Geyik De IJsel 200704085 1:13.11
6 Dylan van Doeselaar EZCL (SG) 200700477 1:14.09
7 Quinten Tuitert WS Twente 200600447 1:20.06
8 Hugo Averesch Het Ravijn 200704097 1:25.63

20 en ouder

1 Harm Jan Otter Het Ravijn 198101283 1:10.54
2 Bram Siebers EZCL (SG) 199302241 1:11.26
3 William Kruithof Het Ravijn 198000857 1:11.28
4 Sander Riezebos WS Twente 199400467 1:11.47
5 Keanu Hawtin Hera'11 200503619 1:12.35
6 Marcel Zijderhand Het Ravijn 198002589 1:16.92
7 Christiaan Matser EZCL (SG) 200105573 1:29.10
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Programmanr. 111 Dames, 4 x 100m wisselslag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 14:53 Inschrijflijst

rang vereniging inschrijftijd

11 - 15 jaar

1 ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 6:01.66
2 Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 6:07.10
3 SWOL 1894 1 SWOL 1894 6:20.28
4 Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 6:31.40

Senioren Open

1 SWOL 1894 2 SWOL 1894 5:12.15
2 OZ & PC 1 O Z & P C 5:19.98
3 EZCL (SG) 1 EZCL (SG) 5:39.75
4 WS Twente 1 WS Twente 5:46.08
5 Zignea 2 Zignea 5:47.33

Programmanr. 112 Heren, 4 x 100m vrije slag 11 jaar en ouder
13-12-2025 - 15:06 Inschrijflijst

rang vereniging inschrijftijd

11 - 15 jaar

1 Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 5:05.17

Senioren Open

1 De Grunte 1 De Grunte 4:01.04
2 WS Twente 1 WS Twente 4:12.67
3 Deltasteur 1 Deltasteur 4:17.30
4 Het Ravijn 1 Het Ravijn 4:25.82
5 Zignea 3 Zignea 4:27.20
6 EZCL (SG) 1 EZCL (SG) 4:27.70
7 SWOL 1894 1 SWOL 1894 5:19.25
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

2 - zondag 14 december 2025 14-12-2025 - 12:30

Programmanr. 201 Gemengd, 4 x 50m wisselslag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 12:30 Inschrijflijst

rang vereniging inschrijftijd

11 - 15 jaar

1 De Dinkel 3 De Dinkel 2:29.68
2 SWOL 1894 1 SWOL 1894 2:45.09
3 Dedemsvaart-AC 2 Dedemsvaart-AC 2:48.63
4 WS Twente 1 WS Twente 2:49.96
5 Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:51.77
6 De Dinkel 4 De Dinkel 2:53.78

Senioren Open

1 OZ & PC 1 O Z & P C 2:10.92
2 De Grunte 1 De Grunte 2:11.17
3 De Dinkel 1 De Dinkel 2:11.42
4 De IJsel 1 De IJsel 2:12.11
5 WS Twente 2 WS Twente 2:14.95
6 Zignea 4 Zignea 2:16.81
7 De Dinkel 2 De Dinkel 2:16.83
8 ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 2:18.65
9 SWOL 1894 2 SWOL 1894 2:19.71

10 Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:20.96
11 De Veene 1 Z&PV de Veene 2:22.39
12 WS Twente 3 WS Twente 2:24.42
13 Hera'11 1 Hera'11 2:26.66

Programmanr. 202 Dames, 100m vlinderslag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 12:40 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Fenne Beernink Z&PV de Veene 201300968 1:39.17
2 Puck Hoekman WS Twente 201300574 1:40.53
3 Lizzy Mmbughu De Dinkel 201301620 1:45.40

Onder 16

1 Wiep Huttenhuis De Dinkel 201002282 1:31.91
2 Lise Visscher ZV Zwartsluis 201101764 1:34.97
3 Sophia de Dood Zignea 201102152 1:40.41
4 Ilse Zuurman Dedemsvaart-AC 201100112 1:41.84
5 Jinte Kamphuis De Dinkel 201101242 2:04.51

Onder 18

1 Aukje Markerink ZPC De Hof 200802196 1:18.23
2 Iris Boswinkel ZPC De Hof 200801306 1:18.48
3 Maud Stevens Het Ravijn 200800774 1:19.06
4 Veerle Westenbroek O Z & P C 200800128 1:20.56
5 Marlinde ter Maat De Dinkel 200900346 1:23.39
6 Lena Stevcic-Lukic De IJsel 200804122 1:29.26
7 Bibi Weideman Dedemsvaart-AC 200903652 1:34.22
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Overijsselse B-Kampioenschappen
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Programmanr. 202, Dames, 100m vlinderslag

Onder 20

1 Noor Heinekamp ZPC De Hof 200701420 1:22.00
2 Lieke Kamphuis EZCL (SG) 200701448 1:31.61

20 en ouder

1 Ilse Siemerink WS Twente 200502512 1:27.68
2 Ilon Schuurman O Z & P C 200304766 1:29.56
3 Yasmine Wilms Hera'11 200301062 1:30.07
4 Jolieke van den Berg Het Ravijn 200400810 1:37.23

Programmanr. 203 Heren, 50m vlinderslag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 12:52 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Kjelt de Wit WS Twente 201201099 43.58
2 Julian Vos SWOL 1894 201300003 45.64
3 Feike van Riesen Dedemsvaart-AC 201200503 46.88
4 Mart van der Voort WS Twente 201201287 47.08
5 Chiel Sportel Dedemsvaart-AC 201202655 50.45
6 Dyon Menzo Dedemsvaart-AC 201401511 51.05
7 Ties Tijink De Dinkel 201200633 55.79
8 Blaze Hawtin Hera'11 201302491 58.22
9 Qian Eeftink Het Ravijn 201302281 1:13.44

10 Joshua Wessels Het Ravijn 201401377 1:19.97

Onder 16

1 Joep van Nijen Z&PV de Veene 201000545 36.88
2 Twan Felix Deltasteur 201000123 37.75
3 Guus ter Braak De Dinkel 201000459 39.82
4 Sepp van der Touw SWOL 1894 201101077 52.24

Onder 18

1 Arthur Alberts ZV Zwartsluis 200900239 29.01
2 Dhamin Ouali SWOL 1894 200902771 29.78
3 Daniël Deuling Zignea 200801251 30.22
4 Teun Overmars O Z & P C 200800103 30.53
5 Floris Petersen De IJsel 200803741 31.01
6 Niek Eijsink De Grunte 200801827 31.10
7 Joas Norden De Grunte 200902705 31.11
8 Mano Messchendorp Zignea 200802777 31.27
9 Milan Bottenberg Deltasteur 200900153 31.36

10 Rinse de Jonge De Grunte 200900705 32.33
11 Rick ten Hoopen ZPC De Hof 200803847 33.10
12 Noud Assinck Zignea 200900047 34.95
13 Brian Koning SWOL 1894 200903919 43.09

Onder 20

1 Rick Smelt ZV Zwartsluis 200600051 28.91
2 Arnoud Bult De Dinkel 200701387 30.26
3 Niek Evers O Z & P C 200700079 30.63
4 Dylan van Doeselaar EZCL (SG) 200700477 31.10
5 Harm Otterman Z&PV de Veene 200600507 32.96
6 Jarrod Kanselaar Z&PV de Veene 200701895 36.21
7 Quinten Tuitert WS Twente 200600447 36.62
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 203, Heren, 50m vlinderslag

20 en ouder

1 Keanu Hawtin Hera'11 200503619 29.67
2 Eric Hoekman WS Twente 197401531 30.40
3 Sander Riezebos WS Twente 199400467 30.48
4 Bram Siebers EZCL (SG) 199302241 30.50
5 Thijn Ekkelboom De Dinkel 200500475 30.85
6 Cas Veelders De Dinkel 200500593 31.03
7 Harm Jan Otter Het Ravijn 198101283 31.24
8 William Kruithof Het Ravijn 198000857 31.32
9 Robert Nijendijk De IJsel 200102791 31.56

10 Ruben Overbeek De IJsel 200502887 31.69
11 Marcel Zijderhand Het Ravijn 198002589 32.35
12 Lanco Manaf Het Ravijn 200402715 32.77
13 Mathijs Krieger EZCL (SG) 199905361 35.98
14 Christiaan Matser EZCL (SG) 200105573 42.40

Programmanr. 204 Dames, 50m rugslag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 13:02 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Lizzy Mmbughu De Dinkel 201301620 40.38
2 Jasmijn Akkerman SWOL 1894 201300456 40.81
3 Kaily Remmers Dedemsvaart-AC 201301020 41.37
4 Noa Bergsma Dedemsvaart-AC 201400250 42.00
5 Eva Schans Dedemsvaart-AC 201400254 42.97
6 Maud Boswinkel EZCL (SG) 201402642 43.32
7 Ymke Postma EZCL (SG) 201401944 47.29
8 Tess Postma ZV Zwartsluis 201302000 48.55
9 Mirthe Mast Dedemsvaart-AC 201301024 49.67

10 Veerle Otto Het Ravijn 201202408 50.15
11 Faya van den Berg Het Ravijn 201302910 50.68
12 Jissy de Vries SWOL 1894 201301094 52.33
13 Joelly Martena Dedemsvaart-AC 201400486 54.83
14 Jasmijn Bijma Zignea 201203582 55.59

Onder 16

1 Imke Oude Engberink De Dinkel 201100818 37.82
2 Charlotte Smelt ZV Zwartsluis 201000100 38.79
3 Wiep Huttenhuis De Dinkel 201002282 39.36
4 Bente Groener De Dinkel 201101706 39.81
5 Ilse Zuurman Dedemsvaart-AC 201100112 41.30
6 Silvia Vos SWOL 1894 201000442 41.33
7 Sophia de Dood Zignea 201102152 41.84
8 Jinte Kamphuis De Dinkel 201101242 43.55
9 Sophie Elzinga EZCL (SG) 201002214 47.83

10 Thirza Kolenbrander Z&PV de Veene 201103098 52.67

Onder 18

1 Aukje Markerink ZPC De Hof 200802196 34.68
2 Veerle Westenbroek O Z & P C 200800128 35.18
3 Nienke Bulter De Dinkel 200902188 35.53
4 Marlinde ter Maat De Dinkel 200900346 36.36
5 Denise Thül SWOL 1894 200902530 36.51
6 Emma Broekhuysen SWOL 1894 200900560 36.83
7 Marloes Overbeek De IJsel 200903232 37.27
8 Esmee Koning SWOL 1894 200903234 38.27
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Programmanr. 204, Dames, 50m rugslag

9 Amber Lenters De Grunte 200800700 38.70
10 Nikki Groot Rouwen O Z & P C 200900106 39.83
11 Rosalie Journee Z&PV de Veene 200904268 40.23
12 Fleur Rutten SWOL 1894 200902960 43.07
13 Quinty Krieger Hera'11 200904444 43.36

Onder 20

1 Senna Soethof De Dinkel 200701986 35.40
2 Birgit Hage De IJsel 200602898 35.72
3 Ilse van Eijk Zignea 200601930 38.84

20 en ouder

1 Romée Beverdam WS Twente 200100158 37.06
2 Leonie Smit EZCL (SG) 200301978 37.53
3 Eline Pullen De Grunte 200500630 38.36
4 Nicole Hermink EZCL (SG) 198300818 38.45
5 Noa Boerma Het Ravijn 200202736 39.02
6 Ilse Siemerink WS Twente 200502512 39.30
7 Jolieke van den Berg Het Ravijn 200400810 41.12
8 Rosa Huntjens EZCL (SG) 200301402 41.82

Programmanr. 205 Heren, 100m rugslag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 13:14 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Luc Boogaard Deltasteur 201300259 1:28.59
2 Chiel Sportel Dedemsvaart-AC 201202655 1:31.82
3 Tim Prinsen Z&PV de Veene 201300273 1:32.64
4 Teis Scholten WS Twente 201300669 1:33.47
5 Feike van Riesen Dedemsvaart-AC 201200503 1:34.70
6 Twan Kalter EZCL (SG) 201400399 1:41.53
7 Miloh Krieger Hera'11 201302493 1:42.33
8 Hugo Nijmeijer De Dinkel 201300723 1:45.38
9 Siem Groeneveld De Dinkel 201200635 1:45.80

10 Ties Tijink De Dinkel 201200633 1:49.18
11 Niels Blokzijl Het Ravijn 201202235 1:54.21
12 Qian Eeftink Het Ravijn 201302281 2:03.71

Onder 16

1 Wesley Budde WS Twente 201001991 1:19.07
2 Ian Krieger Hera'11 201103277 1:28.81
3 Guus ter Braak De Dinkel 201000459 1:32.20
4 Eduard Mihai Z&PV de Veene 201103111 1:51.37

Onder 18

1 Bram Kulpe Z&PV de Veene 200900329 1:07.05
2 Milan Bottenberg Deltasteur 200900153 1:07.89
3 Niek Eijsink De Grunte 200801827 1:08.65
4 Mano Messchendorp Zignea 200802777 1:10.60
5 Noud Assinck Zignea 200900047 1:11.92
6 Timo Bottenberg Deltasteur 200900151 1:17.56
7 Rinse de Jonge De Grunte 200900705 1:17.86
8 Daniël Deuling Zignea 200801251 1:21.92
9 Brian Koning SWOL 1894 200903919 1:42.23
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Programmanr. 205, Heren, 100m rugslag

Onder 20

1 Rick Smelt ZV Zwartsluis 200600051 1:07.03
2 Arnoud Bult De Dinkel 200701387 1:07.84
3 Luuk Tangenberg De Grunte 200601183 1:10.37
4 Dylan van Doeselaar EZCL (SG) 200700477 1:16.07

20 en ouder

1 Sven Besten Hera'11 200305097 1:11.69
2 Bram Siebers EZCL (SG) 199302241 1:11.83
3 Cas Veelders De Dinkel 200500593 1:12.17
4 Robert Toeter Hera'11 200101779 1:12.86
5 Eric Hoekman WS Twente 197401531 1:13.78
6 William Kruithof Het Ravijn 198000857 1:16.89
7 Harm Jan Otter Het Ravijn 198101283 1:19.39

Programmanr. 206 Dames, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 13:29 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Ymke Postma EZCL (SG) 201401944 1:39.67
2 Maud Boswinkel EZCL (SG) 201402642 1:42.01
3 Ilse Buit ZV Zwartsluis 201400168 1:43.26
4 Puck Hoekman WS Twente 201300574 1:44.12
5 Anne-May Roolvink Hera'11 201200782 1:45.02
6 Lindsay van Veen Dedemsvaart-AC 201301022 1:45.79
7 Emma ter Horst SWOL 1894 201302644 1:47.23
8 Joelly Martena Dedemsvaart-AC 201400486 1:48.46
9 Mirthe Mast Dedemsvaart-AC 201301024 1:49.03

10 Levke Elderink De Dinkel 201301508 1:54.38
11 Veerle Otto Het Ravijn 201202408 1:55.25
12 Lieselot Weijkamp WS Twente 201203318 1:55.31
13 Jissy de Vries SWOL 1894 201301094 1:56.54
14 Katie Houtman Zignea 201302664 1:58.70
15 Faya van den Berg Het Ravijn 201302910 1:59.63
16 Jasmijn Bijma Zignea 201203582 2:08.21

Onder 16

1 Ilse Zuurman Dedemsvaart-AC 201100112 1:34.04
2 Bente Groener De Dinkel 201101706 1:34.89
3 Wiep Huttenhuis De Dinkel 201002282 1:36.94
4 Jinte Kamphuis De Dinkel 201101242 1:41.25
5 Lise Visscher ZV Zwartsluis 201101764 1:42.42
6 Yentl van Os WS Twente 201101400 1:54.22
7 Sophie Elzinga EZCL (SG) 201002214 1:55.38

Onder 18

1 Nienke Bulter De Dinkel 200902188 1:24.15
2 Mila Soethof De Dinkel 200900482 1:24.67
3 Nikki Groot Rouwen O Z & P C 200900106 1:25.26
4 Lisa van Velzen SWOL 1894 200901062 1:28.24
5 Marlinde ter Maat De Dinkel 200900346 1:28.80
6 Emma Broekhuysen SWOL 1894 200900560 1:29.14
7 Denise Thül SWOL 1894 200902530 1:29.96
8 Amber Lenters De Grunte 200800700 1:30.49
9 Rosalie Journee Z&PV de Veene 200904268 1:31.79
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Programmanr. 206, Dames, 100m schoolslag

10 Lena Stevcic-Lukic De IJsel 200804122 1:32.62
11 Fleur Rutten SWOL 1894 200902960 1:35.56
12 Iris Korterik SWOL 1894 200900716 1:40.58
13 Dyann Canits Hera'11 200804642 1:47.54

Onder 20

1 Ilse van Eijk Zignea 200601930 1:29.46
2 Lieke Kamphuis EZCL (SG) 200701448 1:35.36

20 en ouder

1 Lieke van der Wal Zignea 200501428 1:32.70
2 Yasmine Wilms Hera'11 200301062 1:35.29
3 Leonie Smit EZCL (SG) 200301978 1:35.39
4 Fiona Wormeester EZCL (SG) 200400674 1:36.73
5 Marit Gerritsen WS Twente 200200664 1:40.88

Programmanr. 207 Heren, 50m schoolslag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 14:06 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Feike van Riesen Dedemsvaart-AC 201200503 45.54
2 Robin van den Berg SWOL 1894 201200355 46.92
3 Kjelt de Wit WS Twente 201201099 47.57
4 Mart van der Voort WS Twente 201201287 48.45
5 Hugo Nijmeijer De Dinkel 201300723 49.86
6 Ties Tijink De Dinkel 201200633 50.00
7 Siem Groeneveld De Dinkel 201200635 50.31
8 Dyon Menzo Dedemsvaart-AC 201401511 52.57
9 Blaze Hawtin Hera'11 201302491 52.94

10 Joshua Wessels Het Ravijn 201401377 54.08
11 Dominique Schraa SWOL 1894 201300215 56.61
12 Qian Eeftink Het Ravijn 201302281 57.63
13 Lars van Schooten Dedemsvaart-AC 201300789 58.47
14 Niels Blokzijl Het Ravijn 201202235 59.15

Onder 16

1 Jens Rikhof De Dinkel 201001239 40.10
2 Wesley Budde WS Twente 201001991 41.16
3 Thom Loohuis WS Twente 201003567 41.34
4 Guus ter Braak De Dinkel 201000459 42.55

Onder 18

1 Teun Overmars O Z & P C 200800103 34.43
2 Noud Assinck Zignea 200900047 34.92
3 Joas Norden De Grunte 200902705 35.02
4 Mano Messchendorp Zignea 200802777 37.02
5 Daniël Deuling Zignea 200801251 38.77
6 Rinse de Jonge De Grunte 200900705 41.25
7 Brian Koning SWOL 1894 200903919 42.79
8 Timo Bottenberg Deltasteur 200900151 43.04
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Programmanr. 207, Heren, 50m schoolslag

Onder 20

1 Niek Evers O Z & P C 200700079 35.91
2 Harm Otterman Z&PV de Veene 200600507 36.77
3 Quinten Tuitert WS Twente 200600447 36.86
4 Justus van Asselt De IJsel 200703599 37.43
5 Luuk Tangenberg De Grunte 200601183 39.33
6 Arnoud Bult De Dinkel 200701387 39.72
7 Hugo Averesch Het Ravijn 200704097 40.58
8 Esknder Dabbous EZCL (SG) 200704111 40.67
9 Jarrod Kanselaar Z&PV de Veene 200701895 42.55

20 en ouder

1 Bram Siebers EZCL (SG) 199302241 34.96
2 Keanu Hawtin Hera'11 200503619 35.27
3 Robert Nijendijk De IJsel 200102791 35.54
4 William Kruithof Het Ravijn 198000857 35.57
5 Lanco Manaf Het Ravijn 200402715 36.29
6 Luc Aveskamp De Dinkel 200300337 36.79
7 Mathijs Krieger EZCL (SG) 199905361 37.48
8 Ruben Overbeek De IJsel 200502887 38.91
9 Thijn Ekkelboom De Dinkel 200500475 39.52

10 Cas Veelders De Dinkel 200500593 41.18
11 Christiaan Matser EZCL (SG) 200105573 42.32

Programmanr. 208 Dames, 50m vrije slag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 14:16 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Marsja Kroeze Deltasteur 201300348 33.70
2 Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 201400448 33.84
3 Noa Bergsma Dedemsvaart-AC 201400250 34.03
4 Emma ter Horst SWOL 1894 201302644 34.29
5 Kaily Remmers Dedemsvaart-AC 201301020 34.34
6 Jasmijn Akkerman SWOL 1894 201300456 35.24
7 Tess Postma ZV Zwartsluis 201302000 36.04
8 Lindsay van Veen Dedemsvaart-AC 201301022 36.42
9 Eva Schans Dedemsvaart-AC 201400254 36.86

10 Veerle Otto Het Ravijn 201202408 38.16
11 Katie Houtman Zignea 201302664 38.21
12 Maud Boswinkel EZCL (SG) 201402642 39.58
13 Levke Elderink De Dinkel 201301508 39.92
14 Jissy de Vries SWOL 1894 201301094 40.42
15 Mirthe Mast Dedemsvaart-AC 201301024 40.51
16 Ymke Postma EZCL (SG) 201401944 42.38
17 Faya van den Berg Het Ravijn 201302910 42.98
18 Emeli van Oel EZCL (SG) 201303268 43.10
19 Jasmijn Bijma Zignea 201203582 47.69

Onder 16

1 Isis den Brok ZV Zwartsluis 201101536 32.78
2 Lynn Tio Dedemsvaart-AC 201103680 32.80
3 Sophia de Dood Zignea 201102152 32.81
4 Iris Rensen Hera'11 201102836 34.11
5 Ilse Zuurman Dedemsvaart-AC 201100112 34.48
6 Silvia Vos SWOL 1894 201000442 37.07
7 Jinte Kamphuis De Dinkel 201101242 37.30
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Programmanr. 208, Dames, 50m vrije slag

8 Sophie Elzinga EZCL (SG) 201002214 40.53
9 Thirza Kolenbrander Z&PV de Veene 201103098 41.02

10 Yentl van Os WS Twente 201101400 41.53

Onder 18

1 Mila Soethof De Dinkel 200900482 29.81
2 Marlinde ter Maat De Dinkel 200900346 30.20
3 Aukje Markerink ZPC De Hof 200802196 30.38
4 Nikki Groot Rouwen O Z & P C 200900106 30.68
5 Denise Thül SWOL 1894 200902530 30.83
6 Iris Boswinkel ZPC De Hof 200801306 30.93
7 Emma Broekhuysen SWOL 1894 200900560 30.95
8 Veerle Westenbroek O Z & P C 200800128 31.45
9 Lena Stevcic-Lukic De IJsel 200804122 31.48

10 Nienke Bulter De Dinkel 200902188 31.66
11 Bibi Weideman Dedemsvaart-AC 200903652 31.90
12 Anne Boswinkel SWOL 1894 200801724 32.89
13 Esmee Koning SWOL 1894 200903234 33.28
14 Quinty Krieger Hera'11 200904444 37.52

Onder 20

1 Ilse van Eijk Zignea 200601930 31.24
2 Lieke Kamphuis EZCL (SG) 200701448 32.44
3 Senna Soethof De Dinkel 200701986 32.80

20 en ouder

1 Pien Ooijman WS Twente 200504500 30.55
2 Iris Lok WS Twente 200301094 30.89
3 Romée Beverdam WS Twente 200100158 30.89
4 Ilon Schuurman O Z & P C 200304766 31.60
5 Lieke van der Wal Zignea 200501428 31.87
6 Ilse Siemerink WS Twente 200502512 32.34
7 Noa Boerma Het Ravijn 200202736 33.14
8 Nicole Hermink EZCL (SG) 198300818 33.21
9 Eline Pullen De Grunte 200500630 33.39

10 Leonie Smit EZCL (SG) 200301978 33.46
11 Rosa Huntjens EZCL (SG) 200301402 34.15
12 Jolieke van den Berg Het Ravijn 200400810 36.33

Programmanr. 209 Heren, 100m vrije slag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 14:27 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Feike van Riesen Dedemsvaart-AC 201200503 1:13.63
2 Kjelt de Wit WS Twente 201201099 1:14.91
3 Mart van der Voort WS Twente 201201287 1:15.17
4 Robin van den Berg SWOL 1894 201200355 1:16.50
5 Chiel Sportel Dedemsvaart-AC 201202655 1:20.08
6 Teis Scholten WS Twente 201300669 1:20.36
7 Twan Kalter EZCL (SG) 201400399 1:20.93
8 Dyon Menzo Dedemsvaart-AC 201401511 1:24.06
9 Julian Vos SWOL 1894 201300003 1:25.20

10 Hugo Nijmeijer De Dinkel 201300723 1:26.94
11 Siem Groeneveld De Dinkel 201200635 1:27.60
12 Miloh Krieger Hera'11 201302493 1:33.36
13 Ties Tijink De Dinkel 201200633 1:34.95
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Overijsselse B-Kampioenschappen
Nijverdal, 13- - 14-12-2025

Programmanr. 209, Heren, 100m vrije slag

14 Ruben Böhm De IJsel 201302743 1:37.51
15 Lars van Schooten Dedemsvaart-AC 201300789 1:38.83
16 Dominique Schraa SWOL 1894 201300215 1:39.53
17 Joshua Wessels Het Ravijn 201401377 1:46.01
18 Niels Blokzijl Het Ravijn 201202235 1:49.47
19 Qian Eeftink Het Ravijn 201302281 1:59.31

Onder 16

1 Twan Felix Deltasteur 201000123 1:04.01
2 Joep van Nijen Z&PV de Veene 201000545 1:05.00
3 Wesley Budde WS Twente 201001991 1:09.13
4 Guus ter Braak De Dinkel 201000459 1:10.55
5 Lukas Böhm De IJsel 201102295 1:11.17
6 Thom Loohuis WS Twente 201003567 1:12.60
7 Ian Krieger Hera'11 201103277 1:20.33
8 Sepp van der Touw SWOL 1894 201101077 1:21.73
9 Eduard Mihai Z&PV de Veene 201103111 1:31.75

Onder 18

1 Bram Kulpe Z&PV de Veene 200900329 57.50
2 Dhamin Ouali SWOL 1894 200902771 58.02
3 Arthur Alberts ZV Zwartsluis 200900239 59.12
4 Mano Messchendorp Zignea 200802777 59.22
5 Milan Bottenberg Deltasteur 200900153 1:00.07
6 Joas Norden De Grunte 200902705 1:00.47
7 Noud Assinck Zignea 200900047 1:01.83
8 Rinse de Jonge De Grunte 200900705 1:03.52
9 Floris Petersen De IJsel 200803741 1:03.70

10 Daniël Deuling Zignea 200801251 1:03.70
11 Rick ten Hoopen ZPC De Hof 200803847 1:06.07
12 Timo Bottenberg Deltasteur 200900151 1:06.80
13 Brian Koning SWOL 1894 200903919 1:22.76

Onder 20

1 Ian Huntink De IJsel 200603473 57.07
2 Luuk Tangenberg De Grunte 200601183 57.33
3 Arnoud Bult De Dinkel 200701387 58.14
4 Rick Smelt ZV Zwartsluis 200600051 58.56
5 Justus van Asselt De IJsel 200703599 1:02.39
6 Dylan van Doeselaar EZCL (SG) 200700477 1:06.78
7 Quinten Tuitert WS Twente 200600447 1:08.90
8 Esknder Dabbous EZCL (SG) 200704111 1:11.13
9 Hugo Averesch Het Ravijn 200704097 1:20.97

20 en ouder

1 Keanu Hawtin Hera'11 200503619 59.45
2 Bram Siebers EZCL (SG) 199302241 59.53
3 Sander Riezebos WS Twente 199400467 59.88
4 Sven Besten Hera'11 200305097 1:00.07
5 Ruben Overbeek De IJsel 200502887 1:00.19
6 Luc Aveskamp De Dinkel 200300337 1:00.78
7 William Kruithof Het Ravijn 198000857 1:01.13
8 Lanco Manaf Het Ravijn 200402715 1:02.71
9 Cas Veelders De Dinkel 200500593 1:02.82

10 Robert Toeter Hera'11 200101779 1:03.23
11 Eric Hoekman WS Twente 197401531 1:03.25
12 Harm Jan Otter Het Ravijn 198101283 1:03.64
13 Mathijs Krieger EZCL (SG) 199905361 1:10.26
14 Thijn Ekkelboom De Dinkel 200500475 1:11.58
15 Christiaan Matser EZCL (SG) 200105573 1:30.64
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Programmanr. 210 Dames, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 14:45 Inschrijflijst

rang naam vereniging inschrijftijd

Onder 14

1 Noa Bergsma Dedemsvaart-AC 201400250 1:29.89
2 Maud Boswinkel EZCL (SG) 201402642 1:30.86
3 Fenne Beernink Z&PV de Veene 201300968 1:31.04
4 Kaily Remmers Dedemsvaart-AC 201301020 1:34.68
5 Ymke Postma EZCL (SG) 201401944 1:34.69
6 Jasmijn Akkerman SWOL 1894 201300456 1:34.85
7 Eva Schans Dedemsvaart-AC 201400254 1:35.53
8 Ilse Buit ZV Zwartsluis 201400168 1:35.95
9 Anne-May Roolvink Hera'11 201200782 1:36.72

10 Lindsay van Veen Dedemsvaart-AC 201301022 1:41.95
11 Levke Elderink De Dinkel 201301508 1:46.71
12 Joelly Martena Dedemsvaart-AC 201400486 1:48.17
13 Jissy de Vries SWOL 1894 201301094 1:48.21
14 Faya van den Berg Het Ravijn 201302910 1:49.48
15 Tess Postma ZV Zwartsluis 201302000 1:50.96
16 Jasmijn Bijma Zignea 201203582 1:51.84
17 Lieselot Weijkamp WS Twente 201203318 1:52.86
18 Mirthe Mast Dedemsvaart-AC 201301024 1:53.22

Onder 16

1 Lynn Tio Dedemsvaart-AC 201103680 1:23.17
2 Sophia de Dood Zignea 201102152 1:26.82
3 Iris Rensen Hera'11 201102836 1:27.91
4 Lise Visscher ZV Zwartsluis 201101764 1:28.39
5 Isis den Brok ZV Zwartsluis 201101536 1:29.06
6 Charlotte Smelt ZV Zwartsluis 201000100 1:29.89
7 Silvia Vos SWOL 1894 201000442 1:35.67
8 Jinte Kamphuis De Dinkel 201101242 1:36.60
9 Yentl van Os WS Twente 201101400 1:46.79

10 Thirza Kolenbrander Z&PV de Veene 201103098 1:49.26

Onder 18

1 Nienke Bulter De Dinkel 200902188 1:14.80
2 Nikki Groot Rouwen O Z & P C 200900106 1:16.38
3 Amber Lenters De Grunte 200800700 1:18.24
4 Veerle Westenbroek O Z & P C 200800128 1:18.24
5 Emma Broekhuysen SWOL 1894 200900560 1:18.44
6 Marlinde ter Maat De Dinkel 200900346 1:18.57
7 Lisa van Velzen SWOL 1894 200901062 1:19.14
8 Denise Thül SWOL 1894 200902530 1:20.84
9 Marloes Overbeek De IJsel 200903232 1:22.11

10 Rosalie Journee Z&PV de Veene 200904268 1:22.44
11 Esmee Koning SWOL 1894 200903234 1:24.68
12 Fleur Rutten SWOL 1894 200902960 1:29.52
13 Iris Korterik SWOL 1894 200900716 1:30.24
14 Dyann Canits Hera'11 200804642 1:33.79
15 Quinty Krieger Hera'11 200904444 1:40.48

Onder 20

1 Birgit Hage De IJsel 200602898 1:15.83
2 Noor Heinekamp ZPC De Hof 200701420 1:19.32
3 Senna Soethof De Dinkel 200701986 1:19.68
4 Ilse van Eijk Zignea 200601930 1:21.07
5 Lieke Kamphuis EZCL (SG) 200701448 1:24.86
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Programmanr. 210, Dames, 100m wisselslag

20 en ouder

1 Nicole Hermink EZCL (SG) 198300818 1:20.26
2 Lieke van der Wal Zignea 200501428 1:20.78
3 Ilon Schuurman O Z & P C 200304766 1:20.79
4 Leonie Smit EZCL (SG) 200301978 1:21.86
5 Ilse Siemerink WS Twente 200502512 1:22.54
6 Yasmine Wilms Hera'11 200301062 1:22.96
7 Eline Pullen De Grunte 200500630 1:23.10
8 Noa Boerma Het Ravijn 200202736 1:25.19
9 Rosa Huntjens EZCL (SG) 200301402 1:27.32

10 Marit Gerritsen WS Twente 200200664 1:34.23

Programmanr. 211 Heren, 4 x 100m wisselslag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 15:03 Inschrijflijst

rang vereniging inschrijftijd

11 - 15 jaar

1 Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 6:32.40
2 SWOL 1894 1 SWOL 1894 6:35.65
3 De Dinkel 2 De Dinkel 6:47.46

Senioren Open

1 De Grunte 1 De Grunte 4:40.97
2 De IJsel 1 De IJsel 4:45.94
3 De Dinkel 1 De Dinkel 4:49.27
4 Het Ravijn 1 Het Ravijn 4:55.16
5 EZCL (SG) 1 EZCL (SG) 4:59.26
6 WS Twente 1 WS Twente 4:59.29
7 Deltasteur 1 Deltasteur 5:12.29

Programmanr. 212 Dames, 4 x 100m vrije slag 11 jaar en ouder
14-12-2025 - 15:16 Inschrijflijst

rang vereniging inschrijftijd

11 - 15 jaar

1 ZV Zwartsluis 1 ZV Zwartsluis 5:15.33
2 Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 5:19.53
3 SWOL 1894 1 SWOL 1894 5:34.50

Senioren Open

1 SWOL 1894 2 SWOL 1894 4:36.46
2 EZCL (SG) 1 EZCL (SG) 4:56.11
3 De Dinkel 1 De Dinkel 5:17.24


