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Regiokampioenschappen korte baan 2025
Nijmegen, 29/11 - 7/12/2025

Programmanr. 20 Dames, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
30/11/2025 - 18:05 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

Onder 16

1. DWK 3 DWK 4:14.09 4:16.28
Sofie van Poecke 10 31.85 1:07.17 Yvonne de Graaf 11 31.12 1:05.92
Elin Baars 10 30.05 1:02.11 Tessa van Beek 10 29.11 1:01.08

2. Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 4:22.70 4:20.40
Myrthe Rozendaal 10 30.29 1:03.27 Robin Versteeg 12 32.14 1:06.82
Maartje van Berkom 11 31.78 1:05.94 Fay Jansen 12 30.70 1:04.37

3. DWK 4 DWK 4:36.26 4:37.61
Anouk van de Steeg 12 32.59 1:09.24 Gerlin van de Krol 11 33.15 1:09.60
Roxan Meijer 13 33.48 1:10.70 Moira Iseger 11 31.94 1:08.07

4. Aqua-Novio'94 3 Aqua-Novio'94 4:48.74 4:48.73
Jolijn Kraaijenbrink 13 33.19 1:10.59 Sara Langenberg 13 34.89 1:14.81
Vlinder Mariman 13 34.11 1:12.82 Nynthe Spikmans 13 32.63 1:10.51

5. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 4:43.88 4:55.28
Nikita van den Berg 11 35.31 1:14.59 Sanne Eilander 11 34.71 1:10.59
Dirrianne Morren 12 36.12 1:17.62 Jaurieke Morren 12 34.33 1:12.48

6. RZC 2 RZC 5:03.04 4:59.12
Annabel Pisters 12 33.39 1:11.41 Roisin van Gils 12 39.88 1:21.59
Jynthe Koppenaal 12 35.49 1:15.78 Sabina Klijn 10 33.50 1:10.34

Open

1. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 3:57.63 4:02.76
Tara Langkamp 09 28.83 1:00.66 Marte Vlieg 03 30.37 1:03.92
Isa Willemsen 99 29.30 1:01.95 Colinda van der Zanden 05 27.02 56.23

2. DWK 1 DWK 4:04.58 4:12.56
Inge Koekoek 04 29.84 1:01.27 Marieke Koekoek 06 32.27 1:07.49
Karlijn Siderius 09 29.49 1:02.67 Moniek van Langevelde 98 30.04 1:01.13

3. RZC 1 RZC 4:14.13 4:15.36
Marjes Butz 99 29.42 1:00.89 Rosalie Bressers 07 29.94 1:02.51
Merith Janssen 06 30.65 1:05.64 Lieke Mater 08 31.21 1:06.32

4. CWW Swimteam 1 CWW Swimteam 4:15.52 4:17.00
Iris de Schrijver 06 31.06 1:04.30 Charlotte Landman 09 29.54 1:03.47
Fenna Reijmers 08 31.44 1:07.35 Noor Polman 05 29.76 1:01.88

AFGEM DWK 2 DWK 4:18.35


