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3º Benedita Swim Master 
Benedita, 30/11/2025

Prova 18 Femin., 4 x 50m Livres Grupo 1
30/11/2025 - 12:55 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts Pts Tor

1. CNAL GR1 Alcobaca 2:09.71 18,00
Ines Rocha, SILVA 00 30.15 Vania Filipa, COELHO 88 35.51
Monica Seara, DOMINGUES 00 32.79 Bruna Elisabete, PAULINO 97 31.26

Prova 18 Femin., 4 x 50m Livres Grupo 2
30/11/2025 - 12:55 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts Pts Tor

1. Porto 2 Porto 2:13.84 18,00
Irina Filipa, LOUSA 95 31.71 Carla Santa, BARBARA 75 34.08
Ines Sousa, LEMOS 92 33.97 Laura, POLA 92 34.08

2. Vieirense 1 Vieirense 2:27.94 14,00
Tania Cristina, MENDES 99 31.30 Maria Saraiva, RUIVACO 00 28.92
Sonia Catarina, ALMEIDA 74 47.77 Sonia Margarida, PEREIRA 87 39.95

DSQ BSCN GR2 Benedita -
Falsa Partida

Daniela Luis, SANTOS, Ines Fialho, SANTOS, Ana Isabel, SANTOS, Vania Raquel, LEAO

DNS LPS GR2 Lisboa PoolSharks -

Prova 18 Femin., 4 x 50m Livres Grupo 3
30/11/2025 - 12:55 Resultados
Pontos: AQUA Master 2024

Lugar Tempo final Pts Pts Tor

1. CNMAL GR3 Masters de Almada 2:29.71 18,00
Ana Paula, GONCALVES 65 40.81 Anastacia Silva, CANTO 89 32.95
Sara Filipa, CORTEZ 81 37.32 Marina Isabel, MENDES 68 38.63

2. cnpe gr3 Naval de Peniche 2:43.77 14,00
Dominika, LITOMISKA 80 35.82 Rita Sofia, PEREIRA 81 38.57
Filipa Pinto, GOMES 88 38.22 Silvia Alexandra, LOURENCO 78 51.16

3. OC GR3 Óbidos 3:13.40 12,00
Michelle Annette, MOORE 60 36.63 Barbara, LEACH-WALTERS 64 1:06.77
Monteserrat Milagros, CERVELAN 81 39.25 Bruna Alexandra, HENRIQUES 00 50.75

4. BSCN GR3 Benedita 3:37.57 10,00
Eunice Alexandra, ROXO 82 59.22 Susete Maria, MORGADO 84 1:02.04
Marta Juliana, JOSE 75 51.14 Ines Silva, FIGUEIREDO 80 45.17

DNS CFP GR3 Clube Fluvial Portuense -
DNS CNFU GR3 Natacao do Fundao/YesEnergy -


