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3º Benedita Swim Master 
Benedita, 30/11/2025

Progressão de Atletas - Sumário Todas as provas

M a s c . Fem. M é d i a
Total Progressão Total Progressão

Lugar  Clube Sigla Atletas Result. Result. em % Atletas Result. Result. em % Progresso

1. Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. GESL 6 17 8 110% 4 8 5 121% 114%
2. Clube Naval da Nazaré CNNZ - - - - 1 4 1 106% 106%

 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA - - - - 1 2 2 106% 106%
4. Benedita Sport Club Natação BSCN 11 36 13 101% 11 31 15 109% 105%
5. Individual de Lisboa INDANL 1 4 2 102% - - - - 102%

 Clube Millennium BCP CMBCP - - - - 1 2 2 102% 102%
 Clube Natacao de Rio Maior CNRM 2 3 - - 3 7 2 102% 102%
 Fundacao Salesianos FS 3 9 4 103% 1 3 1 101% 102%
 Associação Académica de Coimbra AAC 6 17 7 104% 2 8 1 94% 102%
 Industrial Desportivo Vieirense IDV 14 41 12 103% 6 17 5 100% 102%
 Colégio Monte Maior ADRCIMM 1 4 2 102% - - - - 102%

12. Natacao do Fundao/YesEnergy CNFU 2 8 4 104% 3 12 4 99% 101%
 Clube Nacional de Natação CNN 3 8 5 101% 1 3 2 101% 101%

14. Clube Nautico de Leiria - VOID CNL 8 26 8 100% 3 6 3 102% 100%
 Grupo dos Amigos da Natacao-ACD GAN 7 22 10 99% 3 9 4 101% 100%
 Academico Viseu Futebol Clube AVFC - - - - 1 3 1 100% 100%

17. Clube Fluvial Portuense CFP 8 24 7 100% 9 23 5 98% 99%
 AP Vila D Este APUVE 1 4 1 99% - - - - 99%
 Sporting Clube de Braga SCB 6 22 5 98% 2 8 3 100% 99%

20. Clube Nautico de Miranda do Corvo CNMC 1 3 2 107% 1 4 - 94% 98%
 Lisboa PoolSharks LPS 14 47 11 98% 5 16 - 95% 98%
 Obidos Criativa, EEM OC 7 15 2 104% 5 19 1 94% 98%
 Gafanha da Encarnacao CAPGE 2 6 - - 7 21 3 98% 98%

24. Uniao Juncalense URDJ 2 4 1 112% 2 4 - 90% 97%
 Pimpoes/Cimai PIMP 1 3 - 97% - - - - 97%
 Clube de Natacao de Alcobaca CNAL 9 30 10 99% 6 24 8 95% 97%
 Clube dos Galitos / Bresimar CGA 3 8 - 97% 1 4 - 96% 97%
 Associação Desportiva de Penafiel ADP 1 4 - 97% - - - - 97%

29. Clube Naval de Peniche CNPE 3 5 - 90% 4 7 4 102% 96%
 Individual de Leiria INDLE - - - - 2 8 1 96% 96%
 Ba Leiria / Sk Coffee BA/SK 4 16 2 96% 1 4 - 93% 96%

32. Sporting Clube de Aveiro SCA 4 16 4 96% 2 6 - 93% 95%
 Futebol Clube do Porto FCP 7 21 3 95% 5 14 4 95% 95%

34. Clube Natacao Masters de Almada CNMAL 4 16 2 93% 5 20 4 95% 94%
 Sport Alges e Dafundo SAD 7 26 4 93% 3 7 3 98% 94%
 Soc.Filarmónica União A. Piedense SFUAP 1 1 - 94% - - - - 94%
 Desportivo Nautico da Marinha Grande DNMG 1 4 - 93% 1 3 - 95% 94%
 Sporting Clube de Espinho SCE 3 10 - 90% 3 7 2 98% 94%

39. Vitória Sport Clube VSC 1 2 - 92% 1 2 - 90% 91%
40. Nadadores dos Estoris ANE 1 2 - - 1 4 - 83% 83%

 Sporting Clube de Portugal SCP 1 2 - 83% - - - - 83%
42. Palmela Desporto, E.M. PDEM 1 4 - - - - - - -

 GSC Grândola Sports club GSC - - - - 1 4 - - -
Sumário de 43 Clubes 157 490 129 76% 108 324 86 78% 94%


