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Campeonato Regional Juvenis, Juniores e Seniores PC
Cantanhede, 22 - 23/11/2025

Prova 39 Femin., 200m Costas 13 anos e mais velhos
23/11/2025 - 16:25 Resultados
Recordes Nacionais 25m Open 2:04.39 Camila Rodrigues, REBELO POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Recordes Nacionais 25m Sen 2:04.39 Camila Rodrigues, REBELO POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Recordes Nacionais 25m Jun A 2:10.31 Camila Rodrigues, REBELO ALN Gafanha da Nazare 18/07/2021
Recordes Nacionais 25m Jun B 2:11.13 Camila Rodrigues, REBELO ALN Felgueiras 20/12/2019
Recordes Nacionais 25m Juv A 2:11.74 Camila Rodrigues, REBELO ALN Felgueiras 21/12/2018
Recordes Nacionais 25m Juv B 2:14.11 Camila Rodrigues, REBELO ALN Condeixa 12/05/2018
Recordes Nacionais 25m Inf A 2:17.86 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Sines 21/12/2008
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:21.33 Rafaela Gomes, AZEVEDO SAD Algés 06/06/2015
Pontos: AQUA 2025

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m

Juvenis B

1. Eva Miranda, ALMEIDA 11 Columbofila Cantanhedense2:36.40 429 37.09 39.98 40.26 39.07
2. Matilde Sofia, PEREIRA 11 Condeixa Clube 2:39.63 404 38.16 40.75 40.96 39.76

Juvenis A

1. Leonor Nunes, CARDEAL10 Condeixa Clube 2:25.62 532 34.34 36.77 38.05 36.46
2. Sara Marques, LIMA 10 CASPAE 2:34.16 448 36.39 39.14 39.79 38.84
3. Maria Ines, GANTE 10 Nautico Academico 2:36.81 426 37.32 39.54 40.32 39.63
4. Laura Nobre, MONTEIRO 10 Columbofila Cantanhedense2:49.03 340 41.55 42.71 43.13 41.64

Jun A/B

1. Caetana Amado, SANTOS09 Miranda do Corvo 2:32.07 467 35.54 38.73 38.85 38.95
2. L., CAVALEIRO 09 Columbofila Cantanhedense2:35.51 437 36.07 39.14 40.29 40.01

Seniores

1. H., RODRIGUES 03 Condeixa Clube 2:24.76 542 34.83 37.14 37.16 35.63
2. Cristiana Sofia, DUARTE 07 Academica de Coimbra 2:29.63 490 34.48 36.82 38.95 39.38

EXH Benedita Goncalves, SILVA13 Academica de Coimbra 3:04.69 261 43.36 47.82 47.69 45.82


