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Campeonato Regional Juvenis, Juniores e Seniores PC
Cantanhede, 22 - 23/11/2025

Prova 32 Femin., 100m Livres 13 anos e mais velhos
23/11/2025 - 11:00 Resultados
Recordes Nacionais 25m Open 54.66 Ana Pinho, RODRIGUES ADS Felgueiras 20/12/2019
Recordes Nacionais 25m Sen 54.66 Ana Pinho, RODRIGUES ADS Felgueiras 20/12/2019
Recordes Nacionais 25m Jun A 55.57 Mariana Pacheco, CUNHA CNCE Leiria 26/11/2021
Recordes Nacionais 25m Jun B 55.54 Carolina Miranda, FERNANDES CGA Leiria 28/11/2021
Recordes Nacionais 25m Juv A 56.72 Ana Reis, SOUSA CNLA Porto 08/12/2017
Recordes Nacionais 25m Juv B 56.18 Carolina Miranda, FERNANDES CGA Mealhada 08/12/2019
Recordes Nacionais 25m Inf A 57.65 Carolina Miranda, FERNANDES CGA Estarreja 10/06/2019
Recordes Nacionais 25m Inf B 58.55 Carolina Miranda, FERNANDES CGA Felgueiras 11/03/2018
S9 - 25m 1:03.30 Susana Pereira, VEIGA CNCVG Leiria 28/11/2021
Pontos: AQUA 2025

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

Juvenis B

1. Sara Ferreira, SANTOS 11 Columbofila Cantanhedense 1:03.03 506 30.33 32.70
2. Laura Duarte, NEVES 11 Louzan Natacao/EFAPEL 1:05.28 456 31.70 33.58
3. Joana Cura, NEVES 11 Condeixa Clube 1:06.35 434 32.02 34.33
4. Ana Leonor, CARRETO 11 Nautico Academico 1:07.51 412 33.14 34.37
5. Leonor Sofia, BATISTA 11 S. Pedro Alva 1:24.02 213 41.24 42.78

Juvenis A

1. Leonor Nunes, CARDEAL 10 Condeixa Clube 1:00.59 570 29.43 31.16
2. Rita Lucas, SANTOS 10 Condeixa Clube 1:01.14 555 29.92 31.22
3. Maria Ines, RODRIGUES 10 Condeixa Clube 1:02.74 513 30.13 32.61
4. Maria Miguel, FERNANDES 10 Columbofila Cantanhedense 1:02.90 509 30.49 32.41
5. Laura Nobre, MONTEIRO 10 Columbofila Cantanhedense 1:06.16 438 31.81 34.35
6. Leonor Antunes, PAIVA 10 Nautico Academico 1:06.90 423 32.01 34.89
7. Isabella Scavone, LOPES 10 Miranda do Corvo 1:07.83 406 32.08 35.75
8. Mariana Bagagem, CARVALHO10 Miranda do Corvo 1:08.09 401 32.68 35.41
9. Ines Ferreira, SANTOS 10 Louzan Natacao/EFAPEL 1:09.98 370 33.72 36.26

10. Ines Nogueira, APARICIO 10 CASPAE 1:19.07 256 37.09 41.98

Jun A/B

1. Alana Costa, MATIAS 09 Nautico Academico 1:02.33 523 30.13 32.20
2. Raquel Alexandra, CANCELA 09 Louzan Natacao/EFAPEL 1:04.64 469 30.54 34.10
3. Caetana Amado, SANTOS 09 Miranda do Corvo 1:05.86 444 31.80 34.06
4. Carolina Baptista, PEREIRINHA09 S. Pedro Alva 1:08.17 400 32.52 35.65
5. Luana Soares, BRAS 09 S. Pedro Alva 1:14.53 306 35.24 39.29

Seniores

1. Joana Nunes, CARDEAL 02 Condeixa Clube 58.48 634 28.36 30.12
2. Leonor Mil, MANO 07 Nautico Academico 59.93 589 28.56 31.37
3. Ana Teresa, ROMAO 06 Academica de Coimbra 1:01.60 542 30.35 31.25
4. Dania Simoes, RODRIGUES 07 Louzan Natacao/EFAPEL 1:01.91 534 30.03 31.88
5. Cristiana Sofia, DUARTE 07 Academica de Coimbra 1:02.30 524 29.70 32.60
6. Maria Neto, FERREIRA 06 Nautico Academico 1:05.09 460 31.98 33.11
7. Ines Miranda, DIOGO 07 Nautico Academico 1:06.40 433 31.73 34.67
8. Kateryna, DZYAKANAVA 05 Louzan Natacao/EFAPEL 1:07.01 421 31.42 35.59
9. Helena Carolina, DINIS 05 Academica de Coimbra 1:13.90 314 35.28 38.62

EXH Susana Pereira, VEIGA 00 Belenenses 1:05.60 449 31.70 33.90


