Campeonato Regional Juvenis, Juniores e Seniores PC
Cantanhede, 22 - 23/11/2025

Prova 11 Masc., 4 x 100m Livres 15 anos e mais velhos
22/11/2025 - 11:45 Resultados
Recordes Nacionais 25m Open 3:12.55 Sport Lishoa e Benfica SLB Tomar 15/12/2024
Recordes Nacionais 25m Sen 3:12.55 Sport Lisboa e Benfica SLB Tomar 15/12/2024
Recordes Nacionais 25m Jun 3:27.52 Sport Lishoa e Benfica SLB Leiria 10/12/2023
Recordes Nacionais 25m Juv A 3:34.94 Clube Naval do Funchal CNF Funchal 11/07/2014
Recordes Nacionais 25m Juv A/B 3:34.94 Clube Naval do Funchal CNF Funchal 11/07/2014
Recordes Nacionais 25m Juv B 3:42.17 Assoc Desp Cult Rec Bairro dos ArADBA Leiria 22/06/2019
Pontos: AQUA 2025
Lugar Tempo final Pts
Juvenis B
1. Columbdfila Cantanhedense Columbofila Cantanhedense 4:06.23 401
Pedro Filipe, ALMEIDA 11 28.65 1:01.09 David Pereira, MARQUES 11 29.05 1:01.43
Francisco Marques, PEREIRA 11 30.77  1:03.47 Vicente Abrantes, DIOGO 11 28.51 1:00.24
2. Condeixa Clube Condeixa Clube 4:21.37 335
Goncalo Nunes, MARQUES 11 28.81 1:00.05 Bernardo Bento, DINIS 11 29.94 1.02.23
Duarte Santos, MATEUS 11 32.02 1:08.42 Ruben Silva, ESTEVES 11 33.60 1:10.67
Jun A/B
1. Condeixa Clube Condeixa Clube 3:43.17 539
Joao Nuno, GASPAR 09 26.74 55.17 Salvador Correia, PEREIRA 08 26.96 57.49
Tomas Rafael, PEREIRA 09 25.91 54.04 Rafael Pereira, RODRIGUES 08 26.98 56.47
Seniores
1. Condeixa Clube Condeixa Clube 3:36.68 589
Rodrigo Alexandre, TRAVASSOS 02 25.64 53.56 Marco Dimitar, OLIVEIRA 07 27.63 57.48
Duarte Cachulo, MARQUES 07 24.87 52.86 Gustavo Pires, MARQUES 04 24.98 52.78
2. Academica de Coimbra Academica de Coimbra 3:37.84 579
Joao Ferreira, MARQUES 06 26.81 55.58 Joaquim Agra, MERUJE 01 26.18 55.16
Afonso Martim, GOUVEIA 05 26.63 55.10 Miguel Freitas, OVIEDO 02 24.80 52.00
3. Louzan Natacao/EFAPEL Louzan Natacao/EFAPEL 3:40.11 562
Ricardo Matias, SANTOS 05 27.11 55.20 Alexandre, DZYAKANAU 07 25.53 53.52
Goncalo Carvalho, SANTOS 05 26.81 55.77 Tomas Carvalho, SANTOS 05 26.29 55.62
4. Nautico Academico Nautico Academico 3:46.92 513
Lucas Pereira, BASTOS 00 26.03 54.02 Jose Diogo, DIAS 04 27.58 59.76
Joao Gabriel, ANICETO 04 26.41 56.03 Tomas Veiga, PEREIRA 06 26.99 57.11
EXH Nautico Academico JUv A/B Ex Nautico Academico 4:0441 410
Dinis Goncalves, ARAUJO 10 28.80 59.24 Martim Oliveira, DIAS 11 32.18 1:.07.62
Miguel Tomas, GOMES 10 28.90 1:00.36 Francisco Martins, SIMOES 10 26.98 57.19
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