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OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 23 - 25/1/2026

Recordes Batidos por Prova Todas as provas

Masc., 50m Livres
9. Série 5 Mavioso, Vitor Manuel 70 SAD 32.09 RN J(70-74) J

33. Série 22 Carvalho, Paulo Paula 65 SCP 29.68 RN I(65-69) I

Masc., 100m Livres
19. Série 19 Mavioso, Vitor Manuel 70 SAD 1:10.70 RN J(70-74) J

Masc., 200m Livres
23. Série 10 Mavioso, Vitor Manuel 70 SAD 2:39.32 RN J(70-74) J
23. Série 12 Bento, Jaime Carlos 65 SAD 2:29.43 RN I(65-69) I

Masc., 400m Livres
2. Série 9 Mavioso, Vitor Manuel 70 SAD 5:54.44 RN J(70-74) J
2. Série 10 Bento, Jaime Carlos 65 SAD 5:24.44 RN I(65-69) I

Masc., 50m Costas
11. Série 11 Carvalho, Paulo Paula 65 SCP 35.48 RN I(65-69) I

Masc., 100m Costas
6. Série 6 Carvalho, Paulo Paula 65 SCP 1:17.32 RN I(65-69) I

Masc., 50m Bruços
31. Série 20 Bernardo, Luis Miguel 65 CFP 37.55 RN I(65-69) I
31. Série 26 Couteiro, Jose Eduardo 50 VNC 31.53 RN F(50-54) F

Masc., 100m Bruços
27. Série 19 Bernardo, Luis Miguel 65 CFP 1:27.47 RN I(65-69) I
27. Série 22 Vaz, Jose Augusto 61 CFP 1:18.18 RN H(60-64) H
27. Série 24 Couteiro, Jose Eduardo 50 VNC 1:10.07 RN F(50-54) F
27. Série 26 Santos, Joao Miguel 45 CNL 1:08.67 RN E(45-49) E

Masc., 200m Bruços
13. Série 10 Bernardo, Luis Miguel 65 CFP 3:15.79 RN I(65-69) I
13. Série 16 Santos, Joao Miguel 45 CNL 2:30.95 RN E(45-49) E

Masc., 50m Mariposa
4. Série 5 Mavioso, Vitor Manuel 70 SAD 36.22 RN J(70-74) J
8. Série 13 Carvalho, Paulo Paula 65 SCP 32.06 RN I(65-69) I

Masc., 100m Mariposa
25. Série 7 Carvalho, Paulo Paula 65 SCP 1:13.70 RN I(65-69) I
25. Série 14 Pedrosa, Carlos Lopes 32 CAFBPD 54.88 RN B(30-34) B

Masc., 100m Estilos
15. Série 20 Vaz, Jose Augusto 61 CFP 1:11.51 RN H(60-64) H
15. Série 25 Couteiro, Jose Eduardo 50 VNC 1:04.36 RN F(50-54) F

Masc., 200m Estilos
4. Série 11 Vaz, Jose Augusto 61 CFP 2:40.41 RN H(60-64) H

Masc., 4 x 50m Livres
9. Série 7 Clube Fluvial Portuense CFP 1:45.86 RN 4(200-239) 4

MONTEIRO, Jorge Manuel, SANTOS, Alexandre Miguel, MONTEIRO, Luis Miguel, PORTELA, Antonio Luis

Masc., 4 x 50m Estilos
35. Série 2 Sport Alges e Dafundo SAD 3:15.27 RN 7(320-359) 7

BILRO, Joaquim Mendes, SALGUEIRO, Luis Vidigal, DYSON, Stephen Thomas, MOURA, Jose Vicente

35. Série 7 Clube Fluvial Portuense CFP 2:14.32 RN 5(240-279) 5
LOBO, Nuno Silva, BARROSO, Jose Miguel, SANTANA, Jose Pedro, SA, Nuno Manuel



Splash Meet Manager, 11.83565 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 27/01/2026 18:04 - Página 2

OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 23 - 25/1/2026

Femin., 50m Livres
22. Série 4 Gamonal, Elena Alarcon 65 LAGAC 34.66 RN I(65-69) I
29. Série 7 Gamonal, Elena Alarcon 65 LAGAC 33.88 RN I(65-69) I

Femin., 100m Livres
26. Série 1 Sa, Nair Gomes 87 ANE 3:40.99 RN M(85-89) M
26. Série 16 Gamonal, Elena Alarcon 65 LAGAC 1:13.57 RN I(65-69) I
26. Série 20 Barbara, Carla Santa 51 FCP 1:05.18 RN F(50-54) F

Femin., 200m Livres
10. Série 10 Andrade, Maria Teresa 63 FCP 2:51.27 RN H(60-64) H
10. Série 14 Barbara, Carla Santa 51 FCP 2:25.79 RN F(50-54) F

Femin., 50m Costas
16. Série 10 Lopes, Carolina Sofia 30 LDC 30.00 RN B(30-34) B
16. Série 10 Afonso, Sofia Martiniano 42 CFP 32.33 RN D(40-44) D
24. Série 15 Lopes, Carolina Sofia 30 LDC 29.81 RN B(30-34) B
36. Série 3 Gamonal, Elena Alarcon 65 LAGAC 39.75 RN I(65-69) I

Femin., 100m Costas
5. Série 6 Gamonal, Elena Alarcon 65 LAGAC 1:24.35 RN I(65-69) I
5. Série 8 Afonso, Sofia Martiniano 42 CFP 1:09.83 RN D(40-44) D

Femin., 200m Costas
30. Série 4 Andrade, Maria Teresa 63 FCP 3:20.42 RN H(60-64) H

Femin., 50m Bruços
20. Série 14 Torres, Maria Isabel 66 AAC 44.37 RN I(65-69) I
20. Série 19 Cunha, Maria Ines 54 CGA 38.99 RN F(50-54) F

Femin., 200m Bruços
14. Série 6 Vilar, Sonia Oliveira 47 CNV 3:03.79 RN E(45-49) E

Femin., 50m Mariposa
7. Série 7 Gamonal, Elena Alarcon 65 LAGAC 37.59 RN I(65-69) I

Femin., 100m Mariposa
12. Série 7 Ferreira, Ana Claudia 36 CNAL 1:05.91 RN C(35-39) C

Femin., 100m Estilos
28. Série 13 Gamonal, Elena Alarcon 65 LAGAC 1:28.24 RN I(65-69) I
28. Série 16 Neves, Vania Soares 36 VNC 1:09.20 RN C(35-39) C
28. Série 16 Afonso, Sofia Martiniano 42 CFP 1:10.74 RN D(40-44) D

Misto, 4 x 50m Livres
29. Série 10 Louletano Desportos Clube LDC 1:48.41 RN 3(160-199) 3

LOPES, Carolina Sofia, FIGUEIRA, Isabel Maria, BAETA, Nelson Correia, BOTA, Fabio Silva

Misto, 4 x 50m Estilos
16. Série 7 Clube Fluvial Portuense CFP 2:21.57 RN 5(240-279) 5

GUIMARAES, Rita Cabral, BARROSO, Jose Miguel, MONTEIRO, Jorge Manuel, FERREIRA, Filipa Margarida

16. Série 10 Clube de Instrucao e Recreio do LaranjeiroCIRL 1:56.58 RN 1(100-119) 1
NUNES, Sofia Alexandra, MAGALHAES, Andre Filipe, TEIXEIRA, Rodrigo Costa, ROLIM, Soraia Guerra


