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Medalhados por Clube, Femin. Todas as provas

Medalha Prova Categoria Nome Idade Tempo final

Academico Viseu Futebol Clube

Prata 7. Femin., 50m Mariposa Masters C FRIAS, Manuela Xavier 38 33.89
Bronze 10. Femin., 200m Livres Masters C FRIAS, Manuela Xavier 38 2:34.50

Aquatico Clube de Silves

Prata 3. Femin., 200m Estilos Masters D MARTINS, Cinara Isabel 44 3:56.60

Assoc Desp Rec Cult Colegio Int Monte Maior

Ouro 10. Femin., 200m Livres Masters A SIEBRECHT, Emily 29 2:08.22
12. Femin., 100m Mariposa Masters A SIEBRECHT, Emily 29 1:06.16
3. Femin., 200m Estilos Masters A SIEBRECHT, Emily 29 2:23.37

Bronze 32. Femin., 100m Bruços Masters B BRUNO, Marta Garanhoto 33 1:27.34
14. Femin., 200m Bruços Masters B BRUNO, Marta Garanhoto 33 3:05.86

Associação Académica de Coimbra

Ouro 18. Femin., 50m Livres Masters J RELVAS, Ana Moura 70 42.93
24. Femin., 50m Costas Masters J MONTEIRO, Isabel Costa 73 57.32
30. Femin., 200m Costas Masters J MONTEIRO, Isabel Costa 73 4:49.87
20. Femin., 50m Bruços Masters I TORRES, Maria Isabel 66 44.37
32. Femin., 100m Bruços Masters I TORRES, Maria Isabel 66 1:43.52
14. Femin., 200m Bruços Masters I TORRES, Maria Isabel 66 3:59.35
12. Femin., 100m Mariposa Masters H CUNHA, Eugenia Maria 64 1:38.42
34. Femin., 200m Mariposa Masters H CUNHA, Eugenia Maria 64 3:46.36
28. Femin., 100m Estilos Masters H CUNHA, Eugenia Maria 64 1:36.73
3. Femin., 200m Estilos Masters I OLIVEIRA, Maria Teresa 69 4:14.27
3. Femin., 200m Estilos Masters H URBANO, Maria Margarida 63 3:29.73

Prata 18. Femin., 50m Livres Masters J MONTEIRO, Isabel Costa 73 46.99
18. Femin., 50m Livres Masters I TORRES, Maria Isabel 66 39.92
10. Femin., 200m Livres Masters I OLIVEIRA, Maria Teresa 69 3:33.83
1. Femin., 400m Livres Masters I OLIVEIRA, Maria Teresa 69 7:11.64
1. Femin., 400m Livres Masters H URBANO, Maria Margarida 63 6:46.63
14. Femin., 200m Bruços Masters H URBANO, Maria Margarida 63 3:42.74
7. Femin., 50m Mariposa Masters H CUNHA, Eugenia Maria 64 40.10
28. Femin., 100m Estilos Masters I OLIVEIRA, Maria Teresa 69 1:51.78

Bronze 18. Femin., 50m Livres Masters E MARQUES, Carla Sofia 48 30.80
26. Femin., 100m Livres Masters I TORRES, Maria Isabel 66 1:30.21
26. Femin., 100m Livres Masters E MARQUES, Carla Sofia 48 1:07.53
10. Femin., 200m Livres Masters H URBANO, Maria Margarida 63 3:06.75
14. Femin., 200m Bruços Masters E CAVALEIRO, Joana Margarida 48 3:34.90
34. Femin., 200m Mariposa Masters F GOMES, Ana Claudia 50 3:54.21
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 5 Académica de Coimbra 1 2:45.44
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 4 Académica de Coimbra 2 2:23.09
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 5 Académica de Coimbra 1 3:02.84

CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris

Ouro 26. Femin., 100m Livres Masters M SA, Nair Gomes 87 3:40.99
10. Femin., 200m Livres Masters J PINTAO, Luisa Maria 72 3:48.41
1. Femin., 400m Livres Masters J PINTAO, Luisa Maria 72 7:53.42
5. Femin., 100m Costas Masters M SA, Nair Gomes 87 3:41.73
32. Femin., 100m Bruços Masters H WEISS, Kathrin 62 1:38.76
14. Femin., 200m Bruços Masters J PINTAO, Luisa Maria 72 4:03.21
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14. Femin., 200m Bruços Masters H WEISS, Kathrin 62 3:33.12
28. Femin., 100m Estilos Masters J PINTAO, Luisa Maria 72 1:57.04
3. Femin., 200m Estilos Masters J PINTAO, Luisa Maria 72 4:07.12

Prata 18. Femin., 50m Livres Masters M SA, Nair Gomes 87 1:47.72
24. Femin., 50m Costas Masters M SA, Nair Gomes 87 1:38.27
30. Femin., 200m Costas Masters D GASPAR, Joana Margarida 43 2:58.89
20. Femin., 50m Bruços Masters M SA, Nair Gomes 87 2:17.88
12. Femin., 100m Mariposa Masters D GASPAR, Joana Margarida 43 1:24.30

Bronze 26. Femin., 100m Livres Masters H WEISS, Kathrin 62 1:22.68
24. Femin., 50m Costas Masters D GASPAR, Joana Margarida 43 38.41
20. Femin., 50m Bruços Masters H WEISS, Kathrin 62 45.65
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 4 CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris 82:57.14

CPCD Póvoa de Santa Iria

Prata 34. Femin., 200m Mariposa Masters B LOPES, Ana Rita 34 3:38.79

Centro Desp. Universitario do Porto

Ouro 10. Femin., 200m Livres Masters G COSTA, Marta Sofia 55 2:49.42
1. Femin., 400m Livres Masters C ALVES, Joana Isabel 38 5:25.42
5. Femin., 100m Costas Masters G COSTA, Marta Sofia 55 1:31.19
30. Femin., 200m Costas Masters G COSTA, Marta Sofia 55 3:20.05

Prata 18. Femin., 50m Livres Masters G COSTA, Marta Sofia 55 33.42
10. Femin., 200m Livres Masters C ALVES, Joana Isabel 38 2:32.65
24. Femin., 50m Costas Masters G COSTA, Marta Sofia 55 42.80
3. Femin., 200m Estilos Masters C ALVES, Joana Isabel 38 3:00.66

Bronze 12. Femin., 100m Mariposa Masters B SARAIVA, Marcia Raquel 31 1:14.13

Clube Ativ. Física dos Bombeiros de Ponta Delgada

Prata 7. Femin., 50m Mariposa Masters A BORGES, Catarina Rego 27 31.24

Clube Atlânticos do Âncora

Bronze 5. Femin., 100m Costas Masters B GONCALVES, Flavia Daniela 30 1:16.54

Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau

Ouro 7. Femin., 50m Mariposa Masters E RESENDES, Ana Marta 46 33.71
12. Femin., 100m Mariposa Masters E RESENDES, Ana Marta 46 1:15.64

Prata 1. Femin., 400m Livres Masters E RESENDES, Ana Marta 46 5:38.54

Clube Desportivo Feirense

Bronze 20. Femin., 50m Bruços Masters B LAMAS, Joana Filipa 34 39.31

Clube Desportivo de Estarreja

Ouro 26. Femin., 100m Livres Masters K OLIVEIRA, Maria Elisabete 77 2:51.75
24. Femin., 50m Costas Masters G PEREIRA, Susana Estela 57 38.35

Prata 18. Femin., 50m Livres Masters K OLIVEIRA, Maria Elisabete 77 1:10.88
20. Femin., 50m Bruços Masters K OLIVEIRA, Maria Elisabete 77 1:31.94
32. Femin., 100m Bruços Masters K OLIVEIRA, Maria Elisabete 77 3:20.86

Bronze 1. Femin., 400m Livres Masters I GONZALEZ, Carla Luisa 65 8:00.65
20. Femin., 50m Bruços Masters I GONZALEZ, Carla Luisa 65 48.55
32. Femin., 100m Bruços Masters I GONZALEZ, Carla Luisa 65 1:55.59
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Clube Fluvial Portuense

Ouro 18. Femin., 50m Livres Masters K HESSEL, Maria Helena 77 57.33
18. Femin., 50m Livres Masters G FERREIRA, Filipa Margarida 57 32.54
18. Femin., 50m Livres Masters D AFONSO, Sofia Martiniano 42 28.46
26. Femin., 100m Livres Masters G BRANDAO, Maria Teresa 57 1:15.22
10. Femin., 200m Livres Masters K HESSEL, Maria Helena 77 4:26.37
10. Femin., 200m Livres Masters D AFONSO, Sofia Martiniano 42 2:22.56
1. Femin., 400m Livres Masters K HESSEL, Maria Helena 77 9:26.56
1. Femin., 400m Livres Masters H OSORIO, Maria Claudia 62 6:20.26
1. Femin., 400m Livres Masters G BLANCO, Catarina Araujo 55 6:28.97
24. Femin., 50m Costas Masters K HESSEL, Maria Helena 77 1:09.80
5. Femin., 100m Costas Masters K HESSEL, Maria Helena 77 2:31.38
5. Femin., 100m Costas Masters D AFONSO, Sofia Martiniano 42 1:09.83
30. Femin., 200m Costas Masters F COUTINHO, Gisela Barbosa 51 2:51.51
20. Femin., 50m Bruços Masters K SILVA, Alia Maria 76 1:23.59
32. Femin., 100m Bruços Masters K SILVA, Alia Maria 76 2:59.73
32. Femin., 100m Bruços Masters E FREITAS, Joana Manuel 48 1:25.85
14. Femin., 200m Bruços Masters K CABRAL, Maria Fatima 77 7:36.04
7. Femin., 50m Mariposa Masters G FERREIRA, Filipa Margarida 57 37.17
7. Femin., 50m Mariposa Masters F COUTINHO, Gisela Barbosa 51 33.15
7. Femin., 50m Mariposa Masters D MARTINS, Maria Sofia 42 31.07
12. Femin., 100m Mariposa Masters I DUPONT, Ana Paula 68 2:06.92
12. Femin., 100m Mariposa Masters F COUTINHO, Gisela Barbosa 51 1:12.76
12. Femin., 100m Mariposa Masters D MARTINS, Maria Sofia 42 1:11.10
34. Femin., 200m Mariposa Masters E NEVES, Isabel Carolina 46 4:13.14
28. Femin., 100m Estilos Masters K SILVA, Alia Maria 76 3:18.72
28. Femin., 100m Estilos Masters G FERREIRA, Filipa Margarida 57 1:30.42
28. Femin., 100m Estilos Masters F COUTINHO, Gisela Barbosa 51 1:18.10
28. Femin., 100m Estilos Masters D AFONSO, Sofia Martiniano 42 1:10.74
3. Femin., 200m Estilos Masters K SILVA, Alia Maria 76 7:17.70
3. Femin., 200m Estilos Masters G BLANCO, Catarina Araujo 55 3:34.57
3. Femin., 200m Estilos Masters F COUTINHO, Gisela Barbosa 51 2:50.27
3. Femin., 200m Estilos Masters E GONCALVES, Patricia Isabel 48 3:04.64
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 6 Cfp 17 3:22.85
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 3 Cfp 14 2:05.30
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 6 Cfp 34 5:03.82
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 3 Cfp 31 2:19.33

Prata 18. Femin., 50m Livres Masters D NEVES, Matilde Henry 44 30.81
26. Femin., 100m Livres Masters J TARASOVA, Nataliia 72 2:24.05
26. Femin., 100m Livres Masters H OSORIO, Maria Claudia 62 1:20.49
26. Femin., 100m Livres Masters F ROTHES, Ines Maria 53 1:11.43
26. Femin., 100m Livres Masters D NEVES, Matilde Henry 44 1:11.95
10. Femin., 200m Livres Masters H OSORIO, Maria Claudia 62 2:55.77
10. Femin., 200m Livres Masters F ROTHES, Ines Maria 53 2:36.70
1. Femin., 400m Livres Masters F ROTHES, Ines Maria 53 5:35.02
1. Femin., 400m Livres Masters A FERREIRA, Beatriz Marques 26 5:16.92
24. Femin., 50m Costas Masters H GUIMARAES, Rita Cabral 62 42.15
5. Femin., 100m Costas Masters F ROTHES, Ines Maria 53 1:30.86
30. Femin., 200m Costas Masters I ALMEIDA, Ana Paula 68 4:10.63
30. Femin., 200m Costas Masters H GUIMARAES, Rita Cabral 62 3:26.20
30. Femin., 200m Costas Masters G BLANCO, Catarina Araujo 55 3:45.11
20. Femin., 50m Bruços Masters H GUIMARAES, Rita Cabral 62 44.65
20. Femin., 50m Bruços Masters G FERREIRA, Filipa Margarida 57 44.87
20. Femin., 50m Bruços Masters E SILVA, Rita Rebelo 47 38.98
20. Femin., 50m Bruços Masters D NEVES, Matilde Henry 44 43.50
20. Femin., 50m Bruços Masters A SOROKINA, Irina 29 35.70
32. Femin., 100m Bruços Masters F CARVALHO, Elza Maria 50 1:35.42
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32. Femin., 100m Bruços Masters E SILVA, Rita Rebelo 47 1:29.58
32. Femin., 100m Bruços Masters D NEVES, Matilde Henry 44 1:34.62
14. Femin., 200m Bruços Masters E FREITAS, Joana Manuel 48 3:08.97
12. Femin., 100m Mariposa Masters I WERNICKE, Maria Giraldo 66 2:19.18
12. Femin., 100m Mariposa Masters E GONCALVES, Patricia Isabel 48 1:25.65
34. Femin., 200m Mariposa Masters F CASTRO, Catarina Bayer 53 3:52.34
28. Femin., 100m Estilos Masters E FREITAS, Joana Manuel 48 1:21.60
3. Femin., 200m Estilos Masters G REIS, Margarida Bleck 58 3:44.45
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 4 Cfp 15 2:16.93
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 2 Cfp 13 1:59.25
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 5 Cfp 33 2:56.55
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 4 Cfp 32 2:35.58
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 2 Cfp 29 2:12.24

Bronze 18. Femin., 50m Livres Masters K SILVA, Alia Maria 76 1:17.05
18. Femin., 50m Livres Masters H GUIMARAES, Rita Cabral 62 35.20
26. Femin., 100m Livres Masters J SILVA, Marilia Laura 74 2:35.92
26. Femin., 100m Livres Masters G REIS, Margarida Bleck 58 1:24.67
10. Femin., 200m Livres Masters J SILVA, Marilia Laura 74 5:37.12
10. Femin., 200m Livres Masters G BLANCO, Catarina Araujo 55 3:03.71
10. Femin., 200m Livres Masters A FERREIRA, Beatriz Marques 26 2:25.21
24. Femin., 50m Costas Masters H LOBO, Ana Cristina 60 49.23
24. Femin., 50m Costas Masters G FERREIRA, Filipa Margarida 57 43.24
24. Femin., 50m Costas Masters F MENDES, Marcia Teresa 52 41.89
5. Femin., 100m Costas Masters I ALMEIDA, Ana Paula 68 1:58.19
5. Femin., 100m Costas Masters H GUIMARAES, Rita Cabral 62 1:34.68
30. Femin., 200m Costas Masters D FONSECA, Maria Ana 44 3:23.36
30. Femin., 200m Costas Masters B KING, Amanda Yuen-Ying 32 2:46.66
20. Femin., 50m Bruços Masters K CABRAL, Maria Fatima 77 1:39.03
20. Femin., 50m Bruços Masters J TARASOVA, Nataliia 72 1:07.11
20. Femin., 50m Bruços Masters F CARVALHO, Elza Maria 50 42.84
20. Femin., 50m Bruços Masters E FREITAS, Joana Manuel 48 40.11
32. Femin., 100m Bruços Masters K CABRAL, Maria Fatima 77 3:38.17
32. Femin., 100m Bruços Masters J SILVA, Marilia Laura 74 3:09.61
14. Femin., 200m Bruços Masters I SILVA, Maria Luisa 67 5:02.52
14. Femin., 200m Bruços Masters G BLANCO, Catarina Araujo 55 4:02.15
14. Femin., 200m Bruços Masters F CARVALHO, Elza Maria 50 3:28.63
7. Femin., 50m Mariposa Masters I DUPONT, Ana Paula 68 55.78
12. Femin., 100m Mariposa Masters H SILVA, Vivien Patricia 64 1:59.64
12. Femin., 100m Mariposa Masters G REIS, Margarida Bleck 58 1:54.93
12. Femin., 100m Mariposa Masters F CASTRO, Catarina Bayer 53 1:44.31
34. Femin., 200m Mariposa Masters H SILVA, Vivien Patricia 64 4:36.28
28. Femin., 100m Estilos Masters E SILVA, Rita Rebelo 47 1:23.00
3. Femin., 200m Estilos Masters A SOROKINA, Irina 29 2:36.62
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 1 Cfp 12 2:15.63

Clube Millennium BCP

Ouro 34. Femin., 200m Mariposa Masters F ARANTES, Joana Isabel 54 3:06.61
Prata 12. Femin., 100m Mariposa Masters F ARANTES, Joana Isabel 54 1:20.11
Bronze 7. Femin., 50m Mariposa Masters F ARANTES, Joana Isabel 54 34.96

3. Femin., 200m Estilos Masters F ARANTES, Joana Isabel 54 3:06.43

Clube Nacional de Natação

Ouro 18. Femin., 50m Livres Masters C DAMASIO, Ana Raquel 35 29.05
20. Femin., 50m Bruços Masters C DAMASIO, Ana Raquel 35 36.11
32. Femin., 100m Bruços Masters C DAMASIO, Ana Raquel 35 1:19.75

Prata 26. Femin., 100m Livres Masters C DAMASIO, Ana Raquel 35 1:06.19
5. Femin., 100m Costas Masters B PINHO, Catarina Dias 32 1:15.41
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Clube Natacao Masters de Almada

Ouro 18. Femin., 50m Livres Masters A ALVES, Filipa Carreira 27 28.24
24. Femin., 50m Costas Masters A ALVES, Filipa Carreira 27 31.74

Prata 5. Femin., 100m Costas Masters A ALVES, Filipa Carreira 27 1:11.50
20. Femin., 50m Bruços Masters C BARBARA, Joana Pereira 39 37.22
12. Femin., 100m Mariposa Masters G MENDES, Marina Isabel 58 1:48.78
34. Femin., 200m Mariposa Masters A SANTOS, Raquel Fernandes 28 3:04.42
28. Femin., 100m Estilos Masters H GONCALVES, Ana Paula 61 1:39.89
28. Femin., 100m Estilos Masters C BARBARA, Joana Pereira 39 1:17.28
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 5 Clube Natacao Masters de Almada 9 2:43.17

Bronze 18. Femin., 50m Livres Masters C BARBARA, Joana Pereira 39 30.18
26. Femin., 100m Livres Masters C BARBARA, Joana Pereira 39 1:06.77
5. Femin., 100m Costas Masters D PATO, Ana Henriques 43 1:31.91
30. Femin., 200m Costas Masters H GONCALVES, Ana Paula 61 3:32.52
30. Femin., 200m Costas Masters G SOUSA, Maria Clara 58 3:57.94
7. Femin., 50m Mariposa Masters H GONCALVES, Ana Paula 61 41.41
3. Femin., 200m Estilos Masters H CANINAS, Maria Madalena 63 4:35.07
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 1 Clube Natacao Masters de Almada 16 2:35.01

Clube Nautico de Leiria - VOID

Prata 3. Femin., 200m Estilos Masters E ERVILHA, Joana Antunes 45 3:23.07

Clube Naval Povoense

Bronze 1. Femin., 400m Livres Masters A DIAS, Maria Beatriz 27 5:18.57
30. Femin., 200m Costas Masters A DIAS, Maria Beatriz 27 2:39.14

Clube Naval de Ponta Delgada

Bronze 26. Femin., 100m Livres Masters F PARAMIO, Maria Luz 50 1:18.14
1. Femin., 400m Livres Masters F PARAMIO, Maria Luz 50 5:58.65
7. Femin., 50m Mariposa Masters G AUGUSTO, Isabel Reis 56 1:01.24

Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro

Ouro 28. Femin., 100m Estilos Masters A RIESENBERGER, Bruna Martins 29 1:07.94
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 2 Laranjeiro 2 2:09.57

Prata 26. Femin., 100m Livres Masters B ROLIM, Soraia Guerra 31 1:03.93
10. Femin., 200m Livres Masters A RIESENBERGER, Bruna Martins 29 2:09.81
24. Femin., 50m Costas Masters E PRIOR, Ana Filipa 49 37.02
14. Femin., 200m Bruços Masters A RIESENBERGER, Bruna Martins 29 2:50.57
28. Femin., 100m Estilos Masters B ROLIM, Soraia Guerra 31 1:12.66
28. Femin., 100m Estilos Masters A NUNES, Sofia Alexandra 26 1:10.17
3. Femin., 200m Estilos Masters A RIESENBERGER, Bruna Martins 29 2:28.62

Bronze 18. Femin., 50m Livres Masters B ROLIM, Soraia Guerra 31 28.88
18. Femin., 50m Livres Masters A NUNES, Sofia Alexandra 26 28.64
24. Femin., 50m Costas Masters A RIESENBERGER, Bruna Martins 29 31.88
30. Femin., 200m Costas Masters E PRIOR, Ana Filipa 49 3:02.24
12. Femin., 100m Mariposa Masters A NUNES, Sofia Alexandra 26 1:10.47

Clube de Natacao da Maia

Bronze 1. Femin., 400m Livres Masters E OLIVEIRA, Ana Mafalda 45 5:46.08
5. Femin., 100m Costas Masters E OLIVEIRA, Ana Mafalda 45 1:26.00
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Clube de Natacao de Alcobaca

Ouro 26. Femin., 100m Livres Masters C FERREIRA, Ana Claudia 36 1:03.77
20. Femin., 50m Bruços Masters A SILVA, Ines Rocha 26 35.56
32. Femin., 100m Bruços Masters A SILVA, Ines Rocha 26 1:17.75
7. Femin., 50m Mariposa Masters C FERREIRA, Ana Claudia 36 30.39
7. Femin., 50m Mariposa Masters A PAULINO, Bruna Elisabete 29 31.20
12. Femin., 100m Mariposa Masters C FERREIRA, Ana Claudia 36 1:05.91
34. Femin., 200m Mariposa Masters C FERREIRA, Ana Claudia 36 2:27.38
34. Femin., 200m Mariposa Masters A PAULINO, Bruna Elisabete 29 2:42.68
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 1 Alcobaca 1 2:11.57

Prata 18. Femin., 50m Livres Masters C FERREIRA, Ana Claudia 36 29.07
30. Femin., 200m Costas Masters A PAULINO, Bruna Elisabete 29 2:38.72
12. Femin., 100m Mariposa Masters A PAULINO, Bruna Elisabete 29 1:09.76
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 1 Alcobaca 1 2:00.68

Bronze 5. Femin., 100m Costas Masters A PAULINO, Bruna Elisabete 29 1:12.73
7. Femin., 50m Mariposa Masters A SILVA, Ines Rocha 26 31.66
28. Femin., 100m Estilos Masters A SILVA, Ines Rocha 26 1:11.35

Clube de Natacao de Valongo

Ouro 18. Femin., 50m Livres Masters E VILAR, Sonia Oliveira 47 29.98
26. Femin., 100m Livres Masters E VILAR, Sonia Oliveira 47 1:04.82
10. Femin., 200m Livres Masters E VILAR, Sonia Oliveira 47 2:25.73
30. Femin., 200m Costas Masters I OLIVEIRA, Cristina Maria 66 4:07.38
30. Femin., 200m Costas Masters B ROSA, Danielle Kisiel 32 2:39.02
14. Femin., 200m Bruços Masters E VILAR, Sonia Oliveira 47 3:03.79
14. Femin., 200m Bruços Masters A SANTOS, Carolina Ascenso 25 2:49.40
12. Femin., 100m Mariposa Masters G NAVARRO, Paula Margarida 58 1:47.55
34. Femin., 200m Mariposa Masters B FERNANDES, Alexia Alves 30 3:33.65
28. Femin., 100m Estilos Masters E VILAR, Sonia Oliveira 47 1:15.82

Prata 24. Femin., 50m Costas Masters I OLIVEIRA, Cristina Maria 66 47.37
5. Femin., 100m Costas Masters I OLIVEIRA, Cristina Maria 66 1:48.21
32. Femin., 100m Bruços Masters G LOURENCO, Teresa Margarida 57 1:42.50
28. Femin., 100m Estilos Masters G NAVARRO, Paula Margarida 58 1:32.37

Bronze 18. Femin., 50m Livres Masters I OLIVEIRA, Cristina Maria 66 41.98
10. Femin., 200m Livres Masters I OLIVEIRA, Cristina Maria 66 3:37.83
32. Femin., 100m Bruços Masters A SANTOS, Carolina Ascenso 25 1:20.44
28. Femin., 100m Estilos Masters B ROSA, Danielle Kisiel 32 1:14.89
3. Femin., 200m Estilos Masters B MONTEIRO, Ana Sofia 30 3:17.74
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 2 Natacao de Valongo 2 2:02.40

Clube de Natação de Beja

Bronze 32. Femin., 100m Bruços Masters C GASPAR, Ana Catarina 35 1:36.57

Clube de Natação do Litoral Alentejano

Ouro 1. Femin., 400m Livres Masters D LUCAS, Mariana Sa 42 5:04.42
24. Femin., 50m Costas Masters D LUCAS, Mariana Sa 42 34.07

Prata 10. Femin., 200m Livres Masters D LUCAS, Mariana Sa 42 2:25.31
5. Femin., 100m Costas Masters D LUCAS, Mariana Sa 42 1:14.65

Clube dos Galitos / Bresimar

Ouro 1. Femin., 400m Livres Masters B RODRIGUES, Ana Margarida 30 5:02.83
20. Femin., 50m Bruços Masters F CUNHA, Maria Ines 54 38.99
32. Femin., 100m Bruços Masters F CUNHA, Maria Ines 54 1:27.15
14. Femin., 200m Bruços Masters F CUNHA, Maria Ines 54 3:11.92
14. Femin., 200m Bruços Masters C RODRIGUES, Sara Daniela 39 3:14.94
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28. Femin., 100m Estilos Masters B RODRIGUES, Ana Margarida 30 1:10.93
3. Femin., 200m Estilos Masters B RODRIGUES, Ana Margarida 30 2:40.68

Prata 18. Femin., 50m Livres Masters F CUNHA, Maria Ines 54 31.80
1. Femin., 400m Livres Masters C RODRIGUES, Sara Daniela 39 5:36.47
32. Femin., 100m Bruços Masters C LEMOS, Andreia Ferreira 38 1:31.82
7. Femin., 50m Mariposa Masters B RODRIGUES, Ana Margarida 30 30.21
12. Femin., 100m Mariposa Masters B RODRIGUES, Ana Margarida 30 1:07.40
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 3 Galitos / Bresimar 3 2:09.92

Bronze 20. Femin., 50m Bruços Masters C LEMOS, Andreia Ferreira 38 40.72
12. Femin., 100m Mariposa Masters C RODRIGUES, Sara Daniela 39 1:19.77
28. Femin., 100m Estilos Masters F CUNHA, Maria Ines 54 1:21.76
3. Femin., 200m Estilos Masters C RODRIGUES, Sara Daniela 39 3:00.95
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 3 Galitos / Bresimar 3 2:37.96

Futebol Clube do Porto

Ouro 18. Femin., 50m Livres Masters M SILVA, Herminia Ferreira 85 1:11.08
18. Femin., 50m Livres Masters H ANDRADE, Maria Teresa 63 33.64
18. Femin., 50m Livres Masters F BARBARA, Carla Santa 51 30.05
26. Femin., 100m Livres Masters F BARBARA, Carla Santa 51 1:05.18
10. Femin., 200m Livres Masters H ANDRADE, Maria Teresa 63 2:51.27
10. Femin., 200m Livres Masters F BARBARA, Carla Santa 51 2:25.79
1. Femin., 400m Livres Masters F BARBARA, Carla Santa 51 5:22.54
24. Femin., 50m Costas Masters M SILVA, Herminia Ferreira 85 1:18.80
24. Femin., 50m Costas Masters F COSTA, Maria Luisa 52 37.73
5. Femin., 100m Costas Masters H ANDRADE, Maria Teresa 63 1:32.64
5. Femin., 100m Costas Masters F COSTA, Maria Luisa 52 1:22.32
5. Femin., 100m Costas Masters B LOUSA, Irina Filipa 31 1:13.97
30. Femin., 200m Costas Masters H ANDRADE, Maria Teresa 63 3:20.42
20. Femin., 50m Bruços Masters M SILVA, Herminia Ferreira 85 1:35.60
20. Femin., 50m Bruços Masters H ANDRADE, Maria Teresa 63 43.23
20. Femin., 50m Bruços Masters D ARENAS, Lina Orrego 42 42.63
32. Femin., 100m Bruços Masters J MARTINS, Ana Paula 73 2:21.47
32. Femin., 100m Bruços Masters D ARENAS, Lina Orrego 42 1:34.34
14. Femin., 200m Bruços Masters D ARENAS, Lina Orrego 42 3:27.22
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 4 Porto 4 2:12.44
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 4 Porto 4 2:27.30

Prata 10. Femin., 200m Livres Masters B RODRIGUES, Joana Aguiar 33 2:31.68
1. Femin., 400m Livres Masters B RODRIGUES, Joana Aguiar 33 5:15.84
24. Femin., 50m Costas Masters F CORREIA, Sandra Cristina 52 41.82
24. Femin., 50m Costas Masters B LOUSA, Irina Filipa 31 33.89
30. Femin., 200m Costas Masters F COSTA, Maria Luisa 52 3:07.05
30. Femin., 200m Costas Masters B LOUSA, Irina Filipa 31 2:43.86
20. Femin., 50m Bruços Masters J MARTINS, Ana Paula 73 1:02.57
20. Femin., 50m Bruços Masters B SILVA, Patricia Fonseca 33 38.21
32. Femin., 100m Bruços Masters B SILVA, Patricia Fonseca 33 1:23.64
14. Femin., 200m Bruços Masters J MARTINS, Ana Paula 73 5:17.87
14. Femin., 200m Bruços Masters B SILVA, Patricia Fonseca 33 3:04.98
7. Femin., 50m Mariposa Masters F COSTA, Maria Luisa 52 34.90
12. Femin., 100m Mariposa Masters H FRIAES, Maria Manuel 61 1:42.44
34. Femin., 200m Mariposa Masters H FRIAES, Maria Manuel 61 3:49.10
28. Femin., 100m Estilos Masters J MARTINS, Ana Paula 73 2:38.81
28. Femin., 100m Estilos Masters F BARBARA, Carla Santa 51 1:18.18

Bronze 18. Femin., 50m Livres Masters J MARTINS, Ana Paula 73 53.24
18. Femin., 50m Livres Masters F COSTA, Maria Luisa 52 32.30
26. Femin., 100m Livres Masters D ARENAS, Lina Orrego 42 1:13.55
1. Femin., 400m Livres Masters D ARENAS, Lina Orrego 42 5:56.27
1. Femin., 400m Livres Masters C MELO, Silvia Claudia 35 5:36.93
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1. Femin., 400m Livres Masters B LOUSA, Irina Filipa 31 5:19.72
5. Femin., 100m Costas Masters F CORREIA, Sandra Cristina 52 1:31.89
30. Femin., 200m Costas Masters F CORREIA, Sandra Cristina 52 3:26.96
7. Femin., 50m Mariposa Masters D APPELT, Martha Paz 40 40.46
34. Femin., 200m Mariposa Masters A FERNANDES, Ana Rita 29 3:36.95
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 2 Porto 2 2:16.73

Gafanha da Encarnação

Ouro 32. Femin., 100m Bruços Masters G SEQUEIRA, Maria Manuela 58 1:39.33
14. Femin., 200m Bruços Masters G SEQUEIRA, Maria Manuela 58 3:33.81

Prata 30. Femin., 200m Costas Masters C MATOS, Carolina Ferreira 35 3:05.49
14. Femin., 200m Bruços Masters C MATOS, Carolina Ferreira 35 3:29.75

Bronze 20. Femin., 50m Bruços Masters G SEQUEIRA, Maria Manuela 58 46.06

Gesloures - Gestão Equipamentos E.M.

Bronze 20. Femin., 50m Bruços Masters D SOUSA, Rita Vanessa 42 46.81
32. Femin., 100m Bruços Masters D SOUSA, Rita Vanessa 42 1:44.33

Ginásio Clube de Santo Tirso

Ouro 10. Femin., 200m Livres Masters C TEIXEIRA, Rute Sofia 36 2:32.44
20. Femin., 50m Bruços Masters B ALMEIDA, Mariana Dias 33 36.83
32. Femin., 100m Bruços Masters B ALMEIDA, Mariana Dias 33 1:21.28
14. Femin., 200m Bruços Masters B ALMEIDA, Mariana Dias 33 3:01.14

Prata 24. Femin., 50m Costas Masters C TEIXEIRA, Rute Sofia 36 37.54
Bronze 10. Femin., 200m Livres Masters F BARBARA, Sandra Santa 51 2:49.50

Grupo Desportivo Natação de V.N.Famalicão

Prata 3. Femin., 200m Estilos Masters B FURTADO, Cristina Alexandra 30 2:58.30

Individual ANDL

Ouro 18. Femin., 50m Livres Masters B CRUZ, Sara Francisco 33 27.02
26. Femin., 100m Livres Masters B CRUZ, Sara Francisco 33 59.45
30. Femin., 200m Costas Masters E LYNES, Helen Anne 48 2:51.27
7. Femin., 50m Mariposa Masters B CRUZ, Sara Francisco 33 28.65
12. Femin., 100m Mariposa Masters B CRUZ, Sara Francisco 33 1:04.14

Prata 5. Femin., 100m Costas Masters E LYNES, Helen Anne 48 1:20.32
Bronze 24. Femin., 50m Costas Masters E LYNES, Helen Anne 48 37.13

Industrial Desportivo Vieirense

Prata 26. Femin., 100m Livres Masters A RUIVACO, Maria Saraiva 26 1:03.56

Juventude Atlantico Clube

Prata 20. Femin., 50m Bruços Masters F NOBREGA, Claudia Patricia 51 42.08
3. Femin., 200m Estilos Masters F NOBREGA, Claudia Patricia 51 3:01.28

Lagoa Academico Clube

Ouro 26. Femin., 100m Livres Masters I GAMONAL, Elena Alarcon 65 1:13.57
26. Femin., 100m Livres Masters H ARCTANDER, Inger 60 1:18.45
24. Femin., 50m Costas Masters H ARCTANDER, Inger 60 41.46
5. Femin., 100m Costas Masters I GAMONAL, Elena Alarcon 65 1:24.35
30. Femin., 200m Costas Masters D SANTOS, Mariana Moura 43 2:46.62
7. Femin., 50m Mariposa Masters I GAMONAL, Elena Alarcon 65 37.59
7. Femin., 50m Mariposa Masters H ARCTANDER, Inger 60 37.45
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28. Femin., 100m Estilos Masters I GAMONAL, Elena Alarcon 65 1:28.24
3. Femin., 200m Estilos Masters D SANTOS, Mariana Moura 43 2:51.18
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 5 Lagoa Academico Clube 3 2:30.70
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 5 Lagoa Academico Clube 3 2:49.19

Prata 18. Femin., 50m Livres Masters H ARCTANDER, Inger 60 34.01
1. Femin., 400m Livres Masters D SANTOS, Mariana Moura 43 5:22.23
5. Femin., 100m Costas Masters H ARCTANDER, Inger 60 1:33.09
5. Femin., 100m Costas Masters C DIAS, Ana Patricia 36 1:32.77
20. Femin., 50m Bruços Masters I GAMONAL, Elena Alarcon 65 45.70
7. Femin., 50m Mariposa Masters G SILVA, Marina Monica 59 58.70
28. Femin., 100m Estilos Masters D SANTOS, Mariana Moura 43 1:18.06
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 3 Lagoa Academico Clube 1 2:32.74

Bronze 10. Femin., 200m Livres Masters D SANTOS, Mariana Moura 43 2:33.35
14. Femin., 200m Bruços Masters C DIAS, Ana Patricia 36 3:33.23
3. Femin., 200m Estilos Masters G SILVA, Marina Monica 59 4:23.69
3. Femin., 200m Estilos Masters E SA, Inez Correa 47 3:24.65
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 3 Lagoa Academico Clube 1 2:11.35

Leixoes Sport Club

Ouro 26. Femin., 100m Livres Masters A ALVES, Miriam Natacha 29 1:02.10
1. Femin., 400m Livres Masters I CANORA MARIN, M. 66 6:55.25
24. Femin., 50m Costas Masters E BAPTISTA, Liliana Elisabete 48 36.52
5. Femin., 100m Costas Masters J ROCHA, Maria Carmo 72 3:14.67
5. Femin., 100m Costas Masters E BAPTISTA, Liliana Elisabete 48 1:20.28
5. Femin., 100m Costas Masters A SANTOS, Alexandra Jesus 26 1:08.24
30. Femin., 200m Costas Masters A SANTOS, Alexandra Jesus 26 2:34.19
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 1 Leixoes Sport Club 1 2:00.51

Prata 18. Femin., 50m Livres Masters A ALVES, Miriam Natacha 29 28.40
24. Femin., 50m Costas Masters A SANTOS, Alexandra Jesus 26 31.79
30. Femin., 200m Costas Masters E BAPTISTA, Liliana Elisabete 48 2:56.79
32. Femin., 100m Bruços Masters J ROCHA, Maria Carmo 72 2:41.55
32. Femin., 100m Bruços Masters I CANORA MARIN, M. 66 1:52.95
32. Femin., 100m Bruços Masters H CUNHA, Maria Trigueiros 62 1:46.11
32. Femin., 100m Bruços Masters A ALVES, Miriam Natacha 29 1:18.09
14. Femin., 200m Bruços Masters I CANORA MARIN, M. 66 4:08.73
7. Femin., 50m Mariposa Masters I CANORA MARIN, M. 66 53.36
36. Femin., 4 x 50m Estilos Grupo 1 Leixoes Sport Club 1 2:15.33

Bronze 20. Femin., 50m Bruços Masters A ALVES, Miriam Natacha 29 36.21
14. Femin., 200m Bruços Masters A ALVES, Miriam Natacha 29 2:52.14
7. Femin., 50m Mariposa Masters E FUMEGA, Elsa Maria 48 37.36
12. Femin., 100m Mariposa Masters E FUMEGA, Elsa Maria 48 1:26.69
28. Femin., 100m Estilos Masters J ROCHA, Maria Carmo 72 3:04.09
28. Femin., 100m Estilos Masters H FERNANDES, Maria Santos 64 1:46.00

Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports

Ouro 10. Femin., 200m Livres Masters B BARGADO, Catarina Isabel 33 2:30.02
Bronze 10. Femin., 200m Livres Masters B GOMES, Carolina Francisco 31 2:32.86

7. Femin., 50m Mariposa Masters B BARGADO, Catarina Isabel 33 31.54

Louletano Desportos Clube

Ouro 24. Femin., 50m Costas Masters B LOPES, Carolina Sofia 30 29.81
20. Femin., 50m Bruços Masters E FIGUEIRA, Isabel Maria 47 34.26
22. Femin., 4 x 50m Livres Grupo 2 Louletano / Loule Aqui e Agora 2 1:58.05

Prata 18. Femin., 50m Livres Masters E ADVANI, Jana 48 30.16
18. Femin., 50m Livres Masters B LOPES, Carolina Sofia 30 27.52
26. Femin., 100m Livres Masters E ADVANI, Jana 48 1:07.15
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10. Femin., 200m Livres Masters E ADVANI, Jana 48 2:31.85
Bronze 26. Femin., 100m Livres Masters B LOPES, Carolina Sofia 30 1:06.29

28. Femin., 100m Estilos Masters C TEIGA, Ana Claudia 37 1:18.69

Obidos Criativa, EEM

Ouro 18. Femin., 50m Livres Masters I MOORE, Michelle Annette 66 35.81
10. Femin., 200m Livres Masters I MOORE, Michelle Annette 66 3:05.42
24. Femin., 50m Costas Masters I MOORE, Michelle Annette 66 44.26

Prata 26. Femin., 100m Livres Masters I MOORE, Michelle Annette 66 1:21.80
Bronze 1. Femin., 400m Livres Masters H SMEED, Ann Violet 61 7:22.17

Palmela Desporto, E.M.

Ouro 20. Femin., 50m Bruços Masters G SILVA, Claudia Maria 56 44.05
Prata 26. Femin., 100m Livres Masters G SILVA, Claudia Maria 56 1:17.77

10. Femin., 200m Livres Masters G SILVA, Claudia Maria 56 3:02.02
Bronze 18. Femin., 50m Livres Masters G SILVA, Claudia Maria 56 34.04

Portinado-Assoc Natacao de Portimao

Ouro 26. Femin., 100m Livres Masters D DIAS, Ana Sofia 40 1:10.92
Prata 24. Femin., 50m Costas Masters D DIAS, Ana Sofia 40 38.02

14. Femin., 200m Bruços Masters D MARTIN, Emma 44 3:59.58
7. Femin., 50m Mariposa Masters D DIAS, Ana Sofia 40 34.72

Bronze 18. Femin., 50m Livres Masters D DIAS, Ana Sofia 40 32.05
24. Femin., 50m Costas Masters B VALENTIM, Adriana Pereira 34 34.44
28. Femin., 100m Estilos Masters D DIAS, Ana Sofia 40 1:22.73

Sport Alges e Dafundo

Ouro 26. Femin., 100m Livres Masters J FERREIRA, Maria Felix 72 2:06.57
20. Femin., 50m Bruços Masters J FERREIRA, Maria Felix 72 1:02.00

Prata 10. Femin., 200m Livres Masters J FERREIRA, Maria Felix 72 4:50.78
Bronze 32. Femin., 100m Bruços Masters G LENZI, Carla Vale 59 1:53.86

Sporting Clube de Aveiro

Prata 14. Femin., 200m Bruços Masters F SOUSA, Teresa Margarida 51 3:26.53
7. Femin., 50m Mariposa Masters E DOMINGUES, Claudia Baptista 49 36.34

Bronze 32. Femin., 100m Bruços Masters F SOUSA, Teresa Margarida 51 1:35.45
14. Femin., 200m Bruços Masters D MONTEIRO, Francisca Pinho 44 4:01.96

Sporting Clube de Braga

Ouro 1. Femin., 400m Livres Masters E SWERTS, Tatiana Stankunavicius48 5:29.84
5. Femin., 100m Costas Masters C LOPES, Maria Carolina 39 1:24.32
3. Femin., 200m Estilos Masters C PIRES, Rafaela Barreiros 37 2:56.41

Prata 12. Femin., 100m Mariposa Masters C PIRES, Rafaela Barreiros 37 1:18.09
34. Femin., 200m Mariposa Masters C PIRES, Rafaela Barreiros 37 3:06.39

Bronze 10. Femin., 200m Livres Masters E SWERTS, Tatiana Stankunavicius48 2:33.34
24. Femin., 50m Costas Masters C LOPES, Maria Carolina 39 38.20
30. Femin., 200m Costas Masters C LOPES, Maria Carolina 39 3:06.25
32. Femin., 100m Bruços Masters E SWERTS, Tatiana Stankunavicius48 1:32.85
7. Femin., 50m Mariposa Masters C LOPES, Maria Carolina 39 34.31
12. Femin., 100m Mariposa Masters D VIEIRA, Maria Reboredo 41 1:57.80
34. Femin., 200m Mariposa Masters C LOPES, Maria Carolina 39 3:18.20
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Sporting Clube de Espinho

Ouro 24. Femin., 50m Costas Masters N ALVES, Maria Fernanda 92 2:04.84
20. Femin., 50m Bruços Masters L PINHO, Maria Noemia 80 1:31.40

Bronze 24. Femin., 50m Costas Masters I WEGES, Ellen Tineke 65 53.84
28. Femin., 100m Estilos Masters I WEGES, Ellen Tineke 65 2:00.02

Sporting Clube de Portugal

Prata 3. Femin., 200m Estilos Masters H CARVALHO, Helena Paula 62 3:53.40
Bronze 32. Femin., 100m Bruços Masters H CARVALHO, Helena Paula 62 1:49.03

14. Femin., 200m Bruços Masters H CARVALHO, Helena Paula 62 3:49.49

Tavira Natacao Clube

Prata 1. Femin., 400m Livres Masters G CLEMENTE, Catarina Augusta 56 6:34.35
14. Femin., 200m Bruços Masters G CLEMENTE, Catarina Augusta 56 3:50.74

Bronze 28. Femin., 100m Estilos Masters G CLEMENTE, Catarina Augusta 56 1:38.30

Viana Natacao Clube

Ouro 24. Femin., 50m Costas Masters C NEVES, Vania Soares 36 31.35
30. Femin., 200m Costas Masters C NEVES, Vania Soares 36 2:32.26
28. Femin., 100m Estilos Masters C NEVES, Vania Soares 36 1:09.20

Vitória Sport Clube

Ouro 1. Femin., 400m Livres Masters A FERNANDES, Ana Ines 26 5:08.94
Bronze 26. Femin., 100m Livres Masters A FERNANDES, Ana Ines 26 1:03.75

1. Femin., 400m Livres Masters G FERREIRA, Maria Manuela 56 6:35.90
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Medalhados por Clube, Masc. Todas as provas

Medalha Prova Categoria Nome Idade Tempo final

Amarantus Aquatic Club

Ouro 33. Masc., 50m Livres Masters D CORREIA FERNANDES, Francisco43 26.16
8. Masc., 50m Mariposa Masters D CORREIA FERNANDES, Francisco43 27.51

Aonda

Bronze 8. Masc., 50m Mariposa Masters D GRACA, Marcos Ricardo 43 28.70

Assoc Desp Rec Cult Colegio Int Monte Maior

Prata 31. Masc., 50m Bruços Masters K MELO, Mario Jorge 75 50.97
27. Masc., 100m Bruços Masters K MELO, Mario Jorge 75 1:57.41
13. Masc., 200m Bruços Masters B SILVA, Pedro Miguel 32 2:31.82

Bronze 2. Masc., 400m Livres Masters E ALMEIDA, Diogo Pedroso 49 5:01.65
17. Masc., 200m Costas Masters E ALMEIDA, Diogo Pedroso 49 2:43.29
31. Masc., 50m Bruços Masters B SILVA, Pedro Miguel 32 31.75
27. Masc., 100m Bruços Masters B SILVA, Pedro Miguel 32 1:09.62

Associacao Desportos Subaquaticos de Coimbra

Ouro 19. Masc., 100m Livres Masters B MADUREIRA, Gustavo Almeida 32 51.98

Associação Académica de Coimbra

Ouro 31. Masc., 50m Bruços Masters M TENREIRO, Manuel Monteiro 86 1:25.95
31. Masc., 50m Bruços Masters K FREITAS, Joaquim Fidalgo 79 48.18
27. Masc., 100m Bruços Masters M TENREIRO, Manuel Monteiro 86 3:07.72
13. Masc., 200m Bruços Masters M TENREIRO, Manuel Monteiro 86 6:58.90
13. Masc., 200m Bruços Masters A MERUJE, Joaquim Agra 25 2:22.92

Prata 2. Masc., 400m Livres Masters G MOREIRA, Flavio Martins 56 5:47.70
27. Masc., 100m Bruços Masters G TEJO, Rui Miguel 57 1:20.02
27. Masc., 100m Bruços Masters A MERUJE, Joaquim Agra 25 1:06.17
13. Masc., 200m Bruços Masters G TEJO, Rui Miguel 57 3:01.61
13. Masc., 200m Bruços Masters F SILVA, Pedro Nuno 53 2:55.00

Bronze 19. Masc., 100m Livres Masters H PELAIO, Joao Forte 62 1:09.43
2. Masc., 400m Livres Masters I PINTO, Mario Jose 69 6:11.21
11. Masc., 50m Costas Masters K FREITAS, Joaquim Fidalgo 79 57.38
11. Masc., 50m Costas Masters A MERUJE, Joaquim Agra 25 27.87
31. Masc., 50m Bruços Masters A MERUJE, Joaquim Agra 25 30.62
21. Masc., 200m Mariposa Masters F SILVA, Pedro Nuno 53 3:08.89
4. Masc., 200m Estilos Masters G TEJO, Rui Miguel 57 2:53.61
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 6 Académica de Coimbra 1 3:44.58

Associação Desportiva de Penafiel

Prata 23. Masc., 200m Livres Masters D MOREIRA, Fabio Rafael 41 2:16.23
21. Masc., 200m Mariposa Masters D MOREIRA, Fabio Rafael 41 2:34.52

Bronze 17. Masc., 200m Costas Masters D MOREIRA, Fabio Rafael 41 2:30.99

Búzios - Associação de Nadadores Salvadores de Coruche

Prata 15. Masc., 100m Estilos Masters A SARAMAGO, Artur Rafael 29 1:01.03
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CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris

Ouro 17. Masc., 200m Costas Masters J LETTRARI, Enrico Palmiro 70 3:39.30
27. Masc., 100m Bruços Masters J LETTRARI, Enrico Palmiro 70 1:39.43
13. Masc., 200m Bruços Masters J LETTRARI, Enrico Palmiro 70 3:40.72

Prata 11. Masc., 50m Costas Masters J LETTRARI, Enrico Palmiro 70 46.78
6. Masc., 100m Costas Masters J LETTRARI, Enrico Palmiro 70 1:40.47
25. Masc., 100m Mariposa Masters H SOARES, Ralf Pinto 62 1:25.94

Bronze 2. Masc., 400m Livres Masters H SOARES, Ralf Pinto 62 5:35.11
4. Masc., 200m Estilos Masters F ARROBAS, Miguel Maria 52 2:32.51

CPCD Póvoa de Santa Iria

Prata 27. Masc., 100m Bruços Masters E BATISTA, Nelson Duarte 46 1:21.54

Centro Desp. Universitario do Porto

Ouro 25. Masc., 100m Mariposa Masters F SANTOS, Bruno Miguel 50 1:04.88
Prata 33. Masc., 50m Livres Masters A NUNES, Diogo Barbosa 26 24.86

19. Masc., 100m Livres Masters A NUNES, Diogo Barbosa 26 53.55
23. Masc., 200m Livres Masters A NUNES, Diogo Barbosa 26 1:59.83
27. Masc., 100m Bruços Masters I PINHO, Manuel Alberto 65 1:34.95
13. Masc., 200m Bruços Masters I PINHO, Manuel Alberto 65 3:33.00

Bronze 33. Masc., 50m Livres Masters F OSORIO, Paulo Ernesto 50 28.09
19. Masc., 100m Livres Masters F BRAGA, Pedro Nuno 52 1:05.01
11. Masc., 50m Costas Masters J OSORIO, Ricardo Jorge 70 51.22
6. Masc., 100m Costas Masters J OSORIO, Ricardo Jorge 70 1:54.87
31. Masc., 50m Bruços Masters I PINHO, Manuel Alberto 65 42.98
13. Masc., 200m Bruços Masters J OSORIO, Ricardo Jorge 70 4:14.02
8. Masc., 50m Mariposa Masters F SANTOS, Bruno Miguel 50 29.48
21. Masc., 200m Mariposa Masters I PINHO, Manuel Alberto 65 3:59.97
4. Masc., 200m Estilos Masters I PINHO, Manuel Alberto 65 3:25.15
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 4 Universitario do Porto 2 1:53.46

Club Natacio LICEO

Prata 21. Masc., 200m Mariposa Masters F SAAVEDRA GONZALEZ, Raul 53 3:07.57

Clube Aquatico Pacense

Ouro 31. Masc., 50m Bruços Masters B ROCHA, Vitor Samuel 30 29.86
27. Masc., 100m Bruços Masters B ROCHA, Vitor Samuel 30 1:04.38
13. Masc., 200m Bruços Masters B ROCHA, Vitor Samuel 30 2:30.01

Bronze 15. Masc., 100m Estilos Masters B ROCHA, Vitor Samuel 30 1:00.56

Clube Ativ. Física dos Bombeiros de Ponta Delgada

Ouro 33. Masc., 50m Livres Masters B PEDROSA, Carlos Lopes 32 23.48
8. Masc., 50m Mariposa Masters B PEDROSA, Carlos Lopes 32 24.75
25. Masc., 100m Mariposa Masters B PEDROSA, Carlos Lopes 32 54.88
21. Masc., 200m Mariposa Masters B PEDROSA, Carlos Lopes 32 2:10.42
15. Masc., 100m Estilos Masters B PEDROSA, Carlos Lopes 32 58.38

Clube Atlânticos do Âncora

Ouro 11. Masc., 50m Costas Masters F DANTAS, Manuel Antonio 51 31.81
15. Masc., 100m Estilos Masters C SOTELO, Carlos Miguel 35 1:03.39

Prata 6. Masc., 100m Costas Masters F DANTAS, Manuel Antonio 51 1:08.35
8. Masc., 50m Mariposa Masters F DANTAS, Manuel Antonio 51 29.41
25. Masc., 100m Mariposa Masters F DANTAS, Manuel Antonio 51 1:05.93
15. Masc., 100m Estilos Masters F DANTAS, Manuel Antonio 51 1:07.15
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Bronze 11. Masc., 50m Costas Masters C SOTELO, Carlos Miguel 35 29.13

Clube Desportivo de Estarreja

Ouro 6. Masc., 100m Costas Masters K JUNIOR, Edison Mello 76 2:07.86
17. Masc., 200m Costas Masters K JUNIOR, Edison Mello 76 4:33.85

Prata 11. Masc., 50m Costas Masters K JUNIOR, Edison Mello 76 51.67

Clube Fluvial Portuense

Ouro 33. Masc., 50m Livres Masters H VAZ, Jose Augusto 61 28.71
33. Masc., 50m Livres Masters F PORTELA, Antonio Luis 51 26.62
33. Masc., 50m Livres Masters E DURAO, Hugo Ribeiro 46 26.16
19. Masc., 100m Livres Masters I BLICK, Kevin David 66 1:06.57
19. Masc., 100m Livres Masters G MONTEIRO, Jorge Manuel 59 59.51
19. Masc., 100m Livres Masters E DURAO, Hugo Ribeiro 46 58.31
23. Masc., 200m Livres Masters G MARTINS, Marcelo Jose 55 2:22.34
23. Masc., 200m Livres Masters E DURAO, Hugo Ribeiro 46 2:11.03
2. Masc., 400m Livres Masters G MARTINS, Marcelo Jose 55 5:12.12
11. Masc., 50m Costas Masters L SOUSA, Antero Silva 83 1:12.33
11. Masc., 50m Costas Masters H SANTANA, Jose Pedro 60 34.00
11. Masc., 50m Costas Masters G BARROS, Yannick Manuel 55 29.58
11. Masc., 50m Costas Masters D MONTEIRO, Luis Miguel 43 30.09
11. Masc., 50m Costas Masters B KAZAKOV, Denis 31 27.20
6. Masc., 100m Costas Masters L SOUSA, Antero Silva 83 2:32.38
6. Masc., 100m Costas Masters H LOBO, Nuno Silva 63 1:18.56
6. Masc., 100m Costas Masters G BARROS, Yannick Manuel 55 1:03.25
17. Masc., 200m Costas Masters G BARROS, Yannick Manuel 55 2:24.09
31. Masc., 50m Bruços Masters I BERNARDO, Luis Miguel 65 37.55
31. Masc., 50m Bruços Masters H LOBO, Nuno Silva 63 36.47
27. Masc., 100m Bruços Masters I BERNARDO, Luis Miguel 65 1:27.47
27. Masc., 100m Bruços Masters H VAZ, Jose Augusto 61 1:18.18
13. Masc., 200m Bruços Masters I BERNARDO, Luis Miguel 65 3:15.79
13. Masc., 200m Bruços Masters F SANTOS, Alexandre Miguel 51 2:44.67
8. Masc., 50m Mariposa Masters I BLICK, Kevin David 66 31.98
8. Masc., 50m Mariposa Masters H VAZ, Jose Augusto 61 31.62
8. Masc., 50m Mariposa Masters G MONTEIRO, Jorge Manuel 59 29.11
25. Masc., 100m Mariposa Masters H BARROSO, Jose Miguel 64 1:21.57
25. Masc., 100m Mariposa Masters D MONTEIRO, Luis Miguel 43 1:00.85
21. Masc., 200m Mariposa Masters I BLICK, Kevin David 66 3:10.20
21. Masc., 200m Mariposa Masters G GONCALVES, Carlos Guimaraes 56 2:53.28
21. Masc., 200m Mariposa Masters F SANTOS, Alexandre Miguel 51 2:49.55
21. Masc., 200m Mariposa Masters E PIRES, Miguel Pinheiro 48 2:36.56
15. Masc., 100m Estilos Masters H VAZ, Jose Augusto 61 1:11.51
4. Masc., 200m Estilos Masters K MARQUES, Antonio Jorge 75 5:17.75
4. Masc., 200m Estilos Masters I SANTOS, Luis Lopes 67 3:00.72
4. Masc., 200m Estilos Masters H VAZ, Jose Augusto 61 2:40.41
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 6 Cfp 5 2:34.86
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 5 Cfp 4 1:55.54
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 4 Cfp 3 1:45.86
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 6 Cfp 28 2:58.82
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 5 Cfp 27 2:14.32

Prata 33. Masc., 50m Livres Masters L COSTA, Antonio Goncalves 80 55.90
33. Masc., 50m Livres Masters H LOBO, Nuno Silva 63 28.78
19. Masc., 100m Livres Masters L COSTA, Antonio Goncalves 80 2:04.82
19. Masc., 100m Livres Masters G MARTINS, Marcelo Jose 55 1:03.09
19. Masc., 100m Livres Masters F SOUSA, Leandro Filipe 54 1:02.85
23. Masc., 200m Livres Masters F PORTELA, Antonio Luis 51 2:13.33
23. Masc., 200m Livres Masters E NEVES, Jose Pedro 45 2:17.58
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2. Masc., 400m Livres Masters F PORTELA, Antonio Luis 51 4:48.50
2. Masc., 400m Livres Masters E FERREIRA, Ricardo Regufe 46 4:32.82
11. Masc., 50m Costas Masters L COSTA, Antonio Goncalves 80 1:16.07
11. Masc., 50m Costas Masters H LOBO, Nuno Silva 63 35.87
11. Masc., 50m Costas Masters G MONTEIRO, Jorge Manuel 59 31.49
6. Masc., 100m Costas Masters D MONTEIRO, Luis Miguel 43 1:05.32
17. Masc., 200m Costas Masters I BERNARDO, Luis Miguel 65 3:23.19
31. Masc., 50m Bruços Masters L SOUSA, Antero Silva 83 1:02.41
31. Masc., 50m Bruços Masters H SANTANA, Jose Pedro 60 38.60
31. Masc., 50m Bruços Masters E PIRES, Miguel Pinheiro 48 35.09
27. Masc., 100m Bruços Masters L SOUSA, Antero Silva 83 2:24.72
27. Masc., 100m Bruços Masters H BARROSO, Jose Miguel 64 1:21.17
27. Masc., 100m Bruços Masters F SANTOS, Alexandre Miguel 51 1:13.05
13. Masc., 200m Bruços Masters L SOUSA, Antero Silva 83 5:11.64
13. Masc., 200m Bruços Masters H BARROSO, Jose Miguel 64 3:08.37
13. Masc., 200m Bruços Masters E FERREIRA, Ricardo Regufe 46 2:45.82
8. Masc., 50m Mariposa Masters K MARQUES, Antonio Jorge 75 1:03.69
8. Masc., 50m Mariposa Masters H SANTANA, Jose Pedro 60 31.88
8. Masc., 50m Mariposa Masters G CASTRO, Rui David 56 31.34
8. Masc., 50m Mariposa Masters D MONTEIRO, Luis Miguel 43 27.54
8. Masc., 50m Mariposa Masters B KAZAKOV, Denis 31 25.56
25. Masc., 100m Mariposa Masters K MARQUES, Antonio Jorge 75 2:36.37
25. Masc., 100m Mariposa Masters I SANTOS, Luis Lopes 67 1:21.36
25. Masc., 100m Mariposa Masters G CASTRO, Rui David 56 1:14.70
25. Masc., 100m Mariposa Masters E PIRES, Miguel Pinheiro 48 1:05.90
25. Masc., 100m Mariposa Masters B KAZAKOV, Denis 31 57.14
21. Masc., 200m Mariposa Masters I SEABRA, Henrique Luis 65 3:42.72
15. Masc., 100m Estilos Masters K MARQUES, Antonio Jorge 75 2:21.50
15. Masc., 100m Estilos Masters I SANTOS, Luis Lopes 67 1:21.65
15. Masc., 100m Estilos Masters H SANTANA, Jose Pedro 60 1:17.28
15. Masc., 100m Estilos Masters G MONTEIRO, Jorge Manuel 59 1:10.73
15. Masc., 100m Estilos Masters B KAZAKOV, Denis 31 59.93
4. Masc., 200m Estilos Masters H BARROSO, Jose Miguel 64 2:51.59
4. Masc., 200m Estilos Masters G CASTRO, Rui David 56 2:53.38
4. Masc., 200m Estilos Masters E FERREIRA, Ricardo Regufe 46 2:25.10
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 4 Cfp 26 2:04.25

Bronze 33. Masc., 50m Livres Masters I SANTOS, Luis Lopes 67 31.51
33. Masc., 50m Livres Masters H SANTANA, Jose Pedro 60 29.47
33. Masc., 50m Livres Masters G MARTINS, Marcelo Jose 55 28.24
19. Masc., 100m Livres Masters G CASTRO, Rui David 56 1:04.12
19. Masc., 100m Livres Masters B KAZAKOV, Denis 31 54.57
23. Masc., 200m Livres Masters I SEABRA, Henrique Luis 65 2:47.84
2. Masc., 400m Livres Masters G IROLDI, Oscar Pablo 56 6:12.30
2. Masc., 400m Livres Masters F SANTOS, Alexandre Miguel 51 4:55.43
11. Masc., 50m Costas Masters F PORTELA, Antonio Luis 51 32.26
11. Masc., 50m Costas Masters E PIRES, Miguel Pinheiro 48 32.63
6. Masc., 100m Costas Masters I BERNARDO, Luis Miguel 65 1:32.83
17. Masc., 200m Costas Masters J MORGADO, Jose Luis 72 4:31.01
31. Masc., 50m Bruços Masters F SANTOS, Alexandre Miguel 51 33.36
27. Masc., 100m Bruços Masters L COSTA, Antonio Goncalves 80 2:38.97
8. Masc., 50m Mariposa Masters I SANTOS, Luis Lopes 67 35.51
8. Masc., 50m Mariposa Masters H LOBO, Nuno Silva 63 32.42
8. Masc., 50m Mariposa Masters E FERREIRA, Ricardo Regufe 46 29.49
25. Masc., 100m Mariposa Masters I SEABRA, Henrique Luis 65 1:32.73
21. Masc., 200m Mariposa Masters J ROSEIRA, Joao Luis 71 6:22.43
21. Masc., 200m Mariposa Masters B ROCHA, Joao Castro 31 3:46.01
15. Masc., 100m Estilos Masters E FERREIRA, Ricardo Regufe 46 1:06.83
4. Masc., 200m Estilos Masters E NEVES, Jose Pedro 45 2:36.74
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9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 3 Cfp 2 1:46.37
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 3 Cfp 25 2:02.90

Clube Fluvial Vilacondense

Ouro 21. Masc., 200m Mariposa Masters D NEVES, Luis Miguel 41 2:33.52
Prata 33. Masc., 50m Livres Masters D PEREIRA, Fabio Manuel 40 26.44

31. Masc., 50m Bruços Masters D PEREIRA, Fabio Manuel 40 33.24
25. Masc., 100m Mariposa Masters D PEREIRA, Fabio Manuel 40 1:05.04

Clube Lazer Aventura e Competicao

Ouro 27. Masc., 100m Bruços Masters C VIANA, Luis Filipe 37 1:06.60
Prata 31. Masc., 50m Bruços Masters C VIANA, Luis Filipe 37 30.85

Clube Millennium BCP

Bronze 31. Masc., 50m Bruços Masters H SILVA, Joao Manuel 63 41.74

Clube Nacional de Natação

Ouro 23. Masc., 200m Livres Masters F CARACA, Gustavo Hachmeister 50 2:11.43
2. Masc., 400m Livres Masters F CARACA, Gustavo Hachmeister 50 4:40.02

Bronze 23. Masc., 200m Livres Masters F FESTAS, Joao Saldanha 53 2:25.04
6. Masc., 100m Costas Masters D FRANCISCO, David Miguel 43 1:10.86

Clube Natacao Masters de Almada

Ouro 2. Masc., 400m Livres Masters H OLIVEIRA, Carlos Jorge 62 5:22.58
Prata 17. Masc., 200m Costas Masters H OLIVEIRA, Carlos Jorge 62 2:57.58

25. Masc., 100m Mariposa Masters J GONCALVES, Jose Manuel 70 2:06.91
15. Masc., 100m Estilos Masters C SARGENTO, Andre Pascoal 39 1:04.14
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 6 Clube Natacao Masters de Almada 15 3:41.15

Bronze 6. Masc., 100m Costas Masters K ESTEVES, Manuel Jose 76 2:16.69
6. Masc., 100m Costas Masters H OLIVEIRA, Carlos Jorge 62 1:21.63
17. Masc., 200m Costas Masters K ESTEVES, Manuel Jose 76 4:44.08
21. Masc., 200m Mariposa Masters G PEREIRA, Joao Carlos 57 3:24.85
4. Masc., 200m Estilos Masters H OLIVEIRA, Carlos Jorge 62 3:00.90

Clube Nautico Academico

Prata 31. Masc., 50m Bruços Masters F LOPES, Pedro Nuno 53 33.34
Bronze 27. Masc., 100m Bruços Masters F LOPES, Pedro Nuno 53 1:14.90

Clube Nautico de Leiria - VOID

Ouro 6. Masc., 100m Costas Masters B TABORDA, Bruno Filipe 31 1:02.64
17. Masc., 200m Costas Masters B TABORDA, Bruno Filipe 31 2:19.64
27. Masc., 100m Bruços Masters E SANTOS, Joao Miguel 45 1:08.67
13. Masc., 200m Bruços Masters E SANTOS, Joao Miguel 45 2:30.95
8. Masc., 50m Mariposa Masters E SANTOS, Joao Miguel 45 27.33
25. Masc., 100m Mariposa Masters E SANTOS, Joao Miguel 45 1:00.48
21. Masc., 200m Mariposa Masters A RODRIGUES, Diogo Filipe 28 2:16.82
4. Masc., 200m Estilos Masters E SANTOS, Joao Miguel 45 2:19.45
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 1 CNLeiria - VOID 1 1:46.99

Prata 11. Masc., 50m Costas Masters E ANTUNES, Nuno Ricardo 48 32.18
11. Masc., 50m Costas Masters B TABORDA, Bruno Filipe 31 29.09
17. Masc., 200m Costas Masters E ANTUNES, Nuno Ricardo 48 2:34.95
8. Masc., 50m Mariposa Masters A GOMES, Filipe Miguel 29 26.19
25. Masc., 100m Mariposa Masters A RODRIGUES, Diogo Filipe 28 59.06
21. Masc., 200m Mariposa Masters E ANTUNES, Nuno Ricardo 48 2:46.52
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4. Masc., 200m Estilos Masters A RODRIGUES, Diogo Filipe 28 2:17.18
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 1 CNLeiria - VOID 1 1:56.55

Bronze 23. Masc., 200m Livres Masters B TABORDA, Bruno Filipe 31 2:12.00
2. Masc., 400m Livres Masters A GOMES, Filipe Miguel 29 4:23.60
6. Masc., 100m Costas Masters E ANTUNES, Nuno Ricardo 48 1:12.42
8. Masc., 50m Mariposa Masters A RODRIGUES, Diogo Filipe 28 26.63
4. Masc., 200m Estilos Masters B TABORDA, Bruno Filipe 31 2:23.08
4. Masc., 200m Estilos Masters A GOMES, Filipe Miguel 29 2:17.43

Clube Naval Povoense

Prata 4. Masc., 200m Estilos Masters F PASSOS, Ricardo Zamith 51 2:31.65

Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro

Ouro 31. Masc., 50m Bruços Masters A MAGALHAES, Andre Filipe 28 29.67
27. Masc., 100m Bruços Masters A MAGALHAES, Andre Filipe 28 1:04.65
15. Masc., 100m Estilos Masters A MAGALHAES, Andre Filipe 28 1:00.39

Clube de Natacao da Maia

Bronze 31. Masc., 50m Bruços Masters E TROVISCO, Pedro Nuno 49 35.63

Clube de Natacao de Alcobaca

Ouro 11. Masc., 50m Costas Masters C PAULINO, Diogo Miguel 36 28.02
6. Masc., 100m Costas Masters F PACHECO, Luis Daniel 50 1:08.23
6. Masc., 100m Costas Masters A TARQUINIO, Joao Pedro 29 1:02.83
17. Masc., 200m Costas Masters F PACHECO, Luis Daniel 50 2:32.06
17. Masc., 200m Costas Masters C PAULINO, Diogo Miguel 36 2:14.38
4. Masc., 200m Estilos Masters F PACHECO, Luis Daniel 50 2:26.79

Prata 23. Masc., 200m Livres Masters C PAULINO, Diogo Miguel 36 2:04.86
2. Masc., 400m Livres Masters D BELCHIOR, Bruno Miguel 41 5:06.90
6. Masc., 100m Costas Masters C PAULINO, Diogo Miguel 36 1:02.05
17. Masc., 200m Costas Masters A TARQUINIO, Joao Pedro 29 2:18.71
21. Masc., 200m Mariposa Masters C PAULINO, Diogo Miguel 36 2:22.20

Bronze 31. Masc., 50m Bruços Masters D SANTOS, Filipe Jose 41 33.44
15. Masc., 100m Estilos Masters F PACHECO, Luis Daniel 50 1:07.28

Clube de Natacao de Valongo

Ouro 35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 1 Natacao de Valongo 1 1:56.53
Prata 6. Masc., 100m Costas Masters A NEVES, Diogo Ferreira 28 1:03.97

31. Masc., 50m Bruços Masters B SOUSA, Frederico Renato 31 30.19
27. Masc., 100m Bruços Masters B SOUSA, Frederico Renato 31 1:07.39
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 1 Natacao de Valongo 1 1:48.66

Bronze 13. Masc., 200m Bruços Masters B SOUSA, Frederico Renato 31 2:35.87
25. Masc., 100m Mariposa Masters B SOUSA, Frederico Renato 31 1:00.13
21. Masc., 200m Mariposa Masters A NEVES, Diogo Ferreira 28 2:21.84

Clube dos Galitos / Bresimar

Ouro 33. Masc., 50m Livres Masters G LOBO, Nuno Alexandre 56 27.29
31. Masc., 50m Bruços Masters E ASSUNCAO, Celso Filipe 48 35.05

Prata 23. Masc., 200m Livres Masters G BASTO, Gustavo Ferreira 59 2:34.31
21. Masc., 200m Mariposa Masters G BASTO, Gustavo Ferreira 59 3:16.76

Bronze 2. Masc., 400m Livres Masters D DIAS, Rafael Devesa 41 5:17.55
31. Masc., 50m Bruços Masters G LOBO, Nuno Alexandre 56 35.65
25. Masc., 100m Mariposa Masters G BASTO, Gustavo Ferreira 59 1:22.56
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 4 Galitos / Bresimar 4 2:10.17
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Eléctrico Futebol Clube

Bronze 27. Masc., 100m Bruços Masters G LIMA, Jorge Sequeira 59 1:22.93
13. Masc., 200m Bruços Masters G LIMA, Jorge Sequeira 59 3:09.17

Foca-Clube de Natação de Felgueiras

Prata 6. Masc., 100m Costas Masters K LEITE, Jose 78 2:09.17
17. Masc., 200m Costas Masters K LEITE, Jose 78 4:37.64
17. Masc., 200m Costas Masters D PIMENTEL, Pedro Filipe 42 2:30.98

Bronze 11. Masc., 50m Costas Masters D PIMENTEL, Pedro Filipe 42 32.39
27. Masc., 100m Bruços Masters K LEITE, Jose 78 2:09.40
4. Masc., 200m Estilos Masters D PIMENTEL, Pedro Filipe 42 2:32.94

Futebol Clube de Ferreiras

Ouro 19. Masc., 100m Livres Masters D DUARTE, Marco Filipe 41 1:00.17
23. Masc., 200m Livres Masters D DUARTE, Marco Filipe 41 2:16.09

Prata 4. Masc., 200m Estilos Masters D DUARTE, Marco Filipe 41 2:32.40
Bronze 15. Masc., 100m Estilos Masters D DUARTE, Marco Filipe 41 1:09.45

Futebol Clube do Porto

Ouro 19. Masc., 100m Livres Masters C QUEIROS, Samuel Patricio 35 55.01
23. Masc., 200m Livres Masters C QUEIROS, Samuel Patricio 35 2:02.54
23. Masc., 200m Livres Masters B MARAFONA, Joao Duarte 31 2:03.89
2. Masc., 400m Livres Masters E HALIKA, Michael 48 4:27.87
2. Masc., 400m Livres Masters C LOPES, Pedro Fragoso 36 4:28.56
6. Masc., 100m Costas Masters E HALIKA, Michael 48 1:05.15
6. Masc., 100m Costas Masters D LEAL, Ricardo Andre 41 1:04.53
17. Masc., 200m Costas Masters E HALIKA, Michael 48 2:19.83
17. Masc., 200m Costas Masters D LEAL, Ricardo Andre 41 2:20.58
31. Masc., 50m Bruços Masters J BARROS, Mario Jorge 70 46.46
13. Masc., 200m Bruços Masters H SOUSA, Antonio Fernando 61 3:07.64
8. Masc., 50m Mariposa Masters J SILVA, Jose Alvaro 72 50.84
8. Masc., 50m Mariposa Masters C ROQUE, Jorge Manuel 36 26.65
25. Masc., 100m Mariposa Masters G CHAVES, Antonio Aderito 56 1:10.97
25. Masc., 100m Mariposa Masters C ROQUE, Jorge Manuel 36 59.54
21. Masc., 200m Mariposa Masters C ROQUE, Jorge Manuel 36 2:17.33
15. Masc., 100m Estilos Masters G CHAVES, Antonio Aderito 56 1:08.46
15. Masc., 100m Estilos Masters E HALIKA, Michael 48 1:03.81
4. Masc., 200m Estilos Masters D LEAL, Ricardo Andre 41 2:24.97
4. Masc., 200m Estilos Masters C LOPES, Pedro Fragoso 36 2:21.39
4. Masc., 200m Estilos Masters B SILVA, Bernardo Correia 33 2:19.09
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 4 Porto 4 2:04.13
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 3 Porto 3 1:55.72
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 2 Porto 2 1:50.82

Prata 33. Masc., 50m Livres Masters G SOARES, Jose Pedro 59 28.18
33. Masc., 50m Livres Masters C CARVALHO, Joao Filipe 39 25.68
33. Masc., 50m Livres Masters B MARAFONA, Joao Duarte 31 23.76
19. Masc., 100m Livres Masters B MARAFONA, Joao Duarte 31 53.33
23. Masc., 200m Livres Masters C ROQUE, Jorge Manuel 36 2:04.86
2. Masc., 400m Livres Masters K SELIGSON, Steven Bruce 79 7:57.76
2. Masc., 400m Livres Masters C ROQUE, Jorge Manuel 36 4:30.71
11. Masc., 50m Costas Masters D LEAL, Ricardo Andre 41 30.24
6. Masc., 100m Costas Masters H SOUSA, Antonio Fernando 61 1:20.00
6. Masc., 100m Costas Masters G CHAVES, Antonio Aderito 56 1:09.46
17. Masc., 200m Costas Masters G MEINEDO, Jose Carlos 55 2:37.42
17. Masc., 200m Costas Masters C QUEIROS, Samuel Patricio 35 2:14.50
31. Masc., 50m Bruços Masters G CHAVES, Antonio Aderito 56 34.95
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27. Masc., 100m Bruços Masters J BARROS, Mario Jorge 70 1:45.36
27. Masc., 100m Bruços Masters D FERNANDES, Jose Antonio 42 1:11.74
13. Masc., 200m Bruços Masters J BARROS, Mario Jorge 70 3:53.19
13. Masc., 200m Bruços Masters D FERNANDES, Jose Antonio 42 2:39.46
8. Masc., 50m Mariposa Masters E HALIKA, Michael 48 28.15
15. Masc., 100m Estilos Masters D LEAL, Ricardo Andre 41 1:05.00
4. Masc., 200m Estilos Masters J BARROS, Mario Jorge 70 4:04.88
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 6 Porto 6 2:37.58
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 4 Porto 4 1:46.36
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 3 Porto 3 1:46.29
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 2 Porto 2 1:42.32

Bronze 33. Masc., 50m Livres Masters K SELIGSON, Steven Bruce 79 44.46
19. Masc., 100m Livres Masters K SELIGSON, Steven Bruce 79 1:38.96
23. Masc., 200m Livres Masters K SELIGSON, Steven Bruce 79 3:46.88
2. Masc., 400m Livres Masters C QUEIROS, Samuel Patricio 35 4:31.41
11. Masc., 50m Costas Masters I FANGUEIRO, Antonio Jose 68 42.66
11. Masc., 50m Costas Masters H SOUSA, Antonio Fernando 61 36.62
11. Masc., 50m Costas Masters G SOARES, Jose Pedro 59 31.86
6. Masc., 100m Costas Masters G MEINEDO, Jose Carlos 55 1:10.80
6. Masc., 100m Costas Masters C QUEIROS, Samuel Patricio 35 1:02.71
6. Masc., 100m Costas Masters B MARAFONA, Joao Duarte 31 1:05.31
17. Masc., 200m Costas Masters I FANGUEIRO, Antonio Jose 68 3:34.36
17. Masc., 200m Costas Masters H SOUSA, Antonio Fernando 61 3:05.31
17. Masc., 200m Costas Masters G CHAVES, Antonio Aderito 56 2:40.54
31. Masc., 50m Bruços Masters J SILVA, Jose Alvaro 72 48.99
31. Masc., 50m Bruços Masters C SECO, Hugo Figueiredo 38 31.45
27. Masc., 100m Bruços Masters I FONSECA, Luis Miguel 67 1:39.82
27. Masc., 100m Bruços Masters H SOUSA, Antonio Fernando 61 1:25.26
13. Masc., 200m Bruços Masters I FONSECA, Luis Miguel 67 3:41.28
13. Masc., 200m Bruços Masters C LOPES, Pedro Fragoso 36 2:43.07
25. Masc., 100m Mariposa Masters J SILVA, Jose Alvaro 72 2:11.02
25. Masc., 100m Mariposa Masters H SOUSA, Alberto Sergio 63 1:45.54
21. Masc., 200m Mariposa Masters D FERNANDES, Jose Antonio 42 2:37.18
15. Masc., 100m Estilos Masters J BARROS, Mario Jorge 70 1:49.52
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 5 Porto 5 2:06.21
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 5 Porto 5 2:25.54
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 1 Porto 1 2:25.92

Gafanha da Encarnação

Ouro 2. Masc., 400m Livres Masters D PRATAS, Diogo Marques 40 5:05.35
Bronze 23. Masc., 200m Livres Masters E BENTO, Goncalo Mano 49 2:26.58

17. Masc., 200m Costas Masters A ZINCA, Andrei Iulian 26 2:22.76
8. Masc., 50m Mariposa Masters B GOMES, Claudio Miguel 31 26.16

Gesloures - Gestão Equipamentos E.M.

Prata 17. Masc., 200m Costas Masters F SANTOS, Nuno Rogerio 50 2:33.37
Bronze 19. Masc., 100m Livres Masters A LUZ, Filipe Ferreira 28 55.13

25. Masc., 100m Mariposa Masters F SANTOS, Nuno Rogerio 50 1:11.11
25. Masc., 100m Mariposa Masters A LUZ, Filipe Ferreira 28 59.86
15. Masc., 100m Estilos Masters A LUZ, Filipe Ferreira 28 1:01.69
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Ginásio Clube Português

Ouro 33. Masc., 50m Livres Masters C JOVIGNOT, Justin 38 25.40
11. Masc., 50m Costas Masters A GOLINELLI, Luca 29 27.09
31. Masc., 50m Bruços Masters G TESTAGROSSA, Jean Alexandre 55 34.08
31. Masc., 50m Bruços Masters D SHER, David Julio 42 31.69
31. Masc., 50m Bruços Masters C CASIMIRO, Telmo Filipe 36 30.71
27. Masc., 100m Bruços Masters G TESTAGROSSA, Jean Alexandre 55 1:15.87
27. Masc., 100m Bruços Masters D SHER, David Julio 42 1:09.50
13. Masc., 200m Bruços Masters G TESTAGROSSA, Jean Alexandre 55 2:54.35
13. Masc., 200m Bruços Masters C CASIMIRO, Telmo Filipe 36 2:33.92
8. Masc., 50m Mariposa Masters A GOLINELLI, Luca 29 26.06
25. Masc., 100m Mariposa Masters A GOLINELLI, Luca 29 56.98
4. Masc., 200m Estilos Masters G TESTAGROSSA, Jean Alexandre 55 2:43.85
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 3 Ginásio Clube Português 2 1:45.56
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 2 Ginásio Clube Português 1 1:41.54

Prata 27. Masc., 100m Bruços Masters C CASIMIRO, Telmo Filipe 36 1:07.98
13. Masc., 200m Bruços Masters C NOLASCO, Nuno Maria 39 2:41.10
8. Masc., 50m Mariposa Masters C JOVIGNOT, Justin 38 27.16
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 3 Ginásio Clube Português 5 2:00.21
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 2 Ginásio Clube Português 6 1:52.86

Bronze 19. Masc., 100m Livres Masters C JOVIGNOT, Justin 38 56.18
6. Masc., 100m Costas Masters A CANDEIAS, Henrique Ferreira 26 1:26.21
27. Masc., 100m Bruços Masters C NOLASCO, Nuno Maria 39 1:11.04
13. Masc., 200m Bruços Masters D SHER, David Julio 42 2:40.96
25. Masc., 100m Mariposa Masters C ALMEIDA, Jorge Nuno 37 1:06.82
21. Masc., 200m Mariposa Masters C ALMEIDA, Jorge Nuno 37 2:39.51
15. Masc., 100m Estilos Masters G TESTAGROSSA, Jean Alexandre 55 1:11.36
4. Masc., 200m Estilos Masters C FELICIO, Mario Nuno 36 2:28.88

Grupo Desportivo Natação de V.N.Famalicão

Ouro 17. Masc., 200m Costas Masters H MATOS, Antonio Carlos 60 2:55.99
Prata 23. Masc., 200m Livres Masters H MATOS, Antonio Carlos 60 2:32.00

4. Masc., 200m Estilos Masters C FERNANDES, Christophe Pereira35 2:23.17
Bronze 27. Masc., 100m Bruços Masters D COSTA, Antonio Sergio 42 1:17.21

15. Masc., 100m Estilos Masters H MATOS, Antonio Carlos 60 1:20.08
15. Masc., 100m Estilos Masters C FERNANDES, Christophe Pereira35 1:05.28

Grupo dos Amigos da Natacao-ACD

Bronze 8. Masc., 50m Mariposa Masters G NEVES, Sergio Ferreira 58 32.41

Individual ANALG

Bronze 17. Masc., 200m Costas Masters B MESTRE, Joao Miguel 34 2:31.41

Individual ANL

Prata 2. Masc., 400m Livres Masters H CASAS, Adelino Jose 60 5:29.86
Bronze 25. Masc., 100m Mariposa Masters E CARDEIRA, Ricardo Filipe 48 1:10.65

Individual ANNP

Ouro 19. Masc., 100m Livres Masters H FREITAS, Jose Carlos 63 1:02.87
23. Masc., 200m Livres Masters H FREITAS, Jose Carlos 63 2:17.23
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Industrial Desportivo Vieirense

Ouro 2. Masc., 400m Livres Masters B SANTOS, Nuno Goncalo 30 4:22.84
Prata 31. Masc., 50m Bruços Masters A DOMINGUES, Bruno Pinto 26 30.53
Bronze 33. Masc., 50m Livres Masters A DOMINGUES, Bruno Pinto 26 24.88

27. Masc., 100m Bruços Masters A DOMINGUES, Bruno Pinto 26 1:07.80
13. Masc., 200m Bruços Masters A DOMINGUES, Bruno Pinto 26 2:30.63

Lagoa Academico Clube

Ouro 33. Masc., 50m Livres Masters I KHODKO, Dmitri 67 29.29
6. Masc., 100m Costas Masters I KHODKO, Dmitri 67 1:16.14
15. Masc., 100m Estilos Masters I KHODKO, Dmitri 67 1:17.29
4. Masc., 200m Estilos Masters A BARBARA, Goncalo Gualberto 26 2:14.30

Prata 19. Masc., 100m Livres Masters I KHODKO, Dmitri 67 1:07.49
2. Masc., 400m Livres Masters A BARBARA, Goncalo Gualberto 26 4:21.16
31. Masc., 50m Bruços Masters I KHODKO, Dmitri 67 38.62
13. Masc., 200m Bruços Masters A BARBARA, Goncalo Gualberto 26 2:28.25
21. Masc., 200m Mariposa Masters A BARBARA, Goncalo Gualberto 26 2:17.74

Leixoes Sport Club

Ouro 2. Masc., 400m Livres Masters A MENDES, Joao Santos 28 4:20.94
17. Masc., 200m Costas Masters A MENDES, Joao Santos 28 2:16.82
13. Masc., 200m Bruços Masters D REGO, Ricardo Amorim 42 2:36.48
15. Masc., 100m Estilos Masters D REGO, Ricardo Amorim 42 1:04.06

Prata 19. Masc., 100m Livres Masters D GONCALVES, Hugo Miguel 43 1:00.47
Bronze 33. Masc., 50m Livres Masters D GONCALVES, Hugo Miguel 43 26.72

19. Masc., 100m Livres Masters J FERREIRA, Domingos Jose 72 1:29.75
23. Masc., 200m Livres Masters G FERREIRA, Miguel Jose 56 2:39.43
23. Masc., 200m Livres Masters A MENDES, Joao Santos 28 2:00.21
2. Masc., 400m Livres Masters J FERREIRA, Domingos Jose 72 6:55.64
13. Masc., 200m Bruços Masters F RODRIGUES, Hugo Emanuel 51 3:08.63
25. Masc., 100m Mariposa Masters D GONCALVES, Hugo Miguel 43 1:05.44
4. Masc., 200m Estilos Masters J FERREIRA, Domingos Jose 72 4:08.32

Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports

Ouro 6. Masc., 100m Costas Masters C GONCALVES, Caio Sousa 37 1:01.51
Prata 19. Masc., 100m Livres Masters C GONCALVES, Caio Sousa 37 55.47

11. Masc., 50m Costas Masters C GONCALVES, Caio Sousa 37 28.06
Bronze 33. Masc., 50m Livres Masters B ALMEIDA, Joao Petinga 32 24.47

11. Masc., 50m Costas Masters B SILVA, Lucas Monteiro 32 30.31
17. Masc., 200m Costas Masters C GONCALVES, Caio Sousa 37 2:19.71
8. Masc., 50m Mariposa Masters C GONCALVES, Caio Sousa 37 27.76
21. Masc., 200m Mariposa Masters H ALMEIDA, Luis Filipe 60 4:26.90
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 2 Lisboa PoolSharks 2 1:42.55
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 2 Lisboa PoolSharks 2 1:53.64

Louletano Desportos Clube

Prata 25. Masc., 100m Mariposa Masters C DIAS, Andre Manuel 39 1:05.71
Bronze 33. Masc., 50m Livres Masters E BOTA, Fabio Silva 46 26.89

19. Masc., 100m Livres Masters E BOTA, Fabio Silva 46 1:02.89
19. Masc., 100m Livres Masters D BAETA, Nelson Correia 43 1:01.64
27. Masc., 100m Bruços Masters E SANTOS, Patrick 47 1:22.81
13. Masc., 200m Bruços Masters E SANTOS, Patrick 47 2:57.35
21. Masc., 200m Mariposa Masters E SANTOS, Patrick 47 2:50.67
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Ludens Clube de Machico

Prata 23. Masc., 200m Livres Masters I VIEIRA, Jose Manuel 68 2:47.72
2. Masc., 400m Livres Masters I VIEIRA, Jose Manuel 68 6:06.57

Natacao do Fundao/ YesEnergy

Prata 23. Masc., 200m Livres Masters B SARAIVA, Joao Alexandre 31 2:06.69
6. Masc., 100m Costas Masters B SARAIVA, Joao Alexandre 31 1:03.56
17. Masc., 200m Costas Masters B SARAIVA, Joao Alexandre 31 2:24.45
4. Masc., 200m Estilos Masters B SARAIVA, Joao Alexandre 31 2:20.66

O2-Assoc. Desp. e Cult. de Portimao

Prata 8. Masc., 50m Mariposa Masters J SOARES, Manuel Edgar 72 52.20
Bronze 33. Masc., 50m Livres Masters J SOARES, Manuel Edgar 72 39.44

Palmela Desporto, E.M.

Bronze 33. Masc., 50m Livres Masters L GUERREIRO, Antonio Jose 81 1:00.24
23. Masc., 200m Livres Masters D PAIVA, Jorge Miguel 44 2:20.49
31. Masc., 50m Bruços Masters L GUERREIRO, Antonio Jose 81 1:02.86

Portinado-Assoc Natacao de Portimao

Ouro 19. Masc., 100m Livres Masters F TORRES, Hugo Lourenco 51 1:02.14
Prata 33. Masc., 50m Livres Masters F TORRES, Hugo Lourenco 51 27.54

11. Masc., 50m Costas Masters F TORRES, Hugo Lourenco 51 32.07
Bronze 6. Masc., 100m Costas Masters F TORRES, Hugo Lourenco 51 1:09.34

17. Masc., 200m Costas Masters F TORRES, Hugo Lourenco 51 2:37.00

Salesianos

Ouro 33. Masc., 50m Livres Masters J MENDES, Ricardo Antonio 71 34.51
15. Masc., 100m Estilos Masters J MENDES, Ricardo Antonio 71 1:39.16

Prata 19. Masc., 100m Livres Masters J MENDES, Ricardo Antonio 71 1:19.16
23. Masc., 200m Livres Masters J MENDES, Ricardo Antonio 71 2:58.99
2. Masc., 400m Livres Masters J MENDES, Ricardo Antonio 71 6:46.90

Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai

Ouro 11. Masc., 50m Costas Masters E MARQUES, John 46 30.53
Prata 33. Masc., 50m Livres Masters E MARQUES, John 46 26.51

19. Masc., 100m Livres Masters E MARQUES, John 46 59.77
6. Masc., 100m Costas Masters E MARQUES, John 46 1:07.17
15. Masc., 100m Estilos Masters E MARQUES, John 46 1:06.80

Sport Alges e Dafundo

Ouro 33. Masc., 50m Livres Masters M MOURA, Jose Vicente 89 51.93
33. Masc., 50m Livres Masters L SALGUEIRO, Luis Vidigal 81 40.18
33. Masc., 50m Livres Masters K TRABUCO, Antonio Jose 76 34.81
19. Masc., 100m Livres Masters M MOURA, Jose Vicente 89 2:13.08
19. Masc., 100m Livres Masters L SALGUEIRO, Luis Vidigal 81 1:33.63
19. Masc., 100m Livres Masters K TRABUCO, Antonio Jose 76 1:26.74
19. Masc., 100m Livres Masters J MAVIOSO, Vitor Manuel 70 1:10.70
23. Masc., 200m Livres Masters M MOURA, Jose Vicente 89 4:36.10
23. Masc., 200m Livres Masters L SALGUEIRO, Luis Vidigal 81 3:44.44
23. Masc., 200m Livres Masters K DYSON, Stephen Thomas 79 3:08.48
23. Masc., 200m Livres Masters J MAVIOSO, Vitor Manuel 70 2:39.32
23. Masc., 200m Livres Masters I BENTO, Jaime Carlos 65 2:29.43
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2. Masc., 400m Livres Masters L SALGUEIRO, Luis Vidigal 81 8:14.24
2. Masc., 400m Livres Masters K FERNANDES, Manuel Carlos 75 7:13.45
2. Masc., 400m Livres Masters J MAVIOSO, Vitor Manuel 70 5:54.44
2. Masc., 400m Livres Masters I BENTO, Jaime Carlos 65 5:24.44
11. Masc., 50m Costas Masters K TRABUCO, Antonio Jose 76 51.17
11. Masc., 50m Costas Masters J BILRO, Joaquim Mendes 73 46.18
6. Masc., 100m Costas Masters J MAVIOSO, Vitor Manuel 70 1:27.87
17. Masc., 200m Costas Masters I MADEIRA, Luis Cavaleiro 69 3:22.77
31. Masc., 50m Bruços Masters L GASPAR, Alexandre Azevedo 81 1:00.30
27. Masc., 100m Bruços Masters L GASPAR, Alexandre Azevedo 81 2:13.88
13. Masc., 200m Bruços Masters L GASPAR, Alexandre Azevedo 81 4:50.07
25. Masc., 100m Mariposa Masters J COELHO, Domingos Pinto 74 2:06.34
21. Masc., 200m Mariposa Masters J COELHO, Domingos Pinto 74 4:58.95
15. Masc., 100m Estilos Masters L GASPAR, Alexandre Azevedo 81 2:24.27
4. Masc., 200m Estilos Masters L GASPAR, Alexandre Azevedo 81 5:05.62
4. Masc., 200m Estilos Masters J MAVIOSO, Vitor Manuel 70 3:07.37
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 7 Sad 8 3:15.27

Prata 33. Masc., 50m Livres Masters K FERNANDES, Manuel Carlos 75 38.91
33. Masc., 50m Livres Masters J BILRO, Joaquim Mendes 73 36.74
19. Masc., 100m Livres Masters K FERNANDES, Manuel Carlos 75 1:28.95
19. Masc., 100m Livres Masters H DANTAS, Paulo Marcos 63 1:07.30
23. Masc., 200m Livres Masters K FERNANDES, Manuel Carlos 75 3:18.15
2. Masc., 400m Livres Masters B TREMPOLETS, Serhii 34 4:33.44
11. Masc., 50m Costas Masters I MADEIRA, Luis Cavaleiro 69 39.46
17. Masc., 200m Costas Masters J BILRO, Joaquim Mendes 73 3:59.35
31. Masc., 50m Bruços Masters J BAIRRADA, Mario Gomes 74 48.21
15. Masc., 100m Estilos Masters J BILRO, Joaquim Mendes 73 1:39.54
4. Masc., 200m Estilos Masters I BENTO, Jaime Carlos 65 3:04.34
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 5 Sad 1 2:01.79
35. Masc., 4 x 50m Estilos Grupo 5 Sad 6 2:18.80

Bronze 19. Masc., 100m Livres Masters I BENTO, Jaime Carlos 65 1:08.69
23. Masc., 200m Livres Masters J BILRO, Joaquim Mendes 73 3:13.17
23. Masc., 200m Livres Masters H DANTAS, Paulo Marcos 63 2:34.31
2. Masc., 400m Livres Masters K PORTO, Carlos Manuel 75 8:04.70
31. Masc., 50m Bruços Masters K TRABUCO, Antonio Jose 76 50.98
27. Masc., 100m Bruços Masters J BAIRRADA, Mario Gomes 74 1:50.98
13. Masc., 200m Bruços Masters H DANTAS, Paulo Marcos 63 3:19.01
15. Masc., 100m Estilos Masters I BENTO, Jaime Carlos 65 1:23.36
9. Masc., 4 x 50m Livres Grupo 6 Sad 2 3:02.43

Sporting Clube de Aveiro

Prata 21. Masc., 200m Mariposa Masters J SANTOS, Jose Goncalves 72 5:34.98
Bronze 8. Masc., 50m Mariposa Masters J SANTOS, Jose Goncalves 72 53.09

Sporting Clube de Braga

Ouro 33. Masc., 50m Livres Masters A FAUSTINO, Matheus Costa 28 23.61
19. Masc., 100m Livres Masters A FAUSTINO, Matheus Costa 28 51.90
23. Masc., 200m Livres Masters A FAUSTINO, Matheus Costa 28 1:56.19
21. Masc., 200m Mariposa Masters H GRILO, Francisco Jose 62 3:45.74

Prata 11. Masc., 50m Costas Masters A FAUSTINO, Matheus Costa 28 27.58
21. Masc., 200m Mariposa Masters H ALBUQUERQUE, Nuno Carlos 62 4:11.29
21. Masc., 200m Mariposa Masters B MENESES, Goncalo Goncalves 34 2:30.68

Bronze 2. Masc., 400m Livres Masters B MENESES, Goncalo Goncalves 34 4:52.01



Splash Meet Manager, 11.83565 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 27/01/2026 18:04 - Página 24

OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 23 - 25/1/2026

Sporting Clube de Espinho

Ouro 27. Masc., 100m Bruços Masters K CANELAS, Antonio Monteiro 76 1:56.93
13. Masc., 200m Bruços Masters K CANELAS, Antonio Monteiro 76 4:12.29
8. Masc., 50m Mariposa Masters K CANELAS, Antonio Monteiro 76 52.03
25. Masc., 100m Mariposa Masters K CANELAS, Antonio Monteiro 76 2:05.82
15. Masc., 100m Estilos Masters K CANELAS, Antonio Monteiro 76 1:52.71

Sporting Clube de Portugal

Ouro 11. Masc., 50m Costas Masters I CARVALHO, Paulo Paula 65 35.48
25. Masc., 100m Mariposa Masters I CARVALHO, Paulo Paula 65 1:13.70

Prata 33. Masc., 50m Livres Masters I CARVALHO, Paulo Paula 65 29.68
6. Masc., 100m Costas Masters I CARVALHO, Paulo Paula 65 1:17.32
8. Masc., 50m Mariposa Masters I CARVALHO, Paulo Paula 65 32.06

Viana Natacao Clube

Ouro 17. Masc., 200m Costas Masters L COUTEIRO, Carlos Alberto 81 6:10.74
31. Masc., 50m Bruços Masters F COUTEIRO, Jose Eduardo 50 31.53
27. Masc., 100m Bruços Masters F COUTEIRO, Jose Eduardo 50 1:10.07
8. Masc., 50m Mariposa Masters F COUTEIRO, Jose Eduardo 50 27.66
15. Masc., 100m Estilos Masters F COUTEIRO, Jose Eduardo 50 1:04.36

Prata 6. Masc., 100m Costas Masters L COUTEIRO, Carlos Alberto 81 2:39.38

Vitória Sport Clube

Bronze 33. Masc., 50m Livres Masters C GOMES, Luis Manuel 38 25.92


