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Verbetering zwemmer - Details Alle wedstrijden

Programmanr. Ronde Rang Eindtijd Pnt Inschrijftijd Datum % PR

Aqua-Novio '94 1
Petra Guijt,  1976 (49 jaar),  Dames 1

50m vrije slag series 2. 32.61 343 31.79 13-4-2025 95%
200m vrije slag series 2. 2:35.55 356 2:38.92 13-4-2025 104%

AquAmigos 1
Amy Kieboom,  1995 (30 jaar),  Dames 1

50m vrije slag series 2. 30.94 401 29.95 94%
50m rugslag series 1. 41.10 231 40.82 99%
50m vlinderslag series 2. 36.21 288 38.22 111%

Danielle Reijnders,  1985 (40 jaar),  Dames -
50m vlinderslag series 1. 31.57 436 31.20 98%
100m vlinderslag series 1. 1:13.13 374 1:12.00 97%

Bijtelskil 4
Denny Groeneveld,  1992 (33 jaar),  Heren 1

50m vlinderslag series 1. 34.84 229 34.33 15-3-2025 97%
100m vlinderslag series 1. 1:21.14 203 1:21.28 25-1-2025 100%
200m wisselslag series 3. 3:03.74 208 3:01.86 98%

Jobina voor den Dag,  1978 (47 jaar),  Dames 3
25m rugslag series 2. 20.36 197 20.40 100%
25m schoolslag series 3. 20.16 279 20.51 104%
100m wisselslag series 3. 1:30.76 223 1:31.00 101%

Blue Marlins 2
Berinda van Dijk,  2001 (24 jaar),  Dames 2

25m rugslag series 1. 17.40 316 18.41 112%
50m rugslag series 1. 37.08 315 38.97 11-5-2025 110%
25m schoolslag series 3. 20.21 277 19.91 15-2-2025 97%
200m wisselslag series 2. 3:07.82 271 3:03.98 13-4-2025 96%

De Biesboschzwemmers 10
Anne-Marie Verschoor-Vos,  1981 (44 jaar),  Dames 1

50m vrije slag series 1. 29.34 471 29.27 20-9-2025 100%
50m rugslag series 1. 36.26 336 35.99 31-5-2025 99%
50m vlinderslag series 2. 32.19 411 32.24 22-6-2025 100%

Annette Wijnja-Visser,  1967 (58 jaar),  Dames -
50m vrije slag series 1. 33.10 328 33.02 15-2-2025 100%
200m vrije slag series 1. 2:38.29 338 2:35.62 97%
50m rugslag series 1. 40.18 247 40.03 13-9-2025 99%

Erik Huisman,  1974 (51 jaar),  Heren -
25m vrije slag series 3. 15.35 198 14.66 91%
200m vrije slag series 3. 3:02.24 158 2:53.83 91%
25m schoolslag series 2. 18.71 230 18.68 100%

Henri Verschoor,  1970 (55 jaar),  Heren 2
50m vrije slag series 2. 29.39 310 29.36 20-9-2025 100%
50m rugslag series 1. 35.56 240 35.74 31-5-2025 101%
50m vlinderslag series 1. 32.52 281 33.84 3-5-2025 108%

Ingmar Visser,  1981 (44 jaar),  Heren 1
25m vrije slag series 2. 16.36 163 15.92 15-2-2025 95%
25m rugslag series 1. 18.65 168 19.17 106%
25m schoolslag series 1. 18.94 222 18.70 15-2-2025 97%

Lars Duijnhouwer,  1991 (34 jaar),  Heren -
100m wisselslag series 2. 1:11.45 328 1:10.80 98%
200m wisselslag series 2. 2:39.63 317 2:37.61 97%

Nadine Scheeve,  1997 (28 jaar),  Dames 1
200m vrije slag series 2. 2:43.89 304 2:44.60 101%
200m wisselslag series 2. 3:21.15 221 3:20.66 8-3-2025 100%

Nico Swart,  1968 (57 jaar),  Heren -
25m vrije slag series 2. 14.40 240 14.02 95%
50m vrije slag series 5. 31.23 258 30.92 30-3-2025 98%
25m rugslag series 1. 17.08 219 16.83 22-6-2025 97%

Sabine Vink,  1987 (38 jaar),  Dames 3
25m vrije slag series 3. 14.69 355 14.50 97%
50m vrije slag series 2. 32.63 342 36.15 123%
25m schoolslag series 3. 18.86 341 20.00 112%
50m vlinderslag series 2. 37.96 250 40.00 111%

Sander van Tilburg,  1986 (39 jaar),  Heren 2
25m vrije slag series 2. 13.82 271 14.08 15-2-2025 104%
200m vrije slag series 2. 2:27.05 301 2:28.31 102%
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Wouter van der Stelt,  1972 (53 jaar),  Heren -
25m vrije slag series 2. 14.58 231 14.57 100%
50m vrije slag series 2. 32.47 230 31.59 15-2-2025 95%
200m vrije slag series 2. 2:38.34 241 2:32.64 93%

De Schotejil -

De Treffers -

ENC Arnhem 2
Marijn Post,  1981 (44 jaar),  Dames 1

100m vlinderslag series 2. 1:23.30 253 1:20.00 92%
200m wisselslag series 1. 3:02.80 294 3:04.08 101%

Marleen Schuuring,  1976 (49 jaar),  Dames 1
200m vrije slag series 4. 3:09.31 197 3:22.21 29-3-2025 114%
50m rugslag series 1. 45.22 173 NT -
25m schoolslag series 5. 21.13 242 20.62 95%

Hieronymus -

MNC Dordrecht 11
Dorien van Petersen,  1976 (49 jaar),  Dames 1

50m vrije slag series 6. 38.49 208 37.55 19-1-2025 95%
25m rugslag series 3. 22.12 154 24.22 22-6-2025 120%
100m wisselslag series 4. 1:43.19 152 1:42.88 28-9-2025 99%

Else de Rooij,  1982 (43 jaar),  Dames 4
25m vrije slag series 6. 17.15 223 17.30 22-6-2025 102%
25m rugslag series 1. 21.12 177 22.71 22-6-2025 116%
25m schoolslag series 3. 22.57 199 23.20 28-9-2025 106%
50m vlinderslag series 4. 47.29 129 49.20 108%

Mandy Corstanje,  1981 (44 jaar),  Dames 3
25m vrije slag series 10. 21.05 120 22.03 28-9-2025 110%
50m vrije slag series 6. 47.57 110 48.50 22-6-2025 104%
25m schoolslag series 4. 22.85 191 23.97 28-9-2025 110%

Michael Hommerson,  1984 (41 jaar),  Heren 3
25m vrije slag series 1. 14.67 227 14.79 15-2-2025 102%
50m vrije slag series 1. 35.23 180 35.47 15-2-2025 101%
25m rugslag series 2. 19.13 156 20.00 109%

Miranda van Leeuwen,  1965 (60 jaar),  Dames -
100m wisselslag series AFGEM - 1:24.01 -
200m wisselslag series AFGEM - 3:00.02 -

MZ&PC Maastricht 10
Angelique Crouzen,  1956 (69 jaar),  Dames 2

25m vrije slag series 2. 21.59 112 25.00 134%
50m vrije slag series 1. 48.48 104 48.31 22-6-2025 99%
200m vrije slag series 1. 3:48.32 112 4:00.00 110%

Marcel Nelissen,  1965 (60 jaar),  Heren 2
100m wisselslag series 1. 1:48.58 93 1:53.30 13-4-2025 109%
200m wisselslag series 2. 4:04.55 88 4:10.00 105%

Menno Weustenraad,  1995 (30 jaar),  Heren 2
25m rugslag series 2. 14.10 389 13.50 92%
50m rugslag series 1. 29.21 433 29.68 103%
200m wisselslag series 1. 2:26.73 408 2:28.98 23-2-2025 103%

Tessa Kierkels,  1991 (34 jaar),  Dames 3
25m vrije slag series 1. 14.01 410 14.71 110%
200m vrije slag series 1. 2:30.92 390 2:31.00 100%
100m vlinderslag series 2. 1:19.06 296 1:21.19 105%

Yvonne op den Kamp-Bruls,  1990 (35 jaar),  Dames 1
50m vrije slag series 4. 34.82 281 34.30 16-4-2025 97%
200m vrije slag series 2. 2:48.12 282 2:53.82 107%
50m rugslag series 1. 39.76 255 39.08 16-4-2025 97%

Nautilus 5
Chantal Pennings,  2004 (21 jaar),  Dames 3

50m vrije slag series 2. 34.30 294 35.04 28-9-2025 104%
25m rugslag series 2. 18.42 266 19.02 13-4-2025 107%
50m rugslag series 2. 38.83 274 39.09 28-9-2025 101%

Gerda van der Ploeg,  1960 (65 jaar),  Dames -
25m vrije slag series 1. 20.67 127 NT -
25m rugslag series 1. 26.39 90 NT -
25m schoolslag series 1. 27.21 113 NT -
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Mirelle de Kort,  2000 (25 jaar),  Dames 1
50m vrije slag series 1. 29.79 450 29.47 22-6-2025 98%
100m wisselslag series 2. 1:13.57 420 1:14.53 13-9-2025 103%

Teun van Rooij,  1999 (26 jaar),  Heren 1
200m vrije slag series 2. 2:18.97 357 2:19.07 5-10-2025 100%
200m wisselslag series 1. 2:38.58 323 2:35.12 23-2-2025 96%

Neptunus'58 15
Anouk van Lokven,  1994 (31 jaar),  Dames -

50m vrije slag series 3. 35.39 268 34.32 23-2-2025 94%
50m vlinderslag series 3. 40.74 202 40.09 2-2-2025 97%

Danielle Schneider,  1991 (34 jaar),  Dames 3
25m vrije slag series 2. 16.29 260 20.00 151%
50m vrije slag series 4. 36.73 240 40.00 119%
200m vrije slag series 3. 3:13.96 183 3:15.00 101%

Elke Schellekens,  1993 (32 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 3. 16.36 257 15.48 90%
200m vrije slag series 2. 2:57.78 238 3:01.85 5-10-2025 105%

Ildiko van der Ploeg,  1990 (35 jaar),  Dames 3
50m vrije slag series 5. 41.02 172 41.17 101%
50m rugslag series 2. 47.28 151 50.53 114%
50m vlinderslag series 4. 47.77 125 47.86 12-1-2025 100%

Maarten vd Berkmortel,  1980 (45 jaar),  Heren 2
50m vlinderslag series 1. 31.31 315 31.73 15-8-2025 103%
100m vlinderslag series 1. 1:15.31 254 1:17.27 105%

Maarten Zomers,  1990 (35 jaar),  Heren -
50m vrije slag series 2. 41.44 110 NT -
25m schoolslag series 4. 22.68 129 NT -

Naomi Janssen,  2004 (21 jaar),  Dames 2
25m vrije slag series 1. 14.92 339 14.94 100%
25m schoolslag series 5. 21.81 220 21.53 97%
200m wisselslag series 1. 2:56.25 328 3:01.34 106%

Sandra Schellekens,  1985 (40 jaar),  Dames -
25m vrije slag series 2. 14.74 352 14.70 22-6-2025 99%
200m vrije slag series 2. 2:44.69 300 2:42.39 5-10-2025 97%
100m vlinderslag series 3. 1:24.66 241 1:22.37 13-9-2025 95%

Selina Janssen,  1999 (26 jaar),  Dames 3
25m rugslag series 2. 16.99 340 17.10 101%
50m rugslag series 2. 36.30 335 36.54 5-10-2025 101%
200m wisselslag series 1. 2:47.12 385 2:47.19 13-9-2025 100%

Sjoerd Peters,  1999 (26 jaar),  Heren 1
100m vlinderslag series 3. 1:23.57 186 1:25.00 103%

Wivine Hoex,  1977 (48 jaar),  Dames -
50m vrije slag series 8. 1:00.50 53 NT -
200m vrije slag series 6. 4:22.08 74 3:45.00 74%
25m schoolslag series 7. 26.77 119 NT -

Yvette van den Oever,  1972 (53 jaar),  Dames -
25m vrije slag series 4. 20.46 131 20.00 96%
50m vrije slag series 4. 49.04 100 45.00 84%
50m vlinderslag series 2. 50.89 104 50.00 97%

Old Dutch 13
Adriaan Kop,  1961 (64 jaar),  Heren 1

200m vrije slag series NG - 2:46.03 -
50m rugslag series 2. 39.09 180 41.43 112%

Chantal Gerritsen-Driesen,  1976 (49 jaar),  Dames 1
50m vrije slag series 4. 35.27 271 35.54 13-4-2025 102%
50m rugslag series 2. 45.40 171 42.50 88%
50m vlinderslag series 1. 39.50 222 37.50 90%

Chantal Verhoeff,  1979 (46 jaar),  Dames 3
200m vrije slag series 1. 2:32.25 380 2:32.81 28-9-2025 101%
25m schoolslag series 1. 20.03 284 21.02 13-4-2025 110%
200m wisselslag series 1. 3:00.30 306 3:02.11 13-9-2025 102%

Hans Vloedgraven,  1964 (61 jaar),  Heren -
25m vrije slag series AFGEM - 15.65 -
200m vrije slag series AFGEM - 2:43.54 -
100m vlinderslag series AFGEM - 1:18.02 13-9-2025 -
100m wisselslag series AFGEM - 1:19.34 20-9-2025 -

Jessica Venema,  1979 (46 jaar),  Dames 3
25m vrije slag series 1. 14.67 357 14.81 28-9-2025 102%
50m vrije slag series 1. 31.66 374 32.05 102%
25m rugslag series 1. 18.01 285 18.16 102%

Karien Musters,  1958 (67 jaar),  Dames -
25m vrije slag series 4. 27.20 56 25.17 15-2-2025 86%
50m vrije slag series 2. 59.64 56 54.29 15-2-2025 83%
25m rugslag series 3. 33.47 44 31.71 90%
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25m schoolslag series 2. 33.28 62 31.22 88%

Marie Smits,  1938 (87 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 1. 24.85 73 24.58 15-2-2025 98%
25m rugslag series 1. 32.97 46 31.83 93%
25m schoolslag series 1. 34.61 55 36.93 114%

Marleen Zantingh,  1978 (47 jaar),  Dames -
25m schoolslag series 4. 20.21 277 20.03 98%
100m wisselslag series 1. 1:24.08 281 1:22.89 97%
200m wisselslag series 2. 3:10.32 261 3:05.00 94%

Nico Baay,  1942 (83 jaar),  Heren 2
25m vrije slag series 2. 23.23 57 23.52 15-2-2025 103%
50m vrije slag series 2. 53.30 52 52.48 22-6-2025 97%
100m wisselslag series 1. 2:07.17 58 2:09.76 13-4-2025 104%

Nicole van der Kooij,  1987 (38 jaar),  Dames -
200m vrije slag series AFGEM - 2:49.28 28-9-2025 -
200m wisselslag series AFGEM - 3:17.09 -

Tenzin Tieman,  2000 (25 jaar),  Heren 2
50m vrije slag series 2. 27.40 383 27.93 19-1-2025 104%
50m vlinderslag series 1. 31.35 314 31.31 19-1-2025 100%
100m vlinderslag series 2. 1:08.61 336 1:09.33 13-9-2025 102%

Psv 22
Annelore Visker,  1989 (36 jaar),  Dames 2

50m vrije slag series 6. 45.14 129 45.90 13-9-2025 103%
50m rugslag series 3. 55.02 96 52.00 89%
50m vlinderslag series 5. 51.69 99 54.68 13-4-2025 112%

Eva Velthuijs,  1999 (26 jaar),  Dames 2
25m vrije slag series 2. 15.89 281 16.08 22-6-2025 102%
25m schoolslag series 3. 23.20 183 19.00 67%
100m wisselslag series 5. 1:32.37 212 1:33.09 102%

Fiona Meuffels,  1995 (30 jaar),  Dames -
50m vrije slag series 1. 29.00 487 28.28 22-6-2025 95%
50m vlinderslag series 1. 31.60 434 31.49 13-9-2025 99%
100m vlinderslag series 1. 1:11.31 403 1:11.01 13-9-2025 99%

Fred Ketting,  1960 (65 jaar),  Heren -
50m vrije slag series 1. 29.01 322 28.82 13-9-2025 99%
200m vrije slag series 1. 2:27.49 298 2:22.30 93%

Gudule van der Meer,  1972 (53 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 1. 14.40 377 15.25 21-4-2024 112%
25m rugslag series 1. 16.62 363 16.29 29-9-2024 96%
50m rugslag series 2. 35.98 344 34.57 27-10-2024 92%
200m wisselslag series 2. 2:46.45 390 2:46.28 15-3-2025 100%

Harold Matla,  1968 (57 jaar),  Heren -
50m rugslag series 2. 37.48 205 35.47 29-12-2024 90%
25m schoolslag series 1. 14.85 460 14.66 15-2-2025 97%
50m vlinderslag series 2. 33.97 247 32.77 16-6-2024 93%
200m wisselslag series 1. 2:44.54 289 2:37.85 92%

Jan-Willem Strik,  1988 (37 jaar),  Heren 3
25m vrije slag series 1. 12.91 333 13.50 109%
50m vrije slag series 1. 29.21 316 29.84 1-12-2024 104%
25m schoolslag series 2. 16.74 321 15.50 86%
50m vlinderslag series 1. 32.18 290 33.29 1-12-2024 107%

Janine Wilbers,  1984 (41 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 8. 19.23 158 18.98 16-6-2024 97%
50m vrije slag series 5. 42.27 157 42.29 1-12-2024 100%
200m vrije slag series 5. 3:41.85 122 3:39.66 98%

Jeroen Wijering,  1980 (45 jaar),  Heren 2
100m wisselslag series 1. 1:06.59 405 1:07.50 103%
200m wisselslag series 1. 2:26.19 413 2:30.00 105%

Joke Smits-Velthuijs,  1990 (35 jaar),  Dames 2
200m vrije slag series 1. 2:39.16 332 2:35.00 95%
25m schoolslag series 2. 18.33 371 18.64 16-6-2024 103%
100m wisselslag series 1. 1:24.37 278 1:25.00 27-10-2024 101%

Lies Hartman,  1956 (69 jaar),  Dames -
25m vrije slag series 3. 26.50 60 25.95 13-4-2025 96%
50m vrije slag series 3. 1:01.15 52 59.71 1-12-2024 95%
25m rugslag series 2. 29.53 64 29.25 13-4-2025 98%

Liselotte Joling,  1975 (50 jaar),  Dames -
200m vrije slag series 1. 2:21.01 478 2:18.89 2-2-2025 97%
50m rugslag series 3. 37.27 310 36.49 1-12-2024 96%
200m wisselslag series 1. 2:45.54 396 2:41.54 22-11-2024 95%

Mariëlle Melkert,  1970 (55 jaar),  Dames -
25m vrije slag series 2. 19.18 159 18.56 1-12-2024 94%
50m vrije slag series 2. 42.44 155 41.87 1-12-2024 97%
25m schoolslag series 2. 24.91 148 22.00 78%
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Menno Lomans,  1961 (64 jaar),  Heren 1
50m vrije slag series 1. 32.04 239 31.50 17-2-2024 97%
200m vrije slag series 3. 2:37.83 243 2:41.15 21-1-2024 104%

Mike van der Sanden,  1995 (30 jaar),  Heren -
50m vrije slag series 2. 37.31 151 37.03 22-6-2025 99%
100m wisselslag series 3. 1:32.32 152 1:31.87 1-12-2024 99%

Nicole Hellenbrand,  1965 (60 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 1. 23.33 88 22.44 1-12-2024 93%
50m vrije slag series 1. 52.79 80 46.61 16-6-2024 78%
25m rugslag series 1. 29.08 67 28.51 16-6-2024 96%
25m schoolslag series 1. 27.74 107 28.44 21-4-2024 105%

Olivier van Heezik,  1971 (54 jaar),  Heren -
50m vrije slag series 1. 29.00 323 28.68 1-12-2024 98%
100m vlinderslag series 1. 1:15.95 247 1:14.00 95%

Rachelle Hellenbrand,  1991 (34 jaar),  Dames -
25m vrije slag series NG - 17.00 -
50m vrije slag series NG - 41.87 21-4-2024 -
25m rugslag series NG - 22.00 -
25m schoolslag series 1. 24.65 152 23.00 87%

Rob Hanou,  1943 (82 jaar),  Heren 2
25m vrije slag series 1. 20.15 87 20.43 103%
50m vrije slag series 1. 44.49 89 45.19 103%
200m vrije slag series 2. 3:45.27 83 3:42.78 98%

Rolijn van Vught,  1990 (35 jaar),  Dames 3
50m vrije slag series 3. 33.09 328 35.62 21-4-2024 116%
50m vlinderslag series 3. 40.74 202 43.08 16-6-2024 112%
200m wisselslag series 1. 3:12.33 252 3:17.62 1-12-2024 106%

Tom Bandsma,  1977 (48 jaar),  Heren 1
25m vrije slag series 1. 14.31 244 14.20 27-10-2024 98%
50m vrije slag series 1. 31.38 255 30.21 21-9-2024 93%
200m vrije slag series 1. 2:31.05 278 2:31.24 20-9-2025 100%

Trudy Ketting,  1970 (55 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 1. 15.26 317 15.00 97%
200m vrije slag series 2. 2:38.93 334 2:39.59 101%
25m schoolslag series 1. 17.68 414 17.00 92%

RZ 7
Bert Schlicher,  1964 (61 jaar),  Heren 2

200m vrije slag series 1. 2:21.39 339 2:24.87 13-4-2025 105%
50m rugslag series 1. 33.41 289 35.19 6-4-2025 111%
25m schoolslag series 1. 16.16 357 16.15 100%
200m wisselslag series 1. 2:39.67 317 2:32.13 91%

Cindy Gootzen-Bulthuis,  1975 (50 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 2. 14.46 373 NT -
25m rugslag series 2. 18.19 277 NT -
100m vlinderslag series 1. 1:17.14 319 1:21.67 12-1-2025 112%

Erik Leppers,  1971 (54 jaar),  Heren 1
25m vrije slag series 1. 13.59 285 13.82 22-6-2025 103%
200m vrije slag series 1. 2:35.21 256 NT -
25m schoolslag series 1. 17.63 275 NT -

Geert Wiermans,  1958 (67 jaar),  Heren 1
25m vrije slag series 1. 17.10 143 17.34 13-4-2025 103%
25m rugslag series 1. 21.08 116 NT -

Hanneke van Hameren,  1982 (43 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 4. 15.27 316 15.91 13-4-2025 109%
200m vrije slag series 4. 2:50.86 269 NT -
25m schoolslag series 2. 21.12 243 NT -

Sandra Wagenmakers,  1976 (49 jaar),  Dames 1
50m vrije slag series 3. 33.87 306 33.38 97%
25m schoolslag series 2. 20.11 281 NT -
100m wisselslag series 2. 1:26.57 257 1:27.25 102%

Scheldestroom -

Trb/Res -
Edith Janssen-Koolen,  1973 (52 jaar),  Dames -

50m vrije slag series 1. 30.43 422 30.33 16-2-2025 99%
50m rugslag series 1. 35.71 352 35.29 5-10-2025 98%
50m vlinderslag series 1. 34.31 339 34.13 2-2-2025 99%

VZV Njord 22
Annelieke Verriet,  2003 (22 jaar),  Dames 3

25m vrije slag series 3. 16.93 232 17.63 108%
200m vrije slag series 1. 3:00.30 229 3:02.44 102%
25m schoolslag series 4. 21.39 233 22.00 106%
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Charles Geurten,  1966 (59 jaar),  Heren 3
50m vrije slag series 3. 30.44 279 30.94 22-6-2025 103%
200m vrije slag series 1. 2:33.20 266 2:27.03 13-4-2025 92%
100m vlinderslag series 2. 1:19.91 212 1:22.67 22-6-2025 107%
200m wisselslag series 2. 2:47.06 276 2:50.66 104%

Fabienne Verriet-Regensburg,  1975 (50 jaar),  Dames -
25m vrije slag series 5. 20.72 126 20.10 94%
50m vrije slag series 3. 46.38 119 40.41 22-6-2025 76%
200m vrije slag series 3. 3:40.10 125 3:39.85 100%
50m rugslag series 4. 57.98 82 56.52 95%

Francis Roosen,  1968 (57 jaar),  Heren 1
50m vrije slag series 1. 29.05 321 28.82 13-4-2025 98%
100m vlinderslag series 1. 1:17.46 233 1:18.98 104%
100m wisselslag series 1. 1:20.21 231 1:18.71 96%

Inge Oerlemans-Hertogh,  2001 (24 jaar),  Dames 1
50m vrije slag series 1. 31.57 378 30.65 94%
100m vlinderslag series 1. 1:20.75 278 1:19.43 97%
100m wisselslag series 1. 1:17.84 354 1:18.30 26-1-2025 101%

Jacques Verriet,  1970 (55 jaar),  Heren 2
25m rugslag series 2. 18.41 175 18.10 97%
50m rugslag series 3. 39.92 169 41.63 15-2-2025 109%
100m wisselslag series 2. 1:21.18 223 1:21.26 100%
200m wisselslag series 3. 3:02.04 213 2:59.60 97%

Jasper Verriet,  2005 (20 jaar),  Heren 2
25m rugslag series 1. 19.69 143 19.00 93%
25m schoolslag series 5. 21.58 150 22.00 104%
100m vlinderslag series 2. 1:30.69 145 1:33.26 106%
200m wisselslag series 2. 3:08.06 194 3:07.47 4-5-2025 99%

Jesper Pas,  2002 (23 jaar),  Heren -
25m vrije slag series 1. 12.55 362 12.50 22-6-2025 99%
50m vrije slag series 3. 27.71 370 26.86 94%
200m vrije slag series 1. 2:09.76 438 2:09.42 99%
100m vlinderslag series 1. 1:04.39 406 1:03.52 97%

Karin Sagonas-Koolen,  1970 (55 jaar),  Dames 1
200m vrije slag series 3. 2:56.19 245 3:05.69 9-5-2025 111%
100m wisselslag series 1. 1:33.93 201 1:33.60 99%

Margot van de Rakt,  1993 (32 jaar),  Dames 2
25m vrije slag series 4. 16.96 231 18.00 113%
50m vrije slag series 5. 36.80 238 37.00 101%

Nico Baljeu,  1965 (60 jaar),  Heren 1
25m vrije slag series 1. 19.27 100 18.57 93%
25m rugslag series 1. 26.74 57 26.79 100%
25m schoolslag series 2. 22.97 124 22.80 99%
50m vlinderslag series 1. 55.64 56 53.53 93%

Renee de Kok,  1984 (41 jaar),  Dames 2
25m vrije slag series 3. 14.82 346 14.73 22-6-2025 99%
50m vrije slag series 2. 32.02 362 32.27 15-2-2025 102%
200m vrije slag series 1. 2:42.26 314 2:45.37 28-9-2025 104%

Susanne van den Berg - Dams,  1979 (46 jaar),  Dames 2
25m vrije slag series 2. 17.00 229 17.10 101%
50m vrije slag series 5. 38.36 210 37.91 98%
200m vrije slag series 5. 3:18.74 170 3:50.00 134%

Tamar Roosen,  2005 (20 jaar),  Dames 1
25m rugslag series 3. 18.90 247 18.00 91%
25m schoolslag series 1. 19.34 316 20.00 107%
50m vlinderslag series 1. 35.45 307 34.84 97%

Tomas Hertogh,  2005 (20 jaar),  Heren 1
200m vrije slag series 2. 2:12.67 410 2:11.68 99%
50m rugslag series 1. 30.44 383 31.20 105%
200m wisselslag series 1. 2:39.21 319 2:21.79 79%

Wvz 2
Jordy van Oel,  1998 (27 jaar),  Heren 1

200m vrije slag series 1. 2:14.92 390 2:13.56 2-2-2025 98%
100m vlinderslag series 1. 1:07.12 359 1:08.97 13-4-2025 106%

Linda Hoogendam,  1983 (42 jaar),  Dames 1
50m vrije slag series 3. 35.18 273 34.99 27-9-2025 99%
200m vrije slag series 3. 2:47.15 287 2:52.69 5-10-2025 107%
100m wisselslag series 1. 1:33.87 202 1:30.10 92%

WZV -

Z&PV Nuenen 1
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Danila van den Hoogenband,  1990 (35 jaar),  Dames -
50m vlinderslag series 1. 36.35 285 35.80 9-5-2025 97%
100m vlinderslag series 1. 1:22.01 265 1:21.81 12-1-2025 100%

Joep Dedding,  2000 (25 jaar),  Heren 1
25m vrije slag series 2. 13.70 278 NT -
50m vrije slag series 3. 30.45 279 32.22 2-2-2025 112%
25m rugslag series 1. 17.53 202 NT -
50m vlinderslag series 2. 35.80 211 32.64 2-2-2025 83%

Yvonne van Nispen,  1976 (49 jaar),  Dames -
200m vrije slag series 3. 3:04.58 213 NT -
200m wisselslag series 3. 3:32.53 187 NT -

Zeester Meerval 18
Anouk Somers,  2001 (24 jaar),  Dames 4

25m vrije slag series 2. 15.89 281 16.75 22-6-2025 111%
50m vrije slag series 3. 35.39 268 37.50 22-6-2025 112%
25m rugslag series 4. 20.34 198 21.71 22-6-2025 114%
25m schoolslag series 2. 20.03 284 21.13 111%

Devan Jonkers,  2002 (23 jaar),  Heren 2
50m vrije slag series 6. 32.33 233 30.96 92%
50m rugslag series 3. 35.97 232 36.54 103%
50m vlinderslag series 2. 35.13 223 35.80 23-3-2025 104%

Joyce Muller- Gevers,  1972 (53 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 3. 16.71 241 16.48 22-6-2025 97%
50m vrije slag series 2. 37.82 219 38.55 22-6-2025 104%
25m rugslag series 3. 19.95 210 19.52 96%
25m schoolslag series 1. 24.72 151 24.16 96%

Jurian de Groodt,  1994 (31 jaar),  Heren 2
50m vrije slag series 1. 25.47 476 25.43 28-9-2025 100%
25m rugslag series 1. 13.87 409 13.99 102%
100m wisselslag series 1. 1:06.13 413 1:09.61 111%

Lotte Langenhoff,  1996 (29 jaar),  Dames 3
25m rugslag series 1. 14.96 498 14.99 100%
50m rugslag series 1. 31.78 500 33.99 114%
100m wisselslag series 1. 1:09.15 506 1:10.51 28-9-2025 104%

Mathieu Mulukom,  1987 (38 jaar),  Heren -
25m vrije slag series AFGEM - 14.99 -
50m vrije slag series AFGEM - 32.99 -
100m wisselslag series AFGEM - 1:24.99 -

Onno van Willingen,  2001 (24 jaar),  Heren 1
25m schoolslag series 3. 16.35 345 18.99 135%
100m wisselslag series 2. 1:13.94 296 1:13.15 28-9-2025 98%

Sven Beks,  2004 (21 jaar),  Heren 3
50m vrije slag series 5. 31.27 257 31.60 28-9-2025 102%
25m schoolslag series 4. 17.72 271 18.99 115%
50m vlinderslag series 3. 35.98 208 35.99 100%

Teodor Bogdanov,  1989 (36 jaar),  Heren 2
200m vrije slag series 3. 2:39.21 237 2:42.34 28-9-2025 104%
25m rugslag series 1. 17.62 199 13.99 63%
25m schoolslag series 3. 17.33 289 18.17 28-9-2025 110%

Zeps 6
Ingrid Jansen,  1987 (38 jaar),  Dames 3

25m vrije slag series 2. 14.08 404 14.80 13-4-2025 110%
50m vrije slag series 1. 31.24 390 31.31 100%
100m vlinderslag series 2. 1:28.87 208 1:30.00 103%

Pieter Derckx,  1965 (60 jaar),  Heren 1
200m vrije slag series 2. 2:28.51 292 2:27.25 98%
100m vlinderslag series 1. 1:15.54 251 1:20.00 112%

Riky Smeets-Jansen,  1984 (41 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 5. 16.36 257 16.03 22-6-2025 96%
50m vrije slag series 4. 36.10 252 36.83 22-6-2025 104%
25m rugslag series 2. 22.99 137 NT -

Tom Cosemans,  1988 (37 jaar),  Heren -
50m vrije slag series AFGEM - 26.89 13-4-2025 -
25m rugslag series AFGEM - 15.00 -
25m schoolslag series AFGEM - NT -
100m wisselslag series AFGEM - 1:13.17 -

Wanda Derckx-Weusten,  1972 (53 jaar),  Dames 1
200m vrije slag series 2. 2:42.45 313 2:40.80 98%
100m vlinderslag series 2. 1:23.99 247 1:25.52 104%

ZPC De Rog Weert -
Esther Wouters,  1973 (52 jaar),  Dames -

50m vrije slag series AFGEM - 35.93 -
50m rugslag series AFGEM - 47.87 -
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50m vlinderslag series AFGEM - 44.26 22-6-2025 -

Niek Brom,  1977 (48 jaar),  Heren -
200m vrije slag series AFGEM - 3:15.00 -
25m schoolslag series AFGEM - 18.62 -
100m wisselslag series AFGEM - 1:40.00 -

ZV Vlaardingen-Schiedam 2
Conny Boer-Buys,  1950 (75 jaar),  Dames 2

50m vrije slag series 1. 35.47 266 35.51 19-1-2025 100%
100m wisselslag series 1. 1:39.31 170 1:44.00 110%

Willem Putter,  1945 (80 jaar),  Heren -
200m vrije slag series 1. 3:17.23 124 3:16.20 99%

ZVDO'74 16
Andre de Bruijn,  1968 (57 jaar),  Heren 3

25m vrije slag series 1. 14.31 244 14.39 28-9-2025 101%
50m vrije slag series 4. 31.08 262 31.23 15-3-2025 101%
25m rugslag series 3. 18.44 174 20.00 118%

Bart de Fijter,  2004 (21 jaar),  Heren -
50m vrije slag series 2. 25.39 481 25.19 98%
50m vlinderslag series 1. 28.71 409 28.27 97%

Erik den Dekker,  1989 (36 jaar),  Heren 1
200m vrije slag series 1. 2:25.74 309 2:25.00 99%
25m schoolslag series 1. 15.38 414 18.00 137%

Esther Vos,  1982 (43 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 1. 13.86 423 13.74 28-9-2025 98%
25m schoolslag series 1. 17.10 457 17.31 28-9-2025 102%
50m vlinderslag series 3. 32.84 387 31.91 94%

Jeffrey van der Mooren,  1999 (26 jaar),  Heren -
25m vrije slag series 1. 11.87 428 11.87 28-9-2025 100%
50m vrije slag series 1. 26.05 445 25.26 94%

Jens Westerlaken,  2005 (20 jaar),  Heren 1
200m vrije slag series 3. 2:17.34 370 2:15.85 98%
50m rugslag series 2. 34.39 265 33.06 92%
25m schoolslag series 2. 16.28 349 18.00 122%

Jurre Scholten,  2005 (20 jaar),  Heren 2
50m vrije slag series 4. 28.30 347 30.00 112%
100m wisselslag series 1. 1:11.96 321 1:13.53 104%

Linda Koort,  1989 (36 jaar),  Dames 2
25m vrije slag series 1. 13.24 486 13.64 28-9-2025 106%
25m schoolslag series 1. 16.99 466 17.55 28-9-2025 107%

Lisanne van Giessen,  1999 (26 jaar),  Dames 1
25m schoolslag series 1. 17.01 465 17.07 101%
100m wisselslag series 3. 1:13.68 418 1:11.53 94%

Mieke de Man,  1983 (42 jaar),  Dames 2
25m vrije slag series 7. 18.87 167 19.93 28-9-2025 112%
25m schoolslag series 5. 23.56 175 24.96 28-9-2025 112%

Mitchell van der Mooren,  2002 (23 jaar),  Heren -
50m vrije slag series 1. 25.15 495 25.00 99%
25m schoolslag series 1. 16.04 365 15.73 96%

Tessa den Dekker,  2000 (25 jaar),  Dames 1
25m vrije slag series 1. 14.88 342 14.40 94%
25m rugslag series 3. 17.81 295 18.18 104%
25m schoolslag series 2. 17.63 417 17.50 99%
100m wisselslag series 4. 1:18.59 344 1:15.17 91%

Teunita Tankens,  1981 (44 jaar),  Dames -
25m vrije slag series 9. 19.92 142 19.65 28-9-2025 97%
25m schoolslag series 6. 23.74 171 23.14 28-9-2025 95%
50m vlinderslag series 5. 50.95 103 NT -

Wim Crielaard,  1992 (33 jaar),  Heren 2
25m rugslag series 3. 15.66 284 16.56 112%
50m rugslag series 2. 33.96 275 35.00 106%

Zwemvereniging De Zilvermeeuw -
Mascha Schijvenaars,  1979 (46 jaar),  Dames -

25m vrije slag series 3. 20.74 126 17.85 74%
50m vrije slag series 7. 46.27 120 39.66 73%
25m rugslag series 4. 24.91 107 20.10 65%
25m schoolslag series 6. 22.64 197 19.95 78%

ZZ&PC De Devel 2
Zoë van Gool,  2000 (25 jaar),  Dames 2

50m vrije slag series 2. 32.13 358 35.00 119%
200m vrije slag series 1. 2:39.45 331 2:50.00 114%
100m vlinderslag series 1. 1:20.36 282 1:20.00 99%


