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Il Leiria OPEN Meeting - ABSOLUTOS 2025

Leiria, 8 - 9/11/2025

Prova 4 Masc., 400m Livres OPEN MASC
09/11/2025 - 10:15 ESA Baterias Startlist Final
R.T. LRA OPEN 3:59.41 Duarte Cachulo, MARQUES CAQC Leiria 08/11/2025
Rec Nac Open 3:42.57 Jose Paulo, LOPES POR Abu Dhabi (UAE) 16/12/2021
Rec Nac 19 + 3:42.57 Jose Paulo, LOPES POR Abu Dhabi (UAE) 16/12/2021
Rec Nac 18 3:50.52  Adriano Miguel, NIZ CRV Fafe 26/06/2004
Rec Nac 17 3:52.60 Rui Silva, PEREIRA ADRCIMM Tomar 14/12/2024
Rec Nac 16 3:58.45 Rui Silva, PEREIRA ADRCIMM  Sines 17/12/2023
Rec Nac 15 4:01.42 Rui Silva, PEREIRA POR Tomar 15/01/2023
Rec Nac 14 4:12.35 Andre Vilas, RUIVO DNMG Campo Maior 29/03/2014
Rec Nac 13 4:21.95 Pedro Fontoura, OLIVEIRA CFB Santarém 04/04/2003
Ano
Final, 10:15
1 Guilherme Simoes, SOUSA 08  Academica de Coimbra 4:20.70
2 Joao Ferreira, MARQUES 06  Academica de Coimbra 4:13.20
3 Yury, FOMIN 06  Sport Alges e Dafundo 4:02.63
4 Duarte Cachulo, MARQUES 07 Condeixa Aqua Clube 3:59.41
5 Gustavo Carvalhais, RIBEIRO 03 Benfica 4:01.87
6 Renato Ferreira, MIMOSO 10 Benfica 4:04.03
7 Marco Dimitar, OLIVEIRA 07  Condeixa Aqua Clube 4:20.48
8 Antonio Pedro, MARTINS 05 Condeixa Aqua Clube 4:21.11
Inscricbes suplentes
Tiago Santos, POMBO 08  Alcobaca 4:22.69
Hugo Ferreira, SILVA 11 Academica de Coimbra 4:24.81




