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KNZB Regio Oost Circuit deel 1

Programmanr. 13 Dames, 200m wisselslag Senioren Open
11-10-2025 - 16:10 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

Gebjr 2012 - 2014

1. Lara Heesterbeek WS Twente 2:59.33 201200102 2:52.24 39.32 2:52.24
2. Jinthe Lentfert WS Twente 2:58.54 201300166 2:54.56 37.19 2:54.56
3. Fayenne Hemmelder WS Twente 3:06.02 201200538 2:58.85 37.79 2:58.85
4. Puck Hoekman WS Twente 3:06.96 201300574 3:03.81 45.80 3:03.81
5. Lara Otten De Mors NT 201200228 3:08.64 38.49 3:08.64
6. Fleur Brink De Grunte 3:08.29 201300022 3:09.74 47.42 3:09.74
7. Mirthe Nijland De Grunte NT 201301374 4:27.30 1:06.03 4:27.30

Gebjr 2010 - 2011

1. Jesmé Haytink WS Twente 2:43.11 201000382 2:47.52 35.47 2:47.52
2. Norah Kiehl Waspo Nordhorn 2:47.76 432569 2:48.32 35.48 2:48.32
3. Sophie Kortenschijl WS Twente 2:51.35 201100672 2:51.52 36.35 2:51.52
4. Noor Boerman De Mors NT 201102416 3:06.00 37.94 3:06.00
5. Meike Hultink De Grunte 2:48.24 201001686 3:06.53 40.59 3:06.53
6. Gwen Schuur De Grunte 3:03.60 201000698 3:07.42 41.32 3:07.42
7. Renske Last De Mors NT 201002974 3:28.22 52.96 3:28.22

DIS Nadine van der Pligt De Mors NT 201002560
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.

Gebjr 2008 - 2009

1. Meyke Haytink WS Twente 2:41.51 200801188 2:57.83 34.89 2:57.83
2. Amber Lenters De Grunte 2:57.51 200800700 3:01.91 37.35 3:01.91

AFGEM Marynthe ter Weele De Mors NT 200900352

2007 en ouder

1. Sabrina Helper Waspo Nordhorn 2:44.31 307783 2:44.38 34.35 2:44.38
2. Delphine van Putten WS Twente 2:39.15 200501588 2:46.88 40.11 2:46.88


