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Nationale Zwemcompetitie Deel 1
Schijndel, 5-10-2025

Programmanr. 13 Dames, 400m vrije slag Senioren Open
5-10-2025 - 15:15 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Silke van de Weijer ZV Hydra 5:09.90 200300692 5:17.04
50m: 32.90 32.90 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.75 37.85 200m: 2:32.22 300m: 400m: 5:17.04

2. Lian Vereijken ZV Hydra 5:39.04 200504316 5:19.43
50m: 34.46 34.46 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.27 38.81 200m: 2:34.24 300m: 400m: 5:19.43

3. Lisanne van Gennip ZV Hydra 5:25.70 199701444 5:25.07
50m: 34.30 34.30 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.12 38.82 200m: 2:35.02 300m: 400m: 5:25.07


