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Campeonato Nacional Clubes 22 Divisdo

NATACAOD
~Pn Tomar, 30/11 - 1/12/2025 HATAGHC  BORA
Prova 9 Femin., 4 x 100m Livres 22 Divisdo FEM
30/11/2025 - 11:05 Resultados
Rec Nac Open 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04/12/2010
Rec Nac Sen 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04/12/2010
Rec Nac Jun 3:53.11 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac Juv A 4:00.53 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac Juv 4:00.53 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac Juv B 4:00.53 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac Inf A 4:05.21 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Estarreja 10/06/2019
Rec Nac Inf 4:05.21 tempo limite 01/01/2800
Rec Nac Inf B 4:13.11 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Felgueiras 11/03/2018

Lugar Licenca Clube Tempo Final TReac Pts

1. Naval Do Funchal 1 Naval Do Funchal 3:57.35 +0,67 25,0(-
Zara Alejandra, ROJAS +0,67 26.92 56.77 Giulia, RAMATELLI +0,28 27.90 56.64
Vera Franca, JESUS +0,55 29.50 1:01.86 Lucie, CHRISTOPHE +0,53 30.41 1:02.08

2. Adrcimm 1 Adrcimm 3:58.10 +0,93 23,0(-
Maria Ornelas, ARMAS +0,93 29.26 1:00.11 Margarida Sobral, PIMENTA 27.97 58.58
Matilde Catroga, MARQUES 28.54 59.20 Emily, SIEBRECHT 28.89 1:00.21

3. Palmela Desporto 1 Palmela Desporto 3:58.54 +0,75 22,0
Iris Pereira, CARRAO +0,75 28.70 1:00.30 Sara Sofia, ALVES +0,42 28.59 59.57
Luisa Ponte, JORGE +0,61 28.74 59.77 Leonor Peso, PARENTE +0,42 28.03 58.90

4. Aacl Aac 4:01.28 +0,71 21,0(-
Beatriz Costa, TEJO +0,71 28.29 59.42 Ana Teresa, ROMAO +0,36 29.26 1:00.58
Cristiana Sofia, DUARTE +0,32 28.81 1:01.78 Ana Carolina, MONTEIRO +0,43 28.70 59.50

5. Famalicdo 1 Famalicdo 4:02.20 +0,80 20,06
Mafalda Martins, MESQUITA +0,80 28.90 59.31 Ana Carolina, CRUZ +0,40 29.27 1:01.58
Leonor Cunha, ALVES +0,55 28.91 1:00.41 Beatriz Silva, COENTRAO +0,52 29.04 1:00.90

6. Vitoria Sport Clube 1 Vitéria Sport Clube 4:03.07 +0,77 19,0(-
Sofia Hryhorivna, HOLUB +0,77 28.83 59.91 Filipa Viamonte, FERNANDES +0,46 28.96 1:01.14
Tamila Hryhorivna, HOLUB +0,34 28.11 59.61 Ana Ines, FERNANDES +0,31 29.52 1:02.41

7. Portinado 1 Portinado 4:03.74 +0,72 18,0(-
Angelina Bermejo, JONES +0,72 28.93 59.87 Rafaela Mariano, ANTONIO +0,45 30.07 1:02.55
Carlota Filipa, SILVA +0,12 28.73 1:01.17 Carolina Melo, LOPES +0,17 28.22 1:00.15

8. Leixoes Sport Clube 1 Leixoes Sport Clube 4:04.26 +0,76 17,0
Joana Francisca, RODRIGUES +0,76 28.89 1:00.13 Beatriz Teixeira, CUNHA +0,32 29.11 1:02.00
Barbara Sofia, GOMES +0,47 29.92 1:01.92 Carolina Amadeu, FERREIRA +0,47 28.88 1:00.21

9. Aquatico Pacense 1 Aquatico Pacense 4:04.84 +0,80 16,0(-
Beatriz Costa, DIAS +0,80 28.86 1:00.23 Erica Ferreira, BARROS +0,55 31.08 1:03.75
Ines Neto, ROCHA +0,14 29.02 1:01.30 Catarina Soares, ARAUJO +0,55 29.16 59.56

10. Laranjeiro 1 Laranjeiro 4:05.65 +0,87 15,0(-
Marcia Guerreiro, CASTILHO +0,87 29.41 1:01.49 Bruna Martins, RIESENBERGER +0,50 29.22 1:00.41
Soraia Guerra, ROLIM +0,44 30.25 1:02.85 Sofia Alexandra, NUNES +0,45 29.30 1:00.90

11. Pimpoes/Cimai 1 Pimpoes/Cimai 4:06.66 +0,84 14,0(-
Diana Isabel, ALVES +0,84 30.03 1:02.85 Ines Mira, PINO +0,31 28.52 59.42
Ines Apolinario, SOARES +0,16 29.71 1:02.59 Maria Joao, VALA +0,29 29.70 1:01.80

12. Natacao de Valongo 1 Natacao de Valongo 4:08.80 +0,82 13,0(-
Zoe, FRITSCHE +0,82 29.90 1:02.86 Carolina Silva, SOARES +0,55 29.98 1:02.60
Joana Sofia, MACHADO +0,45 29.49 1:01.71 Margarida Ascenso, SANTOS +0,29 29.09 1:01.63

13. Naval Setubalense 1 Naval Setubalense 4:10.33 +0,79 12,0(-
Margarida Santos, BOTELHO +0,79 31.19 1:05.43 Rita Canas, BRITO 28.42 59.79
Luisa Anjos, FRISCHKNECHT 31.82 1:05.98 Leonor Carvalho, OLIVEIRA 28.06 59.13

14. Torres Novas 1 Torres Novas 4:10.39 +0,79 11,0(-
Rafaela Ferreira, MENDES +0,79 28.67 58.64 Clara Santos, MADUREIRA +0,14 30.74 1:03.84
Maria Leonor, LOPES +0,50 30.00 1:03.26 Rita Gomes, VALENTIM +0,34 30.37 1:04.65

15. Cnac 1 Cnac 4:10.52 +0,69 10,0(-
Leonor Mil, MANO +0,69 27.74 58.89 Ines Miranda, DIOGO +0,37 30.95 1:05.52
Maria Neto, FERREIRA +0,44 30.41 1:05.16 Alana Costa, MATIAS +0,47 28.93 1:00.95
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Campeonato Nacional Clubes 22 Divisdo

~Pn Tomar, 30/11 - 1/12/2025
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Prova 9, Femin., 4 x 100m Livres, 22 Divisdo FEM
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Lugar Licenca Clube Tempo Final TReac Pts
16. Viana Natacao 1 Viana Natacao 4:10.73 +0,90 9,0(-
Maria Carvalho, PINTO +0,90 29.36 59.86 Mariana Pereira, SILVA +0,61 30.42 1:04.05
Vania Soares, NEVES +0,33 30.08 1:02.36 Liliana Lima, ROCHA +0,38 30.16 1:04.46
17. CNLeiria-VOID 1 CNLeiria - VOID 4:11.39 +0,74 8,0(-
Beatriz Belo, CLARA +0,74 29.55 1:02.57 Matilde Violante, VIANA +0,46 30.94 1:05.40
Reyes Gopfert, JUNQUERA +0,22 29.39 1:01.52 Joana Rosa, FERREIRA +0,12 29.08 1:01.90
18. Academico Viseu Futebol Clube 1 Academico Viseu Futebol Clube 4:11.53 +0,80 7,0(-
Mafalda Sofia, ROSA +0,80 29.71 1:00.59 Lara Sofia, FONSECA 30.91 1:05.51
Alice Maria, RODRIGUES 30.86 1:05.70 Madalena Almeida, FIGUEIRA 28.40 59.73
19. Lagoa Academico Clube 1 Lagoa Academico Clube 4:11.83 +0,73 6,0(-
Beatriz Marques, TEIXEIRA +0,73 29.71 1:02.09 Mariana Canarias, JESUS +0,41 30.60 1:04.84
Angelina, LUTSIV +0,20 29.74 1:02.73 Margarida Maria, LUIZ +0,06 29.77 1:02.17
20. Juventude Atlantico Clube 1 Juventude Atlantico Clube 4:14.10 +0,68 5,0
Vera Andrade, GONCALVES +0,68 27.96 58.86 Natacha Camacho, FERREIRA 30.80 1:05.17
Laura Sofia, RODRIGUES 30.57 1:04.63 Ana Pereira, FERREIRA 30.92 1:05.44
21. Alcobaca 1 Alcobaca 4:14.27 +0,80 4,0(-
Ana Claudia, FERREIRA +0,80 30.28 1:02.83 Francisca Moreira, FELICIANO 30.04 1:03.58
Matilde Andre, LUIS 31.53 1:05.82 Constanca Baptista, TOMAS 29.68 1:02.04
22. Nautico Marinha Grande 1 Nautico Marinha Grande 4:18.52 +0,74 3,06
Luana Ferreira, CRAVEIRO +0,74 29.48 1:02.19 Madalena Gracio, PEDROSO 30.46 1:04.84
Bruna Silva, MOITEIRO 31.65 1:06.90 Leonor Mota, ALVES 30.86 1:04.59
23. Gafanha da Encarnacao 1 Gafanha da Encarnacao 4:18.63 +0,79 2,0(-
Vanessa Sofia, OLIVEIRA +0,79 31.82 1:06.40 Ines Santos, CUNHA 31.81 1:07.43
Ana Rita, RIBAU 31.14 1:04.68 Ana Filipa, VEIGA 28.84 1:00.12
24. Ba Leiria / Sk Coffee 1 Ba Leiria / Sk Coffee 1 4:21.05 +0,82 1,0(-
Maria Carolina, ALVES +0,82 30.21 1:.04.11 Constanca Rolim, PEDRO 31.82 1:06.28
Matilde Santos, VIEIRA 31.68 1:05.98 Vida Sofia, VELEZ 31.00 1:04.68
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