ZMC-deel6-Kampen
Kampen, 20-9-2025

Programmanr. 3 100m rugslag 2005 en ouder
20-9-2025 - 14:50 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Masters 20+, Dames

1. Pien Oocijman WS Twente 1:14.86 200504500 1:15.75 37.51 38.24

2. Luka Stoker ZPC de Kanaalstreek 1:15.64 200200558 1:19.75 39.35 40.40

3. Inge Kiers Deltasteur 1:27.51 200505222 1:23.81 41.96 41.85

4. Manon Bultman De Hokseberg 1:17.99 200304214 1:25.19 40.38 44.81

5. Ruth Hofstede Deltasteur 1:34.50 200505220 1:33.46 46.43 47.03
Masters 25+, Dames

1. Marre Zandringa Orca Leeuwarden 1:06.86 199701136 1:07.19 31.81 35.38

2. Tamara Grove De Dolfijn 1:05.94 199601266 1:08.57 33.50 35.07

3. Marleen Hof WS Twente 1:18.23 199802464 1:16.16 36.42 39.74

4. Rosalie Baarda Orca Leeuwarden 1:13.50 199903460 1:16.17 36.43 39.74

5. Astrid Wibbelink Steenwijk 1934 1:25.77 199600006 1:25.44 41.16 44.28

6. Melanie Zondag ZC Polaris 1:24.67 199804476 1:25.93 41.71 44.22
Masters 30+, Dames

1. Esther Kwebeman TriVia 1:20.97 199106374 1:20.05 39.21 40.84
Masters 30+, Heren

1. Hugo Herbers SWOL 1894 1:11.57 199500507 1:12.90 35.57 37.33

2. Cars Wiegmann WS Twente 1:16.32 199401025 1:19.85 37.71 42.14
Masters 35+, Heren

1. Dennis Wijbenga Aqua 68 1:10.64 199003283 1:12.90 36.55 36.35

2. Wessel Everloo WS Twente 1:12.90 198906597 S14 1:13.44 479 35.95 37.49

3. Albert Dijksma ZPC Isis 1:16.38 198700711 1:18.52 37.16 41.36
Masters 40+, Dames

1. A. Verschoor-Vos De Biesboschzwemmers 1:18.33 198102300 1:18.04 37.58 40.46

2. Marina van der Wal SWOL 1894 1:30.13 198101634 1:33.23 44.42 48.81

3. C. Mennenga-Wegman Aqualero 1:45.00 198503170 1:40.52 48.17 52.35
Masters 40+, Heren

1. Harm Jan Otter Het Ravijn 1:19.39 198101283 1:21.63 38.85 42.78

2. Sebastiaan de Vos De Duinkikkers 2:06.85 198402481 S7 2:21.30 114 1:10.83 1:10.47
Masters 45+, Heren

1. Jasper van Heijst Zpch 1:04.75 197601699 1:06.80 31.98 34.82
DIS Antoine Karel Noord-Veluwe 1:35.35 197801973

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in
te zetten.

Masters 45+, Dames

1. A. Glazema-Boelema TriVia 1:26.23 197701166 1:25.51 41.52 43.99

2. E. van Buren-Koster Agquapoldro 1:34.94 198001670 1:35.66 47.51 48.15
Masters 50+, Dames

1. Esther ten Kate Avena 1:22.53 197100310 1:19.90 38.62 41.28

2. Greta Wyma-Teitsma Dwk 1:56.84 197100696 1:48.90 52.62 56.28
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ZMC-deel6-Kampen
Kampen, 20-9-2025

Programmanr. 3, 100m rugslag

Masters 50+, Heren
1. Erwin Zuijdervelt AZ&PC De Futen 1:19.00 197501015 1:19.31 38.46 40.85

Masters 55+, Heren
1. René Beetsma HZ&PC Heerenveen 1:15.44 196900069 1:14.02 36.06 37.96

Masters 60+, Dames
1. Jenny Westervaarder  H2Oldambt 1:55.55 196200424 1:52.91 55.83 57.08
2. Riekie Schra Steenwijk 1934 2:30.00 196400404 2:45.82 1:21.07 1:24.75
Masters 65+, Dames
1. B. Klompmaker-Mulder  Noord-Veluwe 2:16.44 195900200 2:19.30 1:06.63 1:12.67

Masters 75+, Dames

1. A. Gilding-Tussaud WS Twente 1:54.87 195000038 1:59.78 59.10 1:00.68
2. A. Verhoeven - SteggerdDe Duinkikkers 2:22.45 194600024 2:22.92 1:08.44 1:14.48

Masters 80+, Heren

1. Rob Hanou Psv 1 1:58.80 194300109 1:59.97 58.00 1:01.97
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