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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão
Tomar, 29/11/2025

Prova 5 Femin., 200m Bruços 3ª Divisão FEM
29/11/2025 - 10:25 Startlist
Rec Nac Open 2:22.12 Raquel Gomes, PEREIRA SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac Sen 2:22.12 Raquel Gomes, PEREIRA SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac Jun18 2:23.46 Raquel Gomes, PEREIRA SAD Porto 09/12/2017
Rec Nac Jun17 2:26.47 Raquel Gomes, PEREIRA SAD Funchal 10/12/2016
Rec Nac Juv A 2:26.87 Raquel Gomes, PEREIRA SAD Porto 11/12/2015
Rec Nac Juv B 2:32.36 Diana Duarte, GOMES ABVE Alcobaça 07/02/2004
Rec Nac Inf A 2:34.51 Diana Duarte, GOMES ABVE Reboleira 28/06/2003
Rec Nac Inf B 2:36.86 Clara Gomes, PEREIRA SAD Algés 06/06/2015

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

1 Mariana Isabel, BENTO 12 217156 Aminata 3:17.24 25m ___:___.___
2 Alicia Lopes, DEEP 12 217548 BUZIOS - Coruche 3:19.19 50m ___:___.___
3 Barbara Mar, FERREIRA 12 222128 RIA Aqua Tavira 3:05.84 25m ___:___.___
4 Mariana Chaves, SIMOES 10 211219 Nacional de Natação 3:04.13 25m ___:___.___
5 Ines Diogo, MESTRE 11 209575 Aljustrelense 3:05.21 25m ___:___.___
6 Leonor Marques, CARVALHO 09 220238 Rio Maior 3:09.55 25m ___:___.___
7 Joana Isabel, RICARDO 08 203143 Litoral Alentejano 3:14.79 25m ___:___.___
8 Maria Vieira, MARTINS 13 215563 Clube Desportivo Escolar de Ag3:17.52 25m ___:___.___

Série 2 de 4

1 Leonor Melo, PACHECO 10 208508 Clube Naval de Ponta Delgada3:02.96 25m ___:___.___
2 Maria Caetano, LAMAS 04 126984 Miranda do Corvo 3:00.09 25m ___:___.___
3 Leonor Sa, HOUYET 11 214037 Natação de lagos 2:57.34 25m ___:___.___
4 Maria Abreu, ARROJADO 11 213028 Naval Praia da Vitoria 2:55.30 25m ___:___.___
5 Leticia Rodrigues, MAGALHAES 07 205089 União Piedense 2:56.68 25m ___:___.___
6 Zoe Leitao, CONDON 11 213283 Louletano / Loule Aqui e Agora2:58.38 25m ___:___.___
7 Ariana Oliveira, FERREIRA 12 211631 O Crasto 3:00.46 25m ___:___.___
8 Beatriz Alexandra, MARTINS 13 217109 Aej 3:10.01 50m ___:___.___

Série 3 de 4

1 Susana Conceicao, SOUSA 10 214416 Clube Desportivo Nacional 2:54.63 25m ___:___.___
2 Mariana Sa, AZEVEDO 10 205443 Sporting de Espinho 3:00.44 50m ___:___.___
3 Rafaela Santos, AFONSO 10 205573 Naval de Peniche 2:59.93 50m ___:___.___
4 Leonor Filipa, PINTO 06 132842 Natacao da Maia 2:50.39 25m ___:___.___
5 Catarina Maria, FRAGOSO 07 213087 Viver Santarem 2:59.37 50m ___:___.___
6 Carolina Lourenco, MATOS 98 109647 Naval da Horta 2:53.90 25m ___:___.___
7 Nuria Costa, CABRAL 06 153420 Bombeiros de Ponta Delgada2:54.24 25m ___:___.___
8 Leonor Mosca, SILVA 10 210811 Columbofila Cantanhedense 2:55.03 25m ___:___.___

Série 4 de 4

1 Ana Rita, ALMEIDA 05 201629 Cdca 2:45.12 25m ___:___.___
2 Leonor Sobreiro, ALMEIDA 10 213045 Caspae 2:50.39 50m ___:___.___
3 Mafalda Rodrigues, CARDOSO 07 205435 Clube Desportivo Feirense 2:49.84 50m ___:___.___
4 Maria Freitas, CASTRO 03 124809 Natação Clube de Fafe 2:33.05 50m ___:___.___
5 Eva Alexandra, COUTINHO 09 208558 Peso da Regua 2:41.61 25m ___:___.___
6 Beatriz Ferreira, BATISTA 09 205653 Centro Popular de Cultura e Desporto2:50.24 50m ___:___.___
7 Luisa Goncalves, RODRIGUES 08 202678 Fisica Torres Vedras 2:50.99 50m ___:___.___
8 Rita Lobo, PIRES 09 205497 Natacao do Fundao/Yes Energy2:56.19 50m ___:___.___


