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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão
Tomar, 29/11/2025

Prova 9 Femin., 200m Costas 3ª Divisão FEM
29/11/2025 - 11:10 Resultados
Rec Nac Open 2:04.39 Camila Rodrigues, REBELO POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac Sen 2:04.39 Camila Rodrigues, REBELO POR Otopeni (ROU) 07/12/2023
Rec Nac Jun18 2:10.31 Camila Rodrigues, REBELO ALN Gafanha da Nazare 18/07/2021
Rec Nac Jun17 2:11.13 Camila Rodrigues, REBELO ALN Felgueiras 20/12/2019
Rec Nac Juv A 2:11.74 Camila Rodrigues, REBELO ALN Felgueiras 21/12/2018
Rec Nac Juv B 2:14.11 Camila Rodrigues, REBELO ALN Condeixa 12/05/2018
Rec Nac Inf A 2:17.86 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Sines 21/12/2008
Rec Nac Inf B 2:21.33 Rafaela Gomes, AZEVEDO SAD Algés 06/06/2015

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. Paulina Sanchez, GOMEZ 11 LDC 2:19.62 33,00 - 32.65 35.01 36.08 35.88
2. Leonor Martins, COSTA 09 CNLGOS 2:24.15 31,00 - 33.16 36.36 37.28 37.35
3. C., MADEIRA 09 CNN 2:24.19 30,00 - 35.17 36.54 36.26 36.22
4. Eleine Vieira, MATEUS 09 CDN 2:24.82 29,00 - 34.40 36.77 37.34 36.31
5. Soraia Maria, SALGADO 05 AEFDTV 2:25.50 28,00 - 31.47 37.05 38.55 38.43
6. Caetana Amado, SANTOS 09 CNMC 2:28.15 27,00 - 33.37 38.11 38.53 38.14
7. A., TRINDADE 10 SCE 2:29.43 26,00 - 34.07 38.24 39.20 37.92
8. Daniela Alexandra, COSTA 06 CNMAIA 2:29.50 25,00 - 34.16 37.08 39.11 39.15
9. Matilde Casimiro, BIBI 12 BUZIOS 2:29.78 24,00 - 35.72 38.11 38.78 37.17

10. Raquel Campos, CARDOSO09 CAFBPD 2:30.55 23,00 - 34.14 37.83 38.64 39.94
11. Joana Lopes, SALGUEIRO 04 RIAACT 2:31.57 22,00 - 35.41 38.48 39.08 38.60
12. Sara Marques, LIMA 10 CASPAE 2:33.15 21,00 - 36.36 38.97 39.59 38.23
13. Leonor Merces, CAVALEIRO09 SCC 2:33.16 20,00 - 34.78 38.84 39.70 39.84
14. Laura Prates, MORAIS 09 VS 2:33.52 19,00 - 35.87 38.65 39.80 39.20
15. Frederica Vinhas, VIEIRA 11 CDCA 2:33.99 18,00 - 33.88 38.67 41.29 40.15
16. Patricia Subtil, HENRIQUES08 CNPV 2:34.20 17,00 - 34.45 38.71 40.44 40.60
17. Francisca Ramos, NUNES 09 CNPE 2:34.47 16,00 - 35.75 39.69 40.74 38.29
18. Catarina Baptista, MELO 07 CNPDL 2:35.13 15,00 - 34.72 38.68 41.30 40.43
19. Filipa Maria, PEREIRA 06 AMINATA 2:35.20 14,00 - 35.96 38.71 40.18 40.35
20. Leonor Barao, GUERREIRO10 CRIRA 2:38.11 13,00 - 34.72 39.49 42.24 41.66
21. Eduarda Oliveira, CARDOSO06 CDF 2:38.22 12,00 - 35.84 39.18 40.88 42.32
22. Mariana Sa, LUCAS 84 CNLA 2:38.39 11,00 - 36.06 39.54 41.17 41.62
23. Isabel Silva, ROSA 10 CNH 2:41.71 10,00 - 35.71 39.87 43.65 42.48
24. Eduarda Galvao, RAPOSO 09 CNFU 2:42.77 9,00 - 36.88 40.79 42.15 42.95
25. L., MAGALHAES 07 SFUAP 2:42.87 8,00 - 36.78 39.86 42.90 43.33
26. F., FONSECA 09 CMNPR 2:43.74 7,00 - 37.12 41.15 42.86 42.61
27. Rita Resende, NEVES 08 AEJ 2:44.68 6,00 - 38.65 42.47 42.63 40.93
28. Francisca Coelho, LUCENA11 CRASTO 2:46.11 5,00 - 38.54 42.78 43.60 41.19
29. Beatriz Esteves, COUTINHO12 NCF 2:46.17 4,00 - 37.72 41.80 44.32 42.33
30. Rafaela Sofia, SILVA 10 CPCD 2:50.48 3,00 - 38.54 42.57 43.97 45.40
31. Margarida Madeira, PIRES 12 CNRM 2:52.11 2,00 - 41.58 43.49 43.96 43.08
32. Maria Costa, COUTO 13 CDEAP 3:01.17 1,00 - 41.81 46.17 47.08 46.11


