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Campeonato Regional de Clubes de Absolutos 
V.R.Sto. Antonio, 24/5/2025

Prova 10 Masc., 400m Livres Absolutos
24/05/2025 - 10:52 Lista inscritos
Recordes Regionais Open 3:57.59 Nathan Keith, THEODORIS LDC Porto 12/12/2015
Recordes Regionais Sen 3:55.02 Miguel Martins, PIRES LDC Felgueiras 22/11/2002
Recordes Regionais 18 4:01.65 Joao Duarte, SANTOS CNOL S. Antonio Cavaleiros 21/12/2012
Recordes Regionais 17 4:05.34 Joao Duarte, SANTOS CNOL Silves 03/12/2011
Recordes Regionais Juv. A 4:10.23 Tiago Miguel, VILHENA SANALG Abrantes 04/03/2017
Recordes Regionais Juv. B 4:09.85 Tiago Miguel, VILHENA CNFA Setubal 05/12/2015
Recordes Regionais Inf. A 4:19.82 Joao Duarte, SANTOS CNOL Pinhal Novo 07/03/2009
Recordes Regionais Inf. B 4:37.22 Jose Miguel, RODEIA CNFA Sines 08/04/2017
Conversão tempo inscrição: Conversão com pontos World Aquatics

Ano

1 Miguel Lourenco, VELHINHO 07 Lagoa Academico Clube 4:06.54
2 Miguel Salomao, TRISTAO 04 Portinado-Assoc Natacao de Portimao 4:10.77
3 Rafael Alexandre, SILVA 09 Louletano Desportos Clube 4:19.70
4 Rodrigo Malia, SANTOS 07 Portinado-Assoc Natacao de Portimao 4:27.49
5 David Luis, SEABRA 07 Clube Náutico do Guadiana 4:33.91
6 Pedro Afonso, SIMAO 07 Futebol Clube de Ferreiras 4:35.67
7 Goncalo Alexandre, RETRE 10 Ginasio Clube Naval de Faro 4:37.08
8 Iago Valentim, FALEIRO 06 Lagoa Academico Clube 4:37.29
9 Dinis Andre, GONCALVES 08 Aquatico Clube de Silves 4:46.30

10 Isaac Salavessa, HORTA 11 Clube Náutico do Guadiana 4:46.49
11 Owen Thomas, LABUTTA 09 Tavira Natacao Clube 5:50.85
12 Antonio Matos, VENTURA 12 Tavira Natacao Clube 6:33.28
13 Francisco Gil, DAVIDE 10 Aquatico Clube de Silves NT


