ZMC Lelystad
Lelystad, 3/5/2025

Programmanr. 4

100m wisselslag

Gebjr 1931 - 2005

3/5/2025 - 17:00 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Masters 20+, Dames
1. Kyra Wesemann MSV-Zeemacht 1:15.74 200201440 1:15.84 36.29 39.55
2. Lisette Dooper HZ&PC Heerenveen 1:20.12 200201678 1:16.46 34.61 41.85
3. llse Wild SG Octopus - ZVV 1:14.06 200401812 1:17.22 34.55 42.67
4. Romée Beverdam WS Twente 1:15.55 200100158 1:20.42
Masters 20+, Heren
1. Mees Minneboo MSV-Zeemacht 1:05.31 200203465 1:04.79 30.20 34.59
2. Ruben Beldman De Hokseberg 1:18.02 200503575 1:16.99 33.07 43.92
Masters 25+, Dames
1. Sheila ten Voorde SG Octopus - ZVV 1:15.37 199904538 1:17.19 35.83 41.36
2. Nynke Verhoeven De Aalscholver 1:24.41 199902610 1:28.02 38.24 49.78
Masters 25+, Heren
1. Jordi de Nijs MSV-Zeemacht 1:03.65 199801851 1:06.07
2. Jochem Janssen De Gelenberg 1:07.05 200003653 1:07.88 32.12 35.76
Masters 30+, Heren
1. Niels Bent WS Twente 1:18.23 199400465 1:15.02 33.51 41.51
2. Koen de Meyere WS Twente 1:15.00 199406783 1:16.12 34.91 41.21
3. Richard Heijnen ZC Polaris 1:21.36 199107793 1:22.31 37.69 44.62
Masters 35+, Dames
1. Jacyntha Plat Steenwijk 1934 1:09.65 199002956 1:12.73
2. Nanda van Heteren Psv 1:25.78 198901728 1:22.90 39.29 43.61
3. Renske Gazendam Zuiderzeezwemmers 1:21.21 199001102 1:22.95
Masters 35+, Heren
1. Dennis Wijbenga Agqua 68 1:11.82 199003283 1:11.89 34.64 37.25
2. Wessel Everloo WS Twente 1:11.03 198906597 SM14 1:19.03 528 35.00 44.03
Masters 40+, Dames
1. A. Verschoor-Vos De Bieshoschzwemmers 1:14.42 198102300 1:16.75 34.53 42.22
2. Mireille Nijhuis Swol 1894 1:22.45 198102368 1:25.54 39.26 46.28
3. Vanessa Houtman Zignea 1:52.00 198202604 1:58.71 57.01 1:01.70
Masters 40+, Heren
1. Roel van der Kruijs De Gelenberg 1:07.12 198501491 1:11.35 33.62 37.73
2. René van Dijk ZPC Isis 1:16.88 198400489 1:18.45 36.50 41.95
Masters 45+, Dames
1. Alina Spijkerman Daw 1:21.40 197701220 1:22.56 38.64 43.92
2. Leonie Scholten Steenwijk 1934 1:35.94 197901560 1:37.96
Masters 45+, Heren
1. Antoine Karel Noord-Veluwe 1:21.39 197801973 1:23.11 38.86 44.25
Masters 50+, Dames
1. Marleen Vos Batavia Swim 1:20.12 197400598 1:24.94 40.32 44.62
2. Grietje van der Hoek Z & PC Triton Putten 1:53.79 197401086 1:54.80 55.89 58.91
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ZMC Lelystad
Lelystad, 3/5/2025

Programmanr. 4, 100m wisselslag

Masters 50+, Heren

1. Heiner Stevens Zignea 1:15.24 197201299 1:17.48 36.50 40.98
2. Peter de Vries HZ&PC Heerenveen 1:17.24 197401601 1:17.58
3. Arjan Aalbers Swol 1894 1:15.86 197500001 1:17.91 35.81 42.10

Masters 55+, Dames

1. Jacqueline Tuin Daw 1:18.28 196600690 1:24.68 39.31 45.37
2. A. Korving-Leijenaar Aqualero 1:28.93 196700662 1:27.82

3. Peggi Hurenkamp HZ&PC Heerenveen 1:27.33 196900922 1:30.42 42.39 48.03
4. A. Neuteboom Spijker Aquapoldro 1:42.93 196800890 1:41.80 47.95 53.85
5. Baukje Ipema HZ&PC Heerenveen 1:56.09 196800964 1:57.27 58.99 58.28

Masters 60+, Dames
1. M. Remmits-de Lange Zpc Amersfoort 1:18.79 196300518 1:18.29 36.58 41.71

Masters 60+, Heren

1. E. Neuteboom Spijker Aquapoldro 1:27.08 196500657 1:27.21 40.90 46.31
2. Ronald Grove Triton 1:22.62 196100161 1:27.25 41.00 46.25
DIS Jan Wierenga De Aalscholver 1:22.27 196400843

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

Masters 65+, Dames

1. Hannie Poletiek TriVia 1:33.29 195900278 1:45.90 51.94 53.96
2. Katinka Elders HZ&PC Heerenveen 2:01.00 196000292 1:53.01 54.49 58.52

Masters 65+, Heren

1. Paul Bunnik Triton 1:21.82 195600413 1:21.34

Masters 70+, Dames
1. Margriet Pasma TriVia 1:39.31 195500088 1:37.72 50.11 47.61

Masters 70+, Heren
1. Jos Kamps Zwemvereniging Hoogland1:33.89 195100085 1:51.00 51.64 59.36

Masters 75+, Heren
1. Mans Buis Swol 1894 2:15.40 194700133 2:14.84 1:11.11 1:03.73
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