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GK lange baan 2025
Nijmegen, 17 - 25/5/2025

Programmanr. 31 Dames, 400m vrije slag Senioren Open
25/5/2025 - 14:29 Inschrijflijst
11-12 jaar 11 - 12 50m: 5:44.85 - 25m: 5:38.87  /  13 jaar 13 50m: 5:40.62 - 25m: 5:34.71  /  15 jaar 15 50m: 5:02.74 - 25m: 4:57.49  /
14 jaar 14 50m: 5:13.07 - 25m: 5:07.64  /  16-17 jaar o18 50m: 5:12.82 - 25m: 5:07.40  /  18-19 jaar o20 50m: 5:23.28 - 25m: 5:17.67  /
20 jaar en ouder Sen 50m: 5:08.08 - 25m: 5:02.74

Inschrijftijd conversie: Conversie met World Aquatics punten

Geb.

Onder 14

1 Maartje van Berkom 11 Aqua-Novio'94 4:58.37S5:03.82
2 Fay Jansen 12 Aqua-Novio'94 5:15.90L5:15.90
3 Yvonne de Graaf 11 DWK 5:18.90S5:24.68
4 Anouk van de Steeg 12 DWK 5:22.33S5:28.16
5 Robin Versteeg 12 Aqua-Novio'94 5:23.11S5:29.06
6 Laure Eekhoff 11 CWW Swimteam 5:25.20S5:31.18
7 Meila Broenink 11 Batavia Swim 5:25.60S5:31.49
8 Jaurieke Morren 12 SG Octopus - ZVV 5:30.80S5:36.91
9 Nikita van den Berg 11 SG Octopus - ZVV 5:31.10S5:37.24

10 Gerlin van de Krol 11 DWK 5:33.13S5:39.25
11 Zsofi Bouw 11 DWK 5:33.58S5:39.58
12 Femke Mandema 11 Flevo 5:34.39S5:40.61
13 Gwyneth van der Spek 11 Batavia Swim 6:54.37S7:02.42

Onder 16

1 Tara Langkamp 09 Aqua-Novio'94 4:44.89S4:49.94
2 Elin Baars 10 DWK 4:48.05S4:53.27
3 Jaydee Leenders 09 Aqua-Novio'94 4:49.31S4:54.41
4 Myrthe Rozendaal 10 Aqua-Novio'94 4:53.31S4:58.56
5 Karlijn Siderius 09 DWK 4:59.66L4:59.66
6 Lili Oosting 09 DWK 4:57.36S5:02.74
7 Tessa Zevenbergen 10 Aquapoldro 5:07.47S5:13.06

Onder 18

1 Niobe Maduro 08 Aqua-Novio'94 4:46.14S4:51.22
2 Felice Baris 07 NDD 4:56.36S5:01.67
3 Laura Volkers 08 DWK 4:59.89S5:05.36
4 Rosalie Bressers 07 RZC 5:03.01S5:08.53
5 Leonoor Smale 08 Aqua-Novio'94 5:05.72S5:11.12

Onder 20

1 Colinda van der Zanden 05 Aqua-Novio'94 4:29.11S4:33.99
2 Myrthe Dam 06 Zuiderzeezwemmers 4:50.23S4:55.38
3 Lynn Rötter 06 ZPC Livo 4:51.00S4:56.16
4 Noor Polman 05 CWW Swimteam 4:54.54S4:59.79
5 Senna Levering 06 DWK 5:10.12S5:15.81
6 Iris de Schrijver 06 CWW Swimteam 5:11.58S5:17.09
7 Merith Janssen 06 RZC 5:21.64L5:21.64
8 Azra Guler 05 NDD 5:17.47S5:23.27

Senioren

1 Moniek van Langevelde 98 DWK 4:45.90L4:45.90
2 Isa Willemsen 99 Aqua-Novio'94 4:46.47S4:51.59
3 Aline Meuleman 04 ZPC Livo 4:55.43S5:00.83
4 Vera Martens 96 RZC 4:59.15S5:04.47
5 Nienke Verploeg 00 Olympia 5:02.56S5:08.07


