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11º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2025

Prova 11 Femin., 4 x 50m Estilos 12 anos e mais velhos
25/04/2025 - 12:10 Resultados
Rec Torneio 2:03.23 Portinado Portinado Sines 25/04/2023
Rec Nacional Open 1:53.11 Sport Alges e Dafundo SAD Felgueiras 21/12/2019
Rec Nacional 19 + 1:53.11 Sport Alges e Dafundo SAD Felgueiras 21/12/2019
Rec Nacional 16 - 18 1:56.40 Sport Alges e Dafundo SAD Felgueiras 22/12/2018
Rec Nacional 15 2:04.57 Condeixa Aqua Clube CAQC Felgueiras 12/04/2025
Rec Nacional 14 - 15 2:04.57 Condeixa Aqua Clube CAQC Felgueiras 12/04/2025
Rec Nacional 14 2:07.67 Condeixa Aqua Clube CAQC Coimbra 26/11/2023
Rec Nacional 13 2:12.78 POR 01/01/1800
Rec Nacional 12 - 13 2:12.78 POR 01/01/1800
Rec Nacional 12 2:23.73 POR 01/01/1800

Pontos: AQUA 2024

Lugar Clube Tempo final Pontos

1. Portinado 1 Portinado 2:03.02 575
Mariana Silvestre NOVAIS 16 32.39 Angelina Bermejo JONES 21 28.22
Daria Taturevici GAIBU 16 34.90 Rafaela Mariano ANTONIO 18 27.51

2. Naval Setubalense 1 Naval Setubalense 2:06.54 529
Ana KOSTENKO 16 35.45 Leonor Carvalho OLIVEIRA 18 29.10
Rita Canas BRITO 15 33.25 Carolina Sofia MARTINS 15 28.74

3. CPCD CPCD Povoa de Santa Iria 2:11.09 475
Susana Chanoca NARCISO 21 33.67 Joana Alexandra SILVA 15 32.62
Beatriz Ferreira BATISTA 16 35.48 Leonor Maria NEVES 22 29.32

4. Laranjeiro 1 Laranjeiro 2:11.70 469
Joana Pontes PRIOR 17 33.79 Bruna Martins RIESENBERGER 28 30.70
Soraia Guerra ROLIM 30 37.09 Carolina Maria RAMOS 14 30.12

5. Aljustrelense 1 Aljustrelense 2:14.08 444
Leonor Barao GUERREIRO 15 33.07 Catarina Moreira FERNANDES 16 29.79
Ines Diogo MESTRE 14 40.85 Margarida Nunes ANTONIO 21 30.37

6. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 2:19.21 397
Mariana Sa LUCAS 41 34.18 Sofia Oliveira SILVA 26 30.65
Joana Isabel RICARDO 17 42.26 Rita Bernardino POMBO 15 32.12

7. Cnbe 1 Cnbe 2:19.30 396
Carolina Pedrosa RICARDO 17 33.49 Ana Francisca BARRETO 16 31.77
Bruna Freitas MARTINS 18 40.65 Matilde Maria RODRIGUES 16 33.39

8. União Piedense 1 União Piedense 2:23.45 363
Luisa Ponte JORGE 18 32.42 Madalena Marques MARTINS 12 36.23
Iris Pereira CARRAO 20 40.81 Alice Mendes VELOSO 13 33.99

9. Zona Azul 1 Zona Azul 2:23.59 362
Sofia MEDEIRO HORTA 13 39.45 Maria Brito PALMA 13 33.90
Madalena Vidinha BARRADAS 14 38.37 Leonor Neves MARINHEIRO 15 31.87

10. A Onda 1 A Onda 2:28.24 329
Joana Ferreira ESPADA 12 35.59 Maria Inês FRYXELL 15 36.84
Maria Leonor ESTANISLAU 14 43.57 Beatriz Araujo LOPES 13 32.24

11. GSC Grândola Sports Club 1 GSC Grândola Sports Club 2:30.92 311
Cristiana Gamito RODRIGUES 19 44.37 Sofia Espada PASSECHNIKOFF 15 34.39
Margarida Maria BEATO 14 37.22 Carolina Ferreira GUIMARAES 13 34.94

12. Litoral Alentejano 3 Litoral Alentejano 2:31.96 305
Maria Ines LOURENCO 15 36.98 Lara Amorim PEREIRA 12 38.14
Lara Sofia GONCALVES 13 42.38 Filipa Serrao ROSARIO 13 34.46

13. CLAC-Entroncamento 1 CLAC-Entroncamento 2:34.93 288
Carolina Cupertino MARCHANTE 16 41.18 Carolina Santos CARRILHO 17 38.87
Daniela Santos CARRILHO 17 40.23 Matilde Abelho VAZ 13 34.65

14. Litoral Alentejano 4 Litoral Alentejano 2:50.83 215
Diana Sofia ROSADO 12 41.95 Valentina Guerrero NAVA 13 42.25
Alice Cardoso SILVA 12 46.73 Alice Estrela GUERRINHA 12 39.90
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11º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2025

Prova 11, Femin., 4 x 50m Estilos, 12 anos e mais velhos

Lugar Clube Tempo final Pontos

15. Litoral Alentejano 2 Litoral Alentejano 2:57.64 191
Melanie Munha INACIO 14 43.37 Constanca Alves MATOS 14 37.68
Ana VIERU 12 55.70 Beatriz Santos GUERREIRO 14 40.89


