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11º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2025

Classificação Coletiva 11º Torneio de Natação do Litoral Alentejano Todas as provas

Todos, Open
1. Portinado-Assoc Natacao de Portimao PORTIN 578,00

4. Carolina Melo LOPES 2. Femin., 400m Livres 4:49.01 13,00

3. Joao Pedro ANTONIO 3. Masc., 200m Livres 2:09.68 14,00
4. Alexandre Ribeiro MENDONCA3. Masc., 200m Livres 2:10.79 13,00
2. Dario Rafael OLIVEIRA 3. Masc., 200m Livres 2:00.04 15,00
5. Joao Terceiro LOPES 3. Masc., 200m Livres 2:02.45 12,00
2. Carolina Melo LOPES 5. Femin., 200m Bruços 2:52.45 15,00
3. Anastacia NISTOR 5. Femin., 200m Bruços 3:02.01 14,00
2. Daria Taturevici GAIBU 5. Femin., 200m Bruços 2:47.97 15,00
4. Lev SURGUCH 6. Masc., 200m Mariposa 2:32.04 13,00
1. Miguel Salomao TRISTAO 6. Masc., 200m Mariposa 2:14.29 17,00
4. Tiago Miguel COSTA 6. Masc., 200m Mariposa 2:19.05 13,00

4. Carolina Frois GOMES 8. Femin., 200m Costas 2:43.03 13,00
8. Lara Alexandra GUERREIRO 8. Femin., 200m Costas 2:48.75 9,00
1. Rafaela Mariano ANTONIO 8. Femin., 200m Costas 2:30.33 17,00
6. Mariana Silvestre NOVAIS 8. Femin., 200m Costas 2:37.94 11,00
3. Joao Pedro ANTONIO 9. Masc., 200m Estilos 2:21.55 14,00
5. Alexandre Ribeiro MENDONCA9. Masc., 200m Estilos 2:23.84 12,00
1. Marin CEPELEAGA 9. Masc., 200m Estilos 2:08.59 17,00
2. Henrique Perez BRESSAN 9. Masc., 200m Estilos 2:14.17 15,00
1. Portinado 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:03.02 17,00
1. Portinado 1 12. Masc., 4 x 50m Livres 1:38.57 17,00

2. Miguel Salomao TRISTAO 15. Masc., 400m Livres 4:16.24 15,00
6. Carolina Frois GOMES 16. Femin., 200m Livres 2:26.44 11,00
8. Anastacia NISTOR 16. Femin., 200m Livres 2:31.49 9,00
4. Rafaela Mariano ANTONIO 16. Femin., 200m Livres 2:16.90 13,00
1. Joao Pedro ANTONIO 18. Masc., 200m Bruços 2:30.83 17,00
3. Lev SURGUCH 18. Masc., 200m Bruços 2:42.92 14,00
1. Rodrigo Malia SANTOS 18. Masc., 200m Bruços 2:33.21 17,00
7. Vasco Andre BARROSAO 18. Masc., 200m Bruços 2:44.52 10,00
2. Lara Alexandra GUERREIRO 19. Femin., 200m Mariposa 3:03.33 15,00
4. Angelina Bermejo JONES 19. Femin., 200m Mariposa 2:34.30 13,00

6. Mariana Silvestre NOVAIS 19. Femin., 200m Mariposa 2:43.09 11,00
3. Alexandre Ribeiro MENDONCA21. Masc., 200m Costas 2:21.99 14,00
5. Lev SURGUCH 21. Masc., 200m Costas 2:29.16 12,00
2. Marin CEPELEAGA 21. Masc., 200m Costas 2:07.52 15,00
4. Dario Rafael OLIVEIRA 21. Masc., 200m Costas 2:16.49 13,00
4. Carolina Melo LOPES 22. Femin., 200m Estilos 2:41.38 13,00
7. Anastacia NISTOR 22. Femin., 200m Estilos 2:46.02 10,00
2. Rafaela Mariano ANTONIO 22. Femin., 200m Estilos 2:33.48 15,00
6. Daria Taturevici GAIBU 22. Femin., 200m Estilos 2:38.31 11,00
1. Portinado 1 24. Masc., 4 x 50m Estilos 1:47.77 17,00
1. Portinado 1 25. Femin., 4 x 50m Livres 1:53.46 17,00

2. CPCD Povoa de Santa Iria CPCD 470,00
3. Beatriz Ferreira BATISTA 2. Femin., 400m Livres 4:46.47 14,00
2. Martim Frederico MARQUES 3. Masc., 200m Livres 2:03.07 15,00
7. Andrey PONOMAROV 3. Masc., 200m Livres 2:18.43 10,00
3. Diogo Morgado FIGUEIRA 3. Masc., 200m Livres 2:00.50 14,00
4. Jose Guilherme LOPES 3. Masc., 200m Livres 2:01.31 13,00
9. Sara Carvalho ROCHA 5. Femin., 200m Bruços 3:21.99 8,00

14. Carolina Mendes GONÇALVES5. Femin., 200m Bruços 3:36.79 3,00
3. Beatriz Ferreira BATISTA 5. Femin., 200m Bruços 2:51.99 14,00

10. Ines Jesus ANASTASCIO 5. Femin., 200m Bruços 3:24.75 7,00
5. Andrey PONOMAROV 6. Masc., 200m Mariposa 2:37.75 12,00

7. Santiago Castanheira MARTINS6. Masc., 200m Mariposa 2:44.11 10,00
3. Diogo Morgado FIGUEIRA 6. Masc., 200m Mariposa 2:17.34 14,00
8. Rafael Goncalves SOUSA 6. Masc., 200m Mariposa 2:28.77 9,00
5. Joana Alexandra SILVA 8. Femin., 200m Costas 2:46.20 12,00
9. Rafaela Sofia SILVA 8. Femin., 200m Costas 2:50.03 8,00
9. Susana Chanoca NARCISO 8. Femin., 200m Costas 2:43.87 8,00

10. Inga Vitorino CARVALHO 8. Femin., 200m Costas 2:47.52 7,00
2. Martim Frederico MARQUES 9. Masc., 200m Estilos 2:21.26 15,00

10. Tomas Ferreira BATISTA 9. Masc., 200m Estilos 2:38.31 7,00
8. Jose Guilherme LOPES 9. Masc., 200m Estilos 2:26.83 9,00

10. Tiago Nunes SILVA 9. Masc., 200m Estilos 2:35.10 7,00
3. CPCD 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:11.09 14,00
3. CPCD 12. Masc., 4 x 50m Livres 1:41.78 14,00
3. Jose Guilherme LOPES 15. Masc., 400m Livres 4:23.67 14,00
4. Joana Alexandra SILVA 16. Femin., 200m Livres 2:25.56 13,00
5. Beatriz Ferreira BATISTA 16. Femin., 200m Livres 2:17.64 12,00
9. Mafalda Mourao LOPES 16. Femin., 200m Livres 2:35.77 8,00
2. Martim Frederico MARQUES 18. Masc., 200m Bruços 2:36.37 15,00

14. Rodrigo Santiago ALMEIDA 18. Masc., 200m Bruços 3:17.11 3,00
2. Diogo Morgado FIGUEIRA 18. Masc., 200m Bruços 2:36.04 15,00

6. Goncalo Ramos COSTA 18. Masc., 200m Bruços 2:43.40 11,00
6. Rafaela Sofia SILVA 19. Femin., 200m Mariposa 3:14.54 11,00
9. Sara Carvalho ROCHA 19. Femin., 200m Mariposa 3:46.13 8,00
7. Mafalda Mourao LOPES 19. Femin., 200m Mariposa 3:05.21 10,00
9. Ines Jesus ANASTASCIO 19. Femin., 200m Mariposa 3:17.18 8,00
8. Santiago Castanheira MARTINS21. Masc., 200m Costas 2:34.34 9,00

11. Andrey PONOMAROV 21. Masc., 200m Costas 2:38.72 6,00
5. Diogo Morgado FIGUEIRA 21. Masc., 200m Costas 2:24.30 12,00

10. Tiago Nunes SILVA 21. Masc., 200m Costas 2:34.41 7,00
6. Joana Alexandra SILVA 22. Femin., 200m Estilos 2:45.10 11,00

12. Rafaela Sofia SILVA 22. Femin., 200m Estilos 2:59.53 5,00
3. Beatriz Ferreira BATISTA 22. Femin., 200m Estilos 2:33.65 14,00

10. Inga Vitorino CARVALHO 22. Femin., 200m Estilos 2:56.09 7,00
4. CPCD 24. Masc., 4 x 50m Estilos 1:54.51 13,00
3. CPCD 25. Femin., 4 x 50m Livres 1:56.49 14,00
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3. Clube Naval Setubalense CNS 393,00
5. Margarida Santos BOTELHO 2. Femin., 400m Livres 4:51.69 12,00
1. Rafael Lin MONIZ 3. Masc., 200m Livres 1:59.58 17,00

15. Tiago Filipe ESTEVES 3. Masc., 200m Livres 2:28.57 2,00
1. Rita Canas BRITO 5. Femin., 200m Bruços 2:43.51 17,00
4. Carolina Sofia MARTINS 5. Femin., 200m Bruços 3:04.36 13,00
1. Leonor Carvalho OLIVEIRA 5. Femin., 200m Bruços 2:46.97 17,00

1. Miguel Ratinho ROCHA 6. Masc., 200m Mariposa 2:20.46 17,00
3. Afonso Santos CARROMEU 6. Masc., 200m Mariposa 2:24.17 14,00

6. Maria Lin MONIZ 8. Femin., 200m Costas 2:47.02 11,00
7. Maria Barafusta AFONSO 8. Femin., 200m Costas 2:48.07 10,00
8. Ana KOSTENKO 8. Femin., 200m Costas 2:42.28 9,00
1. Rafael Lin MONIZ 9. Masc., 200m Estilos 2:17.38 17,00
9. Simão Cruz TRINDADE 9. Masc., 200m Estilos 2:38.14 8,00
2. Naval Setubalense 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:06.54 15,00
7. Naval Setubalense 1 12. Masc., 4 x 50m Livres 1:47.47 10,00
4. Afonso Santos CARROMEU 15. Masc., 400m Livres 4:23.78 13,00
1. Carolina Sofia MARTINS 16. Femin., 200m Livres 2:18.44 17,00
2. Rita Canas BRITO 16. Femin., 200m Livres 2:19.27 15,00

8. Ana KOSTENKO 16. Femin., 200m Livres 2:32.99 9,00
5. Simão Cruz TRINDADE 18. Masc., 200m Bruços 2:49.68 12,00

12. Ricardo Canas BRITO 18. Masc., 200m Bruços 3:13.56 5,00
8. Tiago Filipe ESTEVES 18. Masc., 200m Bruços 2:46.70 9,00
5. Maria Lin MONIZ 19. Femin., 200m Mariposa 3:14.01 12,00
1. Leonor Carvalho OLIVEIRA 19. Femin., 200m Mariposa 2:27.93 17,00
3. Margarida Santos BOTELHO 19. Femin., 200m Mariposa 2:31.36 14,00
2. Rafael Lin MONIZ 21. Masc., 200m Costas 2:18.97 15,00
6. Miguel Ratinho ROCHA 21. Masc., 200m Costas 2:29.25 11,00
1. Rita Canas BRITO 22. Femin., 200m Estilos 2:31.22 17,00

5. Carolina Sofia MARTINS 22. Femin., 200m Estilos 2:41.84 12,00
6. Naval Setubalense 1 24. Masc., 4 x 50m Estilos 1:59.30 11,00
2. Naval Setubalense 1 25. Femin., 4 x 50m Livres 1:55.31 15,00

4. Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro CIRL 375,00
6. Beatriz Paiva BRANCO 2. Femin., 400m Livres 4:59.15 11,00
5. Simao Verissimo AIRES 3. Masc., 200m Livres 2:13.73 12,00
6. Joao Afonso QUARESMA 3. Masc., 200m Livres 2:14.10 11,00
7. Jose Tomas SIMEAO 3. Masc., 200m Livres 2:03.95 10,00
8. Rodrigo Costa TEIXEIRA 3. Masc., 200m Livres 2:05.05 9,00
4. Soraia Guerra ROLIM 5. Femin., 200m Bruços 2:59.74 13,00

8. Pedro Pontes PRIOR 6. Masc., 200m Mariposa 2:50.84 9,00
7. Luis Carlos CORREIA 6. Masc., 200m Mariposa 2:26.76 10,00

11. Carmo Rosa MADEIRA 8. Femin., 200m Costas 2:51.87 6,00
14. Iris Alexandra ANTUNES 8. Femin., 200m Costas 3:03.48 3,00

4. Joana Pontes PRIOR 8. Femin., 200m Costas 2:36.19 13,00
5. Bruna Martins RIESENBERGER8. Femin., 200m Costas 2:36.23 12,00
7. Duarte Afonso LEITE 9. Masc., 200m Estilos 2:28.43 10,00
8. Lourenco Marques SEBASTIAO9. Masc., 200m Estilos 2:31.20 9,00
5. Rodrigo Costa TEIXEIRA 9. Masc., 200m Estilos 2:21.57 12,00
4. Laranjeiro 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:11.70 13,00

5. Laranjeiro 1 12. Masc., 4 x 50m Livres 1:44.45 12,00
6. Luis Carlos CORREIA 15. Masc., 400m Livres 4:32.22 11,00
5. Carmo Rosa MADEIRA 16. Femin., 200m Livres 2:26.03 12,00
9. Carolina Maria RAMOS 16. Femin., 200m Livres 2:33.59 8,00
1. Bruna Martins RIESENBERGER16. Femin., 200m Livres 2:12.39 17,00
6. Soraia Guerra ROLIM 16. Femin., 200m Livres 2:17.67 11,00
4. Duarte Afonso LEITE 18. Masc., 200m Bruços 2:44.99 13,00
7. Pedro Pontes PRIOR 18. Masc., 200m Bruços 3:02.32 10,00
5. Rodrigo Costa TEIXEIRA 18. Masc., 200m Bruços 2:43.22 12,00
4. Lourenco Marques SEBASTIAO21. Masc., 200m Costas 2:26.93 13,00
7. Simao Verissimo AIRES 21. Masc., 200m Costas 2:29.74 10,00
3. Jose Tomas SIMEAO 21. Masc., 200m Costas 2:14.26 14,00

2. Beatriz Paiva BRANCO 22. Femin., 200m Estilos 2:38.46 15,00
1. Bruna Martins RIESENBERGER22. Femin., 200m Estilos 2:28.65 17,00
5. Joana Pontes PRIOR 22. Femin., 200m Estilos 2:37.30 12,00
5. Laranjeiro 1 24. Masc., 4 x 50m Estilos 1:57.61 12,00
4. Laranjeiro 1 25. Femin., 4 x 50m Livres 1:58.84 13,00

5. Soc.Filarmónica União A. Piedense SFUAP 371,00
1. Luisa Ponte JORGE 2. Femin., 400m Livres 4:46.16 17,00
8. Andre Almeida RIBEIRO 3. Masc., 200m Livres 2:18.51 9,00
9. Rafael Alexandre FIGUEIREDO3. Masc., 200m Livres 2:21.15 8,00
1. Pedro Crispim JORGE 3. Masc., 200m Livres 1:59.64 17,00

10. Salvador Agostinho SANTOS3. Masc., 200m Livres 2:10.91 7,00

10. Alice Mendes VELOSO 5. Femin., 200m Bruços 3:23.84 7,00
5. Iris Pereira CARRAO 5. Femin., 200m Bruços 3:04.01 12,00
2. Joao Baixinho ROXO 6. Masc., 200m Mariposa 2:24.00 15,00
2. Tiago Maria CAMOES 6. Masc., 200m Mariposa 2:14.77 15,00

10. Madalena Marques MARTINS8. Femin., 200m Costas 2:51.57 7,00
3. Luisa Ponte JORGE 8. Femin., 200m Costas 2:34.68 14,00
4. Joao Baixinho ROXO 9. Masc., 200m Estilos 2:21.62 13,00
6. Bernardo Goncalves PAULO 9. Masc., 200m Estilos 2:27.55 11,00
3. Pedro Crispim JORGE 9. Masc., 200m Estilos 2:15.49 14,00
4. Lourenco Lopes SILVA 9. Masc., 200m Estilos 2:19.25 13,00

8. União Piedense 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:23.45 9,00
2. União Piedense 1 12. Masc., 4 x 50m Livres 1:41.31 15,00
1. Pedro Crispim JORGE 15. Masc., 400m Livres 4:16.02 17,00
7. Madalena Marques MARTINS16. Femin., 200m Livres 2:29.67 10,00
2. Iris Pereira CARRAO 16. Femin., 200m Livres 2:14.93 15,00
6. Bernardo Goncalves PAULO 18. Masc., 200m Bruços 2:57.21 11,00
8. Rafael Alexandre FIGUEIREDO18. Masc., 200m Bruços 3:03.32 9,00
5. Luisa Ponte JORGE 19. Femin., 200m Mariposa 2:42.26 12,00
1. Joao Baixinho ROXO 21. Masc., 200m Costas 2:14.05 17,00

13. Andre Almeida RIBEIRO 21. Masc., 200m Costas 2:43.74 4,00

1. Lourenco Lopes SILVA 21. Masc., 200m Costas 2:06.76 17,00
6. Tiago Maria CAMOES 21. Masc., 200m Costas 2:24.44 11,00

11. Alice Mendes VELOSO 22. Femin., 200m Estilos 2:57.59 6,00
4. Iris Pereira CARRAO 22. Femin., 200m Estilos 2:36.26 13,00
2. União Piedense 1 24. Masc., 4 x 50m Estilos 1:54.00 15,00
6. União Piedense 1 25. Femin., 4 x 50m Livres 2:03.28 11,00
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6. Clube de Natação do Litoral Alentejano CNLA 355,00
2. Sofia Oliveira SILVA 2. Femin., 400m Livres 4:46.22 15,00

14. Antonio Francisco RAMOS 3. Masc., 200m Livres 2:29.68 3,00
6. Samuel Andre MARIANO 3. Masc., 200m Livres 2:03.08 11,00
9. Francisco Alves CORREIA 3. Masc., 200m Livres 2:09.47 8,00
6. Rita Bernardino POMBO 5. Femin., 200m Bruços 3:20.67 11,00
8. Lara Sofia GONCALVES 5. Femin., 200m Bruços 3:21.31 9,00

8. Joana Isabel RICARDO 5. Femin., 200m Bruços 3:16.28 9,00
6. Samuel Andre MARIANO 6. Masc., 200m Mariposa 2:26.48 11,00

10. Miguel Alexandre PALMA 6. Masc., 200m Mariposa 2:42.63 7,00
12. Lara Amorim PEREIRA 8. Femin., 200m Costas 2:54.90 5,00
13. Rita Bernardino POMBO 8. Femin., 200m Costas 2:57.44 4,00

2. Sofia Oliveira SILVA 8. Femin., 200m Costas 2:34.34 15,00
11. Joana Isabel RICARDO 8. Femin., 200m Costas 2:58.26 6,00
14. Luis Carlos VAZ 9. Masc., 200m Estilos 2:49.87 3,00
16. Antonio Francisco RAMOS 9. Masc., 200m Estilos 2:53.05 1,00

6. Francisco Alves CORREIA 9. Masc., 200m Estilos 2:22.11 11,00
11. Diogo Luis PINTO 9. Masc., 200m Estilos 2:36.27 6,00

6. Litoral Alentejano 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:19.21 11,00

12. Litoral Alentejano 3 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:31.96 5,00
14. Litoral Alentejano 4 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:50.83 3,00
15. Litoral Alentejano 2 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:57.64 2,00

4. Litoral Alentejano 1 12. Masc., 4 x 50m Livres 1:41.92 13,00
10. Litoral Alentejano 2 12. Masc., 4 x 50m Livres 1:54.19 7,00
12. Litoral Alentejano 3 12. Masc., 4 x 50m Livres 2:11.75 5,00

5. Samuel Andre MARIANO 15. Masc., 400m Livres 4:30.47 12,00
12. Rita Bernardino POMBO 16. Femin., 200m Livres 2:39.33 5,00
13. Lara Amorim PEREIRA 16. Femin., 200m Livres 2:39.83 4,00
10. Antonio Francisco RAMOS 18. Masc., 200m Bruços 3:10.06 7,00

11. Luis Carlos VAZ 18. Masc., 200m Bruços 3:10.54 6,00
3. Daniel Alves MATOS 18. Masc., 200m Bruços 2:38.66 14,00
4. Samuel Andre MARIANO 18. Masc., 200m Bruços 2:41.72 13,00
2. Sofia Oliveira SILVA 19. Femin., 200m Mariposa 2:29.77 15,00

14. Bernardo Jose LOUCAO 21. Masc., 200m Costas 2:44.79 3,00
9. Francisco Alves CORREIA 21. Masc., 200m Costas 2:32.13 8,00

11. Diogo Luis PINTO 21. Masc., 200m Costas 2:36.37 6,00
9. Rita Bernardino POMBO 22. Femin., 200m Estilos 2:54.83 8,00

10. Lara Amorim PEREIRA 22. Femin., 200m Estilos 2:55.90 7,00
7. Sofia Oliveira SILVA 22. Femin., 200m Estilos 2:38.46 10,00

11. Joana Isabel RICARDO 22. Femin., 200m Estilos 3:00.70 6,00
3. Litoral Alentejano 1 24. Masc., 4 x 50m Estilos 1:54.32 14,00
7. Litoral Alentejano 2 24. Masc., 4 x 50m Estilos 2:04.90 10,00

12. Litoral Alentejano 3 24. Masc., 4 x 50m Estilos 2:31.23 5,00
7. Litoral Alentejano 1 25. Femin., 4 x 50m Livres 2:06.00 10,00

11. Litoral Alentejano 3 25. Femin., 4 x 50m Livres 2:13.42 6,00
14. Litoral Alentejano 4 25. Femin., 4 x 50m Livres 2:32.29 3,00
15. Litoral Alentejano 2 25. Femin., 4 x 50m Livres 2:33.40 2,00

7. Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense CRIRA 196,00
9. Joana Afonso BANZA 2. Femin., 400m Livres 5:21.04 8,00

13. Eydan Sayil VAN MELLE 3. Masc., 200m Livres 2:29.40 4,00
15. Laura Gomes MESTRE 5. Femin., 200m Bruços 3:39.10 2,00

6. Catarina Moreira FERNANDES5. Femin., 200m Bruços 3:06.99 11,00
1. Ines Diogo MESTRE 8. Femin., 200m Costas 2:36.32 17,00
2. Leonor Barao GUERREIRO 8. Femin., 200m Costas 2:39.48 15,00

15. Vicente Martins GALOPE 9. Masc., 200m Estilos 2:52.90 2,00
5. Aljustrelense 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:14.08 12,00
6. Aljustrelense 1 12. Masc., 4 x 50m Livres 1:46.18 11,00
8. Rafael Curtinha LUIS 15. Masc., 400m Livres 4:46.02 9,00
3. Maria Ines LUIS 16. Femin., 200m Livres 2:22.51 14,00
3. Catarina Moreira FERNANDES16. Femin., 200m Livres 2:16.28 14,00
7. Margarida Nunes ANTONIO 16. Femin., 200m Livres 2:30.19 10,00

9. Angelo Holovryak TERESA 18. Masc., 200m Bruços 2:55.45 8,00
1. Ines Sofia LOPES 19. Femin., 200m Mariposa 3:02.19 17,00

16. Vicente Martins GALOPE 21. Masc., 200m Costas 2:48.00 1,00
8. Rafael Curtinha LUIS 21. Masc., 200m Costas 2:28.96 9,00
3. Ines Diogo MESTRE 22. Femin., 200m Estilos 2:39.73 14,00

11. Aljustrelense 1 24. Masc., 4 x 50m Estilos 2:14.15 6,00
5. Aljustrelense 1 25. Femin., 4 x 50m Livres 1:59.24 12,00

8. A Onda AONDA 177,00
7. Maria Inês FRYXELL 2. Femin., 400m Livres 5:02.14 10,00

10. Afonso Daniel CARVALHAS 3. Masc., 200m Livres 2:23.83 7,00
15. Salvador Peixito CORREIA 3. Masc., 200m Livres 2:30.55 2,00

12. Rostislav KOZLOV 3. Masc., 200m Livres 2:16.28 5,00
7. Maria Leonor ESTANISLAU 5. Femin., 200m Bruços 3:21.26 10,00
6. Martim Abalada VILAÇA 6. Masc., 200m Mariposa 2:40.31 11,00
5. Gonçalo Pereira GRACIOSO 6. Masc., 200m Mariposa 2:25.63 12,00
3. Joana Ferreira ESPADA 8. Femin., 200m Costas 2:40.78 14,00

11. Fábio Martim COURACEIRO 9. Masc., 200m Estilos 2:38.44 6,00
13. Duarte Lopo PEREIRA 9. Masc., 200m Estilos 2:41.05 4,00

7. Gonçalo Pereira GRACIOSO 9. Masc., 200m Estilos 2:26.63 10,00
10. A Onda 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:28.24 7,00

8. A Onda 1 12. Masc., 4 x 50m Livres 1:50.61 9,00

7. Martim Abalada VILAÇA 15. Masc., 400m Livres 4:40.21 10,00
11. Maria Leonor ESTANISLAU 16. Femin., 200m Livres 2:38.76 6,00
13. Salvador Peixito CORREIA 18. Masc., 200m Bruços 3:17.04 4,00

3. Joana Ferreira ESPADA 19. Femin., 200m Mariposa 3:04.11 14,00
12. Duarte Lopo PEREIRA 21. Masc., 200m Costas 2:39.14 5,00
15. Afonso Daniel CARVALHAS 21. Masc., 200m Costas 2:46.51 2,00
14. Rostislav KOZLOV 21. Masc., 200m Costas 2:40.52 3,00

8. Maria Inês FRYXELL 22. Femin., 200m Estilos 2:50.06 9,00
8. A Onda 1 24. Masc., 4 x 50m Estilos 2:06.24 9,00
9. A Onda 1 25. Femin., 4 x 50m Livres 2:07.88 8,00
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9. Clube Lazer Aventura e Competicao CLAC 169,00
12. Carolina Santos CARRILHO 2. Femin., 400m Livres 5:39.10 5,00
11. Gabriel Sa CHAMBEL 3. Masc., 200m Livres 2:25.68 6,00
14. Bernardo Marques FERNANDES3. Masc., 200m Livres 2:27.89 3,00
11. Matilde Abelho VAZ 5. Femin., 200m Bruços 3:26.56 6,00

9. Daniela Santos CARRILHO 5. Femin., 200m Bruços 3:18.70 8,00
11. Carolina Cupertino MARCHANTE5. Femin., 200m Bruços 3:35.73 6,00

10. Afonso Goncalves LEITE 6. Masc., 200m Mariposa 2:58.73 7,00
9. Joao Pedro ROSA 6. Masc., 200m Mariposa 2:37.61 8,00

13. Carolina Cupertino MARCHANTE8. Femin., 200m Costas 3:08.35 4,00
12. Bernardo Marques FERNANDES9. Masc., 200m Estilos 2:43.87 5,00
13. CLAC-Entroncamento 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:34.93 4,00

9. CLAC-Entroncamento 1 12. Masc., 4 x 50m Livres 1:54.00 8,00
9. Joao Pedro ROSA 15. Masc., 400m Livres 4:53.41 8,00

11. Daniela Santos CARRILHO 16. Femin., 200m Livres 2:43.34 6,00
13. Carolina Cupertino MARCHANTE16. Femin., 200m Livres 2:51.27 4,00

9. Afonso Goncalves LEITE 18. Masc., 200m Bruços 3:09.93 8,00
10. Bernardo Marques FERNANDES18. Masc., 200m Bruços 3:03.55 7,00

8. Matilde Abelho VAZ 19. Femin., 200m Mariposa 3:42.16 9,00

11. Ines Santos PINA 19. Femin., 200m Mariposa 4:00.18 6,00
8. Carolina Santos CARRILHO 19. Femin., 200m Mariposa 3:11.35 9,00
9. Gabriel Sa CHAMBEL 21. Masc., 200m Costas 2:35.59 8,00

12. Bernardo Marques FERNANDES21. Masc., 200m Costas 2:37.72 5,00
13. Joao Pedro ROSA 21. Masc., 200m Costas 2:39.41 4,00
13. Matilde Abelho VAZ 22. Femin., 200m Estilos 3:14.60 4,00
12. Daniela Santos CARRILHO 22. Femin., 200m Estilos 3:01.92 5,00
13. Carolina Santos CARRILHO 22. Femin., 200m Estilos 3:05.32 4,00

9. CLAC-Entroncamento 1 24. Masc., 4 x 50m Estilos 2:08.68 8,00
13. CLAC-Entroncamento 1 25. Femin., 4 x 50m Livres 2:18.75 4,00

10. Clube de Natação de Beja CNBE 106,00
11. Carolina Pedrosa RICARDO 2. Femin., 400m Livres 5:27.22 6,00
10. Tomas Mamede CEGONHO 3. Masc., 200m Livres 2:10.91 7,00

7. Bruna Freitas MARTINS 5. Femin., 200m Bruços 3:11.62 10,00
12. Ana Francisca BARRETO 5. Femin., 200m Bruços 3:39.97 5,00

7. Carolina Pedrosa RICARDO 8. Femin., 200m Costas 2:39.90 10,00
12. Bruna Freitas MARTINS 8. Femin., 200m Costas 3:01.82 5,00

9. Tomas Mamede CEGONHO 9. Masc., 200m Estilos 2:28.52 8,00
7. Cnbe 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:19.30 10,00

13. Joao Dinis GUERREIRO 15. Masc., 400m Livres 5:47.25 4,00

16. Isabel Lopes INACIO 16. Femin., 200m Livres 2:56.17 1,00
10. Bruna Freitas MARTINS 16. Femin., 200m Livres 2:41.29 7,00
12. Ana Francisca BARRETO 16. Femin., 200m Livres 2:49.88 5,00

7. Tomas Mamede CEGONHO 21. Masc., 200m Costas 2:28.41 10,00
8. Carolina Pedrosa RICARDO 22. Femin., 200m Estilos 2:48.06 9,00
8. Cnbe 2 25. Femin., 4 x 50m Livres 2:07.35 9,00

11. GSC Grândola Sports Club GSC 78,00
13. Alice Fortunato CORREIA 2. Femin., 400m Livres 6:54.41 4,00
12. Joao Pedro PORTO 3. Masc., 200m Livres 2:25.74 5,00
16. Eduardo Filipe CHAINHO 3. Masc., 200m Livres 2:30.99 1,00

5. Margarida Maria BEATO 5. Femin., 200m Bruços 3:06.53 12,00

16. Diana Domingos SANTOS 5. Femin., 200m Bruços 3:46.00 1,00
12. Mateus Duarte HELENO 9. Masc., 200m Estilos 2:40.68 5,00
11. GSC Grândola Sports Club 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:30.92 6,00
10. Joao Pedro PORTO 15. Masc., 400m Livres 5:21.31 7,00
14. Cristiana Gamito RODRIGUES16. Femin., 200m Livres 2:57.24 3,00
15. Eduardo Filipe CHAINHO 18. Masc., 200m Bruços 3:17.31 2,00

4. Sofia Espada PASSECHNIKOFF19. Femin., 200m Mariposa 3:10.20 13,00
10. Ariana Nunes BATISTA 19. Femin., 200m Mariposa 3:55.47 7,00
10. Mateus Duarte HELENO 21. Masc., 200m Costas 2:37.92 7,00
12. GSC Grândola Sports Club 1 25. Femin., 4 x 50m Livres 2:14.34 5,00

12. Acr Zona Azul ACRZA 74,00
10. Leonor Neves MARINHEIRO 2. Femin., 400m Livres 5:25.53 7,00
12. Maria Brito PALMA 5. Femin., 200m Bruços 3:34.18 5,00
13. Maria Beatrice BRANDAO 5. Femin., 200m Bruços 3:34.63 4,00
15. Sofia MEDEIRO HORTA 8. Femin., 200m Costas 3:07.36 2,00
16. Luana Alexandra REBOCHO 8. Femin., 200m Costas 3:10.42 1,00

9. Zona Azul 1 11. Femin., 4 x 50m Estilos 2:23.59 8,00
13. Zona Azul 1 12. Masc., 4 x 50m Livres 2:21.07 4,00
11. Diogo Leote PEDROSA 15. Masc., 400m Livres 5:30.74 6,00
10. Leonor Neves MARINHEIRO 16. Femin., 200m Livres 2:37.23 7,00

14. Madalena Vidinha BARRADAS16. Femin., 200m Livres 2:45.56 3,00
16. Tomas OLIVEIRA SANTOS 18. Masc., 200m Bruços 3:50.50 1,00

7. Maria Brito PALMA 19. Femin., 200m Mariposa 3:24.67 10,00
14. Sophia Maria PESTANA 22. Femin., 200m Estilos 3:14.70 3,00
15. Sofia MEDEIRO HORTA 22. Femin., 200m Estilos 3:14.84 2,00
13. Zona Azul 1 24. Masc., 4 x 50m Estilos 2:38.69 4,00
10. Zona Azul 1 25. Femin., 4 x 50m Livres 2:12.20 7,00

13. Clube Natação da Amadora CNA 53,00
8. Beatriz Mocego NIZA 2. Femin., 400m Livres 5:12.39 9,00

13. José Pedro GANILHA 3. Masc., 200m Livres 2:25.21 4,00
16. Hélio Natanael TABORDA 3. Masc., 200m Livres 2:28.96 1,00

9. João Santos FERRO 6. Masc., 200m Mariposa 2:56.14 8,00
11. Clube Natação da Amadora 112. Masc., 4 x 50m Livres 1:57.48 6,00

12. João Santos FERRO 15. Masc., 400m Livres 5:38.08 5,00
15. Maria Júlia MENDONÇA 16. Femin., 200m Livres 2:51.11 2,00
15. Hélio Natanael TABORDA 21. Masc., 200m Costas 2:46.02 2,00
16. Maria Júlia MENDONÇA 22. Femin., 200m Estilos 3:17.84 1,00

9. Beatriz Mocego NIZA 22. Femin., 200m Estilos 2:50.35 8,00
10. Clube Natação da Amadora 124. Masc., 4 x 50m Estilos 2:12.38 7,00


