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11º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2025

Medalhados por Prova, Masc. Todas as provas

3. 200m Livres 13 - 16 anos

1. Rafael Lin MONIZ 16 Naval Setubalense 1:59.58 573
2. Martim Frederico MARQUES 15 CPCD Povoa de Santa Iria 2:03.07 526
3. Joao Pedro ANTONIO 16 Portinado 2:09.68 449

3. 200m Livres 17 anos e mais velhos

1. Pedro Crispim JORGE 19 União Piedense 1:59.64 572
2. Dario Rafael OLIVEIRA 18 Portinado 2:00.04 567
3. Diogo Morgado FIGUEIRA 19 CPCD Povoa de Santa Iria 2:00.50 560

6. 200m Mariposa 13 - 16 anos

1. Miguel Ratinho ROCHA 16 Naval Setubalense 2:20.46 440
2. Joao Baixinho ROXO 15 União Piedense 2:24.00 408
3. Afonso Santos CARROMEU 16 Naval Setubalense 2:24.17 407

6. 200m Mariposa 17 anos e mais velhos

1. Miguel Salomao TRISTAO 21 Portinado 2:14.29 503
2. Tiago Maria CAMOES 24 União Piedense 2:14.77 498
3. Diogo Morgado FIGUEIRA 19 CPCD Povoa de Santa Iria 2:17.34 470

9. 200m Estilos 13 - 16 anos

1. Rafael Lin MONIZ 16 Naval Setubalense 2:17.38 508
2. Martim Frederico MARQUES 15 CPCD Povoa de Santa Iria 2:21.26 467
3. Joao Pedro ANTONIO 16 Portinado 2:21.55 464

9. 200m Estilos 17 anos e mais velhos

1. Marin CEPELEAGA 20 Portinado 2:08.59 619
2. Henrique Perez BRESSAN 18 Portinado 2:14.17 545
3. Pedro Crispim JORGE 19 União Piedense 2:15.49 529

12. 4 x 50m Livres 13 anos e mais velhos

1. Portinado 1 Portinado 1:38.57 571
2. União Piedense 1 União Piedense 1:41.31 526
3. CPCD CPCD Povoa de Santa Iria 1:41.78 519

15. 400m Livres 13 anos e mais velhos

1. Pedro Crispim JORGE 19 União Piedense 4:16.02 569
2. Miguel Salomao TRISTAO 21 Portinado 4:16.24 568
3. Jose Guilherme LOPES 18 CPCD Povoa de Santa Iria 4:23.67 521

18. 200m Bruços 13 - 16 anos

1. Joao Pedro ANTONIO 16 Portinado 2:30.83 505
2. Martim Frederico MARQUES 15 CPCD Povoa de Santa Iria 2:36.37 453
3. Lev SURGUCH 16 Portinado 2:42.92 401
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11º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2025

18. 200m Bruços 17 anos e mais velhos

1. Rodrigo Malia SANTOS 18 Portinado 2:33.21 482
2. Diogo Morgado FIGUEIRA 19 CPCD Povoa de Santa Iria 2:36.04 456
3. Daniel Alves MATOS 18 Litoral Alentejano 2:38.66 434

21. 200m Costas 13 - 16 anos

1. Joao Baixinho ROXO 15 União Piedense 2:14.05 489
2. Rafael Lin MONIZ 16 Naval Setubalense 2:18.97 439
3. Alexandre Ribeiro MENDONCA 15 Portinado 2:21.99 411

21. 200m Costas 17 anos e mais velhos

1. Lourenco Lopes SILVA 18 União Piedense 2:06.76 578
2. Marin CEPELEAGA 20 Portinado 2:07.52 568
3. Jose Tomas SIMEAO 25 Laranjeiro 2:14.26 486

24. 4 x 50m Estilos 13 anos e mais velhos

1. Portinado 1 Portinado 1:47.77 576
2. União Piedense 1 União Piedense 1:54.00 487
3. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 1:54.32 483
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11º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2025

Medalhados por Prova, Femin. Todas as provas

2. 400m Livres 12 anos e mais velhos

1. Luisa Ponte JORGE 18 União Piedense 4:46.16 528
2. Sofia Oliveira SILVA 26 Litoral Alentejano 4:46.22 527
3. Beatriz Ferreira BATISTA 16 CPCD Povoa de Santa Iria 4:46.47 526

5. 200m Bruços 12 - 15 anos

1. Rita Canas BRITO 15 Naval Setubalense 2:43.51 557
2. Carolina Melo LOPES 15 Portinado 2:52.45 475
3. Anastacia NISTOR 15 Portinado 3:02.01 404

5. 200m Bruços 16 anos e mais velhos

1. Leonor Carvalho OLIVEIRA 18 Naval Setubalense 2:46.97 523
2. Daria Taturevici GAIBU 16 Portinado 2:47.97 514
3. Beatriz Ferreira BATISTA 16 CPCD Povoa de Santa Iria 2:51.99 478

8. 200m Costas 12 - 15 anos

1. Ines Diogo MESTRE 14 Aljustrelense 2:36.32 440
2. Leonor Barao GUERREIRO 15 Aljustrelense 2:39.48 414
3. Joana Ferreira ESPADA 12 A Onda 2:40.78 404

8. 200m Costas 16 anos e mais velhos

1. Rafaela Mariano ANTONIO 18 Portinado 2:30.33 495
2. Sofia Oliveira SILVA 26 Litoral Alentejano 2:34.34 457
3. Luisa Ponte JORGE 18 União Piedense 2:34.68 454

11. 4 x 50m Estilos 12 anos e mais velhos

1. Portinado 1 Portinado 2:03.02 575
2. Naval Setubalense 1 Naval Setubalense 2:06.54 529
3. CPCD CPCD Povoa de Santa Iria 2:11.09 475

16. 200m Livres 12 - 15 anos

1. Carolina Sofia MARTINS 15 Naval Setubalense 2:18.44 505
2. Rita Canas BRITO 15 Naval Setubalense 2:19.27 496
3. Maria Ines LUIS 14 Aljustrelense 2:22.51 463

16. 200m Livres 16 anos e mais velhos

1. Bruna Martins RIESENBERGER 28 Laranjeiro 2:12.39 578
2. Iris Pereira CARRAO 20 União Piedense 2:14.93 546
3. Catarina Moreira FERNANDES 16 Aljustrelense 2:16.28 530

19. 200m Mariposa 12 - 15 anos

1. Ines Sofia LOPES 15 Aljustrelense 3:02.19 282
2. Lara Alexandra GUERREIRO 15 Portinado 3:03.33 277
3. Joana Ferreira ESPADA 12 A Onda 3:04.11 274
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11º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2025

19. 200m Mariposa 16 anos e mais velhos

1. Leonor Carvalho OLIVEIRA 18 Naval Setubalense 2:27.93 528
2. Sofia Oliveira SILVA 26 Litoral Alentejano 2:29.77 509
3. Margarida Santos BOTELHO 18 Naval Setubalense 2:31.36 493

22. 200m Estilos 12 - 15 anos

1. Rita Canas BRITO 15 Naval Setubalense 2:31.22 523
2. Beatriz Paiva BRANCO 15 Laranjeiro 2:38.46 454
3. Ines Diogo MESTRE 14 Aljustrelense 2:39.73 444

22. 200m Estilos 16 anos e mais velhos

1. Bruna Martins RIESENBERGER 28 Laranjeiro 2:28.65 550
2. Rafaela Mariano ANTONIO 18 Portinado 2:33.48 500
3. Beatriz Ferreira BATISTA 16 CPCD Povoa de Santa Iria 2:33.65 498

25. 4 x 50m Livres 12 anos e mais velhos

1. Portinado 1 Portinado 1:53.46 541
2. Naval Setubalense 1 Naval Setubalense 1:55.31 516
3. CPCD CPCD Povoa de Santa Iria 1:56.49 500


