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Campeonato Regional PC_JUV. ABS. Nat. Adap
Tavira, 15 - 16/3/2025

Prova 14 Femin., 400m Estilos 13 anos e mais velhos
15/03/2025 Startlist
Recordes Regionais Open 4:49.84 Ana Beatriz, PEREIRA LDC S. Antonio Cavaleiros 20/12/2009
Recordes Regionais 18 5:55.27 Ines Filipe, ANTUNES RIA Tavira 23/11/2024
Recordes Regionais 18 + 4:49.84 Ana Beatriz, PEREIRA LDC S. Antonio Cavaleiros 20/12/2009
Recordes Regionais Jun. 2 5:03.46 Marta Pereira, ABREU CNFA Tavira 22/11/2008
Recordes Regionais Jun. 1 5:01.37 Marta Pereira, ABREU LDC Silves 22/12/2007
Recordes Regionais Juv. A 5:09.17 Laura Fabiana, ESTEVENS CNO Sines 06/12/2019
Recordes Regionais Juv. B 5:11.38 Laura Fabiana, ESTEVENS CNOL Silves 16/03/2019
Recordes Regionais Inf. A 5:23.83 Laura Fabiana, ESTEVENS CNOL Albufeira 05/05/2018

Pista Nome Nadador Ano NFed Classe Cod Exc Clube Tempo Inscr. Obs.

Série 1 de 1

2 Jimena Rubino, RUBIO 11 224379 Louletano / Loule Aqui e Agora6:19.90 DNS
3 Ines Filipe, ANTUNES 07 145056 RIA Aqua Tavira 5:45.60
4 Constanca Lourenco, AZEVEDO 10 213367 Lagoa Academico Clube 5:10.48
5 Sira Valentim, FALEIRO 10 209302 Lagoa Academico Clube 5:40.68
6 Lara Sofia, AGUAS 09 213815 Lagoa Academico Clube 5:58.57
7 Maria Goncalves, SANTOS 11 216458 Lagoa Academico Clube 6:21.23


