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Campeonato Regional PC_JUV. ABS. Nat. Adap
Tavira, 15 - 16/3/2025

Prova 13 Masc., 400m Livres 13 anos e mais velhos
15/03/2025 Startlist
Recordes Regionais Open 3:57.59 Nathan Keith, THEODORIS LDC Porto 12/12/2015
Recordes Regionais Sen. 3:55.02 Miguel Martins, PIRES LDC Felgueiras 22/11/2002
Recordes Regionais Jun. 2 4:01.65 Joao Duarte, SANTOS CNOL S. Antonio Cavaleiros 21/12/2012
Recordes Regionais Jun. 1 4:05.34 Joao Duarte, SANTOS CNOL Silves 03/12/2011
Recordes Regionais Juv. A 4:10.23 Tiago Miguel, VILHENA SANALG Abrantes 04/03/2017
Recordes Regionais Juv. B 4:09.85 Tiago Miguel, VILHENA CNFA Setubal 05/12/2015
Recordes Regionais Inf. A 4:19.82 Joao Duarte, SANTOS CNOL Pinhal Novo 07/03/2009
Recordes Regionais Inf. B 4:37.22 Jose Miguel, RODEIA CNFA Sines 08/04/2017

Pista Nome Nadador Ano NFed Classe Cod Exc Clube Tempo Inscr. Obs.

Série 1 de 2

2 Lourenco Estevao, MADEIRA 09 145166 Tnc NT
3 Rodrigo Ferreira, PLACIDO 10 213280 Naval de Faro 4:48.37
4 Goncalo Alexandre, RETRE 10 212248 Naval de Faro 4:37.08
5 Hugo Leitao, CONDON 10 209952 Naval de Faro 4:45.44
6 Jose Pedro, MINHALMA 10 210690 Náutico do Guadiana 4:54.61

Série 2 de 2

1 Bernardo Jose, DIONISIO 99 123624 Gualdim  Pais 4:33.45 EXH
2 Guilherme Salvador, CHAVECA 05 152809 Portinado 4:26.46
3 Pablo Vallecillo, MARIN 07 217720 Louletano / Loule Aqui e Agora4:20.89
4 Miguel Lourenco, VELHINHO 07 207677 Lagoa Academico Clube 4:11.27
5 Rafael Alexandre, SILVA 09 212573 Louletano / Loule Aqui e Agora4:19.70
6 Samuel Gonzalez, GARCIA 07 217443 Louletano / Loule Aqui e Agora4:22.27
7 Diogo Jose, MATEUS 08 207673 Lagoa Academico Clube 4:30.79
8 David Luis, SEABRA 07 146577 Náutico do Guadiana 4:33.91


