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LAC
Oldenzaal, 12-3-2025

Programmanr. 12 Heren, 2000m vrije slag 2010 en ouder
12-3-2025 - 21:35 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Jens zum Grotenhoff O Z & P C 29:03.49 200200171 24:30.33
100m: 1:07.98 1:07.98 600m: 1100m: 1600m:
200m: 2:21.63 1:13.65 700m: 1200m: 1700m:
300m: 800m: 9:51.94 1300m: 1800m:
400m: 4:52.52 900m: 1400m: 1900m:
500m: 1000m: 1500m: 18:26.55 2000m: 24:30.33

2. Finn Stamsnieder O Z & P C NT 200900225 24:35.61
100m: 1:08.27 1:08.27 600m: 1100m: 1600m:
200m: 2:21.81 1:13.54 700m: 1200m: 1700m:
300m: 800m: 9:49.37 1300m: 1800m:
400m: 4:51.05 900m: 1400m: 1900m:
500m: 1000m: 1500m: 18:29.15 2000m: 24:35.61


