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Camp. Nacional JUV, JUN e ABS de PL - OPEN Portugal
Oeiras, 3 - 6/4/2025

Prova 40 Femin., 4 x 100m Estilos OPEN
06/04/2025 - 17:47 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:14.70 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 13/04/2019
Recordes Nacionais 50m 18 + 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 21/07/2009
Recordes Nacionais 50m 16 - 17 4:24.80 Sport Alges e Dafundo SAD Coimbra 04/04/2015
Recordes Nacionais 50m Juv A 4:35.70 tempo limite SLB Oeiras 27/07/2008
Recordes Nacionais 50m Juv 4:30.40 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 24/07/2016
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:35.70 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 27/07/2008
Recordes Nacionais 50m 13 4:45.41 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 30/06/2007
Recordes Nacionais 50m 12 - 13 4:45.41 tempo limite SLB Oeiras 30/06/2007
Recordes Nacionais 50m 12 4:56.36 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Porto 24/07/2010
Pontos: AQUA 2024

Lugar Nac Club Time TReac AQUA

1. Sporting 1 POR Sporting 4:17.38 +0,60 717
AMADO, Maria Lopes +0,60 32.47 1:07.61 MOURA, Maria Ferreira +0,26 28.68 1:02.03
CERDEIRA, Madalena Reis +0,37 33.70 1:11.31 FOMINA, Anna +0,29 26.86 56.43

2. Braga 1 POR Braga 4:17.99 +0,60 712
NEVES, Maria Gomes +0,60 32.06 1:04.91 LIGEIRO, Daniela Silva +0,44 29.91 1:04.22
RODRIGUES, Ana Pinho +0,31 31.73 1:08.66 PINTO, Margarida Vieira +0,41 28.95 1:00.20

3. Benfica 1 POR Benfica 4:20.56 +0,74 691
FRISCHKNECHT, Rita Barros +0,74 31.20 1:04.28 TONGGUER, Li +0,35 30.24 1:06.62
BORGES, Claudia Ferreira +0,39 33.55 1:11.77 CONCEICAO, Ema Jeronimo +0,43 28.30 57.89

4. Louzan Natacao/EFAPEL 1 POR Louzan Natacao/EFAPEL 4:20.89 +0,62 688
REBELO, Camila Rodrigues +0,62 29.79 1:01.53 HENRIQUES, Ines Jacinto +0,36 29.07 1:02.08
REBELO, Angela Rodrigues +0,36 34.79 1:16.20 RODRIGUES, Dania Simoes +0,36 29.02 1:01.08

5. Os Belenenses 1 POR Os Belenenses 4:26.60 +0,57 645
RODRIGUES, Luana Correia +0,57 32.83 1:07.56 LIMA, Lia Ana +0,41 29.34 1:04.86
RODRIGUES, Lidiana Correia +0,17 34.18 1:13.42 FIDALGO, Maria Jardim +0,27 28.92 1:00.76

6. Gcvr 1 POR Gcvr 4:34.24 +0,69 593
EIRA, Maria Carolina +0,69 32.74 1:08.31 SILVA, Leonor Carnide +0,19 30.09 1:07.34
BRAZ, Maria Manuel +0,46 35.15 1:18.66 PEREIRA, Maria Silva 0.00 27.92 59.93

7. Fluvial Portuense 1 POR Fluvial Portuense 4:43.06 +0,69 539
SA, Maria Luis +0,69 35.41 1:14.48 COSTA, Uxia Romero +0,33 31.26 1:08.98
TEIXEIRA, Joana Navega +0,28 36.27 1:17.35 NEVES, Ana Carolina +0,20 29.21 1:02.25

8. Aac 1 POR Aac 4:43.25 +0,70 538
ROMAO, Ana Teresa +0,70 33.95 1:10.53 MONTEIRO, Ana Carolina +0,50 30.95 1:07.50
PIMENTEL, Sara Calisto +0,46 38.24 1:22.92 DUARTE, Cristiana Sofia +0,53 29.24 1:02.30


