"__§: ((,._Z& 12° Torneio de Masters do Litoral Alentejano

ALENTEJO Sines, 1/3/2025
Prova 15 Femin., 50m Livres ANO 1921 - 2000
01/03/2025 Startlist
RN A(25-29) 26.74 Adriana Daniela CASTRO LsC Caldas da Rainha 27/01/2024
RN B(30-34) 26.67 Sara Francisco CRUZ ADBA Caldas da Rainha 20/04/2024
RN C(35-39) 27.63 AnaPaula GRILO UDCA Hrth (GER) 20/03/2004
RN D(40-44) 27.72 Isabel Maria FIGUEIRA CNFA Mealhada 19/01/2019
RN E(45-49) 28.03 Susana Clara GOMES CNF Funchal 21/11/2023
RN F(50-54) 28.84 Rita Lopes FERNANDES FCP Funchal 21/11/2023
RN G(55-59) 31.26 Isabel Baptista FERREIRA ADRCIMM  Albufeira 10/12/2022
RN H(60-64) 32.87 Elena Alarcon GAMONAL LAGAC Caldas da Rainha 28/01/2023
RN 1(65-69) 36.20 Ana Maria FERREIRA SAD Algés 08/04/2017
RN J(70-74) 38.46 AnaMaria FERREIRA SAD Tomar 09/02/2020
RN K(75-79) 42.26 Luisa Bessone BASTO SAD Sines 02/03/2019
RN L(80-84) 46.34 Luisa Bessone BASTO SAD Benedita 01/12/2024
RN M(85-89) 1:23.22 Nair Gomes SA ANE Caldas da Rainha 27/01/2024
RN N(90-94) 59:00.00 01/01/1800
RN O(95-99) 59:00.00 01/01/1800
Pista Nome Licenca Idade Clube Estado Inscricdo
Série 1de 6
3 Marta Filipa FIDALGO 224891 33  Lisboa PoolSharks NT
4 Ines Cristina PIMENTA 103878 29  Nautico Abrantes NT
5 Joana Silva CRISTOVAO 203276 44  FC Ferreiras/AlgarExperience NT
6 Cinara Isabel MARTINS 204274 43  Aquatico Silves LT NT
Série 2 de 6
1 Ana Claudia PAIVA 223262 49  Aquatico Silves NT
2 Maria Lucia BARBOSA 224394 66  Sport Alges e Dafundo 57.74
3 Maria Teresa MOTA 201955 74  Grupo dos Amigos da Natacao-AC 55.99
4 Violante Isabel RIBEIRO 124926 58  Sport Alges e Dafundo 5211
5 Maria Joao TAVARES 207798 62  Grupo dos Amigos da Natacao-AC 52.96
6 Maria Felix FERREIRA 112081 71  Sport Alges e Dafundo 56.45
7 Nair Gomes SA 13404 86  Associagédo De Nadadores Dos Estoris 1:50.00
Série 3 de 6
1 Helia Gloria SILVESTRE 216870 52  Portinado 48.05
2 Luciana Parisotto MAFFEI 129160 55 Portinado 45.59
3 Ana Margarida CORREIA 222659 51 A Onda Azeitao 45.00
4 Susana MACHETE VALE 16249 48 A Onda Azeitéo 42.96
5 Sandrina Mota FERREIRA 224961 45 Ba-Leiria 45.00
6 Emma MARTIN 220976 43  Portinado 4531
7 Maria Isabel PEREIRA 210313 54  Gesloures DNS 46.08
8 Corinne Helene DAMAS 221804 45  Sport Alges e Dafundo 51.00
Série 4 de 6
1 Filipa Nobre CASTRO 210741 51 Portinado 40.99
2 Sandra Filipa CALDEIRA 206915 53  Grupo dos Amigos da Natacao-AC 40.39
3 Ana Rita PEDRO 202430 26  O2-Portimao 39.91
4 Francisca Pinho MONTEIRO 220886 43  Sporting Clube de Aveiro 38.64
5 Helena Isabel RIBEIRO 122493 51 Lagoa Academico Clube 39.26
6 Carla Vale LENZI 25647 58  Sport Alges e Dafundo 40.39
7 Maria Goncalves VASCONCELOS 130670 61  Clube Natacao Masters de Almada 40.92
8 Ana Sofia ARAUJO 219331 28  Grupo dos Amigos da Natacao-AC 41.28
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Série 5 de 6
1 Priscila Gomes LACERDA 216876 39 Portinado 37.37
2 Tania Isabel CARREIRA 215715 40 Ba-Leiria 36.78
3 Ana Cristina AZEVEDO 223373 43  Porto DNS 35.44
4 Manuela Adams PEREZ 220963 50 Lisboa PoolSharks 34.30
5 Ines Santos MAGALHAES 126529 26  Sporting Clube de Aveiro 35.22
6 Joana Rita ROBALO 210552 45 Aminata 36.45
7 Sara Filipa CORTEZ 215343 44  Clube Natacao Masters de Almada 36.99
8 Ana Paula SEQUEIRA 124853 57  Sporting Clube de Aveiro 38.55

Série 6 de 6
1 Claudia Guerreiro DUARTE 202595 30 FC Ferreiras/AlgarExperience 33.34
2 Ana Carolina GUEDES 104190 32 Litoral Alentejano DNS 32.35
3 Alexandra Sofia MONTEIRO 15415 33 CNLeiria- VOID 31.47
4 Carolina Lourenco MATOS 109647 27  Benedita Sport Club Natacéo 28.50
5 Isabel Maria FIGUEIRA 11424 46  Louletano / Loule Aqui e Agora 29.06
6 Joana Pereira BARBARA 13948 38 Clube Natacao Masters de Almada 31.60
7 Daniela Ferreira PINHEIRO 215790 31  Alcobaca 32.70
8 Inger ARCTANDER 221136 59 Lagoa Academico Clube 3341
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