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12º Torneio de Masters do Litoral Alentejano
Sines, 1/3/2025

Prova 13 Femin., 100m Estilos ANO 1921 - 2000
01/03/2025 Startlist
RN A(25-29) 1:07.80 Soraia Vanessa RIBEIRO ESJB Mealhada 06/01/2018
RN B(30-34) 1:08.44 Tatiana Gama SEVIERI FCP Maldonado (URU) 11/11/2016
RN C(35-39) 1:09.49 Vania Soares NEVES VNC Torres Novas 26/01/2025
RN D(40-44) 1:10.83 Susana Clara GOMES CNF Funchal 06/05/2017
RN E(45-49) 1:09.54 Susana Clara GOMES CNF Funchal 19/11/2023
RN F(50-54) 1:16.88 Gisela Barbosa COUTINHO CFP Torres Novas 26/01/2025
RN G(55-59) 1:20.05 Elena Alarcon GAMONAL CNFA Vila Franca de Xira 21/01/2018
RN H(60-64) 1:20.84 Elena Alarcon GARMONAL GCNF Torres Novas 06/02/2022
RN I(65-69) 1:38.61 Ana Maria FERREIRA SAD Sines 05/03/2016
RN J(70-74) 1:43.31 Ana Maria FERREIRA SAD Tomar 09/02/2020
RN K(75-79) 2:12.95 Isabel Maria RAIMUNDO SAD Funchal 16/01/2015
RN L(80-84) 2:01.53 Luisa Bessone BASTO SAD Torres Novas 26/01/2025
RN M(85-89) 3:10.95 Nair Gomes SA ANE Caldas da Rainha 28/01/2024

Pista Nome Licença Idade Clube Estado Inscrição

Série 1 de 4

1 Andreia Jesus TROMBINHAS 218465 47 Cnbe NT
2 Fernanda Isabel TROMBINHAS 218520 47 Cnbe DNS NT
3 Luisa Maria PINTAO 26112 71 Associação De Nadadores Dos EstorisDNS 2:15.00
4 Carmen Silvia LUZ 148558 44 Litoral Alentejano 1:55.40
5 Ana Maria CAEIRO 201953 66 Grupo dos Amigos da Natacao-AC 2:00.68
6 Inez Correa SA 215609 46 Lagoa Academico Clube NT
7 Vera Joao CARVALHO 218467 49 Cnbe NT
8 Marcia Silva NUNES 122495 50 Lagoa Academico Clube NT

Série 2 de 4

1 Susana Pereira LORY 130673 38 Clube Natacao Masters de Almada 1:46.61
2 Sandra Filipa CALDEIRA 206915 53 Grupo dos Amigos da Natacao-AC 1:45.33
3 Susana Alves NEVES 209083 42 Litoral Alentejano 1:44.84
4 Priscila Gomes LACERDA 216876 39 Portinado 1:41.45
5 Filipa Nobre CASTRO 210741 51 Portinado 1:41.46
6 Maria Clara SOUSA 100682 57 Clube Natacao Masters de Almada 1:45.13
7 Ana Bernardo BARBARA 116656 55 Portinado 1:45.63
8 Isilda Maria GONCALVES 112648 49 Associação De Nadadores Dos EstorisDNS 1:55.00

Série 3 de 4

1 Cinara Isabel MARTINS 204274 43 Aquatico Silves LT NT
2 Ana Paula GONCALVES 215679 60 Clube Natacao Masters de Almada 1:32.69
3 Inger ARCTANDER 221136 59 Lagoa Academico Clube 1:32.29
4 Ana Henriques PATO 204148 42 Clube Natacao Masters de Almada 1:30.01
5 Rita Miguel REINA 14642 53 Clube Natação de Lisboa 1:30.81
6 Susana Matias TRINDADE 141445 51 Lagoa Academico Clube 1:32.50
7 Rita Sofia ROSMANINHO 224798 30 Grupo dos Amigos da Natacao-AC 1:37.29
8 Daniela Santos PEREIRA 224180 26 Ba-Leiria 1:40.00

Série 4 de 4

1 Carolina Francisco GOMES 26365 30 Lisboa PoolSharks 1:23.73
2 Alexandra Sofia MONTEIRO 15415 33 CNLeiria - VOID 1:18.66
3 Sara Daniela RODRIGUES 12281 38 Galitos / Bresimar 1:17.03
4 Ana Margarida RODRIGUES 103868 29 Galitos / Bresimar 1:12.41
5 Mariana Moura SANTOS 100102 42 Lagoa Academico Clube 1:16.25
6 Catarina Isabel BARGADO 12537 32 Lisboa PoolSharks 1:18.65
7 Raquel Fernandes SANTOS 111454 27 Clube Natacao Masters de Almada 1:19.09
8 Joana Margarida GASPAR 109118 42 Associação De Nadadores Dos Estoris 1:26.00


