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12° Torneio de Masters do Litoral Alentejano

Sines, 1/3/2025

Prova 13 Femin., 100m Estilos ANO 1921 - 2000
01/03/2025 Resultados
RN A(25-29) 1:07.80 Soraia Vanessa RIBEIRO ESJB Mealhada 06/01/2018
RN B(30-34) 1:08.44 Tatiana Gama SEVIERI FCP Maldonado (URU) 11/11/2016
RN C(35-39) 1:09.49 Vania Soares NEVES VNC Torres Novas 26/01/2025
RN D(40-44) 1:10.83 Susana Clara GOMES CNF Funchal 06/05/2017
RN E(45-49) 1:09.54 Susana Clara GOMES CNF Funchal 19/11/2023
RN F(50-54) 1:16.88 Gisela Barbosa COUTINHO CFP Torres Novas 26/01/2025
RN G(55-59) 1:20.05 Elena Alarcon GAMONAL CNFA Vila Franca de Xira 21/01/2018
RN H(60-64) 1:20.84 Elena Alarcon GARMONAL GCNF Torres Novas 06/02/2022
RN 1(65-69) 1:38.61 Ana Maria FERREIRA SAD Sines 05/03/2016
RN J(70-74) 1:43.31 Ana Maria FERREIRA SAD Tomar 09/02/2020
RN K(75-79) 2:12.95 Isabel Maria RAIMUNDO SAD Funchal 16/01/2015
RN L(80-84) 2:01.53 Luisa Bessone BASTO SAD Torres Novas 26/01/2025
RN M(85-89) 3:10.95 Nair Gomes SA ANE Caldas da Rainha 28/01/2024
Pontos: DSV Masters 2024
Lugar Nome Idade Clube Tempo final Pontos 50m 100m
ANO 1996 - 2000
1. Ana Margarida RODRIGUES 29  Galitos / Bresimar 1:15.32 607 34.00 41.32
2. Raquel Fernandes SANTOS 27  Clube Natacao Masters de Almada 1:27.88 382 42.62 45.26
3. Daniela Santos PEREIRA 26 Ba-Leiria 1:40.72 254 46.31 54.41
ANO 1991 - 1995
1. Alexandra Sofia MONTEIRO 33  CNLeiria - VOID 1:17.72 580 35.32 42.40
2. Catarina Isabel BARGADO 32 Lisboa PoolSharks 1:21.84 497 36.77 45.07
3. Carolina Francisco GOMES 30  Lisboa PoolSharks 1:22.46 485 37.34 45.12
4. Rita Sofia ROSMANINHO 30  Grupo dos Amigos da Natacao-AC 1:35.67 311 43.68 51.99
ANO 1986 - 1990
1. Sara Daniela RODRIGUES 38  Galitos / Bresimar 1:24.60 478 38.59 46.01
2. Priscila Gomes LACERDA 39 Portinado 1:37.11 316 43.34 53.77
3. Susana Pereira LORY 38 Clube Natacao Masters de Almada 1:43.19 263 53.07 50.12
ANO 1981 - 1985
1. Mariana Moura SANTOS 42  Lagoa Academico Clube 1:16.07 672 34.26 41.81
2. Joana Margarida GASPAR 42  Associagdo De Nadadores Dos Est1:25.41 475 38.82 46.59
3. Ana Henriques PATO 42  Clube Natacao Masters de Almada 1:28.68 424 39.95 48.73
4. Susana Alves NEVES 42  Litoral Alentejano 1:48.62 231 51.57 57.05
5. Cinara Isabel MARTINS 43  Aquatico Silves 1:51.46 213 53.08 58.38
6. Carmen Silvia LUZ 44 Litoral Alentejano 1:58.39 178 1:01.41 56.98
ANO 1976 - 1980
1. Inez Correa SA 46  Lagoa Academico Clube 1:30.91 438 44.45 46.46
2. Andreia Jesus TROMBINHAS 47  Cnbe 1:45.37 281 50.27 55.10
3. Vera Joao CARVALHO 49  Cnbe 1:58.19 199 58.40 59.79
ANO 1971 - 1975
1. Rita Miguel REINA 53  Clube Natacéo de Lisboa 1:31.59 428 43.17 48.42
2. Susana Matias TRINDADE 51 Lagoa Academico Clube 1:32.32 418 44.37 47.95
3. Sandra Filipa CALDEIRA 53  Grupo dos Amigos da Natacao-AC 1:46.43 273 49.59 56.84
4. Marcia Silva NUNES 50 Lagoa Academico Clube 1:52.05 234 51.53 1:00.52
5. Filipa Nobre CASTRO 51  Portinado 1:53.27 226 53.42 59.85
ANO 1966 - 1970
1. Inger ARCTANDER 59  Lagoa Academico Clube 1:30.81 518 40.91 49.90
2. AnaBernardo BARBARA 55 Portinado 1:44.38 341 51.80 52.58
3. Maria Clara SOUSA 57  Clube Natacao Masters de Almada 1:44.72 337 50.50 54.22
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ANO 1961 - 1965
1. Ana Paula GONCALVES 60

ANO 1956 - 1960
1. Ana Maria CAEIRO 66

Clube Natacao Masters de Almada 1:37.97 526

Grupo dos Amigos da Natacao-AC 2:13.63 230

43.17 54.80

1:08.06  1:05.57
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