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12º Torneio de Masters do Litoral Alentejano
Sines, 1/3/2025

Classificação Coletiva 12º Torneio Masters Litoral Alentejano Todas as provas

Todos, Open
1. Clube Natacao Masters de Almada CNMAL 420,00

3. Raquel Fernandes SANTOS 1. Femin., 400m Livres 5:37.22 6,00

1. Susana Pereira LORY 1. Femin., 400m Livres 7:30.99 9,00
1. Maria Goncalves VASCONCELOS1. Femin., 400m Livres 7:24.46 9,00
4. Julio Cesar RAMOS 2. Masc., 400m Livres 6:06.39 5,00
1. Carlos Jorge OLIVEIRA 2. Masc., 400m Livres 5:27.72 9,00
3. Raquel Fernandes SANTOS 3. Femin., 400m Estilos 6:12.41 6,00
2. Sara Filipa CORTEZ 3. Femin., 400m Estilos 7:08.91 7,00
1. Carlos Jorge OLIVEIRA 4. Masc., 400m Estilos 6:40.02 9,00
2. Clube Natacao Masters de Almada 15. Misto, 4 x 100m Livres 6:10.67 14,00
2. Clube Natacao Masters de Almada 26. Misto, 4 x 100m Estilos 6:12.52 14,00
1. Clube Natacao Masters de Almada 36. Misto, 4 x 100m Estilos 6:56.26 18,00

2. Ana Henriques PATO 7. Femin., 50m Costas 40.65 7,00
1. Maria Clara SOUSA 7. Femin., 50m Costas 47.64 9,00
1. Ana Paula GONCALVES 7. Femin., 50m Costas 42.52 9,00
3. Andre Pascoal SARGENTO 8. Masc., 50m Costas 30.77 6,00
2. Julio Cesar RAMOS 8. Masc., 50m Costas 37.10 7,00
2. Carlos Jorge OLIVEIRA 8. Masc., 50m Costas 37.66 7,00
2. Manuel Jose ESTEVES 8. Masc., 50m Costas 1:02.57 7,00
1. Susana Pereira LORY 9. Femin., 50m Mariposa 50.32 9,00
2. Sara Filipa CORTEZ 9. Femin., 50m Mariposa 47.06 7,00
2. Marina Isabel MENDES 9. Femin., 50m Mariposa 48.23 7,00

1. Maria Goncalves VASCONCELOS9. Femin., 50m Mariposa 47.16 9,00
5. Daniel Figueira GONCALVES10. Masc., 50m Mariposa 30.47 4,00
8. Jose Luis CARDOSO 10. Masc., 50m Mariposa 43.35 1,00
4. Carlos Jorge OLIVEIRA 10. Masc., 50m Mariposa 36.43 5,00
3. Raquel Fernandes SANTOS 11. Femin., 100m Bruços 1:30.85 6,00
2. Susana Pereira LORY 11. Femin., 100m Bruços 1:46.07 7,00
2. Andre Pascoal SARGENTO 12. Masc., 100m Bruços 1:11.56 7,00
5. Jose Luis CARDOSO 12. Masc., 100m Bruços 1:39.35 4,00
3. Joao Jose ANDRADE 12. Masc., 100m Bruços 1:53.31 6,00
2. Raquel Fernandes SANTOS 13. Femin., 100m Estilos 1:27.88 7,00

3. Susana Pereira LORY 13. Femin., 100m Estilos 1:43.19 6,00
3. Ana Henriques PATO 13. Femin., 100m Estilos 1:28.68 6,00
3. Maria Clara SOUSA 13. Femin., 100m Estilos 1:44.72 6,00
1. Ana Paula GONCALVES 13. Femin., 100m Estilos 1:37.97 9,00
3. Daniel Figueira GONCALVES14. Masc., 100m Estilos 1:11.95 6,00
1. Carlos Jorge OLIVEIRA 14. Masc., 100m Estilos 1:22.63 9,00
1. Joana Pereira BARBARA 15. Femin., 50m Livres 30.27 9,00
2. Sara Filipa CORTEZ 15. Femin., 50m Livres 35.98 7,00
1. Maria Goncalves VASCONCELOS15. Femin., 50m Livres 40.93 9,00
2. Manuel Jose ESTEVES 16. Masc., 50m Livres 48.41 7,00
4. Ana Henriques PATO 17. Femin., 100m Costas 1:31.72 5,00
1. Maria Clara SOUSA 17. Femin., 100m Costas 1:45.36 9,00

1. Ana Paula GONCALVES 17. Femin., 100m Costas 1:37.89 9,00
1. Manuel Jose ESTEVES 18. Masc., 100m Costas 2:12.73 9,00
1. Sara Filipa CORTEZ 19. Femin., 100m Mariposa 1:50.39 9,00
1. Marina Isabel MENDES 19. Femin., 100m Mariposa 1:56.56 9,00
1. Maria Goncalves VASCONCELOS19. Femin., 100m Mariposa 2:00.27 9,00
2. Raquel Fernandes SANTOS 21. Femin., 50m Bruços 43.41 7,00
1. Joana Pereira BARBARA 21. Femin., 50m Bruços 37.45 9,00
1. Marina Isabel MENDES 21. Femin., 50m Bruços 48.75 9,00
1. Daniel Figueira GONCALVES22. Masc., 50m Bruços 35.21 9,00
1. Andre Pascoal SARGENTO 22. Masc., 50m Bruços 32.07 9,00

6. Jose Luis CARDOSO 22. Masc., 50m Bruços 42.69 3,00
5. Joao Jose ANDRADE 22. Masc., 50m Bruços 49.67 4,00

2. Lagoa Academico Clube LAGAC 373,00
1. Carmen Eliana MUELLER 1. Femin., 400m Livres 6:33.44 9,00
3. Filipe Esteves FOCKE 2. Masc., 400m Livres 5:08.00 6,00
5. Nuno Filipe OLIVEIRA 2. Masc., 400m Livres 7:02.63 4,00
2. Francisco Jose DIAS 2. Masc., 400m Livres 5:51.34 7,00
7. Andre ARCTANDER 2. Masc., 400m Livres 8:33.89 2,00
1. Mariana Moura SANTOS 3. Femin., 400m Estilos 6:05.76 9,00
1. Inez Correa SA 3. Femin., 400m Estilos 7:31.80 9,00

2. Filipe Esteves FOCKE 4. Masc., 400m Estilos 5:46.05 7,00
5. Carlos Alberto MOTA 4. Masc., 400m Estilos 7:43.23 4,00
2. Francisco Jose DIAS 4. Masc., 400m Estilos 6:40.72 7,00
2. Lagoa Academico Clube 3 5. Misto, 4 x 100m Livres 4:50.66 14,00
1. Lagoa Academico Clube 4 5. Misto, 4 x 100m Livres 5:15.48 18,00
3. Lagoa Academico Clube 2 6. Misto, 4 x 100m Estilos 5:05.60 12,00
1. Lagoa Academico Clube 4 6. Misto, 4 x 100m Estilos 6:12.64 18,00
1. Lucia Filipa FONTE 7. Femin., 50m Costas 36.56 9,00
1. Inez Correa SA 7. Femin., 50m Costas 44.40 9,00
2. Susana Matias TRINDADE 7. Femin., 50m Costas 43.24 7,00

3. Filipe Esteves FOCKE 8. Masc., 50m Costas 32.64 6,00
5. Filipe Bjorcke SANTOS 8. Masc., 50m Costas 41.88 4,00
1. Susana Matias TRINDADE 9. Femin., 50m Mariposa 41.22 9,00
1. Inger ARCTANDER 9. Femin., 50m Mariposa 36.39 9,00
5. Filipe Bjorcke SANTOS 10. Masc., 50m Mariposa 36.29 4,00
6. Rui Pedro AZEVEDO 10. Masc., 50m Mariposa 41.04 3,00
3. Jose Fernando MANUEL 10. Masc., 50m Mariposa 36.59 6,00
2. Francisco Jose DIAS 10. Masc., 50m Mariposa 35.80 7,00
2. Carmen Eliana MUELLER 11. Femin., 100m Bruços 1:45.49 7,00
2. Nuno Filipe OLIVEIRA 12. Masc., 100m Bruços 1:32.49 7,00

1. Mariana Moura SANTOS 13. Femin., 100m Estilos 1:16.07 9,00
1. Inez Correa SA 13. Femin., 100m Estilos 1:30.91 9,00

2. Susana Matias TRINDADE 13. Femin., 100m Estilos 1:32.32 7,00
1. Inger ARCTANDER 13. Femin., 100m Estilos 1:30.81 9,00
1. Filipe Esteves FOCKE 14. Masc., 100m Estilos 1:10.34 9,00
1. Bruno Vairinhos DIAS 14. Masc., 100m Estilos 1:10.59 9,00
5. Jose Fernando MANUEL 14. Masc., 100m Estilos 1:30.05 4,00
1. Francisco Jose DIAS 14. Masc., 100m Estilos 1:23.84 9,00
2. Helena Isabel RIBEIRO 15. Femin., 50m Livres 37.38 7,00
1. Inger ARCTANDER 15. Femin., 50m Livres 33.85 9,00
5. Filipe Bjorcke SANTOS 16. Masc., 50m Livres 33.18 4,00
2. Bruno Vairinhos DIAS 16. Masc., 50m Livres 27.43 7,00

2. Jose Fernando MANUEL 16. Masc., 50m Livres 32.91 7,00
2. Francisco Jose DIAS 16. Masc., 50m Livres 31.06 7,00
8. Andre ARCTANDER 16. Masc., 50m Livres 39.66 1,00
1. Lucia Filipa FONTE 17. Femin., 100m Costas 1:19.86 9,00
2. Mariana Moura SANTOS 17. Femin., 100m Costas 1:13.05 7,00
1. Filipe Esteves FOCKE 18. Masc., 100m Costas 1:11.90 9,00
2. Inez Correa SA 21. Femin., 50m Bruços 43.61 7,00
2. Marcia Silva NUNES 21. Femin., 50m Bruços 50.71 7,00
1. Bruno Vairinhos DIAS 22. Masc., 50m Bruços 34.48 9,00
4. Nuno Filipe OLIVEIRA 22. Masc., 50m Bruços 41.90 5,00
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3. Clube de Natação do Litoral Alentejano CNLA 302,00
1. Sofia Oliveira SILVA 1. Femin., 400m Livres 4:54.86 9,00
1. Mariana Sa LUCAS 1. Femin., 400m Livres 4:59.75 9,00
1. Mauro Santos INACIO 2. Masc., 400m Livres 4:36.65 9,00
1. Marco VANTAGGIATO 2. Masc., 400m Livres 4:40.65 9,00
5. Ricardo Jaime RAPOSO 2. Masc., 400m Livres 7:43.12 4,00
3. Rafael Andre TORPES 4. Masc., 400m Estilos 6:00.72 6,00

1. Joao Luis PEREIRA 4. Masc., 400m Estilos 6:55.68 9,00
2. Rodrigo Marques COSTA 4. Masc., 400m Estilos 5:21.97 7,00

1. Litoral Alentejano 1 5. Misto, 4 x 100m Livres 4:47.66 18,00
1. Litoral Alentejano 1 6. Misto, 4 x 100m Estilos 5:25.62 18,00
2. Catarina Dias PINHO 7. Femin., 50m Costas 35.94 7,00
1. Mariana Sa LUCAS 7. Femin., 50m Costas 34.57 9,00
4. Flavio Ferreira BOLIEIRO 8. Masc., 50m Costas 35.99 5,00
2. Rafael Andre TORPES 8. Masc., 50m Costas 30.56 7,00
1. David Oliveira GORGULHO 8. Masc., 50m Costas 31.88 9,00
4. Helder Manuel ANTONIO 8. Masc., 50m Costas 57.11 5,00
2. Sofia Oliveira SILVA 9. Femin., 50m Mariposa 30.97 7,00
2. Catarina Dias PINHO 9. Femin., 50m Mariposa 35.66 7,00

8. Flavio Ferreira BOLIEIRO 10. Masc., 50m Mariposa 33.40 1,00
1. Rafael Andre TORPES 10. Masc., 50m Mariposa 29.76 9,00
1. Jorge Eduardo FARIA 10. Masc., 50m Mariposa 30.06 9,00
2. Sofia Oliveira SILVA 11. Femin., 100m Bruços 1:29.36 7,00
3. Susana Alves NEVES 11. Femin., 100m Bruços 2:01.22 6,00
1. Rodrigo Marques COSTA 12. Masc., 100m Bruços 1:11.93 9,00
4. Ricardo Jaime RAPOSO 12. Masc., 100m Bruços 1:53.49 5,00
4. Susana Alves NEVES 13. Femin., 100m Estilos 1:48.62 5,00
1. Rodrigo Marques COSTA 14. Masc., 100m Estilos 1:06.38 9,00
3. Paulo Bruno JANEIRO 16. Masc., 50m Livres 26.23 6,00

2. Rafael Andre TORPES 16. Masc., 50m Livres 26.40 7,00
2. Aladino Filina JASSE 16. Masc., 50m Livres 30.45 7,00
1. Jorge Eduardo FARIA 16. Masc., 50m Livres 28.51 9,00
1. Catarina Dias PINHO 17. Femin., 100m Costas 1:17.33 9,00
1. Mariana Sa LUCAS 17. Femin., 100m Costas 1:12.41 9,00
3. Flavio Ferreira BOLIEIRO 18. Masc., 100m Costas 1:21.35 6,00
1. David Oliveira GORGULHO 18. Masc., 100m Costas 1:07.48 9,00
1. Mariana Sa LUCAS 21. Femin., 50m Bruços 40.32 9,00
3. Joao Luis PEREIRA 22. Masc., 50m Bruços 39.58 6,00
1. Rodrigo Marques COSTA 22. Masc., 50m Bruços 33.12 9,00

7. Ricardo Jaime RAPOSO 22. Masc., 50m Bruços 52.55 2,00

4. Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports LPS 243,00
3. Carolina Francisco GOMES 1. Femin., 400m Livres 5:31.09 6,00
1. David Lopes CUNHA 2. Masc., 400m Livres 4:45.56 9,00
2. David Piteira PEREIRA 2. Masc., 400m Livres 5:37.23 7,00
2. Jaime Gonzalez OTAOLA 2. Masc., 400m Livres 5:01.97 7,00
4. Luis Filipe ALMEIDA 4. Masc., 400m Estilos 7:49.72 5,00
1. Lisboa PoolSharks 1 5. Misto, 4 x 100m Livres 4:39.75 18,00
3. Lisboa PoolSharks 3 5. Misto, 4 x 100m Livres 5:19.06 12,00
1. Lisboa PoolSharks 1 6. Misto, 4 x 100m Estilos 5:25.91 18,00

1. Catarina Isabel BARGADO 7. Femin., 50m Costas 34.63 9,00
1. Manuela Adams PEREZ 7. Femin., 50m Costas 41.42 9,00
2. David Lopes CUNHA 8. Masc., 50m Costas 32.61 7,00
3. Tiago Alexandre FREIRE 8. Masc., 50m Costas 35.11 6,00
3. Humberto Melo SALUSTIANO10. Masc., 50m Mariposa 28.43 6,00
4. Jaime Gonzalez OTAOLA 10. Masc., 50m Mariposa 30.66 5,00
3. Luis Filipe ALMEIDA 10. Masc., 50m Mariposa 45.23 6,00
1. Tiago Alexandre FREIRE 12. Masc., 100m Bruços 1:22.35 9,00
2. Catarina Isabel BARGADO 13. Femin., 100m Estilos 1:21.84 7,00
2. Humberto Melo SALUSTIANO14. Masc., 100m Estilos 1:08.85 7,00
4. Luis Filipe ALMEIDA 14. Masc., 100m Estilos 1:38.43 5,00
4. Marta Filipa FIDALGO 15. Femin., 50m Livres 39.09 5,00

1. Manuela Adams PEREZ 15. Femin., 50m Livres 32.52 9,00
1. David Lopes CUNHA 16. Masc., 50m Livres 25.85 9,00
1. Joao Petinga ALMEIDA 16. Masc., 50m Livres 25.19 9,00
6. Paulo Alexandre FERREIRA 16. Masc., 50m Livres 33.88 3,00
2. Humberto Melo SALUSTIANO18. Masc., 100m Costas 1:14.04 7,00
2. Jaime Gonzalez OTAOLA 18. Masc., 100m Costas 1:14.07 7,00
1. David Lopes CUNHA 20. Masc., 100m Mariposa 1:07.95 9,00
1. David Piteira PEREIRA 20. Masc., 100m Mariposa 1:16.78 9,00
2. Joao Petinga ALMEIDA 22. Masc., 50m Bruços 35.47 7,00
5. Paulo Alexandre FERREIRA 22. Masc., 50m Bruços 44.75 4,00

2. Luis Filipe ALMEIDA 22. Masc., 50m Bruços 46.49 7,00

5. Sport Alges e Dafundo SAD 203,00
2. Luis Silveira VIEGAS 2. Masc., 400m Livres 8:31.07 7,00
3. Adelino Jose CASAS 4. Masc., 400m Estilos 6:48.43 6,00
1. Vitor Manuel MAVIOSO 4. Masc., 400m Estilos 6:34.29 9,00
2. Violante Isabel RIBEIRO 7. Femin., 50m Costas 53.75 7,00
3. Jose Manuel HORTA 8. Masc., 50m Costas 1:29.79 6,00
1. Vitor Manuel MAVIOSO 10. Masc., 50m Mariposa 36.91 9,00
6. Corinne Helene DAMAS 11. Femin., 100m Bruços 1:55.03 3,00
2. Carla Vale LENZI 11. Femin., 100m Bruços 1:51.79 7,00
1. Maria Felix FERREIRA 11. Femin., 100m Bruços 2:18.47 9,00

2. Luis Silveira VIEGAS 12. Masc., 100m Bruços 2:10.31 7,00
1. Alexandre Azevedo GASPAR12. Masc., 100m Bruços 2:04.19 9,00
2. Adelino Jose CASAS 14. Masc., 100m Estilos 1:26.60 7,00
1. Alexandre Azevedo GASPAR14. Masc., 100m Estilos 2:16.42 9,00
5. Corinne Helene DAMAS 15. Femin., 50m Livres 52.45 4,00
3. Carla Vale LENZI 15. Femin., 50m Livres 39.73 6,00
1. Maria Lucia BARBOSA 15. Femin., 50m Livres 54.53 9,00
1. Maria Felix FERREIRA 15. Femin., 50m Livres 52.94 9,00
3. Paulo Marcos DANTAS 16. Masc., 50m Livres 30.05 6,00
1. Vitor Manuel MAVIOSO 16. Masc., 50m Livres 32.11 9,00

3. Jose Manuel HORTA 16. Masc., 50m Livres 1:02.30 6,00
3. Violante Isabel RIBEIRO 17. Femin., 100m Costas 1:59.54 6,00

1. Adelino Jose CASAS 20. Masc., 100m Mariposa 1:29.71 9,00
5. Corinne Helene DAMAS 21. Femin., 50m Bruços 52.05 4,00
3. Carla Vale LENZI 21. Femin., 50m Bruços 50.74 6,00
1. Maria Lucia BARBOSA 21. Femin., 50m Bruços 1:15.42 9,00
1. Paulo Marcos DANTAS 22. Masc., 50m Bruços 41.19 9,00
1. Vitor Manuel MAVIOSO 22. Masc., 50m Bruços 46.27 9,00
2. Luis Silveira VIEGAS 22. Masc., 50m Bruços 56.10 7,00
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6. Ass. Desp. Bairro dos Anjos ADBA 199,00
1. Sara Francisco CRUZ 1. Femin., 400m Livres 4:56.46 9,00
1. Manuela Ribeiro PEREIRA 1. Femin., 400m Livres 7:53.09 9,00
2. Alexandre Miguel LAUREANO2. Masc., 400m Livres 4:50.14 7,00
3. Hugo Alexandre DIAS 2. Masc., 400m Livres 8:13.31 6,00
2. Joao Miguel MESTRE 4. Masc., 400m Estilos 5:56.64 7,00
1. Ba-Leiria 1 5. Misto, 4 x 100m Livres 4:45.64 18,00

6. Ba-Leiria 2 5. Misto, 4 x 100m Livres 6:39.26 6,00
2. Daniela Santos PEREIRA 7. Femin., 50m Costas 43.15 7,00

4. Tania Isabel CARREIRA 7. Femin., 50m Costas 48.19 5,00
1. Sara Francisco CRUZ 9. Femin., 50m Mariposa 28.49 9,00
1. Alexandre Miguel LAUREANO10. Masc., 50m Mariposa 30.93 9,00
6. Joao Miguel MESTRE 10. Masc., 50m Mariposa 30.56 3,00
6. Filipe Andre MONTEIRO 10. Masc., 50m Mariposa 38.68 3,00
1. Paula Alexandra RODRIGUES11. Femin., 100m Bruços 1:40.56 9,00
2. Ricardo Duarte NEVES 12. Masc., 100m Bruços 1:22.92 7,00
5. Hugo Alexandre DIAS 12. Masc., 100m Bruços 1:46.78 4,00
3. Daniela Santos PEREIRA 13. Femin., 100m Estilos 1:40.72 6,00
5. Ricardo Duarte NEVES 14. Masc., 100m Estilos 1:19.43 4,00

1. Tania Isabel CARREIRA 15. Femin., 50m Livres 35.80 9,00
4. Sandrina Mota FERREIRA 15. Femin., 50m Livres 45.97 5,00
3. Alexandre Miguel LAUREANO16. Masc., 50m Livres 27.11 6,00
4. Filipe Andre MONTEIRO 16. Masc., 50m Livres 33.03 5,00
2. Alexandre Miguel LAUREANO18. Masc., 100m Costas 1:12.01 7,00
1. Joao Miguel MESTRE 18. Masc., 100m Costas 1:09.70 9,00
1. Sara Francisco CRUZ 19. Femin., 100m Mariposa 1:05.00 9,00
4. Tania Isabel CARREIRA 21. Femin., 50m Bruços 57.18 5,00
1. Paula Alexandra RODRIGUES21. Femin., 50m Bruços 45.27 9,00
2. Filipe Andre MONTEIRO 22. Masc., 50m Bruços 41.67 7,00

7. Sporting Clube de Aveiro SCA 194,00
4. Ines Santos MAGALHAES 1. Femin., 400m Livres 5:41.47 5,00
5. Francisca Pinho MONTEIRO 1. Femin., 400m Livres 7:37.37 4,00
3. Ana Maria MARTINS 1. Femin., 400m Livres 7:10.94 6,00
1. Ana Paula SEQUEIRA 1. Femin., 400m Livres 6:27.27 9,00
3. Daniel Castro TRIGO 2. Masc., 400m Livres 7:01.99 6,00
2. Jose Alexandre RAPOSO 2. Masc., 400m Livres 8:03.83 7,00
1. Jose Goncalves SANTOS 4. Masc., 400m Estilos 10:18.03 9,00
1. Ines Santos MAGALHAES 7. Femin., 50m Costas 38.95 9,00
3. Ana Maria MARTINS 7. Femin., 50m Costas 48.61 6,00

1. Jose Alexandre RAPOSO 8. Masc., 50m Costas 57.67 9,00
1. Jose Goncalves SANTOS 10. Masc., 50m Mariposa 55.03 9,00
4. Ines Santos MAGALHAES 11. Femin., 100m Bruços 1:33.08 5,00
1. Francisca Pinho MONTEIRO 11. Femin., 100m Bruços 1:48.49 9,00
1. Ana Paula SEQUEIRA 11. Femin., 100m Bruços 1:50.33 9,00
2. Daniel Castro TRIGO 12. Masc., 100m Bruços 1:48.18 7,00
2. Jose Goncalves SANTOS 12. Masc., 100m Bruços 2:32.60 7,00
2. Ines Santos MAGALHAES 15. Femin., 50m Livres 35.48 7,00
3. Francisca Pinho MONTEIRO 15. Femin., 50m Livres 38.52 6,00
2. Ana Paula SEQUEIRA 15. Femin., 50m Livres 36.27 7,00

7. Daniel Castro TRIGO 16. Masc., 50m Livres 37.95 2,00
2. Jose Alexandre RAPOSO 16. Masc., 50m Livres 44.43 7,00
2. Ana Maria MARTINS 17. Femin., 100m Costas 1:45.74 7,00
1. Jose Alexandre RAPOSO 18. Masc., 100m Costas 2:08.10 9,00
1. Jose Goncalves SANTOS 20. Masc., 100m Mariposa 2:27.03 9,00
2. Francisca Pinho MONTEIRO 21. Femin., 50m Bruços 46.89 7,00
4. Ana Maria MARTINS 21. Femin., 50m Bruços 51.30 5,00
2. Ana Paula SEQUEIRA 21. Femin., 50m Bruços 49.56 7,00
4. Daniel Castro TRIGO 22. Masc., 50m Bruços 46.08 5,00

8. Futebol Clube de Ferreiras FCF 178,00
2. Joana Silva CRISTOVAO 1. Femin., 400m Livres 6:29.64 7,00

4. Cesar Goncalves OLIVEIRA 2. Masc., 400m Livres 6:00.02 5,00
3. Andre Filipe VIOLA 2. Masc., 400m Livres 5:29.31 6,00

2. Marco Filipe DUARTE 2. Masc., 400m Livres 4:58.90 7,00
2. Jose Diogo BORGES 2. Masc., 400m Livres 6:25.23 7,00
1. Antonio Carlos BATISTA 2. Masc., 400m Livres 6:57.80 9,00
2. FC Ferreiras/AlgarExperience 15. Misto, 4 x 100m Livres 4:54.16 14,00
3. Joana Silva CRISTOVAO 7. Femin., 50m Costas 46.65 6,00
4. Cesar Goncalves OLIVEIRA 8. Masc., 50m Costas 33.17 5,00
4. Andre Filipe VIOLA 8. Masc., 50m Costas 39.27 5,00
3. Jose Diogo BORGES 8. Masc., 50m Costas 50.81 6,00
3. Vincenzo SANNIPOLI 10. Masc., 50m Mariposa 30.49 6,00
1. Marco Filipe DUARTE 10. Masc., 50m Mariposa 30.16 9,00

2. Claudia Guerreiro DUARTE 11. Femin., 100m Bruços 1:33.44 7,00
1. Antonio Carlos BATISTA 12. Masc., 100m Bruços 1:49.22 9,00
2. Andre Filipe VIOLA 14. Masc., 100m Estilos 1:23.27 7,00
2. Marco Filipe DUARTE 14. Masc., 100m Estilos 1:11.13 7,00
3. Claudia Guerreiro DUARTE 15. Femin., 50m Livres 33.43 6,00
4. Joana Silva CRISTOVAO 15. Femin., 50m Livres 39.30 5,00
4. Cesar Goncalves OLIVEIRA 16. Masc., 50m Livres 28.31 5,00
3. Vincenzo SANNIPOLI 16. Masc., 50m Livres 27.61 6,00
3. Marco Filipe DUARTE 16. Masc., 50m Livres 27.67 6,00
6. Jose Diogo BORGES 16. Masc., 50m Livres 34.86 3,00

1. Antonio Carlos BATISTA 16. Masc., 50m Livres 37.34 9,00
2. Claudia Guerreiro DUARTE 21. Femin., 50m Bruços 41.71 7,00
1. Antonio Carlos BATISTA 22. Masc., 50m Bruços 48.18 9,00

9. Clube dos Galitos / Bresimar CGA 167,00
2. Ana Margarida RODRIGUES 1. Femin., 400m Livres 5:08.17 7,00
1. Gustavo Ferreira BASTO 2. Masc., 400m Livres 5:39.57 9,00
1. Ana Margarida RODRIGUES 3. Femin., 400m Estilos 5:50.99 9,00
1. Sara Daniela RODRIGUES 3. Femin., 400m Estilos 6:18.88 9,00
1. Gustavo Ferreira BASTO 4. Masc., 400m Estilos 6:27.69 9,00
2. Carlos Soares GOULAO 8. Masc., 50m Costas 38.16 7,00

1. Gustavo Ferreira BASTO 8. Masc., 50m Costas 36.52 9,00
1. Ana Margarida RODRIGUES 9. Femin., 50m Mariposa 30.39 9,00
4. Carlos Soares GOULAO 10. Masc., 50m Mariposa 37.45 5,00
1. Gustavo Ferreira BASTO 10. Masc., 50m Mariposa 33.62 9,00
1. Sara Daniela RODRIGUES 11. Femin., 100m Bruços 1:36.51 9,00
1. Jose Henrique MADAIL 12. Masc., 100m Bruços 1:59.56 9,00
1. Ana Margarida RODRIGUES 13. Femin., 100m Estilos 1:15.32 9,00
1. Sara Daniela RODRIGUES 13. Femin., 100m Estilos 1:24.60 9,00
1. Gustavo Ferreira BASTO 16. Masc., 50m Livres 29.64 9,00
3. Jose Henrique MADAIL 16. Masc., 50m Livres 47.09 6,00

2. Carlos Soares GOULAO 18. Masc., 100m Costas 1:24.57 7,00
1. Ana Margarida RODRIGUES 19. Femin., 100m Mariposa 1:09.73 9,00

1. Sara Daniela RODRIGUES 19. Femin., 100m Mariposa 1:22.69 9,00
1. Jose Henrique MADAIL 22. Masc., 50m Bruços 54.60 9,00
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Grupo dos Amigos da Natacao-ACD GAN 167,00
1. Ana Maria CAEIRO 1. Femin., 400m Livres 8:04.74 9,00
3. Andre Filipe RODRIGUES 2. Masc., 400m Livres 5:52.89 6,00
3. Jose Luis ARAUJO 4. Masc., 400m Estilos 6:12.14 6,00
5. Tiago Filipe CUNHA 4. Masc., 400m Estilos 6:31.02 4,00
2. Paulo Jorge RASOILO 4. Masc., 400m Estilos 6:56.52 7,00
4. Grupo dos Amigos da Natacao-AC 15. Misto, 4 x 100m Livres 5:46.59 10,00

5. Rita Sofia ROSMANINHO 7. Femin., 50m Costas 45.30 4,00
5. Paulo Jorge RASOILO 8. Masc., 50m Costas 45.52 4,00

3. Rita Sofia ROSMANINHO 9. Femin., 50m Mariposa 42.53 6,00
1. Ana Maria CAEIRO 9. Femin., 50m Mariposa 1:01.05 9,00
5. Ana Sofia ARAUJO 11. Femin., 100m Bruços 1:51.50 4,00
4. Paulo Jorge RASOILO 12. Masc., 100m Bruços 1:36.45 5,00
4. Rita Sofia ROSMANINHO 13. Femin., 100m Estilos 1:35.67 5,00
3. Sandra Filipa CALDEIRA 13. Femin., 100m Estilos 1:46.43 6,00
1. Ana Maria CAEIRO 13. Femin., 100m Estilos 2:13.63 9,00
4. Jose Luis ARAUJO 14. Masc., 100m Estilos 1:17.74 5,00
3. Tiago Filipe CUNHA 14. Masc., 100m Estilos 1:24.42 6,00
5. Ana Sofia ARAUJO 15. Femin., 50m Livres 42.56 4,00

3. Sandra Filipa CALDEIRA 15. Femin., 50m Livres 40.77 6,00
2. Maria Joao TAVARES 15. Femin., 50m Livres 57.25 7,00
2. Maria Teresa MOTA 15. Femin., 50m Livres 57.63 7,00
3. Ana Sofia ARAUJO 21. Femin., 50m Bruços 50.44 6,00
4. Sandra Filipa CALDEIRA 21. Femin., 50m Bruços 52.93 5,00
1. Maria Joao TAVARES 21. Femin., 50m Bruços 1:06.61 9,00
1. Maria Teresa MOTA 21. Femin., 50m Bruços 1:29.66 9,00
3. Andre Filipe RODRIGUES 22. Masc., 50m Bruços 37.80 6,00
6. Tiago Filipe CUNHA 22. Masc., 50m Bruços 41.33 3,00

11. Portinado-Assoc Natacao de Portimao PORTIN 137,00
4. Emma MARTIN 1. Femin., 400m Livres 7:36.40 5,00
2. Ana Bernardo BARBARA 1. Femin., 400m Livres 7:12.99 7,00
1. Ana Bernardo BARBARA 3. Femin., 400m Estilos 8:02.57 9,00
4. Filipa Nobre CASTRO 7. Femin., 50m Costas 51.76 5,00
4. Carlos Granadeiro DIAS 8. Masc., 50m Costas 37.89 5,00
2. Hugo Lourenco TORRES 10. Masc., 50m Mariposa 31.10 7,00
2. Emma MARTIN 11. Femin., 100m Bruços 1:49.51 7,00
3. Ana Bernardo BARBARA 11. Femin., 100m Bruços 1:53.76 6,00
2. Priscila Gomes LACERDA 13. Femin., 100m Estilos 1:37.11 7,00
5. Filipa Nobre CASTRO 13. Femin., 100m Estilos 1:53.27 4,00

2. Ana Bernardo BARBARA 13. Femin., 100m Estilos 1:44.38 7,00
4. Carlos Granadeiro DIAS 14. Masc., 100m Estilos 1:22.79 5,00
1. Hugo Lourenco TORRES 14. Masc., 100m Estilos 1:11.23 9,00
2. Priscila Gomes LACERDA 15. Femin., 50m Livres 36.38 7,00
6. Emma MARTIN 15. Femin., 50m Livres 46.25 3,00
4. Filipa Nobre CASTRO 15. Femin., 50m Livres 41.29 5,00
4. Luciana Parisotto MAFFEI 15. Femin., 50m Livres 44.37 5,00
6. Jose Maria MORALES 16. Masc., 50m Livres 34.98 3,00
2. Ana Bernardo BARBARA 17. Femin., 100m Costas 1:52.87 7,00
4. Carlos Granadeiro DIAS 18. Masc., 100m Costas 1:24.43 5,00

2. Priscila Gomes LACERDA 21. Femin., 50m Bruços 48.15 7,00
3. Emma MARTIN 21. Femin., 50m Bruços 50.53 6,00
4. Luciana Parisotto MAFFEI 21. Femin., 50m Bruços 54.91 5,00
8. Jose Maria MORALES 22. Masc., 50m Bruços 45.76 1,00

12. Sporting Clube de Portugal SCP 127,00
4. Gisela Felix SEIXAS 1. Femin., 400m Livres 6:26.45 5,00
1. Pedro Miguel PINOTES 4. Masc., 400m Estilos 4:38.27 9,00
3. Patrick SANTOS 4. Masc., 400m Estilos 5:44.89 6,00
2. Sporting 1 6. Misto, 4 x 100m Estilos 5:03.01 14,00
1. Katia Suzana PARREIRA 9. Femin., 50m Mariposa 38.62 9,00
2. Helena Paula CARVALHO 9. Femin., 50m Mariposa 51.94 7,00

1. Marcos Roberto PARREIRA 10. Masc., 50m Mariposa 30.10 9,00
2. Paulo Paula CARVALHO 10. Masc., 50m Mariposa 31.17 7,00

1. Ana Teresa FRANCO 11. Femin., 100m Bruços 1:18.64 9,00
1. Helena Paula CARVALHO 11. Femin., 100m Bruços 1:47.89 9,00
1. Pedro Miguel PINOTES 12. Masc., 100m Bruços 1:07.51 9,00
1. Pedro Miguel PINOTES 14. Masc., 100m Estilos 1:00.77 9,00
2. Paulo Paula CARVALHO 16. Masc., 50m Livres 29.69 7,00
1. Pedro Miguel PINOTES 20. Masc., 100m Mariposa 59.46 9,00
1. Ana Teresa FRANCO 21. Femin., 50m Bruços 36.45 9,00

13. Clube de Natacao de Alcobaca CNAL 126,00
1. Diogo Miguel PAULINO 2. Masc., 400m Livres 4:55.03 9,00
2. Bruna Elisabete PAULINO 3. Femin., 400m Estilos 6:06.61 7,00

2. Daniela Ferreira PINHEIRO 3. Femin., 400m Estilos 6:32.11 7,00
2. Diogo Miguel PAULINO 4. Masc., 400m Estilos 5:02.13 7,00
1. Luis Daniel PACHECO 4. Masc., 400m Estilos 5:10.35 9,00
1. Alcobaca 2 6. Misto, 4 x 100m Estilos 4:41.70 18,00
3. Daniela Ferreira PINHEIRO 7. Femin., 50m Costas 38.06 6,00
1. Diogo Miguel PAULINO 8. Masc., 50m Costas 28.81 9,00
1. Luis Daniel PACHECO 8. Masc., 50m Costas 31.62 9,00
3. Bruna Elisabete PAULINO 9. Femin., 50m Mariposa 32.89 6,00
2. Luis Daniel PACHECO 14. Masc., 100m Estilos 1:06.61 7,00
2. Daniela Ferreira PINHEIRO 15. Femin., 50m Livres 32.35 7,00

1. Diogo Miguel PAULINO 16. Masc., 50m Livres 26.37 9,00
1. Diogo Miguel PAULINO 18. Masc., 100m Costas 1:02.07 9,00
2. Bruna Elisabete PAULINO 19. Femin., 100m Mariposa 1:14.13 7,00

14. A Onda Azeitâo AONDA 115,00
5. Miguel MARCELO BEJA 2. Masc., 400m Livres 5:28.87 4,00
4. Pedro NUNO ANTUNES 2. Masc., 400m Livres 6:28.07 5,00
4. Pedro NUNO ANTUNES 4. Masc., 400m Estilos 7:17.95 5,00
5. A Onda Azeitâo 1 5. Misto, 4 x 100m Livres 5:52.80 8,00
2. Susana MACHETE VALE 7. Femin., 50m Costas 47.65 7,00
3. Edir AZEVEDO MAIA 8. Masc., 50m Costas 43.48 6,00
4. Miguel MARCELO BEJA 10. Masc., 50m Mariposa 32.56 5,00

4. Carlos SOBRAL SILVA 12. Masc., 100m Bruços 1:34.95 5,00
1. Pedro NUNO ANTUNES 12. Masc., 100m Bruços 1:31.55 9,00
3. Susana MACHETE VALE 15. Femin., 50m Livres 39.85 6,00
6. Ana Margarida CORREIA 15. Femin., 50m Livres 46.82 3,00
4. Miguel MARCELO BEJA 16. Masc., 50m Livres 30.13 5,00
1. Edir AZEVEDO MAIA 16. Masc., 50m Livres 31.06 9,00
1. Carlos SOBRAL SILVA 18. Masc., 100m Costas 1:26.61 9,00
1. Miguel MARCELO BEJA 20. Masc., 100m Mariposa 1:21.73 9,00
3. Susana MACHETE VALE 21. Femin., 50m Bruços 50.56 6,00
6. Ana Margarida CORREIA 21. Femin., 50m Bruços 1:03.29 3,00

7. Carlos SOBRAL SILVA 22. Masc., 50m Bruços 41.41 2,00
1. Pedro NUNO ANTUNES 22. Masc., 50m Bruços 40.61 9,00
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15. Benedita Sport Club Natação BSCN 113,00
3. Bruno Miguel BELCHIOR 2. Masc., 400m Livres 5:06.50 6,00
1. Joao Pedro TARQUINIO 4. Masc., 400m Estilos 5:29.88 9,00
1. Joao Pedro TARQUINIO 8. Masc., 50m Costas 28.83 9,00
2. Bruno Miguel BELCHIOR 8. Masc., 50m Costas 34.93 7,00
2. Ricardo Jorge FERREIRA 10. Masc., 50m Mariposa 30.69 7,00
1. Bruno Gil DIAS 10. Masc., 50m Mariposa 31.95 9,00

1. Carolina Lourenco MATOS 11. Femin., 100m Bruços 1:18.40 9,00
1. Carolina Lourenco MATOS 15. Femin., 50m Livres 29.23 9,00

2. Joao Pedro TARQUINIO 16. Masc., 50m Livres 26.35 7,00
1. Ricardo Jorge FERREIRA 16. Masc., 50m Livres 27.04 9,00
1. Bruno Gil DIAS 16. Masc., 50m Livres 29.16 9,00
2. Bruno Miguel BELCHIOR 18. Masc., 100m Costas 1:14.77 7,00
1. Carolina Lourenco MATOS 21. Femin., 50m Bruços 35.11 9,00
2. Bruno Gil DIAS 22. Masc., 50m Bruços 35.65 7,00

16. O2-Assoc. Desp. e Cult. de Portimao O2ADCP 94,00
5. Ana Rita PEDRO 1. Femin., 400m Livres 6:40.62 4,00

6. Joao Carlos NASCIMENTO 2. Masc., 400m Livres 8:20.37 3,00
3. Levi Daniel NASCIMENTO 4. Masc., 400m Estilos 6:35.96 6,00

3. Vasco Santos ADRIAO 4. Masc., 400m Estilos 7:10.06 6,00
4. O2-Portimao 1 6. Misto, 4 x 100m Estilos 6:30.88 10,00
4. Ana Rita PEDRO 7. Femin., 50m Costas 47.23 5,00
5. Carolina Bjorke dos SANTOS7. Femin., 50m Costas 49.88 4,00
4. Vasco Santos ADRIAO 8. Masc., 50m Costas 43.63 5,00
7. Joao Carlos NASCIMENTO 8. Masc., 50m Costas 1:05.58 2,00
5. Joao Carlos NASCIMENTO 10. Masc., 50m Mariposa 58.13 4,00
3. Levi Daniel NASCIMENTO 12. Masc., 100m Bruços 1:42.91 6,00
6. Vasco Santos ADRIAO 12. Masc., 100m Bruços 1:40.99 3,00
3. Ana Rita PEDRO 15. Femin., 50m Livres 37.37 6,00

1. Ana Rita PEDRO 17. Femin., 100m Costas 1:41.36 9,00
5. Carolina Bjorke dos SANTOS17. Femin., 100m Costas 1:53.99 4,00
3. Levi Daniel NASCIMENTO 18. Masc., 100m Costas 1:35.25 6,00
4. Vasco Santos ADRIAO 18. Masc., 100m Costas 1:40.79 5,00
3. Levi Daniel NASCIMENTO 22. Masc., 50m Bruços 47.37 6,00

17. Clube Nautico de Leiria - VOID CNL 88,00
2. Alexandra Sofia MONTEIRO 1. Femin., 400m Livres 5:02.19 7,00
1. Joao Paulo RIBEIRO 2. Masc., 400m Livres 4:35.25 9,00
1. Alexandra Sofia MONTEIRO 3. Femin., 400m Estilos 6:05.55 9,00
1. Joao Paulo RIBEIRO 4. Masc., 400m Estilos 5:11.51 9,00
2. Joao Paulo RIBEIRO 8. Masc., 50m Costas 29.90 7,00

2. Joao Paulo RIBEIRO 10. Masc., 50m Mariposa 28.02 7,00
3. Amilcar Filipe PIRES 12. Masc., 100m Bruços 2:16.88 6,00
1. Alexandra Sofia MONTEIRO 13. Femin., 100m Estilos 1:17.72 9,00
1. Joao Paulo RIBEIRO 14. Masc., 100m Estilos 1:06.52 9,00
1. Alexandra Sofia MONTEIRO 15. Femin., 50m Livres 31.03 9,00
8. Amilcar Filipe PIRES 16. Masc., 50m Livres 52.47 1,00
5. Leandro Luiz OLIVEIRA 22. Masc., 50m Bruços 48.21 4,00
7. Amilcar Filipe PIRES 22. Masc., 50m Bruços 59.36 2,00

18. Louletano Desportos Clube LDC 79,00
2. Andre Manuel DIAS 10. Masc., 50m Mariposa 30.13 7,00

3. Nelson Correia BAETA 10. Masc., 50m Mariposa 31.15 6,00
1. Isabel Maria FIGUEIRA 11. Femin., 100m Bruços 1:15.89 9,00
1. Filipe Velez MARTELO 12. Masc., 100m Bruços 1:32.50 9,00
3. Nelson Correia BAETA 14. Masc., 100m Estilos 1:12.93 6,00
1. Isabel Maria FIGUEIRA 15. Femin., 50m Livres 28.84 9,00
5. Filipe Velez MARTELO 16. Masc., 50m Livres 33.38 4,00
2. Andre Manuel DIAS 20. Masc., 100m Mariposa 1:08.84 7,00
1. Isabel Maria FIGUEIRA 21. Femin., 50m Bruços 34.94 9,00
2. Nelson Correia BAETA 22. Masc., 50m Bruços 36.89 7,00
3. Paulo Manuel MARTINS 22. Masc., 50m Bruços 45.84 6,00

19. Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. GESL 77,00
7. Ruben Filipe COELHO 2. Masc., 400m Livres 6:25.59 2,00
1. Ricardo Paulo CARDOSO 2. Masc., 400m Livres 5:14.81 9,00
3. Ricardo Velho FRANCO 2. Masc., 400m Livres 6:02.76 6,00
4. Vitor Manuel CARDOSO 2. Masc., 400m Livres 7:17.81 5,00
4. Ricardo Paulo CARDOSO 4. Masc., 400m Estilos 6:03.05 5,00
2. Paulo Filipe LUZ 4. Masc., 400m Estilos 8:25.02 7,00
4. Vitor Manuel CARDOSO 8. Masc., 50m Costas 50.62 5,00
1. Paulo Filipe LUZ 8. Masc., 50m Costas 43.67 9,00
5. Ruben Filipe COELHO 10. Masc., 50m Mariposa 33.83 4,00
2. Ricardo Jorge MANO 12. Masc., 100m Bruços 1:53.22 7,00

4. Ricardo Velho FRANCO 14. Masc., 100m Estilos 1:29.36 5,00
2. Paulo Filipe LUZ 16. Masc., 50m Livres 36.42 7,00

3. Ricardo Velho FRANCO 18. Masc., 100m Costas 1:36.87 6,00

20. Associação De Nadadores Dos Estoris ANE 66,00
3. Rui Miguel HENRIQUES 2. Masc., 400m Livres 5:54.38 6,00
1. Nair Gomes SA 7. Femin., 50m Costas 1:44.61 9,00
5. Paulo Manuel PEREIRA 8. Masc., 50m Costas 52.89 4,00
1. Joana Margarida GASPAR 9. Femin., 50m Mariposa 36.11 9,00
2. Rui Miguel HENRIQUES 12. Masc., 100m Bruços 1:40.86 7,00
2. Joana Margarida GASPAR 13. Femin., 100m Estilos 1:25.41 7,00
3. Rui Miguel HENRIQUES 14. Masc., 100m Estilos 1:31.75 6,00
1. Nair Gomes SA 15. Femin., 50m Livres 1:41.25 9,00
3. Joana Margarida GASPAR 17. Femin., 100m Costas 1:24.20 6,00

6. Paulo Manuel PEREIRA 22. Masc., 50m Bruços 52.43 3,00

Atletico Clube Montemor-o-Novo ACMN 66,00
6. Tiago Manuel AZINHEIRINHA8. Masc., 50m Costas 37.57 3,00
2. Helder Manuel MALTEZ 8. Masc., 50m Costas 42.74 7,00
7. Joao Fernando CALDEIRA 10. Masc., 50m Mariposa 33.14 2,00
1. Tiago Manuel AZINHEIRINHA12. Masc., 100m Bruços 1:10.22 9,00
2. Jose Boleto VARELA 14. Masc., 100m Estilos 1:26.35 7,00
4. Joao Fernando CALDEIRA 16. Masc., 50m Livres 29.39 5,00
5. Helder Manuel MALTEZ 16. Masc., 50m Livres 32.42 4,00
6. Jose Boleto VARELA 16. Masc., 50m Livres 34.98 3,00

2. Joao Fernando CALDEIRA 20. Masc., 100m Mariposa 1:20.64 7,00
1. Tiago Manuel AZINHEIRINHA22. Masc., 50m Bruços 31.83 9,00
5. Helder Manuel MALTEZ 22. Masc., 50m Bruços 39.80 4,00
3. Jose Boleto VARELA 22. Masc., 50m Bruços 41.73 6,00
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22. Aquatico Clube de Silves ACS 64,00
7. Teresa Elisabete PEREIRA 7. Femin., 50m Costas 1:00.36 2,00
6. Joao Pedro SILVA 8. Masc., 50m Costas 47.77 3,00
3. Carlos Alberto LOPES 8. Masc., 50m Costas 46.75 6,00
3. Hugo Filipe VIANA 12. Masc., 100m Bruços 1:33.68 6,00
5. Cinara Isabel MARTINS 13. Femin., 100m Estilos 1:51.46 4,00
3. Manuel Reis SOUSA 14. Masc., 100m Estilos 1:26.55 6,00

2. Carlos Alberto LOPES 14. Masc., 100m Estilos 1:37.14 7,00
5. Cinara Isabel MARTINS 15. Femin., 50m Livres 40.73 4,00

6. Ana Claudia PAIVA 15. Femin., 50m Livres 54.21 3,00
3. Manuel Reis SOUSA 16. Masc., 50m Livres 33.01 6,00
5. Carlos Alberto LOPES 16. Masc., 50m Livres 36.37 4,00
1. Teresa Elisabete PEREIRA 17. Femin., 100m Costas 2:04.19 9,00
5. Hugo Filipe VIANA 22. Masc., 50m Bruços 42.52 4,00

23. Associação Académica de Coimbra AAC 61,00
2. Antonio Jorge MARTINHO 2. Masc., 400m Livres 5:57.99 7,00
1. Luis Javier MARRERO 2. Masc., 400m Livres 7:46.91 9,00

2. Ana Claudia GOMES 3. Femin., 400m Estilos 7:36.81 7,00
3. Antonio Jorge MARTINHO 10. Masc., 50m Mariposa 36.09 6,00

4. Ana Claudia GOMES 11. Femin., 100m Bruços 1:47.33 5,00
1. Luis Javier MARRERO 16. Masc., 50m Livres 42.06 9,00
1. Ana Claudia GOMES 19. Femin., 100m Mariposa 1:46.61 9,00
1. Antonio Jorge MARTINHO 20. Masc., 100m Mariposa 1:31.51 9,00

24. Sporting Clube de Espinho SCE 57,00
1. Antonio Monteiro CANELAS 8. Masc., 50m Costas 59.81 9,00
1. Antonio Monteiro CANELAS 10. Masc., 50m Mariposa 46.98 9,00
1. Fabio FLORIANO 12. Masc., 100m Bruços 1:38.12 9,00
4. Fabio FLORIANO 16. Masc., 50m Livres 35.00 5,00
1. Yolanda RIENDERHOFF 17. Femin., 100m Costas 1:35.73 9,00
1. Antonio Monteiro CANELAS 20. Masc., 100m Mariposa 1:56.31 9,00

2. Fabio FLORIANO 22. Masc., 50m Bruços 43.54 7,00

25. Futebol Clube do Porto FCP 44,00
1. Antonio Fernando SOUSA 8. Masc., 50m Costas 37.41 9,00
1. Fernando Paulo FABIAO 12. Masc., 100m Bruços 1:38.06 9,00
4. Eduardo Jose CORREIA 14. Masc., 100m Estilos 1:29.71 5,00
4. Eduardo Jose CORREIA 16. Masc., 50m Livres 31.67 5,00
3. Fernando Paulo FABIAO 16. Masc., 50m Livres 40.41 6,00
1. Antonio Fernando SOUSA 18. Masc., 100m Costas 1:22.00 9,00
8. Eduardo Jose CORREIA 22. Masc., 50m Bruços 47.34 1,00

Assoc Desp Rec Cult Colegio Int Monte Maior ADRCIMM 44,00
4. Marta Garanhoto BRUNO 7. Femin., 50m Costas 41.35 5,00

1. Pedro Miguel SILVA 8. Masc., 50m Costas 29.60 9,00
1. Pedro Miguel SILVA 10. Masc., 50m Mariposa 27.76 9,00
2. Rita Rijo SILVA 11. Femin., 100m Bruços 1:51.32 7,00
2. Pedro Miguel SILVA 16. Masc., 50m Livres 25.75 7,00
2. Marta Garanhoto BRUNO 17. Femin., 100m Costas 1:26.86 7,00

27. Clube Natação de Lisboa CNLX 28,00
2. Jorge Miguel SILVA 12. Masc., 100m Bruços 1:21.07 7,00
1. Rita Miguel REINA 13. Femin., 100m Estilos 1:31.59 9,00
3. Jorge Miguel SILVA 16. Masc., 50m Livres 30.85 6,00
3. Jorge Miguel SILVA 22. Masc., 50m Bruços 37.74 6,00

28. Sindicato Trab. Funcao Pub. Sul  e Acores SFP 24,00
6. Paulo David GONCALVES 2. Masc., 400m Livres 7:54.43 3,00
3. Antonio Manuel TAVARES 2. Masc., 400m Livres 8:08.87 6,00
2. Antonio Manuel TAVARES 8. Masc., 50m Costas 1:07.53 7,00
8. Paulo David GONCALVES 12. Masc., 100m Bruços 1:53.20 1,00
7. Paulo David GONCALVES 14. Masc., 100m Estilos 1:43.87 2,00
4. Antonio Manuel TAVARES 16. Masc., 50m Livres 51.27 5,00

29. Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA 23,00
2. Joana Rita ROBALO 1. Femin., 400m Livres 6:36.63 7,00
6. Marcelino Joao BARRETO 8. Masc., 50m Costas 58.91 3,00
3. Joana Rita ROBALO 11. Femin., 100m Bruços 1:46.64 6,00
2. Joana Rita ROBALO 15. Femin., 50m Livres 38.79 7,00

30. Assoc. Propriet. da Urbanizacao Vila de Este APUVE 20,00
1. Carlos Eduardo COSTA 8. Masc., 50m Costas 37.78 9,00
7. Carlos Eduardo COSTA 10. Masc., 50m Mariposa 39.15 2,00
1. Carlos Eduardo COSTA 18. Masc., 100m Costas 1:23.95 9,00

31. Eléctrico Futebol Clube EFC 18,00
1. Jorge Sequeira LIMA 12. Masc., 100m Bruços 1:22.97 9,00
1. Jorge Sequeira LIMA 22. Masc., 50m Bruços 37.28 9,00

Clube de Natação de Beja CNBE 18,00
2. Andreia Jesus TROMBINHAS9. Femin., 50m Mariposa 47.69 7,00
5. Vera Joao CARVALHO 11. Femin., 100m Bruços 1:48.14 4,00
2. Andreia Jesus TROMBINHAS13. Femin., 100m Estilos 1:45.37 7,00

Clube Nautico de Abrantes CNAB 18,00
3. Ines Cristina PIMENTA 7. Femin., 50m Costas 45.96 6,00
4. Ines Cristina PIMENTA 15. Femin., 50m Livres 40.08 5,00
7. Ricardo Jorge PEREIRA 16. Masc., 50m Livres 40.71 2,00
4. Ines Cristina PIMENTA 21. Femin., 50m Bruços 53.91 5,00

34. Sporting Clube de Braga SCB 14,00
2. Vitor Lelis LEITE 12. Masc., 100m Bruços 1:17.97 7,00
2. Vitor Lelis LEITE 22. Masc., 50m Bruços 35.13 7,00

35. Salesianos FS 9,00
1. Jean Alexandre TESTAGROSSA4. Masc., 400m Estilos 5:50.39 9,00


