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Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores, Seniores e Absolutos Inverno
Coimbra, 21 - 23/3/2025

Prova 19 Femin., 100m Costas 14 anos e mais velhos
22/03/2025 - 11:24 Startlist
Rec Nacionais Open 1:00.52 Camila Rodrigues, REBELO POR Chengdu (CHN) 04/08/2023
Rec Nacionais 18 + 1:00.52 Camila Rodrigues, REBELO POR Chengdu (CHN) 04/08/2023
Rec Nacionais Jun 17 1:01.18 Rafaela Gomes, AZEVEDO POR Budapest (HUN) 20/08/2019
Rec Nacionais Jun 16 1:03.21 Camila Rodrigues, REBELO ALN Coimbra 05/04/2019
Rec Nacionais Juv A 1:03.92 Ines Camacho, FERNANDES SCP Coimbra 06/04/2012
Rec Nacionais Juv A 1:03.92 Joana Carina, SILVA LSXXI Coimbra 06/04/2012
Rec Nacionais Juv B 1:04.90 Joana Carina, SILVA LSXXI Oeiras 25/03/2011

TA JUVB-FEM Juv B: 1:22.84  /  TA JUVA-FEM Juv A: 1:20.93  /  TA JUN-FEM Jun: 1:19.00  /  TA SEN-FEM Sen: 1:17.09

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 6

0 Mariana Pina, MACEDO 10 Juv A 212237 Estamos Juntos 1:21.35 ___:___.___
1 Leonor Delgadinho, ROCHA 10 Juv A 212157 Sao Joao de Ver 1:16.87 ___:___.___
2 Elisa Henriques, SOUTO 10 Juv A 219855 Obidos Criativa 1:16.10 ___:___.___
3 Laura Helena, AMORIM 10 Juv A 208832 Nautico Marinha Grande 1:15.55 ___:___.___
4 Gabriela Lopes, FERNANDES 09 Jun 203902 O Crasto 1:15.38 ___:___.___

DNS5 Rafaela Calvo, COUTINHO 08 Jun 207581 Campinho 1:15.38 ___:___.___
6 Maria Carolina, ALVES 10 Juv A 210804 Bairro dos Anjos 1:15.70 ___:___.___
7 Ines Sousa, RIBEIRO 11 Juv B 208535 Feirense 1:16.17 ___:___.___
8 Ines Afonso, BORGES 11 Juv B 206679 Sporting de Espinho 1:17.27 ___:___.___

Série 2 de 6

0 Mariana Bagagem, CARVALHO 10 Juv A 211148 Miranda do Corvo 1:14.94 ___:___.___
1 Maria Rita, ROSARIO 08 Jun 200078 Sanjoanense/FEPSA 1:14.82 ___:___.___
2 Carolina Silva, CASTANHEIRA 11 Juv B 210906 Nautico de Leiria - VOID 1:13.46 ___:___.___
3 Leonor Mota, ALVES 11 Juv B 213003 Nautico Marinha Grande 1:13.22 ___:___.___
4 Maria Joao, VALA 11 Juv B 209706 Pimpoes/Cimai 1:13.09 ___:___.___
5 Raquel Alexandra, CANCELA 09 Jun 144935 Louzan Natacao/EFAPEL 1:13.18 ___:___.___
6 Beatriz Ribeiro, MOREIRA 10 Juv A 209179 Sporting de Espinho 1:13.23 ___:___.___
7 Sara Ferreira, SANTOS 11 Juv B 214492 Columbofila Cantanhedense 1:18.03 ___:___.___
8 Carlota Sa, SANTOS 11 Juv B 211060 Nucleo de Pombal 1:14.96 ___:___.___
9 Mariana Moreira, LOPES 11 Juv B 209232 Feirense 1:15.20 ___:___.___

Série 3 de 6

0 Leonor Ferreira, SEQUEIRA 05 Sen 131567 Gafanha da Encarnaçao 1:15.67 ___:___.___
1 Francisca Pinto, OLIVEIRA 09 Jun 203803 Galitos / Bresimar 1:15.40 ___:___.___
2 Matilde Sofia, PINTO 11 Juv B 212225 Sao Joao de Ver 1:15.26 ___:___.___
3 Maria Miguel, VALENTE 06 Sen 200020 Estarreja 1:11.32 ___:___.___
4 Leonor Silva, JESUS 10 Juv A 206656 Galitos / Bresimar 1:14.48 ___:___.___
5 Lara Sofia, FONSECA 08 Jun 203293 Academico de Viseu 1:11.30 ___:___.___
6 Ana Jorge, GONCALVES 08 Jun 202621 Estarreja 1:11.56 ___:___.___
7 Debora Silva, INACIO 10 Juv A 209102 Pimpoes/Cimai 1:15.38 ___:___.___
8 Leonor Oliveira, TEIXEIRA 08 Jun 207427 Estarreja 1:15.60 ___:___.___
9 Bianca Filipa, ALMEIDA 07 Jun 204110 Algés e Águeda XXI 1:15.82 ___:___.___
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Coimbra, 21 - 23/3/2025

Prova 19, Femin., 100m Costas

Série 4 de 6

0 Maria Ines, GANTE 10 Juv A 211156 Nautico Academico 1:14.07 ___:___.___
1 Sara Oliveira, CONCEICAO 07 Jun 203607 Feirense 1:10.33 ___:___.___
2 Leonor Verissimo, FARIA 06 Sen 143779 Nautico Academico 1:09.69 ___:___.___
3 Sara Marques, LIMA 10 Juv A 210508 Amigos da Escola 1:11.83 ___:___.___
4 Caetana Amado, SANTOS 09 Jun 144755 Miranda do Corvo 1:08.36 ___:___.___
5 Miriam Mortagua, SOARES 06 Sen 129027 Galitos / Bresimar 1:08.58 ___:___.___
6 Madalena Gracio, PEDROSO 10 Juv A 144100 Nautico Marinha Grande 1:12.59 ___:___.___

EXH7 Anna Leena, TIELMANN 08 Jun 224932 Naval de Peniche 1:13.45 ___:___.___
8 Vida Sofia, VELEZ 10 Juv A 209976 Bairro dos Anjos 1:10.58 ___:___.___
9 Adriana Resende, TRINDADE 10 Juv A 208543 Sporting de Espinho 1:11.26 ___:___.___

Série 5 de 6

0 Frederica Vinhas, VIEIRA 11 Juv B 209964 Campinho 1:11.29 ___:___.___
1 Lara Roque, COTRIM 03 Sen 128804 Pimpoes/Cimai 1:11.12 ___:___.___
2 Matilde Marques, MENDES 08 Jun 152959 Galitos / Bresimar 1:10.62 ___:___.___
3 Ines Mira, PINO 06 Sen 208131 Pimpoes/Cimai 1:10.14 ___:___.___
4 Nuria Resende, SILVA 07 Jun 210934 UD Oliveirense 1:06.32 ___:___.___
5 Madalena Almeida, FIGUEIRA 07 Jun 130765 Academico de Viseu 1:09.44 ___:___.___
6 Joana Almeida, SANTOS 09 Jun 210792 Galitos / Bresimar 1:10.21 ___:___.___
7 Mariana Nunes, MARQUES 03 Sen 126768 Estarreja 1:10.75 ___:___.___
8 Marta Antunes, CASTRO 09 Jun 140055 Galitos / Bresimar 1:11.14 ___:___.___
9 Maria Emilia, ALMEIDA 07 Jun 131568 Galitos / Bresimar 1:08.34 ___:___.___

Série 6 de 6

0 Helena Nunes, RODRIGUES 03 Sen 125022 Condeixa Clube 1:09.06 ___:___.___
1 Carolina Sofia, BAPTISTA 09 Jun 208839 Estarreja 1:05.92 ___:___.___
2 Cristiana Sofia, DUARTE 07 Jun 207717 Académica de Coimbra 1:08.39 ___:___.___
3 Beatriz Belo, CLARA 09 Jun 205723 Nautico de Leiria - VOID 1:04.88 ___:___.___
4 Joana Nunes, CARDEAL 02 Sen 124752 Condeixa Clube 1:03.35 ___:___.___
5 Carolina Ratola, TAVEIRA 10 Juv A 209341 Galitos / Bresimar 1:07.01 ___:___.___
6 Ana Teresa, ROMAO 06 Sen 200128 Académica de Coimbra 1:04.99 ___:___.___
7 Catarina Castro, CASALINHO 07 Jun 202624 Estarreja 1:08.55 ___:___.___
8 Dania Simoes, RODRIGUES 07 Jun 133520 Louzan Natacao/EFAPEL 1:06.00 ___:___.___

EXH9 Constanca Lourenco, AZEVEDO 10 Juv A 213367 Lagoa AC 1:09.25 ___:___.___


