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Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores, Seniores e Absolutos Inverno
Coimbra, 21 - 23/3/2025

Prova 14 Masc., 400m Livres 14 anos e mais velhos
22/03/2025 - 9:36 Startlist
Rec Nacionais Open 3:50.56 Jose Paulo, LOPES POR Barcelona (ESP) 06/06/2021
Rec Nacionais Sen 3:50.56 Jose Paulo, LOPES POR Barcelona (ESP) 06/06/2021
Rec Nacionais Jun 18 3:53.79 Jose Paulo, LOPES SCB Oeiras 28/07/2018
Rec Nacionais Jun 17 3:57.15 Gustavo Manuel, SANTA POR Helsinquia (FIN) 14/07/2010
Rec Nacionais Juv A 3:59.38 Gustavo Manuel, SANTA POR Tampere (FIN) 21/07/2009
Rec Nacionais Juv B 4:06.22 Rui Filipe, COSTA VSC Coimbra 29/07/2006
Rec Nacionais Inf A 4:15.99 Pedro Fontoura, OLIVEIRA CFB Badajoz (ESP) 11/07/2004

TA JUVB-MASC Juv B: 5:06.98  /  TA JUVA-MASC Juv A: 4:59.94  /  TA JUN-MASC Jun: 4:51.49  /  TA SEN-MASC Sen: 4:43.04

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 6

EXH2 Aramis Coimbra, NIBRA 10 Juv B 139452 Nataçao de Vagos 4:49.37 ___:___.___
3 Rodrigo Miguel, MATIAS 10 Juv B 211159 Nautico Academico 4:46.44 ___:___.___
4 Luis Azevedo, PINTO 09 Juv A 210795 Estarreja 4:45.94 ___:___.___
5 Afonso Vizinho, CABRAL 10 Juv B 141353 Nataçao de Vagos 4:46.60 ___:___.___
6 Rodrigo Guedes, FERREIRA 10 Juv B 213631 Feirense 4:49.16 ___:___.___

EXH7 Pedro Souza, SILVA 10 Juv B 215475 Pimpoes/Cimai 4:52.73 ___:___.___

Série 2 de 6

DNS0 Joao Piteira, GAIOLAS 10 Juv B 144280 Nautico Marinha Grande 4:39.90 ___:___.___
1 Daniel, KAMOLOV 07 Jun 202605 Algés e Águeda XXI 4:45.25 ___:___.___
2 Daniel Gomes, SANTOS 08 Jun 205542 Nautico Marinha Grande 4:33.92 ___:___.___
3 Rodrigo Cruz, COSTA 09 Juv A 208168 Sanjoanense/FEPSA 4:32.81 ___:___.___
4 Dinis Valente, ROCHA 09 Juv A 208532 Estarreja 4:31.47 ___:___.___
5 Joaquim Antonio, CUNHA 08 Jun 205507 Nautico Academico 4:31.67 ___:___.___
6 Tomas Manuel, PALMEIRO 10 Juv B 210846 Nautico Marinha Grande 4:33.23 ___:___.___
7 Martim Alexandre, MESQUITA 09 Juv A 208834 Nautico Marinha Grande 4:34.63 ___:___.___
8 Afonso Ferreira, REIS 10 Juv B 210842 Nautico Marinha Grande 4:36.66 ___:___.___
9 Miguel Tome, MATEUS 09 Juv A 139761 Nataçao de Vagos 4:41.50 ___:___.___

Série 3 de 6

0 Santiago Jose, PACHECO 09 Juv A 210696 Alcobaca 4:39.60 ___:___.___
1 Francisco Lourenco, PEDROSA 10 Juv B 144218 Nautico Marinha Grande 4:29.40 ___:___.___
2 Rafael Pires, PARENTE 10 Juv B 213541 Academico de Viseu 4:28.01 ___:___.___
3 David Ferrador, PEREIRA 09 Juv A 208135 Nautico de Leiria - VOID 4:26.94 ___:___.___
4 Alexandre, SHUBIN 09 Juv A 207643 Campinho 4:34.75 ___:___.___
5 Bernardo Reis, FERREIRA 08 Jun 152333 Galitos / Bresimar 4:34.86 ___:___.___
6 Manuel Leite, AGUIAR 09 Juv A 212217 Sanjoanense/FEPSA 4:27.85 ___:___.___
7 Antonio Pedro, MARTINS 05 Sen 210262 Condeixa Clube 4:28.21 ___:___.___
8 Andre Ferreira, SANTOS 10 Juv B 213542 Academico de Viseu 4:29.32 ___:___.___
9 Guilherme Costa, REBELO 10 Juv B 214152 Pimpoes/Cimai 4:40.85 ___:___.___

Série 4 de 6

0 Miguel Duarte, BATISTA 08 Jun 205348 Academico de Viseu 4:23.87 ___:___.___
1 Afonso Martim, GOUVEIA 05 Sen 210095 Académica de Coimbra 4:21.05 ___:___.___
2 Tomas Alexandre, SOUSA 10 Juv B 206026 Academico de Viseu 4:19.78 ___:___.___
3 Tiago Santos, POMBO 08 Jun 206506 Alcobaca 4:27.65 ___:___.___
4 Santiago Boica, SOUSA 08 Jun 212709 Vieirense 4:26.54 ___:___.___
5 Guilherme Meireles, MARRAZES 09 Juv A 152840 Nautico Marinha Grande 4:17.78 ___:___.___
6 Miguel Freitas, OVIEDO 02 Sen 130017 Académica de Coimbra 4:28.09 ___:___.___
7 Antonio Antunes, JORGE 10 Juv B 206495 Alcobaca 4:29.82 ___:___.___
8 Samuel Dinis, MAIA 08 Jun 203585 Miranda do Corvo 4:23.64 ___:___.___
9 Santiago Agostinho, PARREIRA 09 Juv A 209481 Pimpoes/Cimai 4:24.25 ___:___.___
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Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores, Seniores e Absolutos Inverno
Coimbra, 21 - 23/3/2025

Prova 14, Masc., 400m Livres

Série 5 de 6

0 Paulo Jorge, OLIVEIRA 08 Jun 205716 Estarreja 4:15.79 ___:___.___
1 Antonio Cruz, FARDILHA 08 Jun 140216 Galitos / Bresimar 4:15.38 ___:___.___
2 Guilherme Simoes, SOUSA 08 Jun 202988 Nautico Academico 4:23.25 ___:___.___
3 Tomas Veiga, PEREIRA 06 Sen 137055 Nautico Academico 4:20.79 ___:___.___
4 Joao Ferreira, MARQUES 06 Sen 201190 Académica de Coimbra 4:09.43 ___:___.___

DNS5 Francisco Xavier, RITA 07 Jun 205310 Vieirense 4:10.32 ___:___.___
6 Leonardo Jose, CRUZ 07 Jun 204601 Alcobaca 4:13.49 ___:___.___
7 Guilherme Martins, SILVA 08 Jun 204688 Academico de Viseu 4:15.36 ___:___.___
8 Marco Dimitar, OLIVEIRA 07 Jun 209588 Nautico Academico 4:25.00 ___:___.___
9 Joao Nuno, GASPAR 09 Juv A 203634 Condeixa Clube 4:26.18 ___:___.___

Série 6 de 6

0 Rafael Pereira, RODRIGUES 08 Jun 205593 Condeixa Clube 4:08.89 ___:___.___
1 Alexandre Ramos, GONCALVES 05 Sen 128601 Sao Joao de Ver 4:16.06 ___:___.___
2 Paulo, KOT 09 Juv A 144468 Nautico Marinha Grande 4:15.23 ___:___.___
3 Gustavo Pires, MARQUES 04 Sen 124443 Condeixa Clube 4:04.22 ___:___.___
4 Lucas Pereira, BASTOS 00 Sen 117492 Nautico Academico 3:53.92 ___:___.___
5 Duarte Cachulo, MARQUES 07 Jun 205589 Condeixa Clube 4:10.35 ___:___.___
6 Jose Miguel, MARQUES 06 Sen 202999 Condeixa Clube 4:14.98 ___:___.___
7 Tomas Pascoal, FERREIRA 09 Juv A 208129 Bairro dos Anjos 4:15.94 ___:___.___
8 Filipe Santos, CARDOSO 04 Sen 130500 Gafanha da Encarnaçao 4:17.09 ___:___.___
9 David Ferreira, RELVAS 03 Sen 125604 Nautico Marinha Grande 4:08.93 ___:___.___


