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Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores, Seniores e Absolutos Inverno
Coimbra, 21 - 23/3/2025

Prova 48 Masc., 4 x 100m Estilos 14 anos e mais velhos
23/03/2025 - 18:00 Resultados
Rec Nacionais Open 3:42.94 Sport Lisboa e Benfica SLB Oeiras 06/04/2022
Rec Nacionais Sen 3:43.87 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 30/07/2022
Rec Nacionais Jun 3:54.30 Sport Lisboa e Benfica SLB Oeiras 12/07/2024
Rec Nacionais Juv A 4:03.65 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 29/07/2018
Rec Nacionais Juv A/B 4:03.65 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 29/07/2018
Rec Nacionais Juv B 4:08.58 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 23/07/2017
Rec Nacionais Inf A 4:18.17 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Loulé 29/06/2014
Rec Nacionais Inf A/B 4:18.17 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Loulé 20/07/2014
Pontos: AQUA 2024

Lugar Tempo final Pts

Juv B

1. Academico Viseu Juv B Academico de Viseu 4:32.00 439
Rafael Pires, PARENTE +0,60 32.32 1:06.53 Tiago Joao, OLAS +0,50 31.24 1:09.14
Tomas Alexandre, SOUSA +0,40 34.56 1:13.52 Andre Ferreira, SANTOS +0,19 29.48 1:02.81

2. Nautico Academico Juv B Nautico Academico 4:50.08 362
Miguel Tomas, GOMES +0,67 34.48 1:09.91 Dinis Goncalves, ARAUJO +0,33 32.68 1:11.92
Rodrigo Sousa, BRAZ +0,10 39.49 1:24.11 Rodrigo Miguel, MATIAS +0,15 30.28 1:04.14

Jun

1. Nautico de Leiria VOID Jun Nautico de Leiria - VOID 4:09.62 568
Goncalo Pereira, COLACO +0,56 30.73 1:05.03 Joao Moura, FRANCISCO +0,34 27.18 59.12
Francisco Marques, SIMOES 33.25 1:11.89 Afonso Dinis, ROQUE +0,38 26.50 53.58

2. Sporting de Espinho Jun Sporting de Espinho 4:19.30 507
Guilherme Romeira, PINTO +0,77 31.38 1:04.95 Francisco Pereira, SANTOS +0,42 28.46 1:01.07
Joao Coelho, CASTRO +0,43 34.67 1:15.81 Manuel Martins, OLIVEIRA +0,29 27.31 57.47

3. Academico Viseu Jun Academico de Viseu 4:21.12 496
Miguel Duarte, BATISTA +0,79 32.02 1:05.42 Martim Nuno, LAVAJO +0,18 29.70 1:03.85
Guilherme Martins, SILVA +0,36 34.97 1:15.33 Joao Miguel, VITORIA +0,21 26.96 56.52

4. Pimpoes/Cimai Jun Pimpoes/Cimai 4:25.11 474
Lucas Silva, SANTOS +0,69 32.46 1:06.14 Rodrigo Santos, COUTINHO +0,51 29.75 1:05.05
Mikhael, ONUTSKYY +0,36 33.70 1:12.33 Jose Januario, MARQUES +0,14 28.71 1:01.59

Sen

1. Nautico Academico Sen Nautico Academico 4:10.52 562
Lucas Pereira, BASTOS +0,64 31.10 1:03.44 Tomas Veiga, PEREIRA +0,48 29.45 1:03.77
Joao Gabriel, ANICETO +0,10 31.62 1:08.61 Joao Carvalho, DIZ +0,21 26.63 54.70

Juv B/Abs

1. Estarreja Sen Estarreja 4:12.94 546
Tiago Diniz, LIMA +0,68 29.90 1:02.97 Dinis Amorim, MOUTELA +0,06 27.26 59.75
Dinis Valente, ROCHA +0,44 34.12 1:13.93 Paulo Jorge, OLIVEIRA +0,18 26.50 56.29

2. Estarreja Abs Estarreja 4:46.69 375
Gabriel Silva, TAVARES +0,76 33.35 1:09.82 Joao Miguel, SANTOS +0,67 29.79 1:09.48
Luis Azevedo, PINTO +0,43 37.41 1:22.78 Ruben Alexandre, VENANCIO 30.44 1:04.61


