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Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores, Seniores e Absolutos Inverno
Coimbra, 21 - 23/3/2025

Prova 39 Misto, 4 x 100m Livres 14 anos e mais velhos
23/03/2025 - 12:39 Resultados
Rec Nacionais Open 3:42.93 Associacao Louzan Natacao ALN Coimbra 28/05/2022
Rec Nacionais 18 + 3:43.48 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 20/05/2017
Rec Nacionais 16 - 18 3:49.81 Clube Natacao Colegio Efanor CNCE Coimbra 24/04/2021
Rec Nacionais 15 - 16 4:00.22 Ass. Desp. Bairro dos Anjos ADBA Oeiras 31/07/2021
Rec Nacionais 14 - 16 3:53.92 Sporting Clube de Braga SCB Oeiras 28/07/2022
Rec Nacionais 14 - 15 4:00.87 Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EMGESL Oeiras 31/07/2021
Rec Nacionais 13 - 14 4:01.87 Clube dos Galitos / Bresimar CGA S. Joao da Madeira 21/07/2018
Rec Nacionais Inf 4:01.87 Clube dos Galitos / Bresimar CGA S. Joao da Madeira 21/07/2018
Pontos: AQUA 2024

Lugar Tempo final Pts

Juv B

1. Academico Viseu Juv B Academico de Viseu 4:14.22 478
Andre Ferreira, SANTOS +0,68 29.44 1:01.09 Ana Teresa, ROLDAO 32.50 1:07.42
Alice Maria, RODRIGUES +0,37 32.01 1:07.97 Tomas Alexandre, SOUSA +0,55 28.06 57.74

2. Feirense Juv B Feirense 4:21.12 441
Ines Sousa, RIBEIRO +0,70 31.97 1:08.63 Rodrigo Guedes, FERREIRA +0,14 29.03 1:03.26
Mariana Moreira, LOPES +0,27 32.56 1:10.04 Rafael Moreira, ASSUNCAO +0,22 27.61 59.19

3. Sao Joao Ver Juv B Sao Joao de Ver 4:39.99 358
Andre Filipe, MOREIRA +0,77 31.23 1:04.38 Simao Mota, PINHO +0,45 30.32 1:03.91
Matilde Sofia, PINTO +0,76 35.27 1:13.22 Sara Soares, PINTO +0,25 35.81 1:18.48

DSQ Nautico Academico Juv B Nautico Academico
SW 10.12 - Rendição antecipada do/a 4 atleta.
Rodrigo Sousa, BRAZ, Miguel Tomas, GOMES, Carlota Francisco, SANTOS, Carolina Damas, PITA

Juv A

1. Pimpoes/Cimai Juv A Pimpoes/Cimai 4:11.67 493
Debora Silva, INACIO +0,54 31.87 1:08.26 Diana Isabel, ALVES +0,12 31.10 1:06.65
Hugo Miguel, SANTOS +0,53 28.73 1:02.71 Santiago Agostinho, PARREIRA +0,38 25.32 54.05

2. O Crasto Juv A O Crasto 4:20.91 442
Filipe Saldanha, COSTA +0,77 29.48 1:00.77 Eva Santos, FERREIRA 31.57 1:08.04
Guilherme Almeida, BIANCHI +0,55 29.66 1:01.88 Sofia Oliveira, FREITAS 32.40 1:10.22

3. Estarreja Juv A Estarreja 4:24.21 426
Luis Azevedo, PINTO +0,66 28.92 1:01.44 Joao Miguel, SANTOS +0,60 28.96 1:01.93
Carlota Silva, FREITAS +0,62 33.94 1:10.97 Leonor Fonseca, FERREIRA +0,55 32.03 1:09.87

DSQ Condeixa Clube Juv A Condeixa Clube
SW 10.12 - Rendição antecipada do/a 2 atleta.

Rita Lucas, SANTOS, Tomas Rafael, PEREIRA, Maria Neto, SIMOES, Joao Nuno, GASPAR

Jun

1. Nautico de Leiria VOID Jun Nautico de Leiria - VOID 3:57.27 588
Leonor Vendima, COELHO +0,74 29.65 1:02.12 Afonso Dinis, ROQUE +0,29 26.07 53.82
Matilde Violante, VIANA +0,30 30.69 1:04.86 Goncalo Pereira, COLACO +0,44 27.01 56.47

2. Academico Viseu Jun Academico de Viseu 4:04.59 537
Joao Miguel, VITORIA +0,67 27.72 57.28 Guilherme Martins, SILVA +0,37 27.60 57.25
Madalena Almeida, FIGUEIRA +0,41 29.96 1:02.28 Lara Sofia, FONSECA +0,39 31.93 1:07.78

3. Estamos Juntos Jun Estamos Juntos 4:17.55 460
Guilherme Franca, COSTA +0,67 28.62 1:00.74 Nuno Rodrigo, MACEDO +0,39 28.90 1:01.16
Rita Resende, NEVES +0,47 31.90 1:07.62 Laura Gomes, SILVA +0,18 31.48 1:08.03
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Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores, Seniores e Absolutos Inverno
Coimbra, 21 - 23/3/2025

Prova 39, Misto, 4 x 100m Livres

Sen 

1. Académica de Coimbra Abs Académica de Coimbra 4:05.57 530
Gabriel Jose, JULIO +0,68 28.09 58.53 Sara Calisto, PIMENTEL 31.31 1:05.89
Edgar Tavares, MENDES 27.77 58.83 Ana Carolina, MONTEIRO 29.24 1:02.32

2. Estarreja Sen Estarreja 4:16.71 464
Diogo Marques, CAMPOS +0,73 29.10 1:01.60 Ricardo Gabriel, OLIVEIRA +0,46 28.85 59.51
Barbara Nunes, MARQUES +0,20 31.56 1:05.55 Maria Miguel, VALENTE +0,53 33.06 1:10.05

Juv /Abs

1. O Crasto Jun O Crasto 4:11.51 494
Martim Ribeiro, MENESES +0,69 26.88 55.59 Bruna Filipa, LOURENCO +0,47 31.13 1:06.00
Gabriel Neto, FERREIRA +0,59 29.84 1:02.82 Gabriela Lopes, FERNANDES +0,58 32.03 1:07.10


