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Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores, Seniores e Absolutos Inverno
Coimbra, 21 - 23/3/2025

Prova 11 Femin., 4 x 200m Livres 14 anos e mais velhos
21/03/2025 - 17:54 Resultados
Rec Nacionais Open 8:18.33 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 04/04/2024
Rec Nacionais 18 + 8:25.04 Sport Alges e Dafundo SAD Coimbra 18/03/2018
Rec Nacionais 16 - 17 8:37.33 Sport Lisboa e Benfica SLB Oeiras 26/07/2018
Rec Nacionais Juv A 8:55.49 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 01/04/2015
Rec Nacionais Juv A/B 8:46.61 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 23/07/2015
Rec Nacionais Juv B 9:01.51 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 26/07/2012
Pontos: AQUA 2024

Lugar Tempo final Pts

Juv B

1. Condeixa Clube Juv B Condeixa Clube 9:53.51 458
Matilde Sofia, PEREIRA 11 +0,78 34.49 1:12.54 1:51.49 2:28.65 2:28.65
Matilde Conde, FIGUEIREDO 11 +0,19 35.76 1:14.16 1:53.61 2:30.95 2:30.95
Leonor Cioga, MOREIRA 11 +0,47 35.08 1:11.55 1:50.90 2:28.70 2:28.70
Joana Cura, NEVES 11 +0,17 32.57 1:09.28 1:47.51 2:25.21 2:25.21

DSQ Estarreja  Juv B Estarreja
o 4º atleta na partida rompeu a agua após os 15 m

Nicole Melo, OLIVEIRA 11 +0,84 35.37 1:15.38 1:55.45 2:35.60 2:35.60
Barbara Teixeira, PINHO 11 +0,50 37.85 1:20.23 2:05.00 2:47.57 2:47.57
Matilde Santos, CHAVES 11 +0,54 36.59 1:18.62 2:03.67 2:46.97 2:46.97
Beatriz Fernandes, ROCHA 11 +0,40

Juv A

1. Condeixa Clube Juv A Condeixa Clube 9:14.86 560
Maria Ines, RODRIGUES 10 +0,78 32.89 1:10.28 1:50.10 2:29.37 2:29.37
Maria Neto, SIMOES 10 +0,34 31.29 1:06.34 1:42.50 2:18.30 2:18.30
Leonor Nunes, CARDEAL 10 +0,52 30.47 1:04.51 1:40.17 2:14.59 2:14.59
Rita Lucas, SANTOS 10 +0,17 29.79 1:03.60 1:38.81 2:12.60 2:12.60

Jun

1. Nautico Academico Jun Nautico Academico 9:06.38 587
Laura Carvalho, FERNANDES 08 +0,55 32.73 1:08.19 1:44.16 2:19.22 2:19.22
Maria Manuel, CORTESAO 08 +0,35 32.28 1:07.83 1:43.84 2:20.21 2:20.21
Leonor Mil, MANO 07 +0,35 30.14 1:04.46 1:39.88 2:15.18 2:15.18
Alana Costa, MATIAS 09 +0,32 29.90 1:03.14 1:37.45 2:11.77 2:11.77

2. Estarreja Jun Estarreja 9:11.37 571
Carolina Martins, SILVA 07 +0,77 31.43 1:06.55 1:41.79 2:16.92 2:16.92
Carolina Mendes, NUNES 08 +0,64 31.19 1:06.62 1:42.54 2:18.68 2:18.68
Lara Catarina, MAIA 09 +0,32 31.31 1:06.50 1:42.05 2:16.97 2:16.97
Erica Domitila, AMADOR 07 +0,47 30.68 1:05.49 1:41.61 2:18.80 2:18.80

Sen

1. Condeixa Clube Sen Condeixa Clube 8:42.20 672
Joana Francisca, RODRIGUES 04 +0,54 31.75 1:06.49 1:41.36 2:15.26 2:15.26
Beatriz Nunes, CARDEAL 04 +0,40 30.28 1:02.84 1:35.82 2:08.26 2:08.26
Helena Nunes, RODRIGUES 03 +0,28 30.28 1:03.79 1:38.29 2:11.88 2:11.88
Joana Nunes, CARDEAL 02 +0,44 29.15 1:01.26 1:34.25 2:06.80 2:06.80

Juv B / Abs

1. Académica de Coimbra Abs Académica de Coimbra 9:15.51 558
Cristiana Sofia, DUARTE 07 +0,72 32.49 1:07.54 1:43.87 2:20.37 2:20.37
Sara Calisto, PIMENTEL 05 +0,56 32.54 1:08.06 1:44.80 2:21.98 2:21.98
Ana Teresa, ROMAO 06 +0,70 32.94 1:08.39 1:43.74 2:19.33 2:19.33
Ana Carolina, MONTEIRO 04 +0,36 30.52 1:04.35 1:38.98 2:13.83 2:13.83


