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Torneio Regional de Velocidade e Preparação
Grândola, 25/1/2025

Prova 9 Femin., 4 x 50m Livres 14 anos e mais velhos
25/01/2025 Resultados
Rec Regional Open 1:55.50 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINAT Sines 20/11/2022
Rec Regional 18 +
Rec Regional 16 - 17 2:01.19 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Sines 03/03/2013
Rec Regional 15 2:03.89 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Évora 23/10/2011
Rec Regional 14 - 15 2:03.89 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA Evora 23/10/2011
Rec Regional 14 2:11.51 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Beja 27/11/2010
Pontos: AQUA 2024

Lugar Clube Tempo final Pontos

1. Aminata 1 Aminata 1:57.48 488
Leonor Correia NUNES 17 29.27 Mariana Rosado GOMES 15 29.72
Filipa Maria PEREIRA 19 29.38 Catarina Isabel ALVES 19 29.11

2. Aljustrelense 3 Aljustrelense 1:59.99 458
Catarina Moreira FERNANDES 16 28.46 Ines Diogo MESTRE 14 30.25
Maria Ines LUIS 14 30.25 Margarida Nunes ANTONIO 21 31.03

3. Estremoz 2 Estremoz 2:07.48 382
Carolina Sofia FONSECA 18 29.43 Rita Isabel OLIVEIRA 15 32.64
Madalena Miguens PUCARINHAS 16 30.97 Catarina Ferro FERNANDES 18 34.44

4. GSC Grândola Sports Club GSC Grândola Sports Club 2:11.75 346
Maria Espada RUFINO 15 32.18 Sofia Espada PASSECHNIKOFF 15 32.00
Margarida Maria BEATO 14 31.93 Cristiana Gamito RODRIGUES 19 35.64

5. Acmn 2 Acmn 2:17.96 301
Sofia Moreira DIAS 15 32.50 Madalena Isabel MARQUES 14 34.77
Catarina Esteves OLIVEIRA 15 39.09 Beatriz Coelho SANTOS 15 31.60

6. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 2:32.49 223
Carolina Freire PEREIRA 14 35.44 Melanie Munha INACIO 14 37.95
Marta Santos SILVA 15 36.62 Beatriz Santos GUERREIRO 14 42.48


