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III Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

III T. Master CNAC Todas as provas

Todos, Open
Masc. Femin. Todos

1. Clube dos Galitos / Bresimar CGA 210,00 222,00 432,00
4. Rafael Devesa, DIAS 1. Masc., 400m Livres 5:40.78 5,00 5,00
3. Carlos Nuno, SERENO 1. Masc., 400m Livres 6:31.41 6,00 6,00
2. Gustavo Ferreira, BASTO 1. Masc., 400m Livres 5:58.95 8,00 8,00
2. Jose Henrique, MADAIL 1. Masc., 400m Livres 8:26.77 8,00 8,00
4. Galitos / Bresimar 3. Masc., 4 x 50m Livres 1:55.74 5,00 5,00
1. Ana Margarida, RODRIGUES 4. Femin., 50m Mariposa 30.25 12,00 12,00
1. Ana Cristina, OLIVEIRA 4. Femin., 50m Mariposa 40.67 12,00 12,00
1. Maria Ines, CUNHA 4. Femin., 50m Mariposa 35.74 12,00 12,00

6. Andre Pereira, COELHO 5. Masc., 50m Mariposa 29.13 3,00 3,00
4. Antonio Rosas, LOBO 5. Masc., 50m Mariposa 29.52 5,00 5,00

1. Ana Margarida, ROCHA 6. Femin., 100m Costas 1:28.55 12,00 12,00
2. Sara Daniela, RODRIGUES 6. Femin., 100m Costas 1:30.78 8,00 8,00
2. Antonio Rosas, LOBO 7. Masc., 100m Costas 1:20.73 8,00 8,00
3. Carlos Soares, GOULAO 7. Masc., 100m Costas 1:29.46 6,00 6,00
1. Ana Margarida, RODRIGUES 8. Femin., 200m Estilos 2:44.83 12,00 12,00
1. Sara Daniela, RODRIGUES 8. Femin., 200m Estilos 3:03.72 12,00 12,00
2. Ana Cristina, OLIVEIRA 8. Femin., 200m Estilos 3:23.06 8,00 8,00
1. Gustavo Ferreira, BASTO 9. Masc., 200m Estilos 2:56.97 12,00 12,00
1. Ana Margarida, RODRIGUES 10. Femin., 50m Bruços 42.17 12,00 12,00
3. Sara Daniela, RODRIGUES 10. Femin., 50m Bruços 46.08 6,00 6,00

4. Raquel Magalhaes, CABRAL10. Femin., 50m Bruços 58.68 5,00 5,00
1. Maria Ines, CUNHA 10. Femin., 50m Bruços 41.07 12,00 12,00
6. Andre Pereira, COELHO 11. Masc., 50m Bruços 38.04 3,00 3,00
3. Alexandre Almeida, FERNANDES11. Masc., 50m Bruços 39.50 6,00 6,00
4. Rafael Devesa, DIAS 11. Masc., 50m Bruços 39.17 5,00 5,00
5. Carlos Soares, GOULAO 11. Masc., 50m Bruços 42.37 4,00 4,00
1. Jose Henrique, MADAIL 11. Masc., 50m Bruços 56.20 12,00 12,00
1. Ana Margarida, ROCHA 12. Femin., 100m Livres 1:14.83 12,00 12,00
4. Raquel Magalhaes, CABRAL12. Femin., 100m Livres 1:53.97 5,00 5,00
2. Galitos / Bresimar 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:08.44 8,00 8,00

2. Galitos / Bresimar 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:21.83 8,00 8,00
1. Galitos / Bresimar 14. Femin., 4 x 50m Livres 2:13.53 12,00 12,00
5. Andre Pereira, COELHO 15. Masc., 100m Livres 1:02.17 4,00 4,00
6. Alexandre Almeida, FERNANDES15. Masc., 100m Livres 1:09.83 3,00 3,00
6. Rafael Devesa, DIAS 15. Masc., 100m Livres 1:09.96 3,00 3,00
1. Gustavo Ferreira, BASTO 15. Masc., 100m Livres 1:07.17 12,00 12,00
1. Ana Margarida, RODRIGUES 16. Femin., 100m Mariposa 1:10.28 12,00 12,00
3. Ana Cristina, OLIVEIRA 18. Femin., 50m Costas 43.79 6,00 6,00
3. Carlos Soares, GOULAO 19. Masc., 50m Costas 40.32 6,00 6,00
1. Sara Daniela, RODRIGUES 20. Femin., 100m Bruços 1:38.43 12,00 12,00

5. Raquel Magalhaes, CABRAL20. Femin., 100m Bruços 2:10.14 4,00 4,00
1. Maria Ines, CUNHA 20. Femin., 100m Bruços 1:30.69 12,00 12,00
3. Alexandre Almeida, FERNANDES21. Masc., 100m Bruços 1:29.98 6,00 6,00
3. Rafael Devesa, DIAS 21. Masc., 100m Bruços 1:28.41 6,00 6,00
3. Carlos Soares, GOULAO 21. Masc., 100m Bruços 1:35.54 6,00 6,00
1. Jose Henrique, MADAIL 21. Masc., 100m Bruços 2:11.21 12,00 12,00
3. Raquel Magalhaes, CABRAL22. Femin., 50m Livres 48.68 6,00 6,00
3. Ana Cristina, OLIVEIRA 22. Femin., 50m Livres 36.94 6,00 6,00
1. Maria Ines, CUNHA 22. Femin., 50m Livres 32.80 12,00 12,00
5. Andre Pereira, COELHO 23. Masc., 50m Livres 28.14 4,00 4,00
1. Gustavo Ferreira, BASTO 23. Masc., 50m Livres 29.66 12,00 12,00
1. Galitos / Bresimar 24. Misto, 4 x 50m Estilos 2:17.90 12,00 12,00

1. Galitos / Bresimar 24. Misto, 4 x 50m Estilos 2:30.83 12,00 12,00

2. Leixoes Sport Club LSC 247,00 169,00 416,00
2. Jose Miguel, GOUVEIA 1. Masc., 400m Livres 5:43.15 8,00 8,00
6. Luis Miguel, ANTUNES 1. Masc., 400m Livres 7:21.40 3,00 3,00
1. Jose Antonio, FERREIRA 1. Masc., 400m Livres 7:09.13 12,00 12,00
1. Domingos Jose, FERREIRA 1. Masc., 400m Livres 7:08.68 12,00 12,00
2. Catarina Vieira, CORREIA 2. Femin., 400m Livres 5:53.19 8,00 8,00
3. Rita Oliveira, ROCHA 2. Femin., 400m Livres 6:17.20 6,00 6,00
1. Maria Manuela, FONSECA 2. Femin., 400m Livres 5:22.70 12,00 12,00
3. Susana Isabel, REGO 2. Femin., 400m Livres 6:42.09 6,00 6,00
1. Maria Santos, FERNANDES 2. Femin., 400m Livres 7:03.74 12,00 12,00

2. Leixoes 3. Masc., 4 x 50m Livres 2:14.55 8,00 8,00
2. Ana Luisa, GARCIA 4. Femin., 50m Mariposa 56.47 8,00 8,00
7. Francisco Manuel, BARBOSA5. Masc., 50m Mariposa 35.15 2,00 2,00
8. Diogo Filipe, PEREIRA 5. Masc., 50m Mariposa 35.30 1,00 1,00
5. Ricardo Meireles, VAZ 5. Masc., 50m Mariposa 43.10 4,00 4,00
6. Jose Manuel, BAPTISTA 5. Masc., 50m Mariposa 53.98 3,00 3,00
7. Luis Miguel, ANTUNES 5. Masc., 50m Mariposa 55.18 2,00 2,00
1. Alexandra Jesus, SANTOS 6. Femin., 100m Costas 1:15.59 12,00 12,00
4. Antonio Pedro, CASTRO 7. Masc., 100m Costas 1:38.79 5,00 5,00
5. Catarina Vieira, CORREIA 8. Femin., 200m Estilos 3:08.35 4,00 4,00

2. Maria Manuela, FONSECA 8. Femin., 200m Estilos 2:59.52 8,00 8,00
3. Ana Luisa, GARCIA 8. Femin., 200m Estilos 4:28.91 6,00 6,00
3. Jose Antonio, FERREIRA 9. Masc., 200m Estilos 4:04.11 6,00 6,00
1. Domingos Jose, FERREIRA 9. Masc., 200m Estilos 4:05.98 12,00 12,00
2. Rita Oliveira, ROCHA 10. Femin., 50m Bruços 46.59 8,00 8,00
2. Maria Santos, FERNANDES 10. Femin., 50m Bruços 51.61 8,00 8,00
3. Nuno Duarte, BARBOSA 11. Masc., 50m Bruços 35.23 6,00 6,00
1. Diogo Filipe, PEREIRA 11. Masc., 50m Bruços 35.70 12,00 12,00
3. Hugo Emanuel, RODRIGUES11. Masc., 50m Bruços 41.52 6,00 6,00
1. Susana Isabel, REGO 12. Femin., 100m Livres 1:26.88 12,00 12,00

5. Leixoes 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:11.62 4,00 4,00
1. Leixoes 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:56.10 12,00 12,00

2. Leixoes 14. Femin., 4 x 50m Livres 2:36.20 8,00 8,00
3. Jose Miguel, GOUVEIA 15. Masc., 100m Livres 1:03.70 6,00 6,00
5. Ricardo Meireles, VAZ 15. Masc., 100m Livres 1:15.85 4,00 4,00
2. Antonio Pedro, CASTRO 15. Masc., 100m Livres 1:13.71 8,00 8,00
3. Hugo Emanuel, RODRIGUES15. Masc., 100m Livres 1:14.32 6,00 6,00
1. Domingos Jose, FERREIRA 15. Masc., 100m Livres 1:29.73 12,00 12,00
3. Alexandra Jesus, SANTOS 16. Femin., 100m Mariposa 1:17.68 6,00 6,00
3. Jose Manuel, BAPTISTA 17. Masc., 100m Mariposa 2:04.63 6,00 6,00
1. Alexandra Jesus, SANTOS 18. Femin., 50m Costas 34.52 12,00 12,00
2. Susana Isabel, REGO 18. Femin., 50m Costas 47.99 8,00 8,00

1. Francisco Manuel, BARBOSA19. Masc., 50m Costas 38.05 12,00 12,00
4. Catarina Vieira, CORREIA 20. Femin., 100m Bruços 1:40.02 5,00 5,00
2. Ana Luisa, GARCIA 20. Femin., 100m Bruços 2:04.42 8,00 8,00
1. Maria Santos, FERNANDES 20. Femin., 100m Bruços 1:54.09 12,00 12,00
2. Nuno Duarte, BARBOSA 21. Masc., 100m Bruços 1:20.37 8,00 8,00
1. Diogo Filipe, PEREIRA 21. Masc., 100m Bruços 1:20.22 12,00 12,00
2. Hugo Emanuel, RODRIGUES21. Masc., 100m Bruços 1:33.11 8,00 8,00
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6. Jose Manuel, BAPTISTA 21. Masc., 100m Bruços 1:49.68 3,00 3,00
3. Jose Antonio, FERREIRA 21. Masc., 100m Bruços 2:03.58 6,00 6,00
7. Francisco Manuel, BARBOSA23. Masc., 50m Livres 30.42 2,00 2,00
2. Ricardo Meireles, VAZ 23. Masc., 50m Livres 32.19 8,00 8,00
2. Antonio Pedro, CASTRO 23. Masc., 50m Livres 31.45 8,00 8,00

1. Leixoes 24. Misto, 4 x 50m Estilos 2:17.92 12,00 12,00
2. Leixoes 24. Misto, 4 x 50m Estilos 2:45.54 8,00 8,00

3. Natacao do Fundao/Yes Energy CNFU 243,00 117,00 360,00
3. Ricardo Contreiras, JERONIMO1. Masc., 400m Livres 5:05.58 6,00 6,00
5. Andre Filipe, MENDES 1. Masc., 400m Livres 6:21.25 4,00 4,00
4. Isaac Manuel, FONSECA 1. Masc., 400m Livres 6:19.82 5,00 5,00
4. Ricardo Manuel, CALVARIO 1. Masc., 400m Livres 7:12.75 5,00 5,00
6. Luis Miguel, PAIS 1. Masc., 400m Livres 8:36.96 3,00 3,00
8. Antonio Alberto, CERIEIRO 1. Masc., 400m Livres 10:46.00 1,00 1,00
4. Jose Alberto, PEREIRA 1. Masc., 400m Livres 10:30.50 5,00 5,00
5. Armando Santos, OLIVEIRA 1. Masc., 400m Livres 11:36.82 4,00 4,00
1. Francisco Manuel, PEREIRA1. Masc., 400m Livres 9:01.18 12,00 12,00
2. Claudia Patricia, PEREIRA 2. Femin., 400m Livres 8:39.61 8,00 8,00

3. Liliane Caninhas, PAIS 2. Femin., 400m Livres 7:52.09 6,00 6,00
6. Ana Isabel, TRINDADE 2. Femin., 400m Livres 10:09.89 3,00 3,00
5. Angelina Maria, CERIEIRO 2. Femin., 400m Livres 9:29.55 4,00 4,00
6. Margarida Maria, GUERRA 2. Femin., 400m Livres 10:02.56 3,00 3,00
2. Nataçao Fundao 3. Masc., 4 x 50m Livres 1:53.42 8,00 8,00
4. Nataçao Fundao 3. Masc., 4 x 50m Livres 2:54.45 5,00 5,00
1. Nataçao Fundao 3. Masc., 4 x 50m Livres 3:37.38 12,00 12,00
4. Ricardo Contreiras, JERONIMO5. Masc., 50m Mariposa 28.36 5,00 5,00
4. Ernesto Vilar, FILGUEIRAS 5. Masc., 50m Mariposa 36.41 5,00 5,00
5. Filipe Andre, NABAIS 7. Masc., 100m Costas 2:11.37 4,00 4,00

6. Jose Alberto, PEREIRA 7. Masc., 100m Costas 2:22.35 3,00 3,00
7. Armando Santos, OLIVEIRA 7. Masc., 100m Costas 2:44.34 2,00 2,00
2. Francisco Manuel, PEREIRA7. Masc., 100m Costas 2:17.13 8,00 8,00
3. Margarida Maria, GUERRA 10. Femin., 50m Bruços 1:06.99 6,00 6,00
5. Andre Filipe, MENDES 11. Masc., 50m Bruços 37.70 4,00 4,00
3. Isaac Manuel, FONSECA 11. Masc., 50m Bruços 38.84 6,00 6,00
3. Ricardo Manuel, CALVARIO 11. Masc., 50m Bruços 42.87 6,00 6,00
8. Luis Miguel, PAIS 11. Masc., 50m Bruços 47.22 1,00 1,00
8. Ernesto Vilar, FILGUEIRAS 11. Masc., 50m Bruços 44.47 1,00 1,00
7. Antonio Alberto, CERIEIRO 11. Masc., 50m Bruços 55.72 2,00 2,00

4. Claudia Patricia, PEREIRA 12. Femin., 100m Livres 1:48.07 5,00 5,00
6. Liliane Caninhas, PAIS 12. Femin., 100m Livres 1:32.65 3,00 3,00
5. Ana Isabel, TRINDADE 12. Femin., 100m Livres 2:09.44 4,00 4,00
4. Angelina Maria, CERIEIRO 12. Femin., 100m Livres 1:57.77 5,00 5,00
1. Nataçao Fundao 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:19.23 12,00 12,00
2. Nataçao Fundao 13. Misto, 4 x 50m Livres 3:27.78 8,00 8,00
3. Nataçao Fundao 14. Femin., 4 x 50m Livres 2:49.27 6,00 6,00
8. Andre Filipe, MENDES 15. Masc., 100m Livres 1:09.15 1,00 1,00
8. Ricardo Manuel, CALVARIO 15. Masc., 100m Livres 1:25.91 1,00 1,00
2. Francisco Manuel, PEREIRA15. Masc., 100m Livres 2:01.87 8,00 8,00
4. Ana Sofia, MONTEIRO 16. Femin., 100m Mariposa 1:27.49 5,00 5,00
4. Ricardo Contreiras, JERONIMO17. Masc., 100m Mariposa 1:04.93 5,00 5,00

6. Liliane Caninhas, PAIS 18. Femin., 50m Costas 58.46 3,00 3,00
1. Margarida Maria, GUERRA 18. Femin., 50m Costas 1:07.14 12,00 12,00
3. Filipe Andre, NABAIS 19. Masc., 50m Costas 54.91 6,00 6,00
1. Ernesto Vilar, FILGUEIRAS 19. Masc., 50m Costas 37.90 12,00 12,00
7. Jose Alberto, PEREIRA 19. Masc., 50m Costas 1:04.15 2,00 2,00
8. Armando Santos, OLIVEIRA 19. Masc., 50m Costas 1:04.99 1,00 1,00
2. Claudia Patricia, PEREIRA 20. Femin., 100m Bruços 2:16.52 8,00 8,00
3. Angelina Maria, CERIEIRO 20. Femin., 100m Bruços 2:17.98 6,00 6,00
5. Andre Filipe, MENDES 21. Masc., 100m Bruços 1:28.71 4,00 4,00
4. Isaac Manuel, FONSECA 21. Masc., 100m Bruços 1:30.16 5,00 5,00

3. Ricardo Manuel, CALVARIO 21. Masc., 100m Bruços 1:37.76 6,00 6,00
7. Luis Miguel, PAIS 21. Masc., 100m Bruços 1:52.46 2,00 2,00
8. Antonio Alberto, CERIEIRO 21. Masc., 100m Bruços 2:14.92 1,00 1,00
2. Francisco Manuel, PEREIRA21. Masc., 100m Bruços 2:27.31 8,00 8,00
2. Ana Sofia, MONTEIRO 22. Femin., 50m Livres 33.20 8,00 8,00
5. Claudia Patricia, PEREIRA 22. Femin., 50m Livres 46.62 4,00 4,00
6. Liliane Caninhas, PAIS 22. Femin., 50m Livres 40.81 3,00 3,00
8. Ana Isabel, TRINDADE 22. Femin., 50m Livres 59.75 1,00 1,00
2. Angelina Maria, CERIEIRO 22. Femin., 50m Livres 51.13 8,00 8,00
3. Margarida Maria, GUERRA 22. Femin., 50m Livres 55.71 6,00 6,00

2. Ricardo Contreiras, JERONIMO23. Masc., 50m Livres 26.39 8,00 8,00
5. Filipe Andre, NABAIS 23. Masc., 50m Livres 47.56 4,00 4,00
7. Leonardo Jose, MARTINHO 23. Masc., 50m Livres 56.79 2,00 2,00
1. Ernesto Vilar, FILGUEIRAS 23. Masc., 50m Livres 30.46 12,00 12,00
8. Jose Alberto, PEREIRA 23. Masc., 50m Livres 49.11 1,00 1,00
2. Nataçao Fundao 24. Misto, 4 x 50m Estilos 2:30.32 8,00 8,00
5. Nataçao Fundao 24. Misto, 4 x 50m Estilos 3:12.22 4,00 4,00
4. Nataçao Fundao 24. Misto, 4 x 50m Estilos 3:48.55 5,00 5,00

4. Clube Fluvial Portuense CFP 216,00 140,00 356,00
3. Joao Maria, BARBOSA 1. Masc., 400m Livres 6:36.54 6,00 6,00

4. Oscar Pablo, IROLDI 1. Masc., 400m Livres 6:14.44 5,00 5,00
2. Jose Miguel, BARROSO 1. Masc., 400m Livres 5:46.17 8,00 8,00
3. Margarida Bleck, REIS 2. Femin., 400m Livres 7:06.30 6,00 6,00
1. Fluvial Portuense 3. Masc., 4 x 50m Livres 2:08.82 12,00 12,00
2. Ines Silva, CARVALHO 4. Femin., 50m Mariposa 44.77 8,00 8,00
5. Joao Francisco, CASTRO 5. Masc., 50m Mariposa 34.43 4,00 4,00
5. Nuno Manuel, SA 5. Masc., 50m Mariposa 43.85 4,00 4,00
2. Alexandre Jose, CARREIRA 5. Masc., 50m Mariposa 40.57 8,00 8,00
1. Maria Helena, HESSEL 6. Femin., 100m Costas 2:25.48 12,00 12,00
1. Joao Gunther, AMARAL 7. Masc., 100m Costas 1:25.54 12,00 12,00

3. Antonio Goncalves, COSTA 7. Masc., 100m Costas 2:42.40 6,00 6,00
1. Maria Sofia, MARTINS 8. Femin., 200m Estilos 2:42.95 12,00 12,00

2. Margarida Bleck, REIS 8. Femin., 200m Estilos 3:56.14 8,00 8,00
2. Nuno Manuel, SA 9. Masc., 200m Estilos 3:29.78 8,00 8,00
3. Joao Gunther, AMARAL 9. Masc., 200m Estilos 3:17.86 6,00 6,00
1. Nuno Silva, LOBO 9. Masc., 200m Estilos 3:01.43 12,00 12,00
1. Elza Maria, CARVALHO 10. Femin., 50m Bruços 42.71 12,00 12,00
2. Luis Miguel, MONTEIRO 11. Masc., 50m Bruços 36.64 8,00 8,00
4. Joao Gunther, AMARAL 11. Masc., 50m Bruços 44.43 5,00 5,00
1. Jose Miguel, BARROSO 11. Masc., 50m Bruços 38.71 12,00 12,00
4. Antonio Goncalves, COSTA 11. Masc., 50m Bruços 1:11.66 5,00 5,00
2. Elza Maria, CARVALHO 12. Femin., 100m Livres 1:21.58 8,00 8,00

1. Maria Helena, HESSEL 12. Femin., 100m Livres 2:10.15 12,00 12,00
4. Fluvial Portuense 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:25.79 5,00 5,00
1. Fluvial Portuense 14. Femin., 4 x 50m Livres 2:43.58 12,00 12,00
4. Joao Francisco, CASTRO 15. Masc., 100m Livres 1:05.60 5,00 5,00
4. Francisco Jose, COSTA 15. Masc., 100m Livres 1:55.59 5,00 5,00
1. Andrei, KRASTIN 17. Masc., 100m Mariposa 1:23.08 12,00 12,00
2. Oscar Pablo, IROLDI 17. Masc., 100m Mariposa 1:41.91 8,00 8,00
1. Maria Helena, HESSEL 18. Femin., 50m Costas 1:07.32 12,00 12,00
2. Francisco Jose, COSTA 19. Masc., 50m Costas 50.46 8,00 8,00
1. Maria Sofia, MARTINS 20. Femin., 100m Bruços 1:22.24 12,00 12,00
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3. Ines Silva, CARVALHO 20. Femin., 100m Bruços 1:48.32 6,00 6,00
1. Elza Maria, CARVALHO 20. Femin., 100m Bruços 1:33.96 12,00 12,00
2. Gisela Barbosa, COUTINHO 20. Femin., 100m Bruços 1:34.04 8,00 8,00
2. Luis Miguel, MONTEIRO 21. Masc., 100m Bruços 1:20.01 8,00 8,00
1. Alexandre Miguel, SANTOS 21. Masc., 100m Bruços 1:17.71 12,00 12,00

1. Jose Miguel, BARROSO 21. Masc., 100m Bruços 1:26.35 12,00 12,00
2. Jose Miguel, BARROSO 23. Masc., 50m Livres 31.54 8,00 8,00

1. Fluvial Portuense 24. Misto, 4 x 50m Estilos 2:08.10 12,00 12,00

5. Futebol Clube do Porto FCP 169,00 156,00 325,00
2. Oleksandra, PAIS 2. Femin., 400m Livres 6:38.73 8,00 8,00
3. Lina Orrego, ARENAS 2. Femin., 400m Livres 6:07.11 6,00 6,00
3. Laura, POLA 4. Femin., 50m Mariposa 35.41 6,00 6,00
1. Oleksandra, PAIS 4. Femin., 50m Mariposa 45.48 12,00 12,00
1. Maria Manuel, FRIAES 4. Femin., 50m Mariposa 47.09 12,00 12,00
1. Jorge Manuel, ROQUE 5. Masc., 50m Mariposa 26.99 12,00 12,00
8. Elvis Arnaldo, DURAN 5. Masc., 50m Mariposa 56.30 1,00 1,00
2. Xose Anxo, GONZALEZ 5. Masc., 50m Mariposa 38.10 8,00 8,00
1. Ines Sousa, LEMOS 6. Femin., 100m Costas 1:24.37 12,00 12,00

1. Antonio Fernando, SOUSA 7. Masc., 100m Costas 1:27.03 12,00 12,00
1. Irina Filipa, LOUSA 8. Femin., 200m Estilos 2:50.81 12,00 12,00
1. Joao Duarte, MARAFONA 9. Masc., 200m Estilos 2:23.72 12,00 12,00
2. Jorge Manuel, ROQUE 9. Masc., 200m Estilos 2:30.01 8,00 8,00
6. Xose Anxo, GONZALEZ 9. Masc., 200m Estilos 3:35.22 3,00 3,00
1. Lina Orrego, ARENAS 10. Femin., 50m Bruços 45.57 12,00 12,00
2. Ana Paula, MARTINS 10. Femin., 50m Bruços 1:00.48 8,00 8,00
1. Luis Miguel, FONSECA 11. Masc., 50m Bruços 44.70 12,00 12,00
2. Fernando Paulo, FABIAO 11. Masc., 50m Bruços 46.14 8,00 8,00
1. Ines Sousa, LEMOS 12. Femin., 100m Livres 1:09.42 12,00 12,00

2. Oleksandra, PAIS 12. Femin., 100m Livres 1:17.23 8,00 8,00
1. Lina Orrego, ARENAS 12. Femin., 100m Livres 1:16.79 12,00 12,00
1. Porto 13. Misto, 4 x 50m Livres 1:51.79 12,00 12,00
1. Porto 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:21.77 12,00 12,00
2. Laura, POLA 16. Femin., 100m Mariposa 1:19.22 8,00 8,00
1. Jorge Manuel, ROQUE 17. Masc., 100m Mariposa 1:00.49 12,00 12,00
2. Maria Manuel, FRIAES 18. Femin., 50m Costas 47.18 8,00 8,00
1. Antonio Fernando, SOUSA 19. Masc., 50m Costas 37.41 12,00 12,00
2. Ana Paula, MARTINS 20. Femin., 100m Bruços 2:24.59 8,00 8,00
1. Fernando Paulo, FABIAO 21. Masc., 100m Bruços 1:44.48 12,00 12,00

2. Luis Miguel, FONSECA 21. Masc., 100m Bruços 1:44.54 8,00 8,00
1. Maria Manuel, FRIAES 22. Femin., 50m Livres 39.34 12,00 12,00
4. Elvis Arnaldo, DURAN 23. Masc., 50m Livres 43.02 5,00 5,00
2. Luis Miguel, FONSECA 23. Masc., 50m Livres 36.07 8,00 8,00
5. Fernando Paulo, FABIAO 23. Masc., 50m Livres 41.41 4,00 4,00
2. Porto 24. Misto, 4 x 50m Estilos 3:31.99 8,00 8,00

6. Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports LPS 287,00 32,00 319,00
4. David Lopes, CUNHA 1. Masc., 400m Livres 5:15.07 5,00 5,00
1. Humberto Melo, SALUSTIANO1. Masc., 400m Livres 5:36.22 12,00 12,00
5. Luis Miguel, OLIVEIRA 1. Masc., 400m Livres 6:06.00 4,00 4,00

1. Carolina Francisco, GOMES 2. Femin., 400m Livres 5:45.39 12,00 12,00
1. Lisboa PoolSkarks 3. Masc., 4 x 50m Livres 1:44.85 12,00 12,00
2. Lisboa PoolSkarks 3. Masc., 4 x 50m Livres 2:13.69 8,00 8,00
2. Caio Sousa, GONCALVES 5. Masc., 50m Mariposa 28.97 8,00 8,00
4. Bruno Miguel, SILVA 5. Masc., 50m Mariposa 32.54 5,00 5,00
6. Paulo Rosado, CORREIA 5. Masc., 50m Mariposa 46.06 3,00 3,00
3. Carlos Alberto, FUJAO 5. Masc., 50m Mariposa 38.38 6,00 6,00
5. Luis Filipe, ALMEIDA 5. Masc., 50m Mariposa 49.68 4,00 4,00
3. David Lopes, CUNHA 7. Masc., 100m Costas 1:15.55 6,00 6,00
1. Caio Sousa, GONCALVES 7. Masc., 100m Costas 1:09.72 12,00 12,00
2. Luis Claudio, FERNANDES 7. Masc., 100m Costas 1:28.49 8,00 8,00
3. Joao Carlos, CARVALHO 9. Masc., 200m Estilos 2:39.99 6,00 6,00

8. Luis Filipe, ALMEIDA 9. Masc., 200m Estilos 3:43.39 1,00 1,00
2. Joao Petinga, ALMEIDA 11. Masc., 50m Bruços 37.56 8,00 8,00
1. Joao Carlos, CARVALHO 11. Masc., 50m Bruços 35.45 12,00 12,00
2. Bruno Miguel, SILVA 11. Masc., 50m Bruços 39.06 8,00 8,00
7. Paulo Rosado, CORREIA 11. Masc., 50m Bruços 44.29 2,00 2,00
1. David Lopes, CUNHA 15. Masc., 100m Livres 58.53 12,00 12,00
2. Joao Petinga, ALMEIDA 15. Masc., 100m Livres 59.50 8,00 8,00
6. Joao Boavida, FERREIRA 15. Masc., 100m Livres 1:06.83 3,00 3,00
2. Caio Sousa, GONCALVES 15. Masc., 100m Livres 59.97 8,00 8,00
7. Paulo Rosado, CORREIA 15. Masc., 100m Livres 1:22.14 2,00 2,00

1. Luis Claudio, FERNANDES 15. Masc., 100m Livres 1:11.79 12,00 12,00
2. Joao Carlos, CARVALHO 17. Masc., 100m Mariposa 1:11.57 8,00 8,00
5. Luis Miguel, OLIVEIRA 17. Masc., 100m Mariposa 1:31.20 4,00 4,00
1. Carlos Alberto, FUJAO 17. Masc., 100m Mariposa 1:36.53 12,00 12,00
1. Manuela Adams, PEREZ 18. Femin., 50m Costas 43.20 12,00 12,00
2. Joao Boavida, FERREIRA 19. Masc., 50m Costas 38.35 8,00 8,00
2. Caio Sousa, GONCALVES 19. Masc., 50m Costas 31.35 8,00 8,00
2. Carlos Alberto, FUJAO 19. Masc., 50m Costas 42.79 8,00 8,00
3. Luis Filipe, ALMEIDA 19. Masc., 50m Costas 48.68 6,00 6,00
1. Joao Carlos, CARVALHO 21. Masc., 100m Bruços 1:21.36 12,00 12,00

2. Bruno Miguel, SILVA 21. Masc., 100m Bruços 1:24.21 8,00 8,00
4. Paulo Rosado, CORREIA 21. Masc., 100m Bruços 1:43.20 5,00 5,00
2. Manuela Adams, PEREZ 22. Femin., 50m Livres 33.47 8,00 8,00
3. David Lopes, CUNHA 23. Masc., 50m Livres 26.47 6,00 6,00
1. Joao Petinga, ALMEIDA 23. Masc., 50m Livres 24.94 12,00 12,00
3. Humberto Melo, SALUSTIANO23. Masc., 50m Livres 27.16 6,00 6,00
6. Bruno Miguel, SILVA 23. Masc., 50m Livres 31.23 3,00 3,00
3. Luis Claudio, FERNANDES 23. Masc., 50m Livres 31.54 6,00 6,00
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7. Sporting Clube de Aveiro SCA 112,00 193,00 305,00
3. Andre Branquinho, GOMES 1. Masc., 400m Livres 5:25.16 6,00 6,00
8. Tiago Filipe, SILVA 1. Masc., 400m Livres 7:18.65 1,00 1,00
5. Hugo Alexandre, BORREGO 1. Masc., 400m Livres 8:28.15 4,00 4,00
3. Jose Alexandre, RAPOSO 1. Masc., 400m Livres 8:28.62 6,00 6,00
2. Ana Maria, MARTINS 2. Femin., 400m Livres 7:30.47 8,00 8,00
2. Ana Paula, SEQUEIRA 2. Femin., 400m Livres 6:41.27 8,00 8,00

4. Eliana Marta, CASTRO 2. Femin., 400m Livres 8:02.43 5,00 5,00
3. Sporting Aveiro 3. Masc., 4 x 50m Livres 2:15.28 6,00 6,00

3. Ines Santos, MAGALHAES 4. Femin., 50m Mariposa 36.37 6,00 6,00
1. Jose Goncalves, SANTOS 5. Masc., 50m Mariposa 55.10 12,00 12,00
3. Ana Maria, MARTINS 6. Femin., 100m Costas 1:53.15 6,00 6,00
1. Ana Paula, SEQUEIRA 6. Femin., 100m Costas 1:57.67 12,00 12,00
2. Eliana Marta, CASTRO 6. Femin., 100m Costas 2:13.61 8,00 8,00
4. Daniel Castro, TRIGO 7. Masc., 100m Costas 1:56.83 5,00 5,00
1. Jose Alexandre, RAPOSO 7. Masc., 100m Costas 2:11.32 12,00 12,00
4. Ines Santos, MAGALHAES 8. Femin., 200m Estilos 3:07.30 5,00 5,00
1. Claudia Baptista, DOMINGUES8. Femin., 200m Estilos 3:15.02 12,00 12,00
2. Jose Goncalves, SANTOS 9. Masc., 200m Estilos 4:54.38 8,00 8,00

3. Francisca Pinho, MONTEIRO10. Femin., 50m Bruços 47.88 6,00 6,00
7. Tiago Filipe, SILVA 11. Masc., 50m Bruços 49.90 2,00 2,00
5. Daniel Castro, TRIGO 11. Masc., 50m Bruços 48.62 4,00 4,00
3. Francisca Pinho, MONTEIRO12. Femin., 100m Livres 1:32.74 6,00 6,00
1. Claudia Baptista, DOMINGUES12. Femin., 100m Livres 1:16.77 12,00 12,00
7. Ana Maria, MARTINS 12. Femin., 100m Livres 1:35.57 2,00 2,00
1. Ana Paula, SEQUEIRA 12. Femin., 100m Livres 1:27.07 12,00 12,00
3. Eliana Marta, CASTRO 12. Femin., 100m Livres 1:42.01 6,00 6,00
2. Sporting Aveiro 14. Femin., 4 x 50m Livres 2:23.49 8,00 8,00
3. Jose Alexandre, RAPOSO 15. Masc., 100m Livres 1:46.65 6,00 6,00

1. Jose Goncalves, SANTOS 17. Masc., 100m Mariposa 2:24.32 12,00 12,00
3. Ines Santos, MAGALHAES 18. Femin., 50m Costas 41.10 6,00 6,00
1. Claudia Baptista, DOMINGUES18. Femin., 50m Costas 41.37 12,00 12,00
4. Ana Maria, MARTINS 18. Femin., 50m Costas 50.92 5,00 5,00
4. Tiago Filipe, SILVA 19. Masc., 50m Costas 51.95 5,00 5,00
4. Daniel Castro, TRIGO 19. Masc., 50m Costas 53.00 5,00 5,00
3. Jose Alexandre, RAPOSO 19. Masc., 50m Costas 1:02.92 6,00 6,00
2. Ines Santos, MAGALHAES 20. Femin., 100m Bruços 1:35.21 8,00 8,00
2. Francisca Pinho, MONTEIRO20. Femin., 100m Bruços 1:47.60 8,00 8,00
3. Teresa Margarida, SOUSA 20. Femin., 100m Bruços 1:34.29 6,00 6,00

3. Daniel Castro, TRIGO 21. Masc., 100m Bruços 1:51.36 6,00 6,00
2. Francisca Pinho, MONTEIRO22. Femin., 50m Livres 40.01 8,00 8,00
1. Claudia Baptista, DOMINGUES22. Femin., 50m Livres 33.61 12,00 12,00
3. Teresa Margarida, SOUSA 22. Femin., 50m Livres 37.77 6,00 6,00
3. Jose Goncalves, SANTOS 23. Masc., 50m Livres 43.45 6,00 6,00

8. Associação De Nadadores Dos Estoris ANE 117,00 148,00 265,00
1. Richard Roy, LETCHER 1. Masc., 400m Livres 5:00.79 12,00 12,00
3. Rui Miguel, HENRIQUES 1. Masc., 400m Livres 6:07.00 6,00 6,00
1. Juliana Sanches, ELIAS 2. Femin., 400m Livres 6:53.00 12,00 12,00
3. Estoris 3. Masc., 4 x 50m Livres 2:14.11 6,00 6,00

1. Joana Margarida, GASPAR 4. Femin., 50m Mariposa 37.11 12,00 12,00
6. Rui Alexandre, SANTOS 5. Masc., 50m Mariposa 46.06 3,00 3,00
3. Jose Luis, CORREIA 5. Masc., 50m Mariposa 53.81 6,00 6,00
1. Nair Gomes, SA 6. Femin., 100m Costas 2:56.82 12,00 12,00
4. Rui Alexandre, SANTOS 7. Masc., 100m Costas 1:36.62 5,00 5,00
5. Paulo Manuel, PEREIRA 7. Masc., 100m Costas 1:59.00 4,00 4,00
3. Joana Margarida, GASPAR 8. Femin., 200m Estilos 3:09.99 6,00 6,00
3. Juliana Sanches, ELIAS 8. Femin., 200m Estilos 3:35.38 6,00 6,00
4. Rui Alexandre, SANTOS 9. Masc., 200m Estilos 3:35.56 5,00 5,00
4. Rui Miguel, HENRIQUES 9. Masc., 200m Estilos 3:28.92 5,00 5,00
1. Luisa Maria, PINTAO 10. Femin., 50m Bruços 54.30 12,00 12,00
1. Nair Gomes, SA 10. Femin., 50m Bruços 1:58.56 12,00 12,00

6. Paulo Manuel, PEREIRA 11. Masc., 50m Bruços 50.02 3,00 3,00
5. Juliana Sanches, ELIAS 12. Femin., 100m Livres 1:25.78 4,00 4,00
1. Luisa Maria, PINTAO 12. Femin., 100m Livres 1:49.08 12,00 12,00
3. Estoris 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:23.21 6,00 6,00
6. Rui Alexandre, SANTOS 15. Masc., 100m Livres 1:16.14 3,00 3,00
2. Rui Miguel, HENRIQUES 15. Masc., 100m Livres 1:13.37 8,00 8,00
2. Jose Luis, CORREIA 15. Masc., 100m Livres 1:30.95 8,00 8,00
1. Joana Margarida, GASPAR 16. Femin., 100m Mariposa 1:24.80 12,00 12,00
2. Jose Luis, CORREIA 17. Masc., 100m Mariposa 2:14.39 8,00 8,00
1. Nair Gomes, SA 18. Femin., 50m Costas 1:27.27 12,00 12,00

5. Paulo Manuel, PEREIRA 19. Masc., 50m Costas 53.65 4,00 4,00
1. Luisa Maria, PINTAO 20. Femin., 100m Bruços 2:00.16 12,00 12,00
5. Rui Miguel, HENRIQUES 21. Masc., 100m Bruços 1:48.65 4,00 4,00
5. Paulo Manuel, PEREIRA 21. Masc., 100m Bruços 1:53.01 4,00 4,00
1. Luisa Maria, PINTAO 22. Femin., 50m Livres 47.15 12,00 12,00
1. Nair Gomes, SA 22. Femin., 50m Livres 1:41.59 12,00 12,00
4. Jose Luis, CORREIA 23. Masc., 50m Livres 38.89 5,00 5,00
1. Estoris 24. Misto, 4 x 50m Estilos 3:11.89 12,00 12,00

9. Clube Nautico de Leiria - VOID CNL 167,00 62,00 229,00
2. Ricardo Luis, TENREIRO 1. Masc., 400m Livres 5:03.59 8,00 8,00
5. Joao Pedro, MENDES 1. Masc., 400m Livres 6:34.69 4,00 4,00

2. Joao Miguel, SANTOS 1. Masc., 400m Livres 4:43.72 8,00 8,00
7. Amilcar Filipe, PIRES 1. Masc., 400m Livres 8:45.48 2,00 2,00
4. Joana Antunes, ERVILHA 2. Femin., 400m Livres 6:17.89 5,00 5,00
7. CNLeiria - VOID 3. Masc., 4 x 50m Livres 2:00.70 2,00 2,00
2. Diogo Filipe, RODRIGUES 5. Masc., 50m Mariposa 27.26 8,00 8,00
5. Goncalo Silva, FABIAO 5. Masc., 50m Mariposa 28.46 4,00 4,00
5. Francisco Leite, CASTRO 5. Masc., 50m Mariposa 35.47 4,00 4,00
1. Joao Miguel, SANTOS 5. Masc., 50m Mariposa 27.40 12,00 12,00
2. Ricardo Luis, TENREIRO 7. Masc., 100m Costas 1:11.68 8,00 8,00
1. Diogo Filipe, RODRIGUES 9. Masc., 200m Estilos 2:26.19 12,00 12,00

4. Joao Pedro, MENDES 9. Masc., 200m Estilos 3:32.96 5,00 5,00
7. Paulo Jorge, SILVA 9. Masc., 200m Estilos 3:39.31 2,00 2,00

2. Rita Fernandes, PASCOAL 10. Femin., 50m Bruços 44.80 8,00 8,00
2. Joana Antunes, ERVILHA 10. Femin., 50m Bruços 46.01 8,00 8,00
3. Isabel Maria, JULIO 10. Femin., 50m Bruços 54.77 6,00 6,00
5. Francisco Leite, CASTRO 11. Masc., 50m Bruços 42.39 4,00 4,00
3. Rita Fernandes, PASCOAL 12. Femin., 100m Livres 1:22.70 6,00 6,00
4. CNLeiria - VOID 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:05.45 5,00 5,00
3. Goncalo Silva, FABIAO 15. Masc., 100m Livres 1:00.88 6,00 6,00
6. Paulo Jorge, SILVA 15. Masc., 100m Livres 1:20.30 3,00 3,00
1. Diogo Filipe, RODRIGUES 17. Masc., 100m Mariposa 1:00.60 12,00 12,00
4. Francisco Leite, CASTRO 17. Masc., 100m Mariposa 1:22.74 5,00 5,00

1. Joao Miguel, SANTOS 17. Masc., 100m Mariposa 1:01.80 12,00 12,00
1. Joana Antunes, ERVILHA 18. Femin., 50m Costas 46.96 12,00 12,00
4. Isabel Maria, JULIO 18. Femin., 50m Costas 53.84 5,00 5,00
2. Ricardo Luis, TENREIRO 19. Masc., 50m Costas 32.22 8,00 8,00
2. Rita Fernandes, PASCOAL 20. Femin., 100m Bruços 1:39.04 8,00 8,00
1. Joao Miguel, SANTOS 21. Masc., 100m Bruços 1:10.90 12,00 12,00
2. Paulo Jorge, SILVA 21. Masc., 100m Bruços 1:37.03 8,00 8,00
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5. Isabel Maria, JULIO 22. Femin., 50m Livres 44.41 4,00 4,00
4. Goncalo Silva, FABIAO 23. Masc., 50m Livres 27.08 5,00 5,00
8. Joao Pedro, MENDES 23. Masc., 50m Livres 31.54 1,00 1,00
7. Amilcar Filipe, PIRES 23. Masc., 50m Livres 56.23 2,00 2,00
4. CNLeiria - VOID 24. Misto, 4 x 50m Estilos 2:58.11 5,00 5,00

10. Ass. Desp. Bairro dos Anjos ADBA 91,00 115,00 206,00
7. Hugo Alexandre, DIAS 1. Masc., 400m Livres 8:39.50 2,00 2,00
4. Manuela Ribeiro, PEREIRA 2. Femin., 400m Livres 8:16.39 5,00 5,00

5. Bairro dos Anjos 3. Masc., 4 x 50m Livres 1:56.12 4,00 4,00
1. Sara Francisco, CRUZ 4. Femin., 50m Mariposa 29.50 12,00 12,00
3. Joao Bernardo, JORGE 5. Masc., 50m Mariposa 28.16 6,00 6,00
4. Diogo Santos, FIGUEIRA 5. Masc., 50m Mariposa 33.74 5,00 5,00
4. Alexandre Miguel, LAUREANO7. Masc., 100m Costas 1:16.09 5,00 5,00
5. Sonia Luzia, RODRIGUES 10. Femin., 50m Bruços 58.71 4,00 4,00
2. Paula Alexandra, RODRIGUES10. Femin., 50m Bruços 46.66 8,00 8,00
4. Manuela Ribeiro, PEREIRA 10. Femin., 50m Bruços 59.80 5,00 5,00
1. Joao Bernardo, JORGE 11. Masc., 50m Bruços 32.52 12,00 12,00
5. Diogo Santos, FIGUEIRA 11. Masc., 50m Bruços 41.82 4,00 4,00

4. Filipe Andre, MONTEIRO 11. Masc., 50m Bruços 42.15 5,00 5,00
6. Douglas, AZZI 11. Masc., 50m Bruços 54.47 3,00 3,00
2. Tania Isabel, CARREIRA 12. Femin., 100m Livres 1:21.59 8,00 8,00
2. Bairro dos Anjos 13. Misto, 4 x 50m Livres 1:56.98 8,00 8,00
6. Bairro dos Anjos 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:41.25 3,00 3,00
4. Bairro dos Anjos 14. Femin., 4 x 50m Livres 2:51.72 5,00 5,00
4. Alexandre Miguel, LAUREANO15. Masc., 100m Livres 1:01.83 5,00 5,00
7. Filipe Andre, MONTEIRO 15. Masc., 100m Livres 1:22.00 2,00 2,00
8. Douglas, AZZI 15. Masc., 100m Livres 1:48.60 1,00 1,00
1. Sara Francisco, CRUZ 16. Femin., 100m Mariposa 1:07.64 12,00 12,00

3. Joao Bernardo, JORGE 17. Masc., 100m Mariposa 1:04.27 6,00 6,00
2. Tania Isabel, CARREIRA 18. Femin., 50m Costas 48.09 8,00 8,00
3. Sonia Luzia, RODRIGUES 18. Femin., 50m Costas 57.99 6,00 6,00
5. Sandrina Mota, FERREIRA 18. Femin., 50m Costas 53.53 4,00 4,00
4. Sonia Luzia, RODRIGUES 20. Femin., 100m Bruços 2:09.26 5,00 5,00
5. Paula Alexandra, RODRIGUES20. Femin., 100m Bruços 1:43.58 4,00 4,00
6. Manuela Ribeiro, PEREIRA 20. Femin., 100m Bruços 2:06.72 3,00 3,00
1. Joao Bernardo, JORGE 21. Masc., 100m Bruços 1:13.37 12,00 12,00
4. Alexandre Miguel, LAUREANO21. Masc., 100m Bruços 1:24.94 5,00 5,00
6. Hugo Alexandre, DIAS 21. Masc., 100m Bruços 1:50.63 3,00 3,00

1. Sara Francisco, CRUZ 22. Femin., 50m Livres 27.92 12,00 12,00
1. Tania Isabel, CARREIRA 22. Femin., 50m Livres 36.40 12,00 12,00
7. Sandrina Mota, FERREIRA 22. Femin., 50m Livres 44.36 2,00 2,00

11. Sport Alges e Dafundo SAD 191,00 6,00 197,00
1. Sergio Ferreira, NEVES 5. Masc., 50m Mariposa 33.48 12,00 12,00
2. Vitor Manuel, MAVIOSO 5. Masc., 50m Mariposa 36.75 8,00 8,00
1. Vitor Manuel, MAVIOSO 9. Masc., 200m Estilos 3:07.10 12,00 12,00
1. Alexandre Azevedo, GASPAR9. Masc., 200m Estilos 5:03.11 12,00 12,00
2. Sergio Ferreira, NEVES 11. Masc., 50m Bruços 39.81 8,00 8,00
2. Paulo Marcos, DANTAS 11. Masc., 50m Bruços 39.41 8,00 8,00

1. Paulo Marcos, DANTAS 15. Masc., 100m Livres 1:07.34 12,00 12,00
1. Vitor Manuel, MAVIOSO 15. Masc., 100m Livres 1:11.89 12,00 12,00
2. Manuel Carlos, FERNANDES15. Masc., 100m Livres 1:31.13 8,00 8,00
1. Luis Vidigal, SALGUEIRO 15. Masc., 100m Livres 1:34.53 12,00 12,00
1. Sergio Ferreira, NEVES 19. Masc., 50m Costas 36.44 12,00 12,00
2. Vitor Manuel, MAVIOSO 19. Masc., 50m Costas 41.47 8,00 8,00
1. Joaquim Mendes, BILRO 19. Masc., 50m Costas 45.22 12,00 12,00
3. Maria Felix, FERREIRA 20. Femin., 100m Bruços 2:24.79 6,00 6,00
3. Sergio Ferreira, NEVES 23. Masc., 50m Livres 31.11 6,00 6,00
4. Luis Alexandre, SALGUEIRO23. Masc., 50m Livres 31.82 5,00 5,00
1. Paulo Marcos, DANTAS 23. Masc., 50m Livres 30.32 12,00 12,00
1. Joaquim Mendes, BILRO 23. Masc., 50m Livres 36.95 12,00 12,00

2. Manuel Carlos, FERNANDES23. Masc., 50m Livres 39.81 8,00 8,00
1. Luis Vidigal, SALGUEIRO 23. Masc., 50m Livres 39.56 12,00 12,00

12. Sporting Clube de Espinho SCE 128,00 46,00 174,00
3. Armando Joao, COSTA 1. Masc., 400m Livres 6:03.00 6,00 6,00
5. Sporting Espinho 3. Masc., 4 x 50m Livres 2:27.88 4,00 4,00
1. Antonio Monteiro, CANELAS 5. Masc., 50m Mariposa 48.11 12,00 12,00
2. Yolanda, RIENDERHOFF 6. Femin., 100m Costas 1:35.62 8,00 8,00
2. Armando Joao, COSTA 7. Masc., 100m Costas 1:39.52 8,00 8,00
3. Yolanda, RIENDERHOFF 10. Femin., 50m Bruços 45.83 6,00 6,00
3. Ellen Tineke, WEGES 10. Femin., 50m Bruços 1:01.00 6,00 6,00
4. Luis Alberto, ESPARRAGOZA11. Masc., 50m Bruços 42.99 5,00 5,00

3. Fabio, FLORIANO 11. Masc., 50m Bruços 44.63 6,00 6,00
1. Antonio Monteiro, CANELAS 11. Masc., 50m Bruços 52.76 12,00 12,00
5. Sporting Espinho 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:30.32 4,00 4,00
3. Luis Alberto, ESPARRAGOZA15. Masc., 100m Livres 1:11.07 6,00 6,00
1. Antonio Monteiro, CANELAS 17. Masc., 100m Mariposa 2:01.76 12,00 12,00
2. Yolanda, RIENDERHOFF 18. Femin., 50m Costas 42.76 8,00 8,00
3. Ellen Tineke, WEGES 18. Femin., 50m Costas 52.63 6,00 6,00
3. Yolanda, RIENDERHOFF 20. Femin., 100m Bruços 1:41.23 6,00 6,00
2. Fabio, FLORIANO 21. Masc., 100m Bruços 1:47.55 8,00 8,00
1. Antonio Monteiro, CANELAS 21. Masc., 100m Bruços 1:55.65 12,00 12,00

3. Ellen Tineke, WEGES 22. Femin., 50m Livres 46.69 6,00 6,00
1. Luis Alberto, ESPARRAGOZA23. Masc., 50m Livres 31.89 12,00 12,00
6. Asa Edward, SCOTT 23. Masc., 50m Livres 48.92 3,00 3,00
3. Fabio, FLORIANO 23. Masc., 50m Livres 36.73 6,00 6,00
1. Sporting Espinho 24. Misto, 4 x 50m Estilos 4:44.34 12,00 12,00



Splash Meet Manager, 11.81803 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 13/05/2025 10:49 - Página 6

III Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

13. Associação Académica de Coimbra AAC 44,00 124,00 168,00
6. Ilia, BELTIUKOV 1. Masc., 400m Livres 7:35.81 3,00 3,00
7. Gustavo Jose, FRESCO 1. Masc., 400m Livres 6:03.03 2,00 2,00
2. Luis Pereira, CABRAL 1. Masc., 400m Livres 10:03.10 8,00 8,00
2. Maria Luisa, OLIVEIRA 2. Femin., 400m Livres 7:35.09 8,00 8,00
4. Sara Diana, OLIVEIRA 4. Femin., 50m Mariposa 49.02 5,00 5,00
1. Maria Fatima, COELHO 4. Femin., 50m Mariposa 55.30 12,00 12,00

3. Francisco Jorge, FERREIRA 5. Masc., 50m Mariposa 42.49 6,00 6,00
2. Maria Luisa, OLIVEIRA 6. Femin., 100m Costas 1:52.29 8,00 8,00

3. Sara Diana, OLIVEIRA 8. Femin., 200m Estilos 3:47.13 6,00 6,00
5. Ilia, BELTIUKOV 9. Masc., 200m Estilos 3:55.13 4,00 4,00
4. Maria Paula, MENEZES 10. Femin., 50m Bruços 1:06.33 5,00 5,00
1. Maria Isabel, TORRES 10. Femin., 50m Bruços 44.48 12,00 12,00
2. Ana Moura, RELVAS 10. Femin., 50m Bruços 46.23 8,00 8,00
7. Francisco Jorge, FERREIRA 11. Masc., 50m Bruços 52.53 2,00 2,00
2. Maria Paula, MENEZES 12. Femin., 100m Livres 2:15.79 8,00 8,00
3. Rui Garcia, CORTES 17. Masc., 100m Mariposa 1:11.61 6,00 6,00
1. Isabel Costa, MONTEIRO 18. Femin., 50m Costas 56.89 12,00 12,00
2. Francisco Jorge, FERREIRA 19. Masc., 50m Costas 46.29 8,00 8,00

4. Ana Rita, FERNANDES 20. Femin., 100m Bruços 1:49.02 5,00 5,00
1. Maria Isabel, TORRES 20. Femin., 100m Bruços 1:42.81 12,00 12,00
2. Ana Moura, RELVAS 20. Femin., 100m Bruços 1:51.61 8,00 8,00
5. Ana Rita, FERNANDES 22. Femin., 50m Livres 39.67 4,00 4,00
6. Maria Paula, MENEZES 22. Femin., 50m Livres 1:03.30 3,00 3,00
2. Isabel Costa, MONTEIRO 22. Femin., 50m Livres 47.40 8,00 8,00
4. Francisco Jorge, FERREIRA 23. Masc., 50m Livres 38.34 5,00 5,00

14. Clube Natacao Masters de Almada CNMAL 56,00 107,00 163,00
2. Maria Goncalves, VASCONCELOS4. Femin., 50m Mariposa 49.24 8,00 8,00
6. Jose Luis, CARDOSO 5. Masc., 50m Mariposa 44.01 3,00 3,00

1. Ana Paula, GONCALVES 6. Femin., 100m Costas 1:36.54 12,00 12,00
1. Manuel Jose, ESTEVES 7. Masc., 100m Costas 2:16.40 12,00 12,00
3. Raquel Fernandes, SANTOS 8. Femin., 200m Estilos 3:05.40 6,00 6,00
1. Ana Paula, GONCALVES 8. Femin., 200m Estilos 3:37.79 12,00 12,00
7. Jose Luis, CARDOSO 11. Masc., 50m Bruços 42.74 2,00 2,00
2. Manuel Jose, ESTEVES 11. Masc., 50m Bruços 1:04.76 8,00 8,00
4. Raquel Fernandes, SANTOS 12. Femin., 100m Livres 1:14.85 5,00 5,00
1. Maria Goncalves, VASCONCELOS12. Femin., 100m Livres 1:36.03 12,00 12,00
1. Manuel Jose, ESTEVES 15. Masc., 100m Livres 1:54.67 12,00 12,00
1. Ana Paula, GONCALVES 16. Femin., 100m Mariposa 1:51.00 12,00 12,00

2. Maria Goncalves, VASCONCELOS16. Femin., 100m Mariposa 2:03.71 8,00 8,00
1. Ana Paula, GONCALVES 18. Femin., 50m Costas 43.53 12,00 12,00
1. Manuel Jose, ESTEVES 19. Masc., 50m Costas 1:04.77 12,00 12,00
3. Raquel Fernandes, SANTOS 20. Femin., 100m Bruços 1:38.02 6,00 6,00
4. Jose Luis, CARDOSO 21. Masc., 100m Bruços 1:42.01 5,00 5,00
3. Raquel Fernandes, SANTOS 22. Femin., 50m Livres 33.36 6,00 6,00
2. Maria Goncalves, VASCONCELOS22. Femin., 50m Livres 42.01 8,00 8,00
7. Jose Luis, CARDOSO 23. Masc., 50m Livres 38.32 2,00 2,00

15. Clube Desportivo de Estarreja CDE 76,00 85,00 161,00
2. Maria Elisabete, OLIVEIRA 6. Femin., 100m Costas 2:57.70 8,00 8,00
3. Jose Alexandre, ONOFRE 7. Masc., 100m Costas 1:50.66 6,00 6,00

4. Carla Sofia, MOUTINHO 10. Femin., 50m Bruços 1:18.88 5,00 5,00
1. Carla Luisa, GONZALEZ 10. Femin., 50m Bruços 51.58 12,00 12,00
1. Maria Elisabete, OLIVEIRA 10. Femin., 50m Bruços 1:26.17 12,00 12,00
6. Nuno Ricardo, FERREIRA 11. Masc., 50m Bruços 48.73 3,00 3,00
3. Joaquim Matos, MAGRO 11. Masc., 50m Bruços 42.45 6,00 6,00
3. Jose Ismael, TAVARES 11. Masc., 50m Bruços 1:05.80 6,00 6,00
8. Carla Sofia, MOUTINHO 12. Femin., 100m Livres 2:18.26 1,00 1,00
7. Estarreja 13. Misto, 4 x 50m Livres 3:24.47 2,00 2,00
8. Nuno Ricardo, FERREIRA 15. Masc., 100m Livres 1:25.68 1,00 1,00
4. Carla Luisa, GONZALEZ 18. Femin., 50m Costas 54.47 5,00 5,00

1. Nuno Ricardo, FERREIRA 19. Masc., 50m Costas 51.34 12,00 12,00
5. Carla Sofia, MOUTINHO 20. Femin., 100m Bruços 2:58.59 4,00 4,00

2. Carla Luisa, GONZALEZ 20. Femin., 100m Bruços 2:04.30 8,00 8,00
1. Maria Elisabete, OLIVEIRA 20. Femin., 100m Bruços 3:15.97 12,00 12,00
4. Jose Alexandre, ONOFRE 21. Masc., 100m Bruços 1:47.62 5,00 5,00
3. Joaquim Matos, MAGRO 21. Masc., 100m Bruços 1:41.70 6,00 6,00
3. Jose Ismael, TAVARES 21. Masc., 100m Bruços 2:36.09 6,00 6,00
8. Carla Sofia, MOUTINHO 22. Femin., 50m Livres 1:00.75 1,00 1,00
4. Carla Luisa, GONZALEZ 22. Femin., 50m Livres 47.13 5,00 5,00
1. Maria Elisabete, OLIVEIRA 22. Femin., 50m Livres 1:10.19 12,00 12,00
6. Jose Alexandre, ONOFRE 23. Masc., 50m Livres 37.35 3,00 3,00
7. Joaquim Matos, MAGRO 23. Masc., 50m Livres 36.50 2,00 2,00

1. Jose Ismael, TAVARES 23. Masc., 50m Livres 1:04.20 12,00 12,00
3. Estarreja 24. Misto, 4 x 50m Estilos 4:02.16 6,00 6,00

16. Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. GESL 129,00 20,00 149,00
1. Ricardo Paulo, CARDOSO 1. Masc., 400m Livres 5:24.75 12,00 12,00
2. Ricardo Velho, FRANCO 1. Masc., 400m Livres 6:16.20 8,00 8,00
4. GESLOURES 3. Masc., 4 x 50m Livres 2:23.11 5,00 5,00
8. Ruben Filipe, COELHO 5. Masc., 50m Mariposa 36.28 1,00 1,00
2. Nuno Rogerio, SANTOS 5. Masc., 50m Mariposa 33.55 8,00 8,00
1. Filipa Cristina, FERNANDES 6. Femin., 100m Costas 1:34.97 12,00 12,00
2. Nuno Rogerio, SANTOS 7. Masc., 100m Costas 1:18.54 8,00 8,00

5. Ricardo Velho, FRANCO 7. Masc., 100m Costas 1:39.58 4,00 4,00
3. Vitor Manuel, CARDOSO 7. Masc., 100m Costas 1:53.09 6,00 6,00
3. Ruben Filipe, COELHO 9. Masc., 200m Estilos 3:25.92 6,00 6,00
4. Ricardo jorge, MANO 9. Masc., 200m Estilos 4:34.94 5,00 5,00
1. Ricardo Paulo, CARDOSO 9. Masc., 200m Estilos 2:50.18 12,00 12,00
2. Paulo Filipe, LUZ 9. Masc., 200m Estilos 3:53.10 8,00 8,00
2. Filipa Cristina, FERNANDES 10. Femin., 50m Bruços 44.78 8,00 8,00
8. Ricardo jorge, MANO 11. Masc., 50m Bruços 57.57 1,00 1,00
2. Nuno Rogerio, SANTOS 11. Masc., 50m Bruços 40.17 8,00 8,00
2. Ricardo Paulo, CARDOSO 15. Masc., 100m Livres 1:08.33 8,00 8,00

5. Ricardo Velho, FRANCO 15. Masc., 100m Livres 1:17.02 4,00 4,00
3. Vitor Manuel, CARDOSO 19. Masc., 50m Costas 49.44 6,00 6,00
3. Paulo Filipe, LUZ 19. Masc., 50m Costas 46.33 6,00 6,00
6. Ricardo Velho, FRANCO 23. Masc., 50m Livres 35.25 3,00 3,00
5. Vitor Manuel, CARDOSO 23. Masc., 50m Livres 39.01 4,00 4,00
3. Paulo Filipe, LUZ 23. Masc., 50m Livres 37.06 6,00 6,00
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17. Benedita Sport Club Natação BSCN 108,00 32,00 140,00
3. Bruno Miguel, BELCHIOR 1. Masc., 400m Livres 5:24.33 6,00 6,00
6. Benedita 3. Masc., 4 x 50m Livres 1:56.82 3,00 3,00
7. Joao Pedro, TARQUINIO 5. Masc., 50m Mariposa 29.46 2,00 2,00
5. Ricardo Jorge, FERREIRA 5. Masc., 50m Mariposa 30.96 4,00 4,00
2. Rita Ferreira, JORGE 6. Femin., 100m Costas 1:28.00 8,00 8,00
1. Joao Pedro, TARQUINIO 7. Masc., 100m Costas 1:08.32 12,00 12,00

1. Bruno Miguel, BELCHIOR 7. Masc., 100m Costas 1:19.18 12,00 12,00
1. Bruno Miguel, BELCHIOR 9. Masc., 200m Estilos 2:51.93 12,00 12,00

3. Ricardo Jorge, FERREIRA 11. Masc., 50m Bruços 37.20 6,00 6,00
7. Jair Santos, MOREIRA 11. Masc., 50m Bruços 55.22 2,00 2,00
3. Rita Ferreira, JORGE 12. Femin., 100m Livres 1:15.36 6,00 6,00
2. Joao Pedro, TARQUINIO 15. Masc., 100m Livres 1:00.53 8,00 8,00
2. Ricardo Jorge, FERREIRA 15. Masc., 100m Livres 1:01.91 8,00 8,00
4. Bruno Miguel, BELCHIOR 17. Masc., 100m Mariposa 1:23.14 5,00 5,00
1. Rita Ferreira, JORGE 18. Femin., 50m Costas 41.03 12,00 12,00
1. Joao Pedro, TARQUINIO 19. Masc., 50m Costas 30.96 12,00 12,00
5. Jair Santos, MOREIRA 21. Masc., 100m Bruços 1:55.39 4,00 4,00
3. Rita Ferreira, JORGE 22. Femin., 50m Livres 34.06 6,00 6,00

1. Ricardo Jorge, FERREIRA 23. Masc., 50m Livres 27.89 12,00 12,00

18. Industrial Desportivo Vieirense IDV 39,00 87,00 126,00
1. Nuno Goncalo, SANTOS 1. Masc., 400m Livres 4:41.84 12,00 12,00
5. Nelson Jesus, GUERRA 1. Masc., 400m Livres 7:22.15 4,00 4,00
4. Edna Beatriz, SANTOS 2. Femin., 400m Livres 6:39.94 5,00 5,00
2. Tania Cristina, MENDES 4. Femin., 50m Mariposa 34.11 8,00 8,00
2. Maria Saraiva, RUIVACO 8. Femin., 200m Estilos 2:49.07 8,00 8,00
6. Sonia Catarina, ALMEIDA 10. Femin., 50m Bruços 1:03.31 3,00 3,00
1. Maria Saraiva, RUIVACO 12. Femin., 100m Livres 1:07.57 12,00 12,00
2. Tania Cristina, MENDES 12. Femin., 100m Livres 1:07.79 8,00 8,00

4. Sonia Catarina, ALMEIDA 12. Femin., 100m Livres 1:51.41 5,00 5,00
3. Vieirense 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:04.83 6,00 6,00
1. Vieirense 14. Femin., 4 x 50m Livres 2:29.39 12,00 12,00
3. Jorge Miguel, FERREIRA 15. Masc., 100m Livres 1:17.88 6,00 6,00
1. Maria Saraiva, RUIVACO 20. Femin., 100m Bruços 1:25.34 12,00 12,00
4. Jorge Miguel, FERREIRA 21. Masc., 100m Bruços 1:43.24 5,00 5,00
1. Maria Saraiva, RUIVACO 22. Femin., 50m Livres 30.72 12,00 12,00
7. Sonia Catarina, ALMEIDA 22. Femin., 50m Livres 47.92 2,00 2,00
3. Vieirense 24. Misto, 4 x 50m Estilos 2:44.06 6,00 6,00

19. Ginásio Clube de Santo Tirso GCST 61,00 63,00 124,00
1. Francisco Zamith, PASSOS 1. Masc., 400m Livres 4:42.06 12,00 12,00

1. Sandra Santa, BARBARA 2. Femin., 400m Livres 6:10.98 12,00 12,00
2. Francisco Zamith, PASSOS 5. Masc., 50m Mariposa 28.86 8,00 8,00
5. Antonio Eduardo, AFONSO 5. Masc., 50m Mariposa 48.92 4,00 4,00
1. Sandra Santa, BARBARA 6. Femin., 100m Costas 1:39.23 12,00 12,00
3. Gracinda Maria, MACHADO 6. Femin., 100m Costas 2:28.36 6,00 6,00
1. Mariana Dias, ALMEIDA 10. Femin., 50m Bruços 37.87 12,00 12,00
4. Antonio Eduardo, AFONSO 11. Masc., 50m Bruços 47.58 5,00 5,00
1. Francisco Zamith, PASSOS 15. Masc., 100m Livres 59.56 12,00 12,00
5. Pedro Manuel, SILVA 17. Masc., 100m Mariposa 1:07.12 4,00 4,00
2. Francisco Zamith, PASSOS 17. Masc., 100m Mariposa 1:06.17 8,00 8,00

1. Mariana Dias, ALMEIDA 20. Femin., 100m Bruços 1:25.51 12,00 12,00
4. Sandra Santa, BARBARA 20. Femin., 100m Bruços 1:39.21 5,00 5,00
4. Antonio Eduardo, AFONSO 21. Masc., 100m Bruços 1:52.96 5,00 5,00
5. Gracinda Maria, MACHADO 22. Femin., 50m Livres 58.37 4,00 4,00
6. Antonio Eduardo, AFONSO 23. Masc., 50m Livres 39.19 3,00 3,00

20. Clube Náutico Académico de Coimbra CNAC 106,00 12,00 118,00
1. Nautico Academico 3. Masc., 4 x 50m Livres 1:57.94 12,00 12,00
1. Miguel Alberto, FARIA 5. Masc., 50m Mariposa 32.76 12,00 12,00
2. Pedro Herculano, CARVALHO9. Masc., 200m Estilos 3:00.21 8,00 8,00
2. Vitor Mota, GAMEIRO 9. Masc., 200m Estilos 3:07.17 8,00 8,00

1. Sara Margarida, GAMEIRO 10. Femin., 50m Bruços 53.32 12,00 12,00
1. Carlos Filipe, MELO 11. Masc., 50m Bruços 34.89 12,00 12,00
2. Pedro Nuno, LOPES 11. Masc., 50m Bruços 35.74 8,00 8,00
1. Nautico Academico 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:07.74 12,00 12,00
1. Miguel Alberto, FARIA 17. Masc., 100m Mariposa 1:18.23 12,00 12,00
3. Ricardo Luis, AGOSTINHO 19. Masc., 50m Costas 36.20 6,00 6,00
2. Vitor Mota, GAMEIRO 23. Masc., 50m Livres 30.31 8,00 8,00
2. Nautico Academico 24. Misto, 4 x 50m Estilos 2:23.66 8,00 8,00

21. Sporting Clube de Braga SCB 74,00 38,00 112,00
6. Jorge Miguel, XAVIER 1. Masc., 400m Livres 5:59.73 3,00 3,00
4. Nuno Carlos, ALBUQUERQUE5. Masc., 50m Mariposa 46.02 5,00 5,00

2. Jorge Miguel, XAVIER 7. Masc., 100m Costas 1:23.80 8,00 8,00
2. Nuno Carlos, ALBUQUERQUE9. Masc., 200m Estilos 4:00.32 8,00 8,00

4. Vitor Lelis, LEITE 11. Masc., 50m Bruços 36.05 5,00 5,00
7. Henrique Goncalves, LIMA 11. Masc., 50m Bruços 46.16 2,00 2,00
7. Vitor Lelis, LEITE 15. Masc., 100m Livres 1:05.64 2,00 2,00
1. Rafaela Barreiros, PIRES 16. Femin., 100m Mariposa 1:23.51 12,00 12,00
3. Jorge Miguel, XAVIER 17. Masc., 100m Mariposa 1:18.76 6,00 6,00
1. Nuno Carlos, ALBUQUERQUE17. Masc., 100m Mariposa 1:59.73 12,00 12,00
2. Maria Carolina, LOPES 18. Femin., 50m Costas 43.70 8,00 8,00
6. Nuno Carlos, ALBUQUERQUE19. Masc., 50m Costas 54.16 3,00 3,00
3. Vitor Lelis, LEITE 21. Masc., 100m Bruços 1:20.85 6,00 6,00
1. Rafaela Barreiros, PIRES 22. Femin., 50m Livres 34.37 12,00 12,00

3. Maria Carolina, LOPES 22. Femin., 50m Livres 35.30 6,00 6,00
7. Henrique Goncalves, LIMA 23. Masc., 50m Livres 30.25 2,00 2,00
5. Jorge Miguel, XAVIER 23. Masc., 50m Livres 30.58 4,00 4,00
2. Sporting Braga 24. Misto, 4 x 50m Estilos 2:24.23 8,00 8,00
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22. Grupo dos Amigos da Natacao-ACD GAN 71,00 34,00 105,00
3. Andre Filipe, RODRIGUES 1. Masc., 400m Livres 6:13.91 6,00 6,00
4. Paulo Jorge, RASOILO 1. Masc., 400m Livres 6:45.34 5,00 5,00
2. Ana Paris, LEAL 2. Femin., 400m Livres 5:45.56 8,00 8,00
6. Jose Luis, ARAUJO 5. Masc., 50m Mariposa 34.85 3,00 3,00
4. Tiago Filipe, CUNHA 5. Masc., 50m Mariposa 39.22 5,00 5,00
7. Paulo Jorge, RASOILO 5. Masc., 50m Mariposa 46.09 2,00 2,00

1. Ana Paris, LEAL 6. Femin., 100m Costas 1:22.62 12,00 12,00
6. Paulo Jorge, RASOILO 7. Masc., 100m Costas 1:47.04 3,00 3,00

3. Jose Luis, ARAUJO 9. Masc., 200m Estilos 2:53.93 6,00 6,00
3. Tiago Filipe, CUNHA 9. Masc., 200m Estilos 3:12.91 6,00 6,00
3. Ana Sofia, ARAUJO 10. Femin., 50m Bruços 51.07 6,00 6,00
6. Tiago Miguel, APARICIO 11. Masc., 50m Bruços 46.20 3,00 3,00
6. Tiago Filipe, CUNHA 11. Masc., 50m Bruços 43.58 3,00 3,00
8. Jose Luis, ARAUJO 15. Masc., 100m Livres 1:07.74 1,00 1,00
7. Tiago Miguel, APARICIO 15. Masc., 100m Livres 1:21.02 2,00 2,00
5. Ana Sofia, ARAUJO 20. Femin., 100m Bruços 1:54.79 4,00 4,00
2. Andre Filipe, RODRIGUES 21. Masc., 100m Bruços 1:28.21 8,00 8,00
3. Jose Luis, ARAUJO 21. Masc., 100m Bruços 1:28.72 6,00 6,00

5. Tiago Miguel, APARICIO 21. Masc., 100m Bruços 1:48.92 4,00 4,00
2. Tiago Filipe, CUNHA 21. Masc., 100m Bruços 1:36.16 8,00 8,00
5. Ana Sofia, ARAUJO 22. Femin., 50m Livres 41.16 4,00 4,00

23. Obidos Criativa, EEM OC 48,00 48,00 96,00
1. Kevin David, BLICK 5. Masc., 50m Mariposa 32.31 12,00 12,00
1. Michelle Annette, MOORE 6. Femin., 100m Costas 1:35.92 12,00 12,00
1. Michelle Annette, MOORE 12. Femin., 100m Livres 1:23.23 12,00 12,00
1. Kevin David, BLICK 17. Masc., 100m Mariposa 1:18.80 12,00 12,00
1. Michelle Annette, MOORE 18. Femin., 50m Costas 44.41 12,00 12,00
1. Kevin David, BLICK 19. Masc., 50m Costas 39.18 12,00 12,00

1. Michelle Annette, MOORE 22. Femin., 50m Livres 37.12 12,00 12,00
1. Kevin David, BLICK 23. Masc., 50m Livres 30.53 12,00 12,00

24. Associacao Ed. Fisica Desp. Torres Vedras AEFDTV 64,00 24,00 88,00
5. Marco Rafael, FERREIRA 1. Masc., 400m Livres 5:57.05 4,00 4,00
3. Fisica Torres Vedras 3. Masc., 4 x 50m Livres 1:54.50 6,00 6,00
2. Ines Filipa, COSTA 4. Femin., 50m Mariposa 34.44 8,00 8,00
3. Joao Alexandre, MOREIRA 5. Masc., 50m Mariposa 33.70 6,00 6,00
3. Vitor Goncalo, SANTOS 5. Masc., 50m Mariposa 29.82 6,00 6,00
4. Marco Rafael, FERREIRA 11. Masc., 50m Bruços 42.08 5,00 5,00
2. Ines Filipa, COSTA 12. Femin., 100m Livres 1:09.68 8,00 8,00
5. Joao Alexandre, MOREIRA 15. Masc., 100m Livres 1:06.82 4,00 4,00

3. Vitor Goncalo, SANTOS 15. Masc., 100m Livres 1:02.81 6,00 6,00
4. Marco Rafael, FERREIRA 21. Masc., 100m Bruços 1:34.39 5,00 5,00
2. Ines Filipa, COSTA 22. Femin., 50m Livres 31.23 8,00 8,00
4. Joao Alexandre, MOREIRA 23. Masc., 50m Livres 28.33 5,00 5,00
1. Vitor Goncalo, SANTOS 23. Masc., 50m Livres 27.37 12,00 12,00
4. Igor Miguel, GOMES 23. Masc., 50m Livres 28.89 5,00 5,00

25. Vitória Sport Clube VSC 34,00 50,00 84,00
6. Agostinho Alberto, REGO 1. Masc., 400m Livres 6:07.02 3,00 3,00
7. Isidro, MARCELINO MACEDO1. Masc., 400m Livres 7:21.49 2,00 2,00
1. Maria Manuela, FERREIRA 2. Femin., 400m Livres 6:36.74 12,00 12,00

3. Eliseu Samuel, FARIA 7. Masc., 100m Costas 1:24.62 6,00 6,00
2. Maria Manuela, FERREIRA 10. Femin., 50m Bruços 55.93 8,00 8,00
5. Eliseu Samuel, FARIA 11. Masc., 50m Bruços 43.29 4,00 4,00
4. Teresa Sofia, FERREIRA 12. Femin., 100m Livres 1:25.55 5,00 5,00
2. Maria Manuela, FERREIRA 12. Femin., 100m Livres 1:32.10 8,00 8,00
7. Agostinho Alberto, REGO 15. Masc., 100m Livres 1:21.39 2,00 2,00
7. Isidro, MARCELINO MACEDO15. Masc., 100m Livres 1:32.18 2,00 2,00
2. Eliseu Samuel, FARIA 19. Masc., 50m Costas 38.73 8,00 8,00
4. Teresa Sofia, FERREIRA 22. Femin., 50m Livres 37.64 5,00 5,00
1. Maria Manuela, FERREIRA 22. Femin., 50m Livres 43.38 12,00 12,00

8. Isidro, MARCELINO MACEDO23. Masc., 50m Livres 42.14 1,00 1,00
3. Vitoria Sport Clube 24. Misto, 4 x 50m Estilos 3:12.49 6,00 6,00

26. Clube de Natacao de Alcobaca CNAL 48,00 34,00 82,00
1. Diogo Miguel, PAULINO 1. Masc., 400m Livres 4:56.62 12,00 12,00
1. Bruna Elisabete, PAULINO 2. Femin., 400m Livres 5:46.41 12,00 12,00
1. Diogo Miguel, PAULINO 9. Masc., 200m Estilos 2:27.59 12,00 12,00
3. Bruna Elisabete, PAULINO 12. Femin., 100m Livres 1:11.18 6,00 6,00
1. Diogo Miguel, PAULINO 15. Masc., 100m Livres 58.68 12,00 12,00
2. Bruna Elisabete, PAULINO 16. Femin., 100m Mariposa 1:15.23 8,00 8,00
2. Bruna Elisabete, PAULINO 18. Femin., 50m Costas 38.03 8,00 8,00
1. Diogo Miguel, PAULINO 19. Masc., 50m Costas 30.37 12,00 12,00

27. Gafanha da Encarnacao CAPGE 22,00 58,00 80,00
4. Diogo Marques, PRATAS 1. Masc., 400m Livres 5:37.71 5,00 5,00
1. Maria Manuela, SEQUEIRA 4. Femin., 50m Mariposa 50.71 12,00 12,00

2. Carolina Ferreira, MATOS 8. Femin., 200m Estilos 3:10.01 8,00 8,00
1. Maria Manuela, SEQUEIRA 8. Femin., 200m Estilos 3:38.44 12,00 12,00
3. Gafanha da Encarnaçao 13. Misto, 4 x 50m Livres 2:31.27 6,00 6,00
5. Diogo Marques, PRATAS 15. Masc., 100m Livres 1:08.23 4,00 4,00
3. Carolina Ferreira, MATOS 16. Femin., 100m Mariposa 1:27.80 6,00 6,00
2. Carolina Ferreira, MATOS 18. Femin., 50m Costas 42.30 8,00 8,00
1. Maria Manuela, SEQUEIRA 20. Femin., 100m Bruços 1:41.43 12,00 12,00
7. Nuno Miguel, SANTOS 21. Masc., 100m Bruços 2:06.56 2,00 2,00
4. Diogo Marques, PRATAS 23. Masc., 50m Livres 30.28 5,00 5,00

28. Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai PIMP 79,00 - 79,00
2. Andre Rosado, ROCHA 1. Masc., 400m Livres 5:42.34 8,00 8,00
3. Andre Rosado, ROCHA 5. Masc., 50m Mariposa 38.52 6,00 6,00
1. John, MARQUES 7. Masc., 100m Costas 1:13.10 12,00 12,00
1. John, MARQUES 11. Masc., 50m Bruços 36.14 12,00 12,00
1. John, MARQUES 15. Masc., 100m Livres 1:02.95 12,00 12,00
4. Andre Rosado, ROCHA 15. Masc., 100m Livres 1:11.32 5,00 5,00
1. John, MARQUES 19. Masc., 50m Costas 32.98 12,00 12,00
1. Andre Rosado, ROCHA 21. Masc., 100m Bruços 1:31.22 12,00 12,00

29. Centro Desp. Universitario do Porto CDUP 32,00 34,00 66,00
2. Marta Sofia, COSTA 2. Femin., 400m Livres 6:28.05 8,00 8,00
2. Susana Monteiro, PINTO 4. Femin., 50m Mariposa 42.25 8,00 8,00

1. Hugo Miranda, RAMOS 5. Masc., 50m Mariposa 31.25 12,00 12,00
2. Rui Miguel, FONSECA 7. Masc., 100m Costas 1:38.25 8,00 8,00
1. Marta Sofia, COSTA 8. Femin., 200m Estilos 3:32.10 12,00 12,00
2. Hugo Miranda, RAMOS 9. Masc., 200m Estilos 2:54.41 8,00 8,00
5. Rui Miguel, FONSECA 9. Masc., 200m Estilos 3:35.00 4,00 4,00
3. Susana Monteiro, PINTO 12. Femin., 100m Livres 1:24.84 6,00 6,00
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30. A Onda Azeitâo AONDA 53,00 11,00 64,00
5. Ana Margarida, CORREIA 2. Femin., 400m Livres 8:42.66 4,00 4,00
3. Marcos, RICARDO GRACA 5. Masc., 50m Mariposa 29.06 6,00 6,00
6. Miguel, MARCELO BEJA 5. Masc., 50m Mariposa 33.49 3,00 3,00
3. Clara, AGUIAR LIMA 10. Femin., 50m Bruços 46.56 6,00 6,00
1. Marcos, RICARDO GRACA 11. Masc., 50m Bruços 35.68 12,00 12,00
3. Marcos, RICARDO GRACA 15. Masc., 100m Livres 1:05.04 6,00 6,00

5. Miguel, MARCELO BEJA 15. Masc., 100m Livres 1:08.67 4,00 4,00
4. Edir, AZEVEDO MAIA 15. Masc., 100m Livres 1:14.41 5,00 5,00

8. Ana Margarida, CORREIA 20. Femin., 100m Bruços 2:14.81 1,00 1,00
2. Marcos, RICARDO GRACA 23. Masc., 50m Livres 28.18 8,00 8,00
5. Miguel, MARCELO BEJA 23. Masc., 50m Livres 30.50 4,00 4,00
4. Edir, AZEVEDO MAIA 23. Masc., 50m Livres 32.20 5,00 5,00

31. Clube Desportivo de Campinho CDCA 40,00 13,00 53,00
1. Jose Daniel, GONCALVES 5. Masc., 50m Mariposa 29.60 12,00 12,00
2. Jose Daniel, GONCALVES 9. Masc., 200m Estilos 2:38.17 8,00 8,00
2. Eva Micaela, SERRA 10. Femin., 50m Bruços 44.43 8,00 8,00

1. Jose Daniel, GONCALVES 15. Masc., 100m Livres 58.43 12,00 12,00
4. Eva Micaela, SERRA 22. Femin., 50m Livres 34.73 5,00 5,00

2. Jose Daniel, GONCALVES 23. Masc., 50m Livres 26.88 8,00 8,00

Clube Nautico de Miranda do Corvo CNMC 15,00 38,00 53,00
1. Tania Sofia, ANTUNES 2. Femin., 400m Livres 6:24.73 12,00 12,00
8. Pedro Jaime, SOARES 5. Masc., 50m Mariposa 30.69 1,00 1,00
2. Pedro Jaime, SOARES 9. Masc., 200m Estilos 2:46.97 8,00 8,00
1. Tania Sofia, ANTUNES 10. Femin., 50m Bruços 44.47 12,00 12,00
6. Pedro Jaime, SOARES 15. Masc., 100m Livres 1:03.04 3,00 3,00
3. Tania Sofia, ANTUNES 18. Femin., 50m Costas 44.07 6,00 6,00
2. Tania Sofia, ANTUNES 22. Femin., 50m Livres 34.65 8,00 8,00
6. Pedro Jaime, SOARES 23. Masc., 50m Livres 29.06 3,00 3,00

33. Clube Sport Algés e Águeda XXI CSAAXXI 34,00 15,00 49,00
5. Luisa Margarida, HENRIQUES10. Femin., 50m Bruços 1:01.70 4,00 4,00
6. Rinat, KAMOLOV 11. Masc., 50m Bruços 42.38 3,00 3,00
3. Luisa Margarida, HENRIQUES12. Femin., 100m Livres 1:50.91 6,00 6,00
6. Rinat, KAMOLOV 15. Masc., 100m Livres 1:19.01 3,00 3,00
3. Pedro Sereno, MACEDO 19. Masc., 50m Costas 34.03 6,00 6,00
7. Luisa Margarida, HENRIQUES20. Femin., 100m Bruços 2:13.32 2,00 2,00
5. Carlos Miguel, RODRIGUES 21. Masc., 100m Bruços 1:48.65 4,00 4,00
6. Luisa Margarida, HENRIQUES22. Femin., 50m Livres 45.51 3,00 3,00
2. Pedro Sereno, MACEDO 23. Masc., 50m Livres 27.85 8,00 8,00
3. Luis, VIDAL DIAS 23. Masc., 50m Livres 37.27 6,00 6,00

5. Rinat, KAMOLOV 23. Masc., 50m Livres 34.86 4,00 4,00

34. BUZIOS - Coruche BUZIOS 40,00 - 40,00
1. Artur Rafael, SARAMAGO 5. Masc., 50m Mariposa 27.22 12,00 12,00
2. Artur Rafael, SARAMAGO 11. Masc., 50m Bruços 32.93 8,00 8,00
2. Artur Rafael, SARAMAGO 17. Masc., 100m Mariposa 1:03.24 8,00 8,00
1. Artur Rafael, SARAMAGO 23. Masc., 50m Livres 26.13 12,00 12,00

35. Sporting Clube de Portugal SCP 24,00 14,00 38,00
1. Paulo Paula, CARVALHO 1. Masc., 400m Livres 5:41.19 12,00 12,00
3. Helena Paula, CARVALHO 4. Femin., 50m Mariposa 53.80 6,00 6,00
1. Paulo Paula, CARVALHO 5. Masc., 50m Mariposa 31.35 12,00 12,00
2. Helena Paula, CARVALHO 8. Femin., 200m Estilos 4:02.23 8,00 8,00

36. Desportivo Nautico da Marinha Grande DNMG 18,00 19,00 37,00
5. Paulo Fernando, OLIVEIRA 1. Masc., 400m Livres 6:24.57 4,00 4,00
4. Paulo Fernando, OLIVEIRA 5. Masc., 50m Mariposa 39.57 5,00 5,00
2. Fernanda Maria, OLIVEIRA 12. Femin., 100m Livres 1:39.41 8,00 8,00
3. Paulo Fernando, OLIVEIRA 15. Masc., 100m Livres 1:17.88 6,00 6,00
3. Fernanda Maria, OLIVEIRA 18. Femin., 50m Costas 53.28 6,00 6,00
4. Fernanda Maria, OLIVEIRA 22. Femin., 50m Livres 43.92 5,00 5,00
6. Paulo Fernando, OLIVEIRA 23. Masc., 50m Livres 34.82 3,00 3,00

37. Assoc. Propriet. da Urbanizacao Vila de Este APUVE 36,00 - 36,00
2. Carlos Eduardo, COSTA 5. Masc., 50m Mariposa 34.90 8,00 8,00
1. Carlos Eduardo, COSTA 7. Masc., 100m Costas 1:25.44 12,00 12,00
2. Carlos Eduardo, COSTA 17. Masc., 100m Mariposa 1:39.13 8,00 8,00

2. Carlos Eduardo, COSTA 19. Masc., 50m Costas 38.71 8,00 8,00

Ginasio Clube de Vila Real GCVR 36,00 - 36,00
2. Daniel Pinto, CONCEICAO 5. Masc., 50m Mariposa 33.29 8,00 8,00
7. Nuno Manuel, CAMPOSANA 5. Masc., 50m Mariposa 34.32 2,00 2,00
4. Daniel Pinto, CONCEICAO 11. Masc., 50m Bruços 39.86 5,00 5,00
5. Nuno Manuel, CAMPOSANA 11. Masc., 50m Bruços 39.85 4,00 4,00
7. Daniel Pinto, CONCEICAO 15. Masc., 100m Livres 1:07.17 2,00 2,00
4. Nuno Manuel, CAMPOSANA 15. Masc., 100m Livres 1:06.92 5,00 5,00
5. Daniel Pinto, CONCEICAO 23. Masc., 50m Livres 29.76 4,00 4,00
3. Nuno Manuel, CAMPOSANA 23. Masc., 50m Livres 28.83 6,00 6,00

39. Associação Desportiva de Penafiel ADP 30,00 - 30,00
1. Urbino Jesus, SANTOS 1. Masc., 400m Livres 6:05.39 12,00 12,00
3. Urbino Jesus, SANTOS 5. Masc., 50m Mariposa 35.97 6,00 6,00
1. Urbino Jesus, SANTOS 9. Masc., 200m Estilos 3:15.45 12,00 12,00

40. CCD Pess. Camara Munic. da Serta CCDSERTA - 28,00 28,00
3. Laurelin Lucinda, MOLEN 6. Femin., 100m Costas 1:37.80 6,00 6,00
4. Laurelin Lucinda, MOLEN 10. Femin., 50m Bruços 47.75 5,00 5,00
1. Laurelin Lucinda, MOLEN 18. Femin., 50m Costas 43.02 12,00 12,00
4. Laurelin Lucinda, MOLEN 22. Femin., 50m Livres 36.30 5,00 5,00

41. Eléctrico Futebol Clube EFC 24,00 - 24,00
1. Jorge Sequeira, LIMA 11. Masc., 50m Bruços 38.35 12,00 12,00
1. Jorge Sequeira, LIMA 21. Masc., 100m Bruços 1:28.47 12,00 12,00

42. CPCD da Povoa Sta Iria CPCD 19,00 - 19,00
4. Fabio Andre, POLICARPO 15. Masc., 100m Livres 1:03.78 5,00 5,00
5. Luis Fernando, INACIO 15. Masc., 100m Livres 1:19.20 4,00 4,00
3. Fabio Andre, POLICARPO 23. Masc., 50m Livres 29.27 6,00 6,00
5. Luis Fernando, INACIO 23. Masc., 50m Livres 34.47 4,00 4,00
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43. Junta de Freguesia de Paião JFP 2,00 16,00 18,00
2. Joana Margarida, CAVALEIRO20. Femin., 100m Bruços 1:39.08 8,00 8,00
2. Joana Margarida, CAVALEIRO22. Femin., 50m Livres 36.42 8,00 8,00
7. Antonio Jorge, MENEZES 23. Masc., 50m Livres 48.33 2,00 2,00

44. Associacao Desportos Subaquaticos de Coimbra ADSC 4,00 5,00 9,00
5. Jose Marques, PEREIRA 11. Masc., 50m Bruços 46.25 4,00 4,00
4. Joana Filipa, COSTA 22. Femin., 50m Livres 40.50 5,00 5,00

45. Associação dos Amigos Natação dos Bebés AANB 8,00 - 8,00
2. Carlos Filipe, OLIVEIRA 1. Masc., 400m Livres 5:17.99 8,00 8,00


