Ill Torneio Masters CNAC

Coimbra, 10/5/2025

Melhor performance (Tabela Pontos)

Todas as provas

Pontos: AQUA Master 2025

Femin., Master Esc A

=
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27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Ana Margarida, RODRIGUES
Ana Margarida, RODRIGUES
Ana Margarida, RODRIGUES
Ana Margarida, RODRIGUES
Maria Saraiva, RUIVACO
Tania Cristina, MENDES
Maria Saraiva, RUIVACO
Maria Saraiva, RUIVACO
Maria Saraiva, RUIVACO
Maria Saraiva, RUIVACO

. Alexandra Jesus, SANTOS

Alexandra Jesus, SANTOS

. Ana Margarida, RODRIGUES
. Alexandra Jesus, SANTOS

. Bruna Elisabete, PAULINO

. Bruna Elisabete, PAULINO

. Alexandra Jesus, SANTOS

. Tania Cristina, MENDES

. Ana Sofia, MONTEIRO

. Raquel Fernandes, SANTOS
. Raquel Fernandes, SANTOS
. Raquel Fernandes, SANTOS
. Ines Santos, MAGALHAES

. Ana Margarida, RODRIGUES
. Bruna Elisabete, PAULINO

Catarina Vieira, CORREIA
Ines Santos, MAGALHAES
Bruna Elisabete, PAULINO
Catarina Vieira, CORREIA
Catarina Vieira, CORREIA
Ines Santos, MAGALHAES
Raquel Fernandes, SANTOS
Catarina Vieira, CORREIA
Ines Santos, MAGALHAES
Edna Beatriz, SANTOS
Ana Sofia, MONTEIRO

Rita Oliveira, ROCHA

Rita Oliveira, ROCHA
Edna Beatriz, SANTOS
Joana Filipa, COSTA

Femin., Master Esc B

14.
15.

Sara Francisco, CRUZ
Sara Francisco, CRUZ
Sara Francisco, CRUZ
Mariana Dias, ALMEIDA
Mariana Dias, ALMEIDA
Ines Filipa, COSTA
Ines Sousa, LEMOS
Ines Filipa, COSTA
Irina Filipa, LOUSA
Ines Filipa, COSTA

. Laura, POLA
. Rita Ferreira, JORGE

Carolina Francisco, GOMES
Laura, POLA
Eva Micaela, SERRA

96
96
96
96
00
99
00
00
00
00
00
00
96
00
97
97

99
96
98
98
98
99
96
97
99
99
97
99
99
99
98
99
99
96
96
00
00
96
97

93
93
93

93

94
92
94
95
94
92
93
95
92
91

Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Industrial Desportivo Vieirense
Industrial Desportivo Vieirense
Industrial Desportivo Vieirense
Industrial Desportivo Vieirense
Industrial Desportivo Vieirense
Industrial Desportivo Vieirense
Leixoes Sport Club

Leixoes Sport Club

Clube dos Galitos / Bresimar
Leixoes Sport Club

Clube de Natacao de Alcobaca
Clube de Natacao de Alcobaca
Leixoes Sport Club

Industrial Desportivo Vieirense
Natacao do Fundao/Yes Energy
Masters de Almada

Masters de Almada

Masters de Almada

Sporting Clube de Aveiro
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube de Natacao de Alcobaca
Leixoes Sport Club

Sporting Clube de Aveiro
Clube de Natacao de Alcobaca
Leixoes Sport Club

Leixoes Sport Club

Sporting Clube de Aveiro
Masters de Almada

Leixoes Sport Club

Sporting Clube de Aveiro
Industrial Desportivo Vieirense
Natacao do Fundao/Yes Energy
Leixoes Sport Club

Leixoes Sport Club

Industrial Desportivo Vieirense
ADSC - SHARKS

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Ginasio Clube de Santo Tirso
Ginasio Clube de Santo Tirso
Fisica Torres Vedras

Futebol Clube do Porto
Fisica Torres Vedras

Futebol Clube do Porto
Fisica Torres Vedras

Futebol Clube do Porto
Benedita Sport Club Natacéo
Lisboa PoolSharks

Futebol Clube do Porto

Clube Desportivo de Campinho

50m Mariposa
200m Estilos
100m Mariposa
4 x 50m Livres
100m Livres
100m Livres

4 x 50m Livres
200m Estilos
100m Brugos
50m Livres
50m Costas

4 x 50m Estilos
4 x 50m Estilos
100m Costas
100m Livres
100m Mariposa
100m Mariposa
50m Mariposa
50m Livres
100m Livres
50m Livres
200m Estilos
200m Estilos
50m Brugos
50m Costas
200m Estilos
100m Brugos
400m Livres

4 x 50m Livres
400m Livres
50m Mariposa
100m Brugos
100m Brugos
50m Costas
100m Livres
100m Mariposa
400m Livres
50m Brugos
400m Livres
50m Livres

50m Livres
50m Mariposa
100m Mariposa
50m Brugos
100m Brugos
50m Livres
100m Livres
100m Livres
200m Estilos
50m Mariposa
50m Mariposa
50m Livres
400m Livres
100m Mariposa
50m Livres

30.25 658
2:44.83 622
1:10.28 621

29.79 617
1:07.57 599
1:07.79 593

30.40 581
2:49.07 576
1:25.34 565

30.72 563
34.52 556
34.69 548
34.80 542

1:15.59 541
1:11.18 512
1:15.23 507
1:17.68 460

34.11 459
33.20 446
1:14.85 440
33.36 439

3:05.40 437
3:07.30 423

42.17 420

38.03 416
3:08.35 416
1:35.21 407
5:46.41 406

34.52 396
5:53.19 383
36.37 378

1:38.02 373
1:40.02 351

41.10 329
1:22.72 326
1:27.49 322
6:17.20 314

46.59 312
6:39.94 264
40.50 245
27.92 760
29.50 749
1:07.64 657
37.87 615
1:25.51 550
31.23 543

1:09.42 503
1:09.68 498
2:50.81 481

34.44 471
35.41 433
34.06 419

5:45.39 419
1:19.22 409
34.73 395
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Ill Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

16. Rita Ferreira, JORGE

17. Ines Sousa, LEMOS

18. Eva Micaela, SERRA

19. Carolina Ferreira, MATOS

20. Rita Ferreira, JORGE

21. Rita Ferreira, JORGE

22. Clara, AGUIAR LIMA

23. Carolina Ferreira, MATOS

24, Carolina Ferreira, MATOS

25. Tatiana Cruz, COSTA

26. Sara Diana, OLIVEIRA

27. Sara Diana, OLIVEIRA
Claudia Patricia, PEREIRA

29. Claudia Patricia, PEREIRA

30. Claudia Patricia, PEREIRA

31. Claudia Patricia, PEREIRA

32. Claudia Patricia, PEREIRA

33. Claudia Patricia, PEREIRA

Femin., Master Esc C

1. Sara Daniela, RODRIGUES
2. Ana Margarida, ROCHA
3. Rafaela Barreiros, PIRES
4. Oleksandra, PAIS
Rafaela Barreiros, PIRES
6. Tania Sofia, ANTUNES
7. Maria Carolina, LOPES
8. Sara Daniela, RODRIGUES
9. Rita Fernandes, PASCOAL
10. Tania Sofia, ANTUNES
11. Laurelin Lucinda, MOLEN
12. Rita Fernandes, PASCOAL
13. Ana Margarida, ROCHA
14. Rita Fernandes, PASCOAL
15. Tania Sofia, ANTUNES
16. Sara Daniela, RODRIGUES
Sara Daniela, RODRIGUES
18. Maria Carolina, LOPES
19. Oleksandra, PAIS
20. Laurelin Lucinda, MOLEN
21. Laurelin Lucinda, MOLEN
22. Maria Carolina, LOPES
23. Tania Sofia, ANTUNES
24. Laurelin Lucinda, MOLEN
25. Oleksandra, PAIS

Femin., Master Esc D

1. Maria Sofia, MARTINS

2. Maria Sofia, MARTINS

3. Maria Manuela, FONSECA
4. Maria Manuela, FONSECA
5. Ana Paris, LEAL

6. Joana Margarida, GASPAR
7. Ana Paris, LEAL

8. Lina Orrego, ARENAS

9. Joana Margarida, GASPAR
10. Joana Margarida, GASPAR
11. Tania Isabel, CARREIRA
12. Joana Margarida, GASPAR
13. Lina Orrego, ARENAS

14. Lina Orrego, ARENAS

93
92
91
91
93
93
94
91
91
94
93
93
93
93
93
93
93
93

87
86
89
87
89
88
87
87
88
88
87
88
86
88
88
87
87
87
87
87
87
87
88
87
87

84
84
85
85
84
83
84
84
83
83
85
83
84
84

Benedita Sport Club Natacéo
Futebol Clube do Porto

Clube Desportivo de Campinho
Gafanha da Encarnacao
Benedita Sport Club Natacéo
Benedita Sport Club Natacéo

A Onda Azeitao

Gafanha da Encarnacao
Gafanha da Encarnacao
Nautico Academico

Académica de Coimbra
Académica de Coimbra
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy

Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Sporting Clube de Braga
Futebol Clube do Porto
Sporting Clube de Braga
Miranda do Corvo

Sporting Clube de Braga
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube Nautico de Leiria - VOID
Miranda do Corvo

CCDSerta

Clube Nautico de Leiria - VOID
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube Nautico de Leiria - VOID
Miranda do Corvo

Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Sporting Clube de Braga
Futebol Clube do Porto
CCDSerta

CCDSerta

Sporting Clube de Braga
Miranda do Corvo

CCDSerta

Futebol Clube do Porto

Clube Fluvial Portuense
Clube Fluvial Portuense
Leixoes Sport Club
Leixoes Sport Club
Amigos da Natacao-ACD
Nadadores dos Estoris
Amigos da Natacao-ACD
Futebol Clube do Porto
Nadadores dos Estoris
Nadadores dos Estoris
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Nadadores dos Estoris
Futebol Clube do Porto
Futebol Clube do Porto

100m Livres
100m Costas
50m Brugos
200m Estilos
100m Costas
50m Costas
50m Brugos
50m Costas
100m Mariposa
4 x 50m Estilos
200m Estilos
50m Mariposa
50m Livres
100m Brugos
100m Livres
400m Livres

4 x 50m Livres
4 x 50m Livres

200m Estilos
100m Livres
50m Livres
100m Livres
100m Mariposa
50m Livres
50m Livres
100m Brugos
100m Brugos
50m Brugos
50m Livres
50m Brugos
100m Costas
100m Livres
400m Livres
100m Costas
50m Brugos

4 x 50m Estilos
400m Livres
50m Costas
50m Brugos
50m Costas
50m Costas
100m Costas
50m Mariposa

100m Brugos
200m Estilos
400m Livres
200m Estilos
100m Costas
50m Mariposa
400m Livres
100m Livres
100m Mariposa
200m Estilos
50m Livres

4 x 50m Estilos
400m Livres
50m Brugos

1:15.36
1:24.37
44.43
3:10.01
1:28.00
41.03
46.56
42.30
1:27.80
43.57
3:47.13
49.02
46.62
2:16.52
1:48.07
8:39.61
54.73
2:16.60

3:03.72
1:14.83
34.37
1:17.23
1:23.51
34.65
35.30
1:38.43
1:39.04
44.47
36.30
44.80
1:28.55
1:22.70
6:24.73
1:30.78
46.08
42.81
6:38.73
43.02
47.75
43.70
44.07
1:37.80
45.48

1:22.24
2:42.95
5:22.70
2:59.52
1:22.62

37.11
5:45.56
1:16.79
1:24.80
3:09.99

36.40

40.83
6:07.11

45.57

393
392
381
349
346
337
331
308
300
281
204
163
163
135
133
123
101

452
450
412
410
410
402
380
366
360
350
349
342
339
334
331
314
314
299
297
294
283
281
274
251
220

679
644
540
481
480
443
440
431
417
406
383
381
367
360
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Ill Torneio Masters CNAC

Coimbra, 10/5/2025

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

30.
. Sonia Luzia, RODRIGUES
32.

Tania Isabel, CARREIRA
Joana Antunes, ERVILHA
Joana Antunes, ERVILHA
Francisca Pinho, MONTEIRO
Francisca Pinho, MONTEIRO
Ines Silva, CARVALHO
Francisca Pinho, MONTEIRO
Ines Silva, CARVALHO
Joana Antunes, ERVILHA
Francisca Pinho, MONTEIRO
Tania Isabel, CARREIRA
Sonia Luzia, RODRIGUES
Raquel Magalhaes, CABRAL
Raquel Magalhaes, CABRAL
Sonia Luzia, RODRIGUES
Raquel Magalhaes, CABRAL

Raquel Magalhaes, CABRAL

Femin., Master Esc E

=
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38.
39.
40.
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Claudia Baptista, DOMINGUES
Elza Maria, CARVALHO
Claudia Baptista, DOMINGUES
Filipa Damas, PINTO

Elza Maria, CARVALHO
Claudia Baptista, DOMINGUES
Filipa Cristina, FERNANDES
Claudia Baptista, DOMINGUES
Yolanda, RIENDERHOFF
Joana Margarida, CAVALEIRO
Joana Margarida, CAVALEIRO

. Yolanda, RIENDERHOFF

Claudia Baptista, DOMINGUES

. Ana Cristina, OLIVEIRA

. Yolanda, RIENDERHOFF
. Yolanda, RIENDERHOFF
. Ana Cristina, OLIVEIRA

. Teresa Sofia, FERREIRA
. Filipa Cristina, FERNANDES
. Elza Maria, CARVALHO

. Yolanda, RIENDERHOFF
. Ana Cristina, OLIVEIRA

. Ana Cristina, OLIVEIRA

. Ana Cristina, OLIVEIRA

. Susana Monteiro, PINTO
. Susana Monteiro, PINTO
. Teresa Sofia, FERREIRA
. Ana Rita, FERNANDES

. Juliana Sanches, ELIAS

. Ana Rita, FERNANDES

. Juliana Sanches, ELIAS

. Juliana Sanches, ELIAS

. Liliane Caninhas, PAIS

. Liliane Caninhas, PAIS

. Ana Maria, MARTINS

. Ana Maria, MARTINS

Ana Maria, MARTINS
Sandrina Mota, FERREIRA
Teresa Sofia, FERREIRA
Ana Maria, MARTINS

85
81
81
82
82
83
82
83
81
82
85
81
84
84
81
84

84

77
76
77
77
76
77
76
77
79
78
78
79
77
76
79
79
76
80
76
76
79
76
76
76
76
76
80
79
76
79
76
76
80
80
79
79
79
80
80
79

Ass. Desp. Bairro dos Anjos

Clube Nautico de Leiria - VOID
Clube Nautico de Leiria - VOID

Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro
Clube Fluvial Portuense
Sporting Clube de Aveiro
Clube Fluvial Portuense

Clube Nautico de Leiria - VOID

Sporting Clube de Aveiro
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Clube dos Galitos / Bresimar
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Clube dos Galitos / Bresimar

Sporting Clube de Aveiro
Clube Fluvial Portuense
Sporting Clube de Aveiro
Nautico Academico

Clube Fluvial Portuense
Sporting Clube de Aveiro
Gesloures

Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Espinho
Junta de Freguesia de Paido
Junta de Freguesia de Paido
Sporting Clube de Espinho
Sporting Clube de Aveiro
Clube dos Galitos / Bresimar
Sporting Clube de Espinho
Sporting Clube de Espinho
Clube dos Galitos / Bresimar
Vitéria Sport Clube
Gesloures

Clube Fluvial Portuense
Sporting Clube de Espinho
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Universitario do Porto
Universitario do Porto

Vitéria Sport Clube
Académica de Coimbra
Nadadores dos Estoris
Académica de Coimbra
Nadadores dos Estoris
Nadadores dos Estoris

Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy

Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Vitéria Sport Clube

Sporting Clube de Aveiro

100m Livres
50m Brugos
400m Livres
50m Brugos
100m Brugos
100m Brugos
50m Livres
50m Mariposa
50m Costas
100m Livres
50m Costas
100m Brugos
100m Brugos
50m Brugos
50m Brugos
50m Livres
50m Costas
100m Livres

50m Livres
50m Brugos

4 x 50m Livres
4 x 50m Livres
100m Brugos
50m Costas
50m Brugos
100m Livres
50m Brugos
100m Brugos
50m Livres
50m Costas
200m Estilos
50m Livres

4 x 50m Livres
100m Brugos
50m Costas
50m Livres
100m Costas
100m Livres
100m Costas
50m Mariposa
200m Estilos
4 x 50m Estilos
100m Livres
50m Mariposa
100m Livres
50m Livres
100m Livres
100m Brugos
200m Estilos
400m Livres
50m Livres
100m Livres
50m Costas
400m Livres
100m Livres
50m Livres

4 x 50m Estilos
100m Costas

1:21.59
46.01
6:17.89
47.88
1:47.60
1:48.32
40.01
44.77
46.96
1:32.74
48.09
2:09.26
2:10.14
58.68
58.71
48.68
57.99
1:53.97

33.61
42.71
33.94
33.99
1:33.96
41.37
44.78
1:16.77
45,83
1:39.08
36.42
42.76
3:15.02
36.94
37.07
1:41.23
43.79
37.64
1:34.97
1:21.58
1:35.62
40.67
3:23.06
45.46
1:24.84
42.25
1:25.55
39.67
1:25.78
1:49.02
3:35.38
6:53.00
40.81
1:32.65
50.92
7:30.47
1:35.57
44.36
51.97
1:53.15

359
349
336
310
303
297
288
252
250
245
233
174
171
168
168
160
133
132

495
485
480
478
456
421
420
417
392
389
389
381
380
372
369
364
355
352
351
348
344
340
337
317
309
303
302
301
299
292
282
281
276
237
226
216
216
215
212
207
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Ill Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

Femin., Master Esc F

28.
29.
30.
31.
32.
33.

35.
36.
37.
38.
39.
40.

Gisela Barbosa, COUTINHO
Maria Ines, CUNHA

Maria Ines, CUNHA

Maria Ines, CUNHA

Maria Ines, CUNHA
Manuela Adams, PEREZ
Gisela Barbosa, COUTINHO
Teresa Margarida, SOUSA
Sandra Santa, BARBARA
Sandra Santa, BARBARA

. Paula Alexandra, RODRIGUES
. Paula Alexandra, RODRIGUES
. Manuela Adams, PEREZ

. Paula Alexandra, RODRIGUES
. Marta Sofia, COSTA

. Teresa Margarida, SOUSA

. Marta Sofia, COSTA

. Susana Isabel, REGO

. Susana Isabel, REGO

. Sandra Santa, BARBARA

. Susana Isabel, REGO

. Isabel Maria, JULIO

. Fernanda Maria, OLIVEIRA

. Isabel Maria, JULIO

. Fernanda Maria, OLIVEIRA

. Manuela Ribeiro, PEREIRA

Luisa Margarida, HENRIQUES
Fernanda Maria, OLIVEIRA
Isabel Maria, JULIO

Manuela Ribeiro, PEREIRA
Isabel Maria, JULIO

Luisa Margarida, HENRIQUES
Manuela Ribeiro, PEREIRA
Sonia Catarina, ALMEIDA

Ana Margarida, CORREIA
Luisa Margarida, HENRIQUES
Luisa Margarida, HENRIQUES
Sonia Catarina, ALMEIDA
Sonia Catarina, ALMEIDA
Sonia Catarina, ALMEIDA

Femin., Master Esc G

=
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12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Maria Manuela, SEQUEIRA
Maria Manuela, FERREIRA
Ana Paula, SEQUEIRA
Ana Paula, SEQUEIRA
Maria Manuela, SEQUEIRA
Maria Manuela, FERREIRA
Sara Margarida, GAMEIRO
Margarida Bleck, REIS
Maria Manuela, FERREIRA
Margarida Bleck, REIS
Ana Luisa, GARCIA

Maria Manuela, FERREIRA
Eliana Marta, CASTRO
Maria Manuela, SEQUEIRA
Ana Paula, SEQUEIRA
Eliana Marta, CASTRO
Angelina Maria, CERIEIRO
Ana Luisa, GARCIA
Angelina Maria, CERIEIRO

75
72
72
72
72
75
75
75
75
75
74
74
75
74
71
75
71
74
74
75
74
72
73
72
73
71
74
73
72
71
72
74
71
74
74
74
74
74
74
74

68
70
68
68
68
70
69
68
70
68
70
70
70
68
68
70
67
70
67

Clube Fluvial Portuense

Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Lisboa PoolSharks

Clube Fluvial Portuense
Sporting Clube de Aveiro
Ginasio Clube de Santo Tirso
Ginasio Clube de Santo Tirso
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Lisboa PoolSharks

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Universitario do Porto

Sporting Clube de Aveiro
Universitario do Porto

Leixoes Sport Club

Leixoes Sport Club

Ginasio Clube de Santo Tirso
Leixoes Sport Club

Clube Nautico de Leiria - VOID
Nautico Marinha Grande
Clube Nautico de Leiria - VOID
Nautico Marinha Grande

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Algés e Agueda XXI

Nautico Marinha Grande
Clube Nautico de Leiria - VOID
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Clube Nautico de Leiria - VOID
Algés e Agueda XXI

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Industrial Desportivo Vieirense
A Onda Azeitao

Algés e Agueda XXI

Algés e Agueda XXI

Industrial Desportivo Vieirense
Industrial Desportivo Vieirense
Industrial Desportivo Vieirense

Gafanha da Encarnacao

Vitéria Sport Clube

Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro
Gafanha da Encarnacao

Vitéria Sport Clube

Nautico Academico

Clube Fluvial Portuense

Vitéria Sport Clube

Clube Fluvial Portuense
Leixoes Sport Club

Vitéria Sport Clube

Sporting Clube de Aveiro
Gafanha da Encarnacao
Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro
Natacao do Fundao/Yes Energy
Leixoes Sport Club

Natacao do Fundao/Yes Energy

4 x 50m Estilos
50m Brugos
100m Brugos
50m Livres
50m Mariposa
50m Livres
100m Brugos
100m Brugos
100m Brugos
400m Livres
4 x 50m Livres
50m Brugos
50m Costas
100m Brugos
400m Livres
50m Livres
200m Estilos
400m Livres
100m Livres
100m Costas
50m Costas
50m Brugos
50m Livres
50m Livres
100m Livres
100m Brugos
50m Livres
50m Costas
50m Costas
50m Brugos
4 x 50m Estilos
100m Brugos
400m Livres
50m Livres
100m Brugos
50m Brugos
100m Livres
100m Livres
50m Brugos
100m Brugos

100m Brugos
400m Livres
100m Livres
400m Livres
200m Estilos
100m Livres
50m Brugos
400m Livres
50m Livres
200m Estilos
100m Brugos
50m Brugos
100m Livres
50m Mariposa
100m Costas
400m Livres
100m Brugos
200m Estilos
50m Livres

37.13
41.07
1:30.69
32.80
35.74
33.47
1:34.04
1:34.29
1:39.21
6:10.98
36.38
46.66
43.20
1:43.58
6:28.05
37.77
3:32.10
6:42.09
1:26.88
1:39.23
47.99
54.77
43.92
44.41
1:39.41
2:06.72
45.51
53.28
53.84
59.80
55.41
2:13.32
8:16.39
47.92
2:14.81
1:01.70
1:50.91
1:51.41
1:03.31
2:20.19

1:41.43
6:36.74
1:27.07
6:41.27
3:38.44
1:32.10

53.32
7:06.30

43.38
3:56.14
2:04.42

55.93
1:42.01

50.71
1:57.67
8:02.43
2:17.98
4:28.91

51.13

615
576
575
563
538
530
516
512
439
433
412
393
391
386
378
368
360
340
336
319
285
243
234
226
224
210
210
208
201
186
185
181
180
180
175
170
161
159
157
155

488
364
358
352
333
303
297
293
267
264
264
257
223
214
207
202
194
178
163
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Ill Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

20.
21.
22.
23.
24.

26.
27.
28.
29.

Ana Luisa, GARCIA
Margarida Maria, GUERRA
Angelina Maria, CERIEIRO
Eliana Marta, CASTRO
Margarida Maria, GUERRA
Margarida Maria, GUERRA
Angelina Maria, CERIEIRO
Margarida Maria, GUERRA
Margarida Maria, GUERRA
Angelina Maria, CERIEIRO

Femin., Master Esc H

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

Ana Paula, GONCALVES
Maria Manuel, FRIAES

Ana Paula, GONCALVES
Carla Luisa, GONZALEZ
Maria Santos, FERNANDES
Maria Santos, FERNANDES
Ana Paula, GONCALVES
Maria Manuel, FRIAES

M., VASCONCELOS

Maria Santos, FERNANDES

. Maria Manuel, FRIAES

Carla Luisa, GONZALEZ

. M., VASCONCELOS
. Maria Luisa, OLIVEIRA

Maria Manuel, FRIAES
Helena Paula, CARVALHO
Maria Luisa, OLIVEIRA
Ellen Tineke, WEGES

Ellen Tineke, WEGES

Ana Paula, GONCALVES
Ellen Tineke, WEGES
Carla Luisa, GONZALEZ
M., VASCONCELOS

Ellen Tineke, WEGES
Carla Luisa, GONZALEZ
Maria Paula, MENEZES
Helena Paula, CARVALHO
M., VASCONCELOS
Gracinda Maria, MACHADO
Gracinda Maria, MACHADO
Maria Paula, MENEZES
Maria Paula, MENEZES

Femin., Master Esc |

=

[N

COXXNGOA~WN

Maria Isabel, TORRES
Ana Moura, RELVAS
Maria Isabel, TORRES
Ana Moura, RELVAS
Michelle Annette, MOORE
Michelle Annette, MOORE
Michelle Annette, MOORE
Michelle Annette, MOORE
Maria Fatima, COELHO
Maria Fatima, COELHO

70
66
67
70
66
66
67
66
66
67

65
65
65
61
62
62
65
65
64
62
65
61
64
61
65
64
61
61
61
65
61
61
64
61
61
62
64
64
61
61
62
62

60
56
60
56
60
60
60
60
60
60

Leixoes Sport Club

Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Sporting Clube de Aveiro
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy

Masters de Almada

Futebol Clube do Porto
Masters de Almada

Clube Desportivo de Estarreja
Leixoes Sport Club

Leixoes Sport Club

Masters de Almada

Futebol Clube do Porto
Masters de Almada

Leixoes Sport Club

Futebol Clube do Porto

Clube Desportivo de Estarreja
Masters de Almada
Académica de Coimbra
Futebol Clube do Porto
Sporting Clube de Portugal
Académica de Coimbra
Sporting Clube de Espinho
Sporting Clube de Espinho
Masters de Almada

Sporting Clube de Espinho
Clube Desportivo de Estarreja
Masters de Almada

Sporting Clube de Espinho
Clube Desportivo de Estarreja
Académica de Coimbra
Sporting Clube de Portugal
Masters de Almada

Ginasio Clube de Santo Tirso
Ginasio Clube de Santo Tirso
Académica de Coimbra
Académica de Coimbra

Académica de Coimbra
Académica de Coimbra
Académica de Coimbra
Académica de Coimbra
Obidos Criativa, EEM
Obidos Criativa, EEM
Obidos Criativa, EEM
Obidos Criativa, EEM
Académica de Coimbra
Académica de Coimbra

50m Mariposa
50m Brugos
100m Livres
100m Costas
4 x 50m Livres
50m Livres
400m Livres
50m Costas
400m Livres

4 x 50m Estilos

50m Costas
50m Livres
100m Costas
50m Brugos
100m Brugos
50m Brugos
200m Estilos
50m Costas
50m Livres
400m Livres

4 x 50m Estilos
100m Brugos
100m Livres
400m Livres
50m Mariposa
200m Estilos
100m Costas
50m Costas
50m Livres
100m Mariposa
50m Brugos
50m Livres
50m Mariposa
4 x 50m Estilos
50m Costas
50m Brugos
50m Mariposa
100m Mariposa
50m Livres
100m Costas
100m Livres
50m Livres

50m Brugos
50m Brugos
100m Brugos
100m Brugos
50m Livres
100m Livres
100m Costas
50m Costas
50m Brugos
50m Mariposa

56.47
1:06.99
1:57.77
2:13.61

55.64

55.71
9:29.55
1:07.14

10:02.56
1:08.60

43.53
39.34
1:36.54
51.58
1:54.09
51.61
3:37.79
47.18
42.01
7:03.74
48.45
2:04.30
1:36.03
7:35.09
47.09
4:02.23
1:52.29
52.63
46.69
1:51.00
1:01.00
47.13
49.24
54.44
54.47
1:06.33
53.80
2:03.71
58.37
2:28.36
2:15.79
1:03.30

44.48
46.23
1:42.81
1:51.61
37.12
1:23.23
1:35.92
44.41
54.28
55.30

155
149
144
141
126
126
123
108
104
101

423
393
384
382
382
381
341
332
323
315
306
295
291
255
255
248
244
239
235
232
231
229
223
216
215
179
171
167
120
106
103

94

722
643
630
493
481
473
468
432
397
200
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Ill Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

Femin., Master Esc J

=

©oOoNOGOA~WDN

Luisa Maria, PINTAO
Luisa Maria, PINTAO

Ana Paula, MARTINS
Ana Paula, MARTINS
Maria Felix, FERREIRA
Luisa Maria, PINTAO
Isabel Costa, MONTEIRO
Luisa Maria, PINTAO
Isabel Costa, MONTEIRO

Femin., Master Esc K

©ON O OMWNE

Maria Helena, HESSEL
Maria Helena, HESSEL
Maria Helena, HESSEL
Maria Helena, HESSEL
Maria Elisabete, OLIVEIRA
Maria Elisabete, OLIVEIRA
Maria Elisabete, OLIVEIRA
Maria Elisabete, OLIVEIRA
Maria Elisabete, OLIVEIRA

Femin., Master Esc M

Ao

Nair Gomes, SA
Nair Gomes, SA
Nair Gomes, SA
Nair Gomes, SA

Masc., Master Esc A

25.
26.

28.
29.

Diogo Filipe, RODRIGUES
Artur Rafael, SARAMAGO

Diogo Filipe, RODRIGUES
Nuno Goncalo, SANTOS

Artur Rafael, SARAMAGO

Diogo Filipe, RODRIGUES
Ricardo Contreiras, JERONIMO
David Lopes, CUNHA

Joao Bernardo, JORGE

Joao Bernardo, JORGE

. Artur Rafael, SARAMAGO

. Joao Bernardo, JORGE

. Ricardo Contreiras, JERONIMO
. Goncalo Silva, FABIAO

. David Lopes, CUNHA

. Artur Rafael, SARAMAGO

. Joao Bernardo, JORGE

. Goncalo Silva, FABIAO

. Joao Bernardo, JORGE

. Joao Pedro, TARQUINIO

. Joao Pedro, TARQUINIO

. Ricardo Contreiras, JERONIMO
. Andre Pereira, COELHO

Diogo Filipe, RODRIGUES
Joao Pedro, TARQUINIO

Joao Pedro, TARQUINIO

Joao Pedro, TARQUINIO
Goncalo Silva, FABIAO

Ricardo Contreiras, JERONIMO

54
54
53
53
54
54
53
54
53

49
49
49
49

49
49
49
49

39
39
39
39

98
97
98
96
97
98
97
96
97
97
97
97
97
99
96
97
97
99
97
97
97
97
98
98
97
97
97
99
97

Nadadores dos Estoris
Nadadores dos Estoris
Futebol Clube do Porto
Futebol Clube do Porto
Sport Alges e Dafundo

Nadadores dos Estoris
Académica de Coimbra
Nadadores dos Estoris
Académica de Coimbra

Clube Fluvial Portuense
Clube Fluvial Portuense
Clube Fluvial Portuense
Clube Fluvial Portuense
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja

Nadadores dos Estoris
Nadadores dos Estoris
Nadadores dos Estoris
Nadadores dos Estoris

Clube Nautico de Leiria - VOID
BUZIOS - Coruche

Clube Nautico de Leiria - VOID
Industrial Desportivo Vieirense
BUZIOS - Coruche

Clube Nautico de Leiria - VOID
Natacao do Fundao/Yes Energy
Lisboa PoolSharks

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
BUZIOS - Coruche

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Natacao do Fundao/Yes Energy
Clube Nautico de Leiria - VOID
Lisboa PoolSharks

BUZIOS - Coruche

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Clube Nautico de Leiria - VOID
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Benedita Sport Club Natacéo
Benedita Sport Club Natacéo
Natacao do Fundao/Yes Energy
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube Nautico de Leiria - VOID
Benedita Sport Club Natagéo
Benedita Sport Club Natacéo
Benedita Sport Club Natacéo
Clube Nautico de Leiria - VOID
Natacao do Fundao/Yes Energy

100m Brugos
50m Brugos
50m Brugos
100m Brugos
100m Brugos
50m Livres
50m Livres
100m Livres
50m Costas

100m Costas
4 x 50m Livres
50m Costas
100m Livres
50m Brugos
100m Brugos
100m Costas
50m Livres

4 x 50m Estilos

100m Costas
50m Costas
50m Brugos
50m Livres

100m Mariposa
50m Mariposa
50m Mariposa
400m Livres
50m Livres
200m Estilos
50m Livres
50m Livres
50m Mariposa
4 x 50m Livres
100m Mariposa
50m Brugos
50m Mariposa
50m Mariposa
100m Livres
50m Brugos
100m Mariposa
50m Livres
100m Brugos
50m Costas

4 x 50m Livres
100m Mariposa
50m Mariposa
4 x 50m Livres
100m Costas
50m Mariposa
100m Livres
100m Livres

4 x 50m Estilos

2:00.16
54.30
1:00.48
2:24.59
2:24.79
47.15
47.40
1:49.08
56.89

2:25.48

56.70
1:07.32
2:10.15
1:26.17
3:15.97
2:57.70
1:10.19
1:22.56

2:56.82
1:27.27
1:58.56
1:41.59

1:00.60
27.22
27.26

4:41.84
26.13

2:26.19
26.39
26.47
28.16
26.54

1:03.24
32.52
28.36
28.46
58.53
32.93

1:04.27
27.08

1:13.37
30.96
27.23

1:04.93
29.13
27.40

1:08.32
29.46

1:00.53

1:00.88
31.85

508
451
327
292
290
276
272
228
225

226
217
211
210
132
128
124
114
114

203
148
83
56

672
660
657
624
621
604
603
597
596
593
591
585
584
578
576
564
563
558
557
554
549
546
539
539
524
521
521
512
509
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Ill Torneio Masters CNAC

Coimbra, 10/5/2025

30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

39.
40.

Ricardo Luis, TENREIRO
Andre Pereira, COELHO
Pedro Manuel, SILVA

Ricardo Luis, TENREIRO
Ricardo Contreiras, JERONIMO
Alexandre Miguel, LAUREANO
Andre Pereira, COELHO
Pedro Jaime, SOARES

Pedro Jaime, SOARES

Nuno Duarte, BARBOSA
Ricardo Luis, TENREIRO

Masc., Master Esc B

=

P

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

35.
36.
37.
38.
39.
40.

POOVONOOAMWN

Joao Petinga, ALMEIDA

Jose Daniel, GONCALVES
Joao Duarte, MARAFONA
Joao Petinga, ALMEIDA

Jose Daniel, GONCALVES
Humberto Melo, SALUSTIANO
Humberto Melo, SALUSTIANO
Jose Miguel, GOUVEIA

Jose Daniel, GONCALVES
Jose Miguel, GOUVEIA

Joao Alexandre, MOREIRA
Joao Alexandre, MOREIRA
Diogo Filipe, PEREIRA

. Jose Daniel, GONCALVES
. Joao Francisco, CASTRO
. Diogo Filipe, PEREIRA

. Diogo Santos, FIGUEIRA

. Joao Alexandre, MOREIRA

Joao Boavida, FERREIRA
Daniel Pinto, CONCEICAO
Daniel Pinto, CONCEICAO
Joao Petinga, ALMEIDA
Jose Luis, ARAUJO

Joao Boavida, FERREIRA
Francisco Manuel, BARBOSA
Isaac Manuel, FONSECA
Isaac Manuel, FONSECA
Humberto Melo, SALUSTIANO
Jose Luis, ARAUJO

Joao Pedro, MENDES
Andre Filipe, RODRIGUES
Daniel Pinto, CONCEICAO
Daniel Pinto, CONCEICAO
Jose Miguel, GOUVEIA
Andre Filipe, RODRIGUES
Joao Alexandre, MOREIRA
Diogo Santos, FIGUEIRA
Jose Luis, ARAUJO

Isaac Manuel, FONSECA
Joao Francisco, CASTRO

98
98
97
98
97
97
98
99
99
96
98

94
93
95
94
93
91
91
91
93
91
92
92
92
93
92
92
91
92
91
94
94
94
93
91
91
95
95
91
93
95
94
94
94
91
94
92
91
93
95
92

Clube Nautico de Leiria - VOID
Clube dos Galitos / Bresimar
Ginasio Clube de Santo Tirso
Clube Nautico de Leiria - VOID
Natacao do Fundao/Yes Energy
Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Clube dos Galitos / Bresimar
Miranda do Corvo

Miranda do Corvo

Leixoes Sport Club

Clube Nautico de Leiria - VOID

Lisboa PoolSharks

Clube Desportivo de Campinho
Futebol Clube do Porto

Lisboa PoolSharks

Clube Desportivo de Campinho
Lisboa PoolSharks

Lisboa PoolSharks

Leixoes Sport Club

Clube Desportivo de Campinho
Leixoes Sport Club

Fisica Torres Vedras

Fisica Torres Vedras

Leixoes Sport Club

Clube Desportivo de Campinho
Clube Fluvial Portuense
Leixoes Sport Club

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Fisica Torres Vedras

Lisboa PoolSharks

Ginasio Clube de Vila Real
Ginasio Clube de Vila Real
Lisboa PoolSharks

Amigos da Natacao-ACD
Lisboa PoolSharks

Leixoes Sport Club

Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Lisboa PoolSharks

Amigos da Natacao-ACD

Clube Nautico de Leiria - VOID
Amigos da Natacao-ACD
Ginasio Clube de Vila Real
Ginasio Clube de Vila Real
Leixoes Sport Club

Amigos da Natacao-ACD

Fisica Torres Vedras

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Amigos da Natacao-ACD
Natacao do Fundao/Yes Energy
Clube Fluvial Portuense

400m Livres
50m Livres
100m Mariposa
50m Costas
400m Livres
100m Livres
100m Livres
50m Mariposa
100m Livres
50m Brugos
100m Costas

50m Livres
100m Livres
200m Estilos
100m Livres
50m Livres
50m Livres

4 x 50m Livres
4 x 50m Livres
50m Mariposa
100m Livres
50m Livres

4 x 50m Livres
50m Brugos
200m Estilos
100m Livres
100m Brugos
4 x 50m Livres
100m Livres
100m Livres
50m Livres
100m Livres
50m Brugos
100m Livres
50m Livres
50m Livres
50m Brugos
100m Livres
400m Livres
200m Estilos
50m Livres
100m Livres
50m Mariposa
50m Brugos
400m Livres
100m Brugos
50m Mariposa
50m Mariposa
100m Brugos
100m Brugos
50m Mariposa

5:03.59
28.14
1:07.12
32.22
5:05.58
1:01.83
1:02.17
30.69
1:03.04
35.23
1:11.68

24.94
58.43
2:23.72
59.50
26.88
27.16
27.72
27.83
29.60
1:03.70
28.33
28.34
35.70
2:38.17
1:05.60
1:20.22
29.51
1:06.82
1:06.83
29.76
1:07.17
37.56
1:.07.74
30.32
30.42
38.84
1:10.05
5:36.22
2:53.93
31.54
1:11.48
33.29
39.86
5:43.15
1:28.21
33.70
33.74
1:28.72
1:30.16
34.43

500
497
494
492
490
489
481
461
461
460
453

698
619
614
586
558
540
508
502
479
477
476
476
465
460
437
436
421
413
413
411
407
399
397
388
385
361
359
355
346
345
338
336
334
334
327
324
323
322
307
304
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Ill Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

Masc., Master Esc C

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

28.

30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Jorge Manuel, ROQUE
Jorge Manuel, ROQUE
Jorge Manuel, ROQUE
Diogo Miguel, PAULINO
Diogo Miguel, PAULINO
Diogo Miguel, PAULINO
Caio Sousa, GONCALVES
Jorge Manuel, ROQUE
Vitor Goncalo, SANTOS
Caio Sousa, GONCALVES

. Andre Branquinho, GOMES
. Caio Sousa, GONCALVES
. Pedro Sereno, MACEDO

. Diogo Miguel, PAULINO

Caio Sousa, GONCALVES
Vitor Goncalo, SANTOS
Vitor Goncalo, SANTOS
Fabio Andre, POLICARPO
Joao Carlos, CARVALHO
Joao Carlos, CARVALHO
Fabio Andre, POLICARPO
A., FERNANDES

Joao Carlos, CARVALHO
Carlos Filipe, OLIVEIRA
Pedro Sereno, MACEDO
Diogo Marques, PRATAS
Joao Carlos, CARVALHO
Diogo Marques, PRATAS
Diogo Marques, PRATAS
Jorge Miguel, XAVIER
Andre Branquinho, GOMES
Bruno Miguel, SILVA
Bruno Miguel, SILVA
Bruno Miguel, SILVA

A., FERNANDES

Diogo Marques, PRATAS
Bruno Miguel, SILVA

A., FERNANDES

A., FERNANDES

Jorge Miguel, XAVIER

Masc., Master Esc D

Joao Miguel, SANTOS
Joao Miguel, SANTOS
Francisco Zamith, PASSOS
Joao Miguel, SANTOS
Joao Miguel, SANTOS
Francisco Zamith, PASSOS
Francisco Zamith, PASSOS
Ricardo Jorge, FERREIRA
Francisco Zamith, PASSOS
Marcos, RICARDO GRACA

. Ricardo Jorge, FERREIRA

. Marcos, RICARDO GRACA

. Antonio Rosas, LOBO

. Marcos, RICARDO GRACA

. Antonio Rosas, LOBO

. Nuno Manuel, CAMPOSANA
. lgor Miguel, GOMES

. Luis Miguel, MONTEIRO

. Luis Miguel, MONTEIRO

90
90
90
90
90
90
89
90
87
89
87
89
87
90
89
87
87
90
90
90
90
90
90
88
87
86
90
86
86
89
87
86
86
86
90
86
86
90
90
89

81
81
83
81
81
83
83
82
83
83
82
83
83
83
83
84
85
83
83

Futebol Clube do Porto
Futebol Clube do Porto
Futebol Clube do Porto

Clube de Natacao de Alcobaca
Clube de Natacao de Alcobaca
Clube de Natacao de Alcobaca
Lisboa PoolSharks

Futebol Clube do Porto

Fisica Torres Vedras

Lisboa PoolSharks

Sporting Clube de Aveiro
Lisboa PoolSharks

Algés e Agueda XXI

Clube de Natacao de Alcobaca
Lisboa PoolSharks

Fisica Torres Vedras

Fisica Torres Vedras

CPCD da Povoa Sta Iria
Lisboa PoolSharks

Lisboa PoolSharks

CPCD da Povoa Sta Iria

Clube dos Galitos / Bresimar
Lisboa PoolSharks

Piscina dos Bébés

Algés e Agueda XXI

Gafanha da Encarnacao
Lisboa PoolSharks

Gafanha da Encarnacao
Gafanha da Encarnacao
Sporting Clube de Braga
Sporting Clube de Aveiro
Lisboa PoolSharks

Lisboa PoolSharks

Lisboa PoolSharks

Clube dos Galitos / Bresimar
Gafanha da Encarnacao
Lisboa PoolSharks

Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Sporting Clube de Braga

Clube Nautico de Leiria - VOID
Clube Nautico de Leiria - VOID
Ginasio Clube de Santo Tirso
Clube Nautico de Leiria - VOID
Clube Nautico de Leiria - VOID
Ginasio Clube de Santo Tirso
Ginasio Clube de Santo Tirso
Benedita Sport Club Natacéo
Ginasio Clube de Santo Tirso
A Onda Azeitao

Benedita Sport Club Natagéo
A Onda Azeitao

Clube dos Galitos / Bresimar
A Onda Azeitao

Clube dos Galitos / Bresimar
Ginasio Clube de Vila Real
Fisica Torres Vedras

Clube Fluvial Portuense
Clube Fluvial Portuense

50m Mariposa
100m Mariposa
4 x 50m Livres
100m Livres
200m Estilos
50m Costas
100m Livres
200m Estilos
50m Livres
50m Mariposa
4 x 50m Livres
50m Costas
50m Livres
400m Livres
100m Costas
100m Livres
50m Mariposa
100m Livres
200m Estilos
50m Brugos
50m Livres

4 x 50m Livres
100m Brugos
400m Livres
50m Costas
50m Livres
100m Mariposa
100m Livres
4 x 50m Livres
50m Livres
400m Livres
50m Mariposa
100m Brugos
50m Livres
100m Livres
400m Livres
50m Brugos
50m Brugos
100m Brugos
100m Mariposa

100m Brugos
100m Mariposa
400m Livres
400m Livres
50m Mariposa
100m Livres
100m Mariposa
50m Livres
50m Mariposa
50m Livres
100m Livres
50m Mariposa
4 x 50m Livres
50m Brugos
50m Mariposa
50m Livres
50m Livres
100m Brugos
50m Brugos

26.99
1:00.49
25.93
58.68
2:27.59
30.37
59.97
2:30.01
27.37
28.97
27.49
31.35
27.85
4:56.62
1:09.72
1.02.81
29.82
1:03.78
2:39.99
35.45
29.27
29.53
1:21.36
5:17.99
34.03
30.28
1:11.57
1:08.23
30.51
30.58
5:25.16
32.54
1:24.21
31.23
1:09.83
5:37.71
39.06
39.50
1:29.98
1:18.76

1:10.90
1:01.80
4:42.06
4:43.72
27.40
59.56
1:06.17
27.89
28.86
28.18
1:01.91
29.06
28.42
35.68
29.52
28.83
28.89
1:20.01
36.64

705
697
672
648
617
610
607
587
572
570
564
554
542
534
534
528
523
504
484
483
467
455
442
434
433
422
421
412
412
410
406
402
398
385
384
362
361
349
326
316

721
716
669
657
648
617
583
571
555
553
550
543
539
528
518
517
513
502
487
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Ill Torneio Masters CNAC

Coimbra, 10/5/2025

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Marcos, RICARDO GRACA
Ricardo Jorge, FERREIRA
Rui Garcia, CORTES
Ricardo Jorge, FERREIRA
Bruno Miguel, BELCHIOR
Miguel, MARCELO BEJA
Nuno Manuel, CAMPOSANA
Bruno Miguel, BELCHIOR
Miguel, MARCELO BEJA
Bruno Miguel, BELCHIOR
Rafael Devesa, DIAS

Rafael Devesa, DIAS

Rafael Devesa, DIAS

Nuno Manuel, CAMPOSANA
Antonio Rosas, LOBO
Rafael Devesa, DIAS

Pedro Herculano, CARVALHO
Miguel, MARCELO BEJA
Nuno Manuel, CAMPOSANA
Luis Miguel, OLIVEIRA
Agostinho Alberto, REGO

Masc., Master Esc E

Nogaswh

9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

36.
37.
38.
39.

John, MARQUES

John, MARQUES

John, MARQUES

John, MARQUES

Hugo Miranda, RAMOS
Ricardo Paulo, CARDOSO
Ricardo Paulo, CARDOSO
Ricardo Paulo, CARDOSO
Nuno Rogerio, SANTOS
Hugo Miranda, RAMOS
Nuno Rogerio, SANTOS
Luis Alberto, ESPARRAGOZA
Luis Alberto, ESPARRAGOZA
Andre Rosado, ROCHA
Ricardo Meireles, VAZ
Andre Rosado, ROCHA
Nuno Rogerio, SANTOS
Eliseu Samuel, FARIA
Andre Rosado, ROCHA
Eliseu Samuel, FARIA
Ricardo Meireles, VAZ

Rui Alexandre, SANTOS
Andrei, KRASTIN

Ricardo Manuel, CALVARIO
Luis Alberto, ESPARRAGOZA
Eliseu Samuel, FARIA
Tiago Filipe, CUNHA

Tiago Filipe, CUNHA

Tiago Filipe, CUNHA
Ricardo Manuel, CALVARIO
Paulo Rosado, CORREIA
Andre Rosado, ROCHA
Carlos Nuno, SERENO
Tiago Filipe, CUNHA

Paulo Rosado, CORREIA
Luis, VIDAL DIAS

Paulo Rosado, CORREIA
Luis Miguel, PAIS

Rui Alexandre, SANTOS

83
82
81
82
85
84
84
85
84
85
85
85
85
84
83
85
84
84
84
83
82

80
80
80
80
77
80
80
80
76
77
76
80
80
78
78
78
76
79
78
79
78
76
79
79
80
79
76
76
76
79
79
78
77
76
79
76
79
80
76

A Onda Azeitao

Benedita Sport Club Natacéo
Académica de Coimbra
Benedita Sport Club Natagéo
Benedita Sport Club Natacéo
A Onda Azeitao

Ginasio Clube de Vila Real
Benedita Sport Club Natacéo
A Onda Azeitao

Benedita Sport Club Natagéo
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Ginasio Clube de Vila Real
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Nautico Academico

A Onda Azeitao

Ginasio Clube de Vila Real
Lisboa PoolSharks

Vitéria Sport Clube

Pimpoes/Cimai
Pimpoes/Cimai
Pimpoes/Cimai
Pimpoes/Cimai
Universitario do Porto
Gesloures

Gesloures

Gesloures

Gesloures

Universitario do Porto
Gesloures

Sporting Clube de Espinho
Sporting Clube de Espinho
Pimpoes/Cimai
Leixoes Sport Club
Pimpoes/Cimai
Gesloures

Vitéria Sport Clube
Pimpoes/Cimai

Vitéria Sport Clube
Leixoes Sport Club
Nadadores dos Estoris
Clube Fluvial Portuense

Natacao do Fundao/Yes Energy

Sporting Clube de Espinho
Vitéria Sport Clube

Amigos da Natacao-ACD
Amigos da Natacao-ACD
Amigos da Natacao-ACD

Natacao do Fundao/Yes Energy

Lisboa PoolSharks
Pimpoes/Cimai

Clube dos Galitos / Bresimar
Amigos da Natacao-ACD
Lisboa PoolSharks

Algés e Agueda XXI

Lisboa PoolSharks

Natacao do Fundao/Yes Energy

Nadadores dos Estoris

100m Livres
50m Brugos
100m Mariposa
50m Mariposa
400m Livres
50m Livres
100m Livres
200m Estilos
100m Livres
100m Costas
50m Brugos
100m Livres
400m Livres
50m Brugos
100m Costas
100m Brugos
200m Estilos
50m Mariposa
50m Mariposa
400m Livres
400m Livres

50m Costas
100m Livres
100m Costas
50m Brugos
50m Mariposa
400m Livres
200m Estilos
100m Livres
100m Costas
200m Estilos
50m Mariposa
50m Livres
100m Livres
100m Livres
50m Livres
400m Livres
50m Brugos
50m Costas
100m Brugos
100m Costas
100m Livres
100m Livres
100m Mariposa
50m Brugos
50m Brugos
50m Brugos
200m Estilos
100m Brugos
50m Brugos
100m Brugos
50m Brugos
50m Mariposa
400m Livres
50m Mariposa
100m Livres
50m Livres
100m Brugos
50m Brugos
100m Costas

1:05.04
37.20
1:11.61
30.96
5:24.33
30.50
1:06.92
2:51.93
1:08.67
1:19.18
39.17
1:09.96
5:40.78
39.85
1:20.73
1:28.41
3:00.21
33.49
34.32
6:06.00
6:07.02

32.98
1:02.95
1:13.10

36.14

31.25
5:24.75
2:50.18
1:08.33
1:18.54
2:54.41

33.55

31.89
1:11.07
1:11.32

32.19
5:42.34

40.17

38.73
1:31.22
1:24.62
1:15.85
1:16.14
1:23.08

42.87

42.99

43.29
3:12.91
1:36.16

43.58
1:37.76

44.29

38.52
6:31.41

39.22
1:22.14

37.27
1:43.20

47.22
1:36.62

474
465
460
449
440
436
435
418
403
400
399
381
379
379
378
372
363
355
330
306
303

583
571
541
528
509
454
446
446
436
414
411
402
397
392
391
387
384
360
357
348
326
322
318
316
314
307
306
305
301
290
287
272
259
257
257
252
247
236
234
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Ill Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

40.

Ricardo Manuel, CALVARIO

Masc., Master Esc F

=

©CoNOOr~WN

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

35.

37.
38.
39.

40.

Alexandre Miguel, SANTOS
Carlos Filipe, MELO

Pedro Nuno, LOPES
Ernesto Vilar, FILGUEIRAS
Ernesto Vilar, FILGUEIRAS
Miguel Alberto, FARIA
Antonio Pedro, CASTRO
Antonio Pedro, CASTRO
Carlos Soares, GOULAO
Luis Claudio, FERNANDES

. Luis Claudio, FERNANDES
. Edir, AZEVEDO MAIA

. Ernesto Vilar, FILGUEIRAS
. Luis Claudio, FERNANDES
. Carlos Eduardo, COSTA

. Carlos Eduardo, COSTA

Miguel Alberto, FARIA

Carlos Eduardo, COSTA
Antonio Pedro, CASTRO
Hugo Emanuel, RODRIGUES
Edir, AZEVEDO MAIA

Filipe Andre, MONTEIRO
Hugo Emanuel, RODRIGUES
Urbino Jesus, SANTOS

Hugo Emanuel, RODRIGUES
Ernesto Vilar, FILGUEIRAS
Urbino Jesus, SANTOS
Carlos Soares, GOULAO

Luis Claudio, FERNANDES
Filipe Andre, MONTEIRO
Carlos Soares, GOULAO
Rinat, KAMOLOV

Carlos Soares, GOULAO
Rinat, KAMOLOV

Carlos Soares, GOULAO
Ricardo Velho, FRANCO
Jose Luis, CARDOSO
Ricardo Velho, FRANCO
Ricardo Velho, FRANCO
Hugo Emanuel, RODRIGUES

Masc., Master Esc G

Richard Roy, LETCHER
Gustavo Ferreira, BASTO
Gustavo Ferreira, BASTO
Vitor Mota, GAMEIRO
Richard Roy, LETCHER
Vitor Mota, GAMEIRO
Sergio Ferreira, NEVES
Gustavo Ferreira, BASTO
Sergio Ferreira, NEVES
Sergio Ferreira, NEVES

. Jorge Sequeira, LIMA

. Luis Alexandre, SALGUEIRO
. Jorge Sequeira, LIMA

. Rui Miguel, HENRIQUES

. Sergio Ferreira, NEVES

. Vitor Mota, GAMEIRO

79

75
75
73
73
73
74
74
74
75
72
72
71
73
72
72
72
74
72
74
75
71
75
75
75
75
73
75
75
72
75
75
71
75
71
75
74
71
74
74
75

69
67
67
66
69
66
68
67
68
68
67
69
67
69
68

Natacao do Fundao/Yes Energy

Clube Fluvial Portuense
Nautico Academico

Nautico Academico

Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Nautico Academico

Leixoes Sport Club

Leixoes Sport Club

Clube dos Galitos / Bresimar
Lisboa PoolSharks

Lisboa PoolSharks

A Onda Azeitao

Natacao do Fundao/Yes Energy
Lisboa PoolSharks

AP Vila D Este

AP Vila D Este

Nautico Academico

AP Vila D Este

Leixoes Sport Club

Leixoes Sport Club

A Onda Azeitao

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Leixoes Sport Club

Penafiel

Leixoes Sport Club

Natacao do Fundao/Yes Energy
Penafiel

Clube dos Galitos / Bresimar
Lisboa PoolSharks

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Clube dos Galitos / Bresimar
Algés e Agueda XXI

Clube dos Galitos / Bresimar
Algés e Agueda XXI

Clube dos Galitos / Bresimar
Gesloures

Masters de Almada

Gesloures

Gesloures

Leixoes Sport Club

Nadadores dos Estoris
Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar
Nautico Academico
Nadadores dos Estoris
Nautico Academico

Sport Alges e Dafundo

Clube dos Galitos / Bresimar
Sport Alges e Dafundo

Sport Alges e Dafundo
Eléctrico Futebol Clube
Sport Alges e Dafundo
Eléctrico Futebol Clube
Nadadores dos Estoris
Sport Alges e Dafundo
Nautico Academico

100m Livres

100m Brugos
50m Brugos
50m Brugos

4 x 50m Livres
50m Livres
50m Mariposa
4 x 50m Livres
50m Livres

4 x 50m Livres
50m Livres

4 x 50m Livres
50m Livres
50m Costas
100m Livres
50m Mariposa
50m Costas
100m Mariposa
100m Costas
100m Livres
100m Livres
100m Livres
4 x 50m Livres
100m Brugos
50m Mariposa
50m Brugos
50m Mariposa
400m Livres
50m Costas
100m Costas
50m Brugos
100m Brugos
50m Livres
50m Brugos
50m Brugos
100m Costas
100m Livres
50m Brugos
50m Livres
400m Livres
4 x 50m Estilos

400m Livres
100m Livres
50m Livres

4 x 50m Livres
4 x 50m Livres
50m Livres
50m Costas
200m Estilos
50m Mariposa
50m Livres
50m Brugos
50m Livres
100m Brugos
100m Livres
50m Brugos
200m Estilos

1:25.91

1:17.71
34.89
35.74
29.56
30.46
32.76
31.41
31.45
31.52
31.54
31.89
32.20
37.90

1:11.79
34.90
38.71

1:18.23

1:25.44

1:13.71

1:14.32

1:14.41
33.86

1:33.11
35.97
41.52
36.41

6:05.39
40.32

1:28.49
42.15

1:35.54
34.86
42.37
42.38

1:29.46

1:17.02
42.74
35.25

6:16.20
41.62

5:00.79
1:07.17
29.66
29.74
29.92
30.31
36.44
2:56.97
33.48
31.11
38.35
31.82
1:28.47
1:13.37
39.81
3:07.17

224

615
588
547
540
494
473
450
448
445
445
430
418
411
403
391
386
386
374
372
363
362
359
358
357
348
344
343
342
336
333
331
329
328
328
326
326
319
318
314
311

664
572
560
555
545
524
505
502
494
485
479
453
447
438
428
424
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Ill Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

17.
18.
19.
20.

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Joao Gunther, AMARAL

Rui Miguel, HENRIQUES
Gustavo Ferreira, BASTO
Jorge Miguel, FERREIRA
Paulo Fernando, OLIVEIRA
Rui Miguel, HENRIQUES
Joao Gunther, AMARAL
Luis Fernando, INACIO
Joaquim Matos, MAGRO
Luis Fernando, INACIO
Paulo Fernando, OLIVEIRA
Oscar Pablo, IROLDI

Paulo Jorge, SILVA

Paulo Jorge, SILVA

Xose Anxo, GONZALEZ
Paulo Jorge, SILVA

Carlos Alberto, FUJAO
Paulo Fernando, OLIVEIRA
Carlos Alberto, FUJAO
Joao Gunther, AMARAL

Rui Miguel, HENRIQUES
Joaquim Matos, MAGRO
Paulo Fernando, OLIVEIRA
Joaquim Matos, MAGRO

Masc., Master Esc H

32.
33.
34.
35.
36.

Paulo Paula, CARVALHO
Paulo Marcos, DANTAS
Paulo Marcos, DANTAS
Antonio Fernando, SOUSA
Nuno Silva, LOBO

Jose Miguel, BARROSO
Paulo Paula, CARVALHO
Jose Miguel, BARROSO
Jose Miguel, BARROSO
Nuno Silva, LOBO

. Jose Miguel, BARROSO

. Paulo Marcos, DANTAS

. Antonio Fernando, SOUSA
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Armando Joao, COSTA
Alexandre Jose, CARREIRA
Fabio, FLORIANO
Alexandre Jose, CARREIRA
Fabio, FLORIANO

Armando Joao, COSTA
Francisco Jorge, FERREIRA
Francisco Jorge, FERREIRA
Francisco Jorge, FERREIRA
Fabio, FLORIANO

Antonio Eduardo, AFONSO
Vitor Manuel, CARDOSO
Antonio Eduardo, AFONSO
Vitor Manuel, CARDOSO
Daniel Castro, TRIGO
Daniel Castro, TRIGO
Antonio Eduardo, AFONSO
Paulo Manuel, PEREIRA
Vitor Manuel, CARDOSO
Paulo Manuel, PEREIRA
Nuno Carlos, ALBUQUERQUE
Nuno Carlos, ALBUQUERQUE
Vitor Manuel, CARDOSO

69
69
67
70
67
69
69
68
66
68
67
70
70
70
66
70
70
67
70
69
69
66
67
66

61
63
63
65
63
62
61
62
62
63
62
63
65
63
62
63
62
63
63
62
62
62
63
65
65
65
65
65
65
65
62
65
62
64
64
65

Clube Fluvial Portuense
Nadadores dos Estoris

Clube dos Galitos / Bresimar
Industrial Desportivo Vieirense
Nautico Marinha Grande
Nadadores dos Estoris

Clube Fluvial Portuense
CPCD da Povoa Sta Iria

Clube Desportivo de Estarreja
CPCD da Povoa Sta Iria
Nautico Marinha Grande
Clube Fluvial Portuense

Clube Nautico de Leiria - VOID
Clube Nautico de Leiria - VOID
Futebol Clube do Porto

Clube Nautico de Leiria - VOID
Lisboa PoolSharks

Nautico Marinha Grande
Lisboa PoolSharks

Clube Fluvial Portuense
Nadadores dos Estoris

Clube Desportivo de Estarreja
Nautico Marinha Grande
Clube Desportivo de Estarreja

Sporting Clube de Portugal
Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Futebol Clube do Porto
Clube Fluvial Portuense
Clube Fluvial Portuense
Sporting Clube de Portugal
Clube Fluvial Portuense
Clube Fluvial Portuense
Clube Fluvial Portuense
Clube Fluvial Portuense
Sport Alges e Dafundo
Futebol Clube do Porto
Sporting Clube de Espinho
Clube Fluvial Portuense
Sporting Clube de Espinho
Clube Fluvial Portuense
Sporting Clube de Espinho
Sporting Clube de Espinho
Académica de Coimbra
Académica de Coimbra
Académica de Coimbra
Sporting Clube de Espinho
Ginasio Clube de Santo Tirso
Gesloures

Ginasio Clube de Santo Tirso
Gesloures

Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro
Ginasio Clube de Santo Tirso
Nadadores dos Estoris
Gesloures

Nadadores dos Estoris
Sporting Clube de Braga
Sporting Clube de Braga
Gesloures

100m Costas
4 x 50m Livres
400m Livres
100m Livres
100m Livres
400m Livres
200m Estilos
50m Livres
50m Brugos
100m Livres
50m Livres
400m Livres
4 x 50m Livres
100m Brugos
50m Mariposa
100m Livres
50m Mariposa
400m Livres
50m Costas
50m Brugos
200m Estilos
50m Livres
50m Mariposa
100m Brugos

50m Mariposa
100m Livres
50m Livres
50m Costas
4 x 50m Livres
100m Brugos
400m Livres
50m Brugos
50m Livres
200m Estilos
400m Livres
50m Brugos
100m Costas
400m Livres
4 x 50m Livres
50m Brugos
50m Mariposa
50m Livres
100m Costas
50m Costas
50m Mariposa
50m Livres
100m Brugos
50m Brugos
50m Livres
50m Livres

4 x 50m Livres
50m Brugos
100m Brugos
100m Brugos
100m Brugos
50m Costas
50m Brugos
50m Mariposa
200m Estilos
100m Costas

1:25.54
33.33
5:58.95
1:17.88
1:17.88
6:07.00
3:17.86
34.47
42.45
1:19.20
34.82
6:14.44
34.90
1:37.03
38.10
1:20.30
38.38
6:24.57
42.79
44.43
3:28.92
36.50
39.57
1:41.70

31.35
1:07.34
30.32
37.41
30.61
1:26.35
5:41.19
38.71
31.54
3:01.43
5:46.17
39.41
1:27.03
6:03.00
35.78
44.63
40.57
36.73
1:39.52
46.29
42.49
38.34
1:47.55
47.58
39.01
39.19
39.38
48.62
1:51.36
1:52.96
1:53.01
49.44
50.02
46.02
4:00.32
1:53.09

409
394
391
367
367
365
359
356
353
348
346
344
343
338
335
334
328
317
312
308
305
300
299
294

680
618
548
536
533
522
496
492
487
479
475
466
437
412
333
321
313
308
292
283
273
271
270
265
257
254
250
248
243
233
233
232
228
215
206
199
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Ill Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

37.
38.
39.
40.

Francisco Jorge, FERREIRA
Daniel Castro, TRIGO

Paulo Manuel, PEREIRA
Daniel Castro, TRIGO

Masc., Master Esc |

22.
23.
24.
25.
26.

©CoNoGO~ WNE

Kevin David, BLICK
Kevin David, BLICK
Kevin David, BLICK
Vitor Manuel, MAVIOSO
Kevin David, BLICK
Vitor Manuel, MAVIOSO
Vitor Manuel, MAVIOSO
Vitor Manuel, MAVIOSO
Luis Miguel, FONSECA
Luis Miguel, FONSECA

. Fernando Paulo, FABIAO

Fernando Paulo, FABIAO

. Luis Miguel, FONSECA

. Paulo Filipe, LUZ

. Jose Luis, CORREIA

. Luis Miguel, FONSECA

. Paulo Filipe, LUZ

. Jose Luis, CORREIA

. Jose Antonio, FERREIRA
. Fernando Paulo, FABIAO

Jose Antonio, FERREIRA
Paulo Filipe, LUZ

Jose Antonio, FERREIRA
Jose Antonio, FERREIRA
Jose Luis, CORREIA
Jose Luis, CORREIA

Masc., Master Esc J

Joaquim Mendes, BILRO
Joaquim Mendes, BILRO
Domingos Jose, FERREIRA
Domingos Jose, FERREIRA
Manuel Carlos, FERNANDES
Manuel Carlos, FERNANDES
Francisco Jose, COSTA
Domingos Jose, FERREIRA
Jose Goncalves, SANTOS
Jose Henrique, MADAIL

. Jose Henrique, MADAIL

. Jose Alexandre, RAPOSO
. Jose Henrique, MADAIL

. Jose Alexandre, RAPOSO
. Francisco Jose, COSTA

. Jose Goncalves, SANTOS
. Jose Alexandre, RAPOSO
. Jose Goncalves, SANTOS
. Jose Alexandre, RAPOSO
. Jose Goncalves, SANTOS

62
65
62
65

60

60
56
60
56
56
56
59
59
58
58
59
59
59
59
59
59
58
58
58
59
58
58
59
59

53
53
54
54
51
51
54
54
54
54
54
55
54
55
54
54
55
54
55
54

Académica de Coimbra

Sporting Clube de Aveiro

Nadadores dos Estoris
Sporting Clube de Aveiro

Obidos Criativa, EEM
Obidos Criativa, EEM
Obidos Criativa, EEM
Sport Alges e Dafundo
Obidos Criativa, EEM
Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Futebol Clube do Porto
Futebol Clube do Porto
Futebol Clube do Porto
Futebol Clube do Porto
Futebol Clube do Porto
Gesloures

Nadadores dos Estoris
Futebol Clube do Porto
Gesloures

Nadadores dos Estoris
Leixoes Sport Club
Futebol Clube do Porto
Leixoes Sport Club
Gesloures

Leixoes Sport Club
Leixoes Sport Club
Nadadores dos Estoris
Nadadores dos Estoris

Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Leixoes Sport Club
Leixoes Sport Club
Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Clube Fluvial Portuense
Leixoes Sport Club
Sporting Clube de Aveiro

Clube dos Galitos / Bresimar
Clube dos Galitos / Bresimar

Sporting Clube de Aveiro

Clube dos Galitos / Bresimar

Sporting Clube de Aveiro
Clube Fluvial Portuense
Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro

50m Brugos
50m Costas
50m Costas
100m Costas

50m Mariposa
50m Livres
100m Mariposa
100m Livres
50m Costas
200m Estilos
50m Mariposa
50m Costas
50m Brugos
50m Livres
50m Brugos
100m Brugos
100m Brugos
50m Livres
50m Livres

4 x 50m Livres
50m Costas
100m Livres
400m Livres
50m Livres

4 x 50m Livres
200m Estilos
100m Brugos
200m Estilos
50m Mariposa
100m Mariposa

50m Livres
50m Costas
100m Livres
400m Livres
100m Livres
50m Livres
50m Costas
200m Estilos
50m Livres
50m Brugos
100m Brugos
100m Livres
400m Livres
400m Livres
100m Livres
50m Mariposa
100m Costas
200m Estilos
50m Costas
100m Mariposa

52.53
53.00
53.65
1:56.83

32.31
30.53
1:18.80
1:11.89
39.18
3:07.10
36.75
41.47
44.70
36.07
46.14
1:44.48
1:44.54
37.06
38.89
39.04
46.33
1:30.95
7:09.13
41.41
41.44
3:53.10
2:03.58
4:04.11
53.81
2:14.39

36.95
45.22
1:29.73
7:08.68
1:31.13
39.81
50.46
4:05.98
43.45
56.20
2:11.21
1:46.65
8:26.77
8:28.62
1:55.59
55.10
2:11.32
4:54.38
1:02.92
2:24.32

197
188
181
180

669
631
582
566
492
467
454
415
413
382
375
366
365
352
305
301
298
279
270
252
252
241
221
210
144
117

395
363
346
335
330
316
261
254
243
235
208
206
203
200
161
158
152
148
134
101
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Ill Torneio Masters CNAC
Coimbra, 10/5/2025

Masc., Master Esc K

1. Antonio Monteiro, CANELAS

Antonio Monteiro, CANELAS

Antonio Monteiro, CANELAS

Antonio Monteiro, CANELAS

Francisco Manuel, PEREIRA

Manuel Jose, ESTEVES

Francisco Manuel, PEREIRA

Jose Ismael, TAVARES

Manuel Jose, ESTEVES

10. Manuel Jose, ESTEVES

11. Francisco Manuel, PEREIRA

12. Jose Ismael, TAVARES

13. Francisco Manuel, PEREIRA

14. Francisco Manuel, PEREIRA

15. Antonio Goncalves, COSTA
Manuel Jose, ESTEVES

17. Luis Pereira, CABRAL

18. Antonio Goncalves, COSTA

19. Jose Ismael, TAVARES

©ONoGOA~WN

Masc., Master Esc L

1. Luis Vidigal, SALGUEIRO
2. Luis Vidigal, SALGUEIRO
3. Alexandre Azevedo, GASPAR

50
50
50
50
48
50
48
49
50
50
48
49
48
48
46
50
49
46
49

45
45
45

Sporting Clube de Espinho
Sporting Clube de Espinho
Sporting Clube de Espinho
Sporting Clube de Espinho
Natacao do Fundao/Yes Energy
Masters de Almada

Natacao do Fundao/Yes Energy
Clube Desportivo de Estarreja
Masters de Almada

Masters de Almada

Natacao do Fundao/Yes Energy
Clube Desportivo de Estarreja
Natacao do Fundao/Yes Energy
Natacao do Fundao/Yes Energy
Clube Fluvial Portuense
Masters de Almada

Académica de Coimbra

Clube Fluvial Portuense

Clube Desportivo de Estarreja

Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo

100m Brugos
50m Brugos
50m Mariposa
100m Mariposa
100m Brugos
50m Brugos
400m Livres
50m Brugos
100m Livres
100m Costas
100m Costas
100m Brugos
4 x 50m Livres
100m Livres
50m Brugos
50m Costas
400m Livres
100m Costas
50m Livres

50m Livres
100m Livres
200m Estilos

1:55.65
52.76
48.11

2:01.76

2:27.31

1:04.76

9:01.18

1:05.80

1:54.67

2:16.40

2:17.13

2:36.09
51.84

2:01.87

1:11.66

1:04.77

10:03.10

2:42.40

1:04.20

39.56
1:34.53
5:03.11

432
377
287
251
209
203
202
194
194
181
178
175
165
161
150
150
146
107

87

491
384
263
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