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Campeonato Distrital de Inverno da ANDL - INF, JUV e ABS
Leiria, 15 - 16/3/2025

Prova 36 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos (JUN+SEN)
16/03/2025 Resultados
Rec Nac Open 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04/12/2010
Rec Nac 19 + 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04/12/2010
Rec Nac 16 - 18 3:52.24 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Leiria 28/11/2021
Pontos: AQUA 2024

Lugar Tempo final Pts

1. CNPE ABS Naval de Peniche 4:21.19 486
Anna Leena, TIELMANN 08 31.30 1:05.51 Anjali, RAICAR 09 31.69 1:06.71
Zofie, PACHECO 09 31.26 1:06.72 Francisca Ramos, NUNES 09 29.77 1:02.25

2. URDJ ABS Uniao Juncalense 5:09.87 291
Constanca Carvalho, PIEDADE 08 36.40 1:15.83 Diana Filipa, MACAS 92 33.45 1:13.08
Maria Santos, SILVA 06 41.41 1:25.47 Bruna Matos, FIALHO 08 34.91 1:15.49

Prova 36 Femin., 4 x 100m Livres Juvenis Femininos (A+B)
16/03/2025 Resultados
Rec Nac Open 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04/12/2010
Rec Nac JUV A 4:00.53 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac JUV 4:00.53 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 08/12/2019
Rec Nac JUV B 4:05.21 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Estarreja 10/06/2019
Pontos: AQUA 2024

Lugar Tempo final Pts

1. CNPE JUV Naval de Peniche 4:22.92 477
Barbara Balbino, MENDES 10 30.58 1:04.19 Mariana Santos, AFONSO 10 31.90 1:07.27
Rafaela Santos, AFONSO 10 31.06 1:06.59 Bianca Balbino, MENDES 10 30.72 1:04.87

EXH AAC EXTRA ABS Académica de Coimbra 4:21.50 484
Cristiana Sofia, DUARTE 07 29.64 1:03.04 Helena Carolina, DINIS 05 35.66 1:14.21
Sara Calisto, PIMENTEL 05 30.31 1:03.68 Ana Carolina, MONTEIRO 04 29.17 1:00.57


