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Medalhados por Clube, Femin.

Todas as provas

Medalha

Prova

Acr Zona Azul

Ouro

Prata

Bronze

44. Femin., 100m Livres
5. Femin., 100m Costas
40. Femin., 200m Costas

30. Femin., 100m Mariposa

34. Femin., 4 x 50m Livres

22. Femin., 4 x 50m Estilos

18. Femin., 400m Livres
16. Femin., 200m Estilos
1. Femin., 200m Livres
40. Femin., 200m Costas
14. Femin., 100m Brucos
14. Femin., 100m Brugos
26. Femin., 200m Brugos

Aminata-Evora Clube de Natacao

Ouro

44. Femin., 100m Livres
1. Femin., 200m Livres
18. Femin., 400m Livres
18. Femin., 400m Livres
32. Femin., 800m Livres
5. Femin., 100m Costas
42. Femin., 50m Brugos
14. Femin., 100m Brucos
14. Femin., 100m Brugos
26. Femin., 200m Brugos
26. Femin., 200m Brugos

30.
36.
20.

Femin., 100m Mariposa
Femin., 4 x 100m Livres
Femin., 4 x 100m Estilos

Prata

Bronze

44. Femin., 100m Livres
1. Femin., 200m Livres

30. Femin., 100m Mariposa

10. Femin., 50m Livres
18. Femin., 400m Livres
24. Femin., 50m Costas
14. Femin., 100m Brugos
3. Femin., 50m Mariposa

30. Femin., 100m Mariposa

16. Femin., 200m Estilos

Categoria

Infantis A ANALEN
Infantis A ANALEN
Infantis A ANALEN
Infantis A ANALEN
Infantis ANALEN
Infantis ANALEN
Juvenis ANALEN
Infantis A ANALEN
Juvenis ANALEN
Infantis A ANALEN
Juvenis ANALEN
Infantis A ANALEN
Juvenis ANALEN

Juvenis ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Infantis A ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Infantis A ANALEN
Absolutos ANALEN
Infantis A ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Juvenis ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Infantis A ANALEN
Juvenis ANALEN

Assoc Natacao Albicastrense Os Redentoristas

Ouro

Prata

1. Femin., 200m Livres
38. Femin., 1500m Livres
14. Femin., 100m Brucgos
26. Femin., 200m Brugos
44. Femin., 100m Livres
44, Femin., 100m Livres
1. Femin., 200m Livres
18. Femin., 400m Livres
32. Femin., 800m Livres

30. Femin., 100m Mariposa

Infantis B ANICentro
Juvenis ANICentro
Infantis B ANICentro
Infantis B ANICentro
Juvenis ANICentro
Infantis B ANICentro
Juvenis ANICentro
Juvenis ANICentro
Absolutos ANICentro
Infantis A ANICentro

Nome Idade
Maria Brito, Palma 13
Maria Brito, Palma 13
Maria Brito, Palma 13
Maria Brito, Palma 13
Zona Azul 1

Zona Azul 1

Leonor Neves, Marinheiro 15
Maria Brito, Palma 13
Leonor Neves, Marinheiro 15
Sophia Maria, Pestana 13
Madalena Vidinha, Barradas 14
Luana Alexandra, Rebocho 13

Madalena Vidinha, Barradas 14

Mariana Rosado, Gomes
Filipa Maria, Pereira
Filipa Maria, Pereira
Mariana Isabel, Bento
Filipa Maria, Pereira
Filipa Maria, Pereira
Leonor Correia, Nunes
Leonor Correia, Nunes
Mariana Isabel, Bento
Leonor Correia, Nunes
Mariana Isabel, Bento
Leonor Correia, Nunes
Aminata 1

Aminata 1

Leonor Correia, Nunes
Leonor Correia, Nunes
Mariana Rosado, Gomes
Leonor Correia, Nunes
Maria Alexandra, Grad
Filipa Maria, Pereira
Filipa Maria, Pereira
Leonor Correia, Nunes
Mariana Isabel, Bento
Mariana Rosado, Gomes

Carlota Maria, Pereira
Carolina Pinto, Banhudo
Carlota Maria, Pereira
Carlota Maria, Pereira
Carolina Pinto, Banhudo
Carlota Maria, Pereira
Carolina Pinto, Banhudo
Carolina Pinto, Banhudo
Vitoria Morao, Almeida
Ines Barata, Henrique

15
19
19
13
19
19
17
17
13
17
13
17

17
17
15
17
17
19
19
17
13
15

12
15
12
12
15
12
15
15
16
13

Tempo final

1:12.32
1:21.20
2:56.56
1:21.37
2:18.48
2:31.37
5:33.38
3:00.02
2:34.88
3:02.63
1:29.06
1:37.61
3:15.56

1:06.25
2:20.52
5:00.48
5:45.55
10:16.45
1:11.51
36.96
1:19.17
1:32.74
2:52.32
3:17.24
1:08.98
4:16.61
4:47.71
1:03.51
2:20.77
1:22.06
29.02
5:28.56
33.29
1:27.63
30.14
1:29.06
2:47.00

2:47.71
22:09.23
1:38.69
3:33.44
1:08.90
1:16.20
2:31.08
5:29.05
11:51.11
1:30.62
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ALENTEJO Ponte de Sor, 7 - 9/3/2025
7. Femin., 400m Estilos Juvenis ANICentro Carolina Pinto, Banhudo 15 6:22.19
47. Femin., 4 x 200m Livres Absolutos ANICentro AN Albicastrense 11 11:15.02
Bronze 10. Femin., 50m Livres Absolutos ANICentro  Carolina Pinto, Banhudo 15 31.34
18. Femin., 400m Livres Absolutos ANICentro  Vitoria Morao, Almeida 16 5:48.22
16. Femin., 200m Estilos Juvenis ANICentro Maria Rita, Agostinho 15 3:08.03
Atletico Clube Montemor-o-Novo
Ouro 12. Femin., 200m Mariposa Infantis A ANALEN Carolina Paixao, Cenico 13 3:34.57
16. Femin., 200m Estilos Infantis A ANALEN Alice Maria, Nunes 13 2:56.68
Prata 18. Femin., 400m Livres Infantis A ANALEN Carolina Paixao, Cenico 13 5:47.90
32. Femin., 800m Livres Absolutos ANALEN Maria Lua, Pisco 18 11:24.74
5. Femin., 100m Costas Infantis A ANALEN Alice Maria, Nunes 13 1:23.56
40. Femin., 200m Costas Infantis A ANALEN Alice Maria, Nunes 13 3:02.23
30. Femin., 100m Mariposa Infantis A ANALEN Alice Maria, Nunes 13 1:26.35
16. Femin., 200m Estilos Absolutos ANALEN Maria Lua, Pisco 18 2:48.26
34. Femin., 4 x 50m Livres Infantis ANALEN Acmn 3 2:19.37
47. Femin., 4 x 200m Livres Absolutos ANALEN Acmn 10 10:23.81
Bronze 44, Femin., 100m Livres Infantis A ANALEN Alice Maria, Nunes 13 1:13.87
1. Femin., 200m Livres Absolutos ANALEN Maria Lua, Pisco 18 2:25.19
1. Femin., 200m Livres Infantis A ANALEN Carolina Paixao, Cenico 13 2:42.09
5. Femin., 100m Costas Absolutos ANALEN Daniela Filipa, Mantas 26 1:13.56
40. Femin., 200m Costas Absolutos ANALEN Daniela Filipa, Mantas 26 2:46.60
28. Femin., 100m Estilos Absolutos ANALEN Daniela Filipa, Mantas 26 1:16.74
22. Femin., 4 x 50m Estilos Infantis ANALEN Acmn 2 2:42.18
20. Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos ANALEN Acmn 6 5:16.29
CCD Pess. Camara Munic. da Serta
Ouro 44, Femin., 100m Livres Juvenis ANICentro Matilde Nogueira, Lourenco 14 1:.07.78
44, Femin., 100m Livres Infantis B ANICentro  Leonor Santos, Silva 12 1:14.65
1. Femin., 200m Livres Juvenis ANICentro Matilde Nogueira, Lourenco 14 2:27.22
18. Femin., 400m Livres Juvenis ANICentro Matilde Nogueira, Lourenco 14 5:08.37
5. Femin., 100m Costas Infantis B ANICentro Leonor Santos, Silva 12 1:29.91
14. Femin., 100m Brucos Infantis A ANICentro Leonor Cardoso, Tavares 13 1:32.73
26. Femin., 200m Brucgos Infantis A ANICentro ~ Maria Benedita, Ribeiro 13 3:24.55
30. Femin., 100m Mariposa Infantis A ANICentro ~ Margarida Lourenco, Antunes 13 1:29.67
16. Femin., 200m Estilos Juvenis ANICentro Ines Martins, Farinha 14 2:48.72
7. Femin., 400m Estilos Juvenis ANICentro Ines Martins, Farinha 14 6:10.40
34. Femin., 4 x 50m Livres Infantis ANICentro CCDSerta 9 2:18.12
22. Femin., 4 x 50m Estilos Infantis ANICentro CCDSerta 8 2:35.74
Prata 1. Femin., 200m Livres Infantis B ANICentro  Leonor Santos, Silva 12 2:47.82
5. Femin., 100m Costas Infantis A ANICentro Maria Benedita, Ribeiro 13 1:24.06
40. Femin., 200m Costas Juvenis ANICentro Ines Martins, Farinha 14 2:49.15
40. Femin., 200m Costas Infantis A ANICentro ~ Margarida Lourenco, Antunes 13 3:06.79
14. Femin., 100m Brucos Infantis A ANICentro Maria Benedita, Ribeiro 13 1:33.23
14. Femin., 100m Brucos Infantis B ANICentro Leonor Santos, Silva 12 1:42.50
26. Femin., 200m Brucgos Absolutos ANICentro  Joana Catarina, Matias 18 3:30.19
26. Femin., 200m Brugos Infantis A ANICentro  Leonor Cardoso, Tavares 13 3:25.44
26. Femin., 200m Brugos Infantis B ANICentro  Leonor Santos, Silva 12 3:39.77
30. Femin., 100m Mariposa Juvenis ANICentro Ines Martins, Farinha 14 1:25.45
16. Femin., 200m Estilos Absolutos ANICentro  Clara Sofia, Marcal 16 3:01.28
20. Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos ANICentro CCDSerta 1 5:26.11
Bronze 44, Femin., 100m Livres Infantis A ANICentro Maria Benedita, Ribeiro 13 1:16.23
1. Femin., 200m Livres Infantis A ANICentro  Margarida Lourenco, Antunes 13 2:47.50
5. Femin., 100m Costas Juvenis ANICentro Matilde Nogueira, Lourenco 14 1:21.11
40. Femin., 200m Costas Absolutos ANICentro  Clara Sofia, Marcal 16 2:54.43
40. Femin., 200m Costas Infantis A ANICentro Maria Benedita, Ribeiro 13 3:07.58
3. Femin., 50m Mariposa Absolutos ANICentro Ines Martins, Farinha 14 33.00
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16. Femin., 200m Estilos Infantis A ANICentro  Margarida Lourenco, Antunes 13 3:06.55
36. Femin., 4 x 100m Livres Absolutos ANICentro CCDSerta 2 4:53.53
Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense
Ouro 10. Femin., 50m Livres Absolutos ANALEN Catarina Moreira, Fernandes 16 27.55
44, Femin., 100m Livres Absolutos ANALEN Catarina Moreira, Fernandes 16 1:00.85
1. Femin., 200m Livres Juvenis ANALEN Maria Ines, Luis 14 2:25.19
5. Femin., 100m Costas Juvenis ANALEN Ines Diogo, Mestre 14 1:12.34
5. Femin., 100m Costas Infantis B ANALEN Carolina Neves, Mestre 12 1:33.95
40. Femin., 200m Costas Juvenis ANALEN Ines Diogo, Mestre 14 2:35.81
30. Femin., 100m Mariposa Juvenis ANALEN Ines Sofia, Lopes 15 1:17.39
12. Femin., 200m Mariposa Juvenis ANALEN Ines Sofia, Lopes 15 3:04.76
28. Femin., 100m Estilos Absolutos ANALEN Catarina Moreira, Fernandes 16 1:13.95
16. Femin., 200m Estilos Juvenis ANALEN Ines Diogo, Mestre 14 2:42.22
47. Femin., 4 x 200m Livres Absolutos ANALEN Aljustrelense 1 9:57.42
Prata 44. Femin., 100m Livres Juvenis ANALEN Maria Ines, Luis 14 1:06.89
18. Femin., 400m Livres Absolutos ANALEN Joana Afonso, Banza 16 5:15.26
24, Femin., 50m Costas Absolutos ANALEN Leonor Barao, Guerreiro 15 33.18
5. Femin., 100m Costas Juvenis ANALEN Leonor Barao, Guerreiro 15 1:12.96
3. Femin., 50m Mariposa Absolutos ANALEN Catarina Moreira, Fernandes 16 30.05
36. Femin., 4 x 100m Livres Absolutos ANALEN Aljustrelense 1 4:18.72
20. Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos ANALEN Aljustrelense 1 5:05.25
Bronze 44, Femin., 100m Livres Absolutos ANALEN Margarida Nunes, Antonio 21 1:05.03
44. Femin., 100m Livres Juvenis ANALEN Ines Diogo, Mestre 14 1:06.98
5. Femin., 100m Costas Juvenis ANALEN Maria Ines, Luis 14 1:15.84
40. Femin., 200m Costas Juvenis ANALEN Leonor Barao, Guerreiro 15 2:44.05
Clube Elvense de Natacao
Ouro 10. Femin., 50m Livres Absolutos ANICentro  Ines Maria, Escarduca 17 29.01
44. Femin., 100m Livres Absolutos ANICentro  Ines Maria, Escarduca 17 1:03.12
1. Femin., 200m Livres Absolutos ANICentro  Ines Maria, Escarduca 17 2:18.46
18. Femin., 400m Livres Infantis B ANICentro Rita Vidigal, Caldeira 12 6:05.30
24. Femin., 50m Costas Absolutos ANICentro  Ines Maria, Escarduca 17 33.31
5. Femin., 100m Costas Absolutos ANICentro  Ines Maria, Escarduca 17 1:13.39
16. Femin., 200m Estilos Infantis B ANICentro  Rita Vidigal, Caldeira 12 3:20.46
36. Femin., 4 x 100m Livres Absolutos ANICentro  Elvense 1 4:37.54
47. Femin., 4 x 200m Livres Absolutos ANICentro  Elvense 1 10:40.37
Prata 1. Femin., 200m Livres Absolutos ANICentro  Stefania Cosmina, Chitic 17 2:34.61
18. Femin., 400m Livres Absolutos ANICentro Ines Maria, Escarduca 17 5:00.59
5. Femin., 100m Costas Juvenis ANICentro Filipa Calado, Gervasio 15 1:19.94
5. Femin., 100m Costas Infantis B ANICentro  Rita Vidigal, Caldeira 12 1:31.96
40. Femin., 200m Costas Absolutos ANICentro  Ines Maria, Escarduca 17 2:41.98
42. Femin., 50m Brucos Absolutos ANICentro  Ana Sofia, Caldes 19 39.46
14. Femin., 100m Brucos Absolutos ANICentro Ana Sofia, Caldes 19 1:27.58
14. Femin., 100m Brucos Juvenis ANICentro Filipa Calado, Gervasio 15 1:34.64
3. Femin., 50m Mariposa Absolutos ANICentro  Ana Sofia, Caldes 19 32.74
28. Femin., 100m Estilos Absolutos ANICentro  Ines Maria, Escarduca 17 1:16.19
Bronze 44. Femin., 100m Livres Infantis B ANICentro  Rita Vidigal, Caldeira 12 1:16.85
1. Femin., 200m Livres Infantis B ANICentro Rita Vidigal, Caldeira 12 2:51.76
18. Femin., 400m Livres Juvenis ANICentro Filipa Calado, Gervasio 15 5:32.34
40. Femin., 200m Costas Juvenis ANICentro Filipa Calado, Gervasio 15 2:53.85
14. Femin., 100m Brugos Absolutos ANICentro  Stefania Cosmina, Chitic 17 1:31.85
26. Femin., 200m Brucgos Juvenis ANICentro Filipa Calado, Gervasio 15 3:26.37
28. Femin., 100m Estilos Absolutos ANICentro  Ana Sofia, Caldes 19 1:16.66
20. Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos ANICentro  Elvense 1 5:26.40
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Clube de Futebol de Estremoz

Prata 10. Femin., 50m Livres Absolutos ANALEN Carolina Sofia, Fonseca 18 28.98
32. Femin., 800m Livres Juvenis ANALEN Rita Isabel, Oliveira 15 11:50.70
38. Femin., 1500m Livres Juvenis ANALEN Rita Isabel, Oliveira 15 22:16.85
5. Femin., 100m Costas Absolutos ANALEN Madalena Miguens, Pucarinhas 16 1:13.35
40. Femin., 200m Costas Absolutos ANALEN Madalena Miguens, Pucarinhas 16 2:44.98
42. Femin., 50m Brucos Absolutos ANALEN Carolina Sofia, Fonseca 18 37.88
14. Femin., 100m Brugos Absolutos ANALEN Carolina Sofia, Fonseca 18 1:24.59
26. Femin., 200m Brugos Absolutos ANALEN Carolina Sofia, Fonseca 18 3:05.97

Bronze 18. Femin., 400m Livres Juvenis ANALEN Rita Isabel, Oliveira 15 5:35.27
30. Femin., 100m Mariposa Absolutos ANALEN Carolina Sofia, Fonseca 18 1:16.81
16. Femin., 200m Estilos Absolutos ANALEN Madalena Miguens, Pucarinhas 16 2:54.17

Clube de Natacao da Guarda

Ouro 30. Femin., 100m Mariposa Juvenis ANICentro Joana Nobre, Jesus 14 1:21.81
12. Femin., 200m Mariposa Juvenis ANICentro Joana Nobre, Jesus 14 3:13.35

Prata 16. Femin., 200m Estilos Juvenis ANICentro Joana Nobre, Jesus 14 3:05.93

Bronze 44, Femin., 100m Livres Juvenis ANICentro Joana Nobre, Jesus 14 1:10.23
14. Femin., 100m Brugos Infantis B ANICentro  Daniela Dias, Rodrigues 12 1:42.92
26. Femin., 200m Brucos Absolutos ANICentro  Beatriz Neves, Mota 20 3:31.55
26. Femin., 200m Brugos Infantis A ANICentro Carolina Campos, Silva 13 3:31.55
16. Femin., 200m Estilos Infantis B ANICentro Daniela Dias, Rodrigues 12 3:39.08
34. Femin., 4 x 50m Livres Infantis ANICentro Natacao Guarda 1 2:29.95
22. Femin., 4 x 50m Estilos Infantis ANICentro Natacao Guarda 1 2:56.17

Clube de Natacao de Portalegre

Ouro 26. Femin., 200m Brugos Juvenis ANICentro Alice Salgueiro, Menichetti 14 3:26.15

Prata 30. Femin., 100m Mariposa Absolutos ANICentro  Matilde Barbas, Bile 17 1:28.91

Bronze 18. Femin., 400m Livres Infantis B ANICentro  Ines Batista, Passadinhas 12 6:44.95
14. Femin., 100m Brugos Juvenis ANICentro Alice Salgueiro, Menichetti 14 1:38.23
26. Femin., 200m Brucos Infantis B ANICentro  Ines Batista, Passadinhas 12 3:41.95
16. Femin., 200m Estilos Absolutos ANICentro  Matilde Barbas, Bile 17 3:04.38

Clube de Natacéo do Litoral Alentejano

Ouro 44. Femin., 100m Livres Infantis B ANALEN Lara Amorim, Pereira 12 1:15.76
1. Femin., 200m Livres Infantis B ANALEN Lara Amorim, Pereira 12 2:43.09
24. Femin., 50m Costas Absolutos ANALEN Sofia Oliveira, Silva 26 32.65
40. Femin., 200m Costas Absolutos ANALEN Sofia Oliveira, Silva 26 2:38.78
40. Femin., 200m Costas Infantis B ANALEN Lara Amorim, Pereira 12 3:03.28
14. Femin., 100m Brugos Infantis B ANALEN Lara Amorim, Pereira 12 1:41.69
26. Femin., 200m Brugos Infantis B ANALEN Lara Amorim, Pereira 12 3:34.98
3. Femin., 50m Mariposa Absolutos ANALEN Sofia Oliveira, Silva 26 29.97
12. Femin., 200m Mariposa Absolutos ANALEN Sofia Oliveira, Silva 26 2:36.78
16. Femin., 200m Estilos Absolutos ANALEN Sofia Oliveira, Silva 26 2:38.33
16. Femin., 200m Estilos Infantis B ANALEN Lara Amorim, Pereira 12 3:07.64
7. Femin., 400m Estilos Absolutos ANALEN Sofia Oliveira, Silva 26 5:32.70

Prata 5. Femin., 100m Costas Infantis B ANALEN Diana Sofia, Rosado 12 1:33.99
40. Femin., 200m Costas Infantis B ANALEN Diana Sofia, Rosado 12 3:18.51
14. Femin., 100m Brugos Infantis A ANALEN Lara Sofia, Goncalves 13 1:35.10
14. Femin., 100m Brucos Infantis B ANALEN Diana Sofia, Rosado 12 1:43.91
26. Femin., 200m Brugos Infantis B ANALEN Alice Cardoso, Silva 12 3:41.00
30. Femin., 100m Mariposa Absolutos ANALEN Sofia Oliveira, Silva 26 1:08.99
16. Femin., 200m Estilos Infantis B ANALEN Diana Sofia, Rosado 12 3:23.55
22. Femin., 4 x 50m Estilos Infantis ANALEN Litoral Alentejano 1 2:38.14

Bronze 5. Femin., 100m Costas Infantis A ANALEN Lara Sofia, Goncalves 13 1:24.83
14. Femin., 100m Brucos Infantis B ANALEN Alice Cardoso, Silva 12 1:44.81
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26. Femin., 200m Brugos Absolutos ANALEN Joana Isabel, Ricardo 17 3:17.10
26. Femin., 200m Brugos Infantis A ANALEN Lara Sofia, Goncalves 13 3:28.12
26. Femin., 200m Brugos Infantis B ANALEN Diana Sofia, Rosado 12 3:42.86
16. Femin., 200m Estilos Infantis B ANALEN Alice Cardoso, Silva 12 3:31.74
34. Femin., 4 x 50m Livres Infantis ANALEN Litoral Alentejano 1 2:20.74
Eléctrico Futebol Clube
Ouro 1. Femin., 200m Livres Infantis A ANICentro Maria Beatriz, Mestre 13 2:39.49
18. Femin., 400m Livres Infantis A ANICentro Maria Beatriz, Mestre 13 5:39.61
32. Femin., 800m Livres Juvenis ANICentro Carolina Neves, Sousa 15 11:31.26
5. Femin., 100m Costas Juvenis ANICentro Carolina Neves, Sousa 15 1:17.65
40. Femin., 200m Costas Juvenis ANICentro Carolina Neves, Sousa 15 2:46.88
16. Femin., 200m Estilos Infantis A ANICentro Maria Beatriz, Mestre 13 3:04.29
Prata 44. Femin., 100m Livres Infantis A ANICentro Maria Beatriz, Mestre 13 1:13.96
24. Femin., 50m Costas Absolutos ANICentro Helena Neto, Florindo 19 35.49
Bronze 1. Femin., 200m Livres Juvenis ANICentro Carolina Neves, Sousa 15 2:33.52
24, Femin., 50m Costas Absolutos ANICentro  Carolina Neves, Sousa 15 36.40
5. Femin., 100m Costas Infantis A ANICentro Maria Beatriz, Mestre 13 1:26.31
30. Femin., 100m Mariposa Infantis A ANICentro Margarida Amaral, Mesquita 13 1:32.04
GSC Grandola Sports Club
Ouro 14. Femin., 100m Brucos Juvenis ANALEN Margarida Maria, Beato 14 1:25.68
26. Femin., 200m Brucgos Juvenis ANALEN Margarida Maria, Beato 14 3:09.51
Prata 7. Femin., 400m Estilos Juvenis ANALEN Margarida Maria, Beato 14 6:28.44
Bronze 42. Femin., 50m Brucos Absolutos ANALEN Margarida Maria, Beato 14 38.76
30. Femin., 100m Mariposa Juvenis ANALEN Sofia Espada, Passechnikoff 15 1:22.72
36. Femin., 4 x 100m Livres Absolutos ANALEN GSC Grandola Sports Club 1 4:47.10
47. Femin., 4 x 200m Livres Absolutos ANALEN GSC Grandola Sports Club 1 10:47.45
Grup. Desp. Rec. Trab. C. M. Mora
Bronze 44. Femin., 100m Livres Infantis B ANALEN Carolina Carneiro, Vinagre 12 1:22.98
1. Femin., 200m Livres Infantis B ANALEN Carolina Carneiro, Vinagre 12 3:02.67
5. Femin., 100m Costas Infantis B ANALEN Carolina Carneiro, Vinagre 12 1:38.26
40. Femin., 200m Costas Infantis B ANALEN Carolina Carneiro, Vinagre 12 3:22.27
Natacao do Fundao/Yes Energy
Ouro 44. Femin., 100m Livres Infantis A ANICentro  Carolina Varanda, Augusto 13 1:12.47
18. Femin., 400m Livres Absolutos ANICentro  Rita Lobo, Pires 16 4:57.52
32. Femin., 800m Livres Absolutos ANICentro  Rita Lobo, Pires 16 10:16.55
5. Femin., 100m Costas Infantis A ANICentro  Carolina Varanda, Augusto 13 1:22.80
40. Femin., 200m Costas Absolutos ANICentro  Eduarda Galvao, Raposo 16 2:40.34
40. Femin., 200m Costas Infantis A ANICentro  Carolina Varanda, Augusto 13 3:03.96
40. Femin., 200m Costas Infantis B ANICentro ~ Mariana Isabel, Rodrigues 12 3:35.35
42. Femin., 50m Brugos Absolutos ANICentro  Rita Lobo, Pires 16 36.79
14. Femin., 100m Brucos Absolutos ANICentro  Rita Lobo, Pires 16 1:19.78
14. Femin., 100m Brugos Juvenis ANICentro Maria Madalena, Mesquita 14 1:32.89
26. Femin., 200m Brugos Absolutos ANICentro  Rita Lobo, Pires 16 2:52.14
3. Femin., 50m Mariposa Absolutos ANICentro  Eduarda Galvao, Raposo 16 32.12
30. Femin., 100m Mariposa Absolutos ANICentro  Eduarda Galvao, Raposo 16 1:15.12
12. Femin., 200m Mariposa Absolutos ANICentro  Eduarda Galvao, Raposo 16 2:52.02
28. Femin., 100m Estilos Absolutos ANICentro  Eduarda Galvao, Raposo 16 1:14.39
16. Femin., 200m Estilos Absolutos ANICentro  Eduarda Galvao, Raposo 16 2:37.06
20. Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos ANICentro  Natacao do Fundao/Yes Energy 2 5:12.70
Prata 10. Femin., 50m Livres Absolutos ANICentro  Margarida Caninhas, Pais 17 30.77
44. Femin., 100m Livres Absolutos ANICentro  Eduarda Galvao, Raposo 16 1:04.81
1. Femin., 200m Livres Infantis A ANICentro Carolina Varanda, Augusto 13 2:45.44
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18. Femin., 400m Livres Infantis B ANICentro  Andreia Lourenco, Costa 12 6:23.27
5. Femin., 100m Costas Absolutos ANICentro  Eduarda Galvao, Raposo 16 1:14.31
26. Femin., 200m Brugos Juvenis ANICentro Maria Madalena, Mesquita 14 3:26.29
16. Femin., 200m Estilos Infantis A ANICentro Carolina Varanda, Augusto 13 3:05.79
16. Femin., 200m Estilos Infantis B ANICentro  Mariana Isabel, Rodrigues 12 3:28.14
34. Femin., 4 x 50m Livres Infantis ANICentro Natacao do Fundao/Yes Energy 6 2:21.68
36. Femin., 4 x 100m Livres Absolutos ANICentro  Natacao do Fundao/Yes Energy 8 4:44.72
22. Femin., 4 x 50m Estilos Infantis ANICentro Natacao do Fundao/Yes Energy 4 2:43.29
Bronze 44. Femin., 100m Livres Absolutos ANICentro  Rita Lobo, Pires 16 1:07.60
5. Femin., 100m Costas Infantis B ANICentro Mariana Isabel, Rodrigues 12 1:33.52
42. Femin., 50m Brugos Absolutos ANICentro  Margarida Caninhas, Pais 17 39.48
14. Femin., 100m Brugos Infantis A ANICentro  Diana Sofia, Pereira 13 1:39.04
30. Femin., 100m Mariposa Juvenis ANICentro Matilde Lopes, Moreno 14 1:30.59
47. Femin., 4 x 200m Livres Absolutos ANICentro  Natacao do Fundao/Yes Energy 12 11:42.70
Nucleo Desportivo e Cultural de Odemira
Ouro 1. Femin., 200m Livres Infantis A ANALEN Ines Borges, Costa 13 2:36.49
18. Femin., 400m Livres Juvenis ANALEN Leonor Duarte, Goncalves 15 5:16.29
32. Femin., 800m Livres Juvenis ANALEN Leonor Duarte, Goncalves 15 11:05.03
38. Femin., 1500m Livres Juvenis ANALEN Leonor Duarte, Goncalves 15 21:10.49
7. Femin., 400m Estilos Juvenis ANALEN Leonor Duarte, Goncalves 15 5:58.84
Prata 44, Femin., 100m Livres Infantis A ANALEN Ines Borges, Costa 13 1:13.36
44, Femin., 100m Livres Infantis B ANALEN Sara Araujo, Silva 12 1:19.89
1. Femin., 200m Livres Juvenis ANALEN Leonor Duarte, Goncalves 15 2:29.64
1. Femin., 200m Livres Infantis A ANALEN Madalena Santos, Machado 13 2:40.58
1. Femin., 200m Livres Infantis B ANALEN Sara Araujo, Silva 12 2:54.66
40. Femin., 200m Costas Juvenis ANALEN Maria Goncalves, Oliveira 14 2:42.04
14. Femin., 100m Brucgos Juvenis ANALEN Maria Goncalves, Oliveira 14 1:28.16
26. Femin., 200m Brucgos Juvenis ANALEN Maria Goncalves, Oliveira 14 3:12.81
26. Femin., 200m Brucos Infantis A ANALEN Ines Borges, Costa 13 3:26.26
28. Femin., 100m Estilos Absolutos ANALEN Maria Goncalves, Oliveira 14 1:16.72
16. Femin., 200m Estilos Juvenis ANALEN Maria Goncalves, Oliveira 14 2:45.97
Bronze 18. Femin., 400m Livres Infantis A ANALEN Ines Borges, Costa 13 5:53.13
16. Femin., 200m Estilos Infantis A ANALEN Ines Borges, Costa 13 3:05.41
Penta Clube Covilha
Bronze 1. Femin., 200m Livres Absolutos ANICentro  Carolina Fonseca, Diegues 19 2:34.62
5. Femin., 100m Costas Absolutos ANICentro  Carolina Fonseca, Diegues 19 1:20.81
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Medalhados por Clube, Masc.

Todas as provas

Medalha

Prova

Acr Zona Azul

Ouro

Prata

Bronze

19. Masc., 400m Livres
15. Masc., 100m Brugos
6. Masc., 100m Costas
41. Masc., 200m Costas
15. Masc., 100m Brugos
35. Masc., 4 x 50m Livres
23. Masc., 4 x 50m Estilos
2. Masc., 200m Livres

6. Masc., 100m Costas

6. Masc., 100m Costas
41. Masc., 200m Costas
31. Masc., 100m Mariposa
31. Masc., 100m Mariposa
17. Masc., 200m Estilos

Aminata-Evora Clube de Natacao

Ouro

Prata

Bronze

45. Masc., 100m Livres
45. Masc., 100m Livres

2. Masc., 200m Livres

19. Masc., 400m Livres
19. Masc., 400m Livres
19. Masc., 400m Livres
25. Masc., 50m Costas

6. Masc., 100m Costas

6. Masc., 100m Costas
41. Masc., 200m Costas
41. Masc., 200m Costas
41. Masc., 200m Costas
27. Masc., 200m Brugos
31. Masc., 100m Mariposa
31. Masc., 100m Mariposa
17. Masc., 200m Estilos
8. Masc., 400m Estilos
37. Masc., 4 x 100m Livres
21. Masc., 4 x 100m Estilos
33. Masc., 800m Livres
33. Masc., 800m Livres

6. Masc., 100m Costas
41. Masc., 200m Costas
15. Masc., 100m Brugos
27. Masc., 200m Brugos
31. Masc., 100m Mariposa
17. Masc., 200m Estilos
8. Masc., 400m Estilos

2. Masc., 200m Livres

25. Masc., 50m Costas
43. Masc., 50m Brugos
15. Masc., 100m Brugos
15. Masc., 100m Brugos
27. Masc., 200m Brugos
27. Masc., 200m Brugos
4. Masc., 50m Mariposa

Categoria

Infantis B ANALEN
Infantis A ANALEN
Infantis B ANALEN
Infantis B ANALEN
Infantis A ANALEN
Infantis ANALEN

Infantis ANALEN

Infantis B ANALEN
Infantis A ANALEN
Infantis B ANALEN
Infantis B ANALEN
Infantis A ANALEN
Infantis B ANALEN
Infantis B ANALEN

Juvenis ANALEN
Infantis A ANALEN
Juvenis ANALEN
Absolutos ANALEN
Juvenis ANALEN
Infantis A ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Juvenis ANALEN
Absolutos ANALEN
Juvenis ANALEN
Infantis A ANALEN
Infantis A ANALEN
Juvenis ANALEN
Infantis A ANALEN
Absolutos ANALEN
Juvenis ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Juvenis ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Juvenis ANALEN
Juvenis ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Absolutos ANALEN
Juvenis ANALEN
Infantis B ANALEN
Absolutos ANALEN
Juvenis ANALEN
Absolutos ANALEN

Nome

Diogo Leote, Pedrosa
Goncalo Vinhas, Velhuco
Diogo Leote, Pedrosa
Diogo Leote, Pedrosa
Joao Carlos, Garcia
Zona Azul 1

Zona Azul 1

Diogo Leote, Pedrosa
Joao Carlos, Garcia
Tomas, Oliveira Santos
Tomas, Oliveira Santos
Joao Carlos, Garcia
Tomas, Oliveira Santos
Tomas, Oliveira Santos

Idade

13
14
13
13

13
14
13
13
14
13
13

Tiago Romaneiro, Janeirinho 15
Guilherme Martins, Candeias 14
Tiago Romaneiro, Janeirinho 15

Vasco Francisco, Pereira

18

Tiago Romaneiro, Janeirinho 15
Guilherme Martins, Candeias 14

Tiago Delfim, Pereira
Tiago Delfim, Pereira
Tiago Martins, Barroso
Tiago Delfim, Pereira
Tiago Martins, Barroso

18
18
16
18
16

Guilherme Martins, Candeias 14
Guilherme Martins, Candeias 14

Tiago Martins, Barroso

16

Guilherme Martins, Candeias 14

Tiago Delfim, Pereira
Pedro Caeiro, Marques
Aminata 1

Aminata 1

Ricardo Paixao, Cansado
Edgar Van, Ramos
Antonio Peixe, Bicas
Antonio Peixe, Bicas
Rodrigo Miguel, Alves
Rodrigo Miguel, Alves
Rodrigo Miguel, Alves
Pedro Caeiro, Marques
Diogo Miguel, Caravelinha
Vasco Francisco, Pereira
Antonio Peixe, Bicas
Rodrigo Miguel, Alves
Diogo Miguel, Caravelinha
Nelson Manuel, Florindo
Vasco Francisco, Pereira
Diogo Miguel, Caravelinha
Tiago Delfim, Pereira

18
16

18
15
17
17
23
23
23
16
15
18
17
23
15
13
18
15
18

Tempo final

5:51.15
1:36.32
1:25.94
3:00.12
1:37.64
2:20.51
2:35.24
2:46.99
1:19.18
1:27.76
3:07.00
1:35.98
1:45.63
3:21.13

59.25
1:07.32
2:11.80
4:26.09
4:42.62
5:21.42

27.89
1:01.09
1:07.71
2:14.10
2:26.29
2:42.41
3:07.60
1:05.46
1:19.38
2:18.52
5:27.27
3:45.41
4:09.39
9:41.04

11:04.96
1:03.63
2:22.41
1:12.65
2:39.75
1:00.71
2:31.92
5:39.84
2:04.02

28.64

32.75
1:24.43
1:48.74
2:41.79
3:03.10

27.11
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ALENTEJO Ponte de Sor, 7 - 9/3/2025
17. Masc., 200m Estilos Juvenis ANALEN Tiago Martins, Barroso 16 2:32.16
8. Masc., 400m Estilos Juvenis ANALEN Edgar Van, Ramos 15 5:52.07
48. Masc., 4 x 200m Livres Absolutos ANALEN Aminata 2 9:10.05
Assoc Natacao Albicastrense Os Redentoristas
Ouro 45, Masc., 100m Livres Juvenis ANICentro Afonso Maria, Bento 16 57.31
2. Masc., 200m Livres Juvenis ANICentro Afonso Maria, Bento 16 2:03.44
33. Masc., 800m Livres Juvenis ANICentro Afonso Maria, Bento 16 9:16.56
39. Masc., 1500m Livres Juvenis ANICentro Afonso Maria, Bento 16 18:28.73
6. Masc., 100m Costas Infantis B ANICentro = Tomas Martins, Azevedo 13 1:21.60
41. Masc., 200m Costas Infantis B ANICentro  Tomas Martins, Azevedo 13 2:57.21
8. Masc., 400m Estilos Absolutos ANICentro  Eduardo Pires, Tavares 18 5:27.13
35. Masc., 4 x 50m Livres Infantis ANICentro AN Albicastrense 7 2:08.83
23. Masc., 4 x 50m Estilos Infantis ANICentro AN Albicastrense 5 2:30.46
Prata 45. Masc., 100m Livres Infantis A ANICentro Dinis Lourenco, Pereira 14 1:07.59
2. Masc., 200m Livres Infantis A ANICentro Dinis Lourenco, Pereira 14 2:31.60
2. Masc., 200m Livres Infantis B ANICentro  Tomas Martins, Azevedo 13 2:39.99
6. Masc., 100m Costas Infantis A ANICentro Dinis Lourenco, Pereira 14 1:18.52
15. Masc., 100m Brugos Infantis A ANICentro  Dinis Lourenco, Pereira 14 1:32.08
15. Masc., 100m Brugos Infantis B ANICentro  Antonio Beirao, Valente 13 1:38.09
27. Masc., 200m Brugos Infantis A ANICentro Eduardo Lourenco, Silva 14 3:24.78
31. Masc., 100m Mariposa Infantis A ANICentro  Dinis Lourenco, Pereira 14 1:21.38
17. Masc., 200m Estilos Infantis B ANICentro  Tomas Martins, Azevedo 13 3:00.96
48. Masc., 4 x 200m Livres Absolutos ANICentro AN Albicastrense 12 9:07.39
Bronze 41. Masc., 200m Costas Absolutos ANICentro  Eduardo Pires, Tavares 18 2:31.68
43. Masc., 50m Brugos Absolutos ANICentro Eduardo Pires, Tavares 18 35.92
15. Masc., 100m Brugos Absolutos ANICentro Eduardo Pires, Tavares 18 1:17.40
15. Masc., 100m Brugos Juvenis ANICentro Guilherme Filipe, Rato 16 1:22.42
15. Masc., 100m Brugos Infantis A ANICentro  Eduardo Lourenco, Silva 14 1:35.52
31. Masc., 100m Mariposa Juvenis ANICentro Guilherme Filipe, Rato 16 1:11.76
8. Masc., 400m Estilos Juvenis ANICentro Guilherme Filipe, Rato 16 5:59.82
37. Masc., 4 x 100m Livres Absolutos ANICentro AN Albicastrense 9 4:05.06
21. Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos ANICentro AN Albicastrense 3 4:38.12
Atletico Clube Montemor-o-Novo
Ouro 43. Masc., 50m Brucos Absolutos ANALEN Tiago Manuel, Azinheirinha 27 31.51
15. Masc., 100m Brugos Absolutos ANALEN Tiago Manuel, Azinheirinha 27 1:08.52
27. Masc., 200m Brugos Absolutos ANALEN Tiago Manuel, Azinheirinha 27 2:31.27
17. Masc., 200m Estilos Juvenis ANALEN Rodrigo Miguel, Silva 15 2:30.27
Prata 45. Masc., 100m Livres Juvenis ANALEN Rodrigo Miguel, Silva 15 59.28
2. Masc., 200m Livres Juvenis ANALEN Rodrigo Miguel, Silva 15 2:12.63
19. Masc., 400m Livres Absolutos ANALEN Tiago Manuel, Azinheirinha 27 4:31.91
39. Masc., 1500m Livres Juvenis ANALEN Rodrigo Alexandre, Raposo 15 21:15.47
31. Masc., 100m Mariposa Juvenis ANALEN Rodrigo Miguel, Silva 15 1:06.10
48. Masc., 4 x 200m Livres Absolutos ANALEN Acmn 9 9:04.90
Bronze 19. Masc., 400m Livres Juvenis ANALEN Rodrigo Miguel, Silva 15 4:53.76
CCD Pess. Camara Munic. da Serta
Ouro 45. Masc., 100m Livres Infantis A ANICentro Afonso Jose, Alves 14 1:01.38
2. Masc., 200m Livres Infantis A ANICentro Afonso Jose, Alves 14 2:25.92
19. Masc., 400m Livres Infantis A ANICentro Afonso Jose, Alves 14 5:21.40
19. Masc., 400m Livres Infantis B ANICentro  Sergio Ricardo, Alves 13 6:06.61
6. Masc., 100m Costas Infantis A ANICentro  Afonso Jose, Alves 14 1:13.32
31. Masc., 100m Mariposa Infantis A ANICentro ~ Afonso Jose, Alves 14 1:20.21
17. Masc., 200m Estilos Infantis A ANICentro Afonso Jose, Alves 14 2:45.30
Prata 41. Masc., 200m Costas Absolutos ANICentro Joao Pedro, Barreto 18 2:29.49
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17. Masc., 200m Estilos Juvenis ANICentro Bernardo Amaral, Pires 16 2:42.61
Bronze 45. Masc., 100m Livres Infantis B ANICentro  Sergio Ricardo, Alves 13 1:11.99
6. Masc., 100m Costas Absolutos ANICentro Joao Pedro, Barreto 18 1:07.07
27. Masc., 200m Brugos Juvenis ANICentro Tomas Manuel, Lourenco 16 3:07.01
31. Masc., 100m Mariposa Infantis B ANICentro  Sergio Ricardo, Alves 13 1:29.82
Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense
Ouro 11. Masc., 50m Livres Absolutos ANALEN Angelo Holovryak, Teresa 21 24.74
45. Masc., 100m Livres Absolutos ANALEN Rafael Curtinha, Luis 19 54.63
2. Masc., 200m Livres Absolutos ANALEN Rafael Curtinha, Luis 19 2:03.04
15. Masc., 100m Brugos Juvenis ANALEN Pedro Isidoro, Arsenio 16 1:14.74
27. Masc., 200m Brugos Juvenis ANALEN Pedro Isidoro, Arsenio 16 2:48.77
Prata 25. Masc., 50m Costas Absolutos ANALEN Rafael Curtinha, Luis 19 28.35
43. Masc., 50m Brucos Absolutos ANALEN Angelo Holovryak, Teresa 21 31.72
4. Masc., 50m Mariposa Absolutos ANALEN Angelo Holovryak, Teresa 21 27.08
37. Masc., 4 x 100m Livres Absolutos ANALEN Aljustrelense 1 3:47.17
Bronze 11. Masc., 50m Livres Absolutos ANALEN Rafael Curtinha, Luis 19 25.30
Clube Elvense de Natacao
Ouro 45. Masc., 100m Livres Absolutos ANICentro  Diogo Belchior, Munhao 17 57.01
45. Masc., 100m Livres Infantis B ANICentro  Goncalo Maria, Costa 13 1:09.02
2. Masc., 200m Livres Infantis B ANICentro  Goncalo Maria, Costa 13 2:35.50
31. Masc., 100m Mariposa Infantis B ANICentro  Goncalo Maria, Costa 13 1:23.62
17. Masc., 200m Estilos Juvenis ANICentro Manuel Maria, Sanguinho 16 2:39.79
17. Masc., 200m Estilos Infantis B ANICentro  Goncalo Maria, Costa 13 2:55.93
8. Masc., 400m Estilos Juvenis ANICentro Joao Maria, Sanguinho 16 5:39.63
Prata 19. Masc., 400m Livres Juvenis ANICentro Joao Maria, Sanguinho 16 4:57.20
6. Masc., 100m Costas Infantis B ANICentro  Goncalo Maria, Costa 13 1:23.20
15. Masc., 100m Brugos Juvenis ANICentro Joao Maria, Sanguinho 16 1:19.91
27. Masc., 200m Brugos Juvenis ANICentro Manuel Maria, Sanguinho 16 3:06.12
27. Masc., 200m Brugos Infantis B ANICentro Duarte Belchior, Munhao 13 3:48.51
31. Masc., 100m Mariposa Absolutos ANICentro  Diogo Belchior, Munhao 17 1:03.63
13. Masc., 200m Mariposa Absolutos ANICentro  Diogo Belchior, Munhao 17 2:40.36
29. Masc., 100m Estilos Absolutos ANICentro  Diogo Belchior, Munhao 17 1:.07.26
8. Masc., 400m Estilos Juvenis ANICentro Manuel Maria, Sanguinho 16 5:54.98
Bronze 19. Masc., 400m Livres Absolutos ANICentro  Tiago Maria, Costa 17 5:13.17
33. Masc., 800m Livres Juvenis ANICentro Joao Martim, Picarra 15 10:54.42
41. Masc., 200m Costas Juvenis ANICentro Joao Maria, Sanguinho 16 2:37.51
15. Masc., 100m Brugos Infantis B ANICentro Duarte Belchior, Munhao 13 1:44.33
27. Masc., 200m Brugos Infantis B ANICentro  Duarte Filipe, Monraia 13 3:56.35
Clube de Futebol de Estremoz
Ouro 15. Masc., 100m Brugos Infantis B ANALEN Antonio Presado, Costa 13 1:33.84
27. Masc., 200m Brugos Infantis B ANALEN Antonio Presado, Costa 13 3:23.11
Prata 11. Masc., 50m Livres Absolutos ANALEN Nuno Filipe, Saramago 19 25.12
45, Masc., 100m Livres Infantis B ANALEN Antonio Presado, Costa 13 1:13.95
2. Masc., 200m Livres Infantis B ANALEN Antonio Presado, Costa 13 2:41.04
6. Masc., 100m Costas Juvenis ANALEN Tiago Alexandre, Saramago 16 1:07.90
41. Masc., 200m Costas Juvenis ANALEN Tiago Alexandre, Saramago 16 2:31.39
31. Masc., 100m Mariposa Infantis B ANALEN Antonio Presado, Costa 13 1:41.25
17. Masc., 200m Estilos Infantis B ANALEN Antonio Presado, Costa 13 3:11.99
Bronze 6. Masc., 100m Costas Absolutos ANALEN Nuno Filipe, Saramago 19 1:.05.51
31. Masc., 100m Mariposa Absolutos ANALEN Nuno Filipe, Saramago 19 1:.02.77
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Clube de Natacao da Guarda

Ouro 27. Masc., 200m Brugos Absolutos ANICentro  Ivan Manuel, Rabeca 20 2:32.43
31. Masc., 100m Mariposa Absolutos ANICentro lvan Manuel, Rabeca 20 1:00.68

Prata 6. Masc., 100m Costas Absolutos ANICentro lvan Manuel, Rabeca 20 1:04.17
43. Masc., 50m Brugos Absolutos ANICentro  Ivan Manuel, Rabeca 20 31.57
15. Masc., 100m Brugos Absolutos ANICentro  Ivan Manuel, Rabeca 20 1:08.80
17. Masc., 200m Estilos Absolutos ANICentro  Manuel Adriao, Cerca 17 2:35.02

Bronze 45. Masc., 100m Livres Absolutos ANICentro  lvan Manuel, Rabeca 20 57.87
4. Masc., 50m Mariposa Absolutos ANICentro lvan Manuel, Rabeca 20 28.14
29. Masc., 100m Estilos Absolutos ANICentro Manuel Adriao, Cerca 17 1:09.19
17. Masc., 200m Estilos Juvenis ANICentro Rodrigo Joao, Abreu 15 2:42.87

Clube de Natacao de Portalegre

Ouro 15. Masc., 100m Brugos Infantis A ANICentro David Martinho, Vicente 14 1:31.46
15. Masc., 100m Brugos Infantis B ANICentro Francisco Carvalho, Figueira 13 1:37.33
27. Masc., 200m Brugos Infantis A ANICentro David Martinho, Vicente 14 3:17.82
27. Masc., 200m Brugos Infantis B ANICentro  Francisco Carvalho, Figueira 13 3:27.30

Prata 45. Masc., 100m Livres Absolutos ANICentro  Eduardo Nuno, Figueiredo 18 57.67

Bronze 11. Masc., 50m Livres Absolutos ANICentro  Eduardo Nuno, Figueiredo 18 25.97
45. Masc., 100m Livres Infantis A ANICentro David Martinho, Vicente 14 1:11.98
6. Masc., 100m Costas Infantis A ANICentro David Martinho, Vicente 14 1:19.88
31. Masc., 100m Mariposa Infantis A ANICentro David Martinho, Vicente 14 1:26.70
17. Masc., 200m Estilos Absolutos ANICentro  Eduardo Nuno, Figueiredo 18 2:38.73

Clube de Natacéo do Litoral Alentejano

Ouro 6. Masc., 100m Costas Infantis A ANALEN Antonio Francisco, Ramos 14 1:16.84
4. Masc., 50m Mariposa Absolutos ANALEN Hugo Filipe, Correia 26 26.91
31. Masc., 100m Mariposa Absolutos ANALEN Hugo Filipe, Correia 26 1:00.48
29. Masc., 100m Estilos Absolutos ANALEN Diogo Luis, Pinto 18 1:04.89
17. Masc., 200m Estilos Infantis A ANALEN Antonio Francisco, Ramos 14 2:49.71
8. Masc., 400m Estilos Absolutos ANALEN Samuel Andre, Mariano 23 5:04.78
35. Masc., 4 x 50m Livres Infantis ANALEN Litoral Alentejano 1 2:16.41
23. Masc., 4 x 50m Estilos Infantis ANALEN Litoral Alentejano 1 2:34.74

Prata 45, Masc., 100m Livres Absolutos ANALEN Samuel Andre, Mariano 23 55.80
45, Masc., 100m Livres Infantis A ANALEN Antonio Francisco, Ramos 14 1:07.49
2. Masc., 200m Livres Absolutos ANALEN Samuel Andre, Mariano 23 2:03.23
2. Masc., 200m Livres Infantis A ANALEN Antonio Francisco, Ramos 14 2:32.89
6. Masc., 100m Costas Infantis A ANALEN Bernardo Jose, Loucao 14 1:18.70
41. Masc., 200m Costas Infantis A ANALEN Antonio Francisco, Ramos 14 2:45.51
15. Masc., 100m Brugos Infantis B ANALEN Tiago Torpes, Pardal 13 1:36.09
27. Masc., 200m Brugos Infantis A ANALEN Antonio Francisco, Ramos 14 3:12.41
27. Masc., 200m Brugos Infantis B ANALEN Tiago Torpes, Pardal 13 3:30.46
31. Masc., 100m Mariposa Infantis A ANALEN Bernardo Jose, Loucao 14 1:30.30
17. Masc., 200m Estilos Absolutos ANALEN Samuel Andre, Mariano 23 2:20.45
17. Masc., 200m Estilos Infantis A ANALEN Bernardo Jose, Loucao 14 2:53.56
21. Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos ANALEN Litoral Alentejano 1 4:25.03

Bronze 45. Masc., 100m Livres Infantis A ANALEN Bernardo Jose, Loucao 14 1:10.01
45. Masc., 100m Livres Infantis B ANALEN Vicente Ataide, Ramos 13 1:16.83
41. Masc., 200m Costas Absolutos ANALEN Samuel Andre, Mariano 23 2:24.79
41. Masc., 200m Costas Infantis A ANALEN Bernardo Jose, Loucao 14 2:46.44
13. Masc., 200m Mariposa Absolutos ANALEN Miguel Alexandre, Palma 19 2:45.06
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Eléctrico Futebol Clube

Ouro 33. Masc., 800m Livres Absolutos ANICentro  Romulo Artur, Silva 17 10:01.34
39. Masc., 1500m Livres Absolutos ANICentro Romulo Artur, Silva 17 19:36.63

Prata 19. Masc., 400m Livres Absolutos ANICentro Romulo Artur, Silva 17 4:46.09
27. Masc., 200m Brugos Absolutos ANICentro  Jorge Sequeira, Lima 58 3:05.80

Bronze 2. Masc., 200m Livres Absolutos ANICentro  Romulo Artur, Silva 17 2:13.17

GSC Grandola Sports Club

Ouro 33. Masc., 800m Livres Juvenis ANALEN Mateus Duarte, Heleno 15 10:40.53
39. Masc., 1500m Livres Juvenis ANALEN Mateus Duarte, Heleno 15 20:30.72

Prata 15. Masc., 100m Brugos Juvenis ANALEN Joao Pedro, Porto 16 1:22.42
27. Masc., 200m Brugos Juvenis ANALEN Joao Pedro, Porto 16 3:01.39

Bronze  31. Masc., 100m Mariposa Juvenis ANALEN Mateus Duarte, Heleno 15 1:06.30

Grup. Desp. Rec. Trab. C. M. Mora

Ouro 45. Masc., 100m Livres Infantis B ANALEN Tomas Nunes, Nogueira 13 1:08.56
2. Masc., 200m Livres Infantis B ANALEN Tomas Nunes, Nogueira 13 2:39.45
33. Masc., 800m Livres Absolutos ANALEN Diogo Miguel, Rosado 18 9:39.11
6. Masc., 100m Costas Infantis B ANALEN Tomas Nunes, Nogueira 13 1:17.00
41. Masc., 200m Costas Infantis B ANALEN Tomas Nunes, Nogueira 13 2:43.93
31. Masc., 100m Mariposa Infantis B ANALEN Tomas Nunes, Nogueira 13 1:26.13
13. Masc., 200m Mariposa Absolutos ANALEN Diogo Miguel, Rosado 18 2:32.91
17. Masc., 200m Estilos Infantis B ANALEN Tomas Nunes, Nogueira 13 2:56.31
48. Masc., 4 x 200m Livres Absolutos ANALEN Grupo Desportivo Mora 3 8:43.99

Prata 13. Masc., 200m Mariposa Absolutos ANALEN Guilherme Oliveira, Marques 17 2:36.23
29. Masc., 100m Estilos Absolutos ANALEN Guilherme Oliveira, Marques 17 1:06.96
8. Masc., 400m Estilos Absolutos ANALEN Diogo Miguel, Rosado 18 5:23.20
21. Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos ANALEN Grupo Desportivo Mora 1 4:25.03

Bronze 19. Masc., 400m Livres Absolutos ANALEN Diogo Miguel, Rosado 18 4:35.94
15. Masc., 100m Brugos Absolutos ANALEN Ricardo Jorge, Dias 35 1:13.19
29. Masc., 100m Estilos Absolutos ANALEN Ricardo Jorge, Dias 35 1:07.80
17. Masc., 200m Estilos Absolutos ANALEN Guilherme Oliveira, Marques 17 2:25.17
8. Masc., 400m Estilos Absolutos ANALEN Guilherme Oliveira, Marques 17 5:35.27
37. Masc., 4 x 100m Livres Absolutos ANALEN Grupo Desportivo Mora 2 3:54.32

Natacao do Fundao/Yes Energy

Ouro 25. Masc., 50m Costas Absolutos ANICentro  Guilherme Bernardo, Martinho 15 29.51
6. Masc., 100m Costas Juvenis ANICentro Guilherme Bernardo, Martinho 15 1:03.39
41. Masc., 200m Costas Juvenis ANICentro Guilherme Bernardo, Martinho 15 2:18.51
15. Masc., 100m Brugos Juvenis ANICentro Guilherme Bernardo, Martinho 15 1:12.45
27. Masc., 200m Brugos Juvenis ANICentro Guilherme Bernardo, Martinho 15 2:41.03
4. Masc., 50m Mariposa Absolutos ANICentro  Bernardo Querido, Caronho 16 27.58
31. Masc., 100m Mariposa Juvenis ANICentro Bernardo Querido, Caronho 16 1:03.78

Prata 45. Masc., 100m Livres Juvenis ANICentro Guilherme Bernardo, Martinho 15 57.55
45. Masc., 100m Livres Infantis B ANICentro Kaluana Pinheiro, Benzecry 13 1:09.88
2. Masc., 200m Livres Juvenis ANICentro Guilherme Bernardo, Martinho 15 2:09.38
6. Masc., 100m Costas Juvenis ANICentro Jose Miguel, Pais 15 1:09.96
41. Masc., 200m Costas Juvenis ANICentro Jose Miguel, Pais 15 2:33.43
31. Masc., 100m Mariposa Infantis B ANICentro  Kaluana Pinheiro, Benzecry 13 1:29.57
37. Masc., 4 x 100m Livres Absolutos ANICentro  Natacao do Fundao/Yes Energy 9 4:02.52
21. Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos ANICentro  Natacao do Fundao/Yes Energy 3 4:28.58

Bronze 45. Masc., 100m Livres Juvenis ANICentro Bernardo Querido, Caronho 16 1:00.02
2. Masc., 200m Livres Infantis B ANICentro Kaluana Pinheiro, Benzecry 13 2:42.27
19. Masc., 400m Livres Juvenis ANICentro Jose Miguel, Pais 15 4:58.10
25. Masc., 50m Costas Absolutos ANICentro  Bernardo Querido, Caronho 16 30.98
6. Masc., 100m Costas Juvenis ANICentro Bernardo Querido, Caronho 16 1:10.62
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6. Masc., 100m Costas Infantis B ANICentro  Kaluana Pinheiro, Benzecry 13 1:24.82
17. Masc., 200m Estilos Infantis B ANICentro  Kaluana Pinheiro, Benzecry 13 3:03.86
48. Masc., 4 x 200m Livres Absolutos ANICentro  Natacao do Fundao/Yes Energy 13 9:21.43
Nucleo Desportivo e Cultural de Odemira
Ouro 2. Masc., 200m Livres Infantis A ANALEN Gustavo Cardoso, Santos 14 2:31.71
Prata 19. Masc., 400m Livres Juvenis ANALEN Afonso Silva, Rodrigues 16 4:50.17
19. Masc., 400m Livres Infantis A ANALEN Gustavo Cardoso, Santos 14 5:24.33
Bronze 45. Masc., 100m Livres Absolutos ANALEN Antonio Correia, Neves 22 55.91
45. Masc., 100m Livres Juvenis ANALEN Afonso Silva, Rodrigues 16 59.61
2. Masc., 200m Livres Juvenis ANALEN Afonso Silva, Rodrigues 16 2:13.17
6. Masc., 100m Costas Juvenis ANALEN Afonso Silva, Rodrigues 16 1:10.96
41. Masc., 200m Costas Juvenis ANALEN Afonso Silva, Rodrigues 16 2:31.57
27. Masc., 200m Brucos Infantis A ANALEN Gustavo Cardoso, Santos 14 3:22.66
17. Masc., 200m Estilos Infantis A ANALEN Gustavo Cardoso, Santos 14 2:58.93
Penta Clube Covilha
Ouro 11. Masc., 50m Livres Absolutos ANICentro  Andre Prates, Lopes 20 24.90
2. Masc., 200m Livres Absolutos ANICentro  Joao Alexandre, Saraiva 30 2:07.35
19. Masc., 400m Livres Absolutos ANICentro  Antonio Maria, Ferreira 25 4:45.28
19. Masc., 400m Livres Juvenis ANICentro Tomas Verissimo, Silva 16 4:48.73
6. Masc., 100m Costas Absolutos ANICentro  Joao Alexandre, Saraiva 30 1:02.87
41. Masc., 200m Costas Absolutos ANICentro  Joao Alexandre, Saraiva 30 2:21.76
43. Masc., 50m Brugos Absolutos ANICentro  Andre Prates, Lopes 20 31.06
15. Masc., 100m Brugos Absolutos ANICentro  Andre Prates, Lopes 20 1:08.38
13. Masc., 200m Mariposa Absolutos ANICentro  Antonio Maria, Ferreira 25 2:25.84
13. Masc., 200m Mariposa Juvenis ANICentro Tomas Verissimo, Silva 16 2:29.61
29. Masc., 100m Estilos Absolutos ANICentro  Andre Prates, Lopes 20 1:03.68
17. Masc., 200m Estilos Absolutos ANICentro  Joao Alexandre, Saraiva 30 2:20.78
37. Masc., 4 x 100m Livres Absolutos ANICentro  Penta Clube Covilha 2 3:50.00
48. Masc., 4 x 200m Livres Absolutos ANICentro  Penta Clube Covilha 3 8:39.83
21. Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos ANICentro  Penta Clube Covilha 1 4:14.30
Prata 11. Masc., 50m Livres Absolutos ANICentro  Joao Alexandre, Saraiva 30 25.56
2. Masc., 200m Livres Absolutos ANICentro  Antonio Maria, Ferreira 25 2:11.89
33. Masc., 800m Livres Absolutos ANICentro  Antonio Maria, Ferreira 25 10:28.52
33. Masc., 800m Livres Juvenis ANICentro Tomas Verissimo, Silva 16 10:01.19
25. Masc., 50m Costas Absolutos ANICentro  Joao Alexandre, Saraiva 30 29.67
4. Masc., 50m Mariposa Absolutos ANICentro  Andre Prates, Lopes 20 27.74
31. Masc., 100m Mariposa Juvenis ANICentro Tomas Verissimo, Silva 16 1:06.79
Bronze 2. Masc., 200m Livres Juvenis ANICentro Tomas Verissimo, Silva 16 2:13.96
31. Masc., 100m Mariposa Absolutos ANICentro  Antonio Maria, Ferreira 25 1:04.01
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