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Torneio de Inverno da ARNN
Vila Real, 11 - 12/1/2025

Melhor performance (Tabela Pontos) 23 de 24 Provas
Pontos: FINA 2023
Femin., Infantis
1. Ana Rita Teixeira 13 CMN Peso da Regua 200m Livres 2:43.58 306
2. Laura Jorge Alves 13 Ginasio Clube de Vila Real 100m Livres 1:15.04 300
3. Susana Pedro Carvalhinha 13 Ginasio Clube de Vila Real 200m Livres 2:48.34 281
4. Leonor Vaz Osorio 13 CMN Peso da Regua 100m Brugos 1:38.03 257
5. Leonor Afonso Matela 12 EN Braganga 200m Livres 2:53.93 255
6. Joana Margarida Soares 12 CMN Peso da Regua 200m Livres 2:54.26 253
7. Naima Francisco Ferreira 13 EN Braganca 100m Livres 1:20.65 241
8. Benedita Martins Fernandes 13 Ginasio Clube de Vila Real 200m Livres 3:04.31 214
9. Matilde Ribeiro Sales 13 CMN Peso da Regua 200m Livres 3:05.68 209
10. Carlota Teiga Cruz 13 Ginasio Clube de Vila Real 100m Livres 1:24.76 208
Femin., Juvenis
1. Maria Silva Poeta 10 Ginasio Clube de Vila Real 200m Livres 2:30.22 395
2. Xiana Castro Silva 10 Flavitus Natacao Clube 100m Costas 1:16.13 374
3. Maria Ines Mesquita 10 Ginasio Clube de Vila Real 400m Estilos 6:02.59 364
4. Anita Santos Goncalves 10 EN Braganca 400m Livres 5:29.89 344
5. Ines Rua Fernandes 11 Ginasio Clube de Vila Real 200m Livres 2:40.86 322
6. Vitoria Cortinhas Pinto 10 CMN Peso da Regua 100m Livres 1:13.35 321
7. Renata Daniela Rangel 11 Ginasio Clube de Vila Real 100m Livres 1:15.77 291
8. Matilde Pinto Teixeira 11 EN Braganca 200m Livres 2:47.57 285
9. Ines Filipa Guerra 11 Flavitus Natacao Clube 400m Estilos 6:38.15 275
10. Ana Magno Fontes 10 EMNVinhais/FCV 100m Livres 1:18.15 265
Femin., Absolutos
1. Eva Alexandra Coutinho 09 CMN Peso da Regua 100m Livres 1:00.23 580
2. Maria Manuel Braz 09 Ginasio Clube de Vila Real 400m Livres 4:47.57 520
3. Leonor Carnide Silva 09 Ginasio Clube de Vila Real 200m Estilos 2:35.51 481
4. Francisca Moreira Fonseca 09 CMN Peso da Regua 200m Costas 2:51.87 331
5. Mariana Raimundo Trindade 09 CMN Peso da Regua 100m Livres 1:12.71 330
6. Benedita Campelo Carvalho 09 EN Braganga 100m Livres 1:15.91 290
7. lara Beatriz Matela 09 EN Braganga 200m Livres 2:49.65 274
8. Joana Veiga Freixo 09 Durius/AC Pesqueira 100m Livres 1:21.01 238
9. Bruna Filipa Costa 09 Durius/AC Pesqueira 200m Livres 3:02.56 220
10. Maria Julia Cardoso 09 Durius/AC Pesqueira 100m Livres 1:24.02 213
Masc., Infantis
1. Filipe Miguel Pires 11 EMNVinhais/FCV 200m Livres 2:16.48 385
2. Martim Barros Pereira 11 EN Braganca 200m Estilos 2:35.28 351
3. Duarte Ferreira Rosa 11 Flavitus Natacao Clube 200m Livres 2:35.00 263
4. Martim Beato Guedes 12 EMNVinhais/FCV 200m Livres 2:39.21 243
5. Guilherme Sarmento Borges 11 Flavitus Natacao Clube 100m Livres 1:14.81 215
6. Francisco Maria Igrejas 11 Ginasio Clube de Vila Real 200m Estilos 3:07.13 201
7. Guilherme Alves Horta 11 Flavitus Natacao Clube 200m Livres 2:51.13 195
8. Pedro Martins Valente 11 Flavitus Natacao Clube 200m Livres 2:54.97 183
9. Rodrigo Araujo Sousa 12 CMN Peso da Regua 200m Brugos 3:33.43 178
10. David Sequeira Sobral 12 Durius/AC Pesqueira 100m Livres 1:35.83 102
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Masc., Juvenis

=

[y

COXXNGOA~WN

Miguel Pereira Carvalho
Joao Miguel Rocha
Rodrigo Jose Santos
Diogo Ribeiro Baptista
Francisco Dinis Pinto
Martim Pinheiro Cardoso
Nuno Pinto Oliveira
Afonso Alexandre Paiga
Robert Daniel Puiac
Guilherme Lagoa Guerra

Masc., Absolutos

'_\
o

©oNo arWNE

Hugo Fonseca Goncalves
Herman Kovalchuk

Tiago Manuel Fernandes
Rodrigo Daniel Silva

Jose Pedro Rocha

Tiago Fonseca Goncalves
Pedro Fernando Coelho
Miguel Afonso Encarnacao
Luis Magno Fontes

Duarte Filipe Carvalho
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Ginasio Clube de Vila Real
CMN Peso da Regua
Flavitus Natacao Clube
Ginasio Clube de Vila Real
Durius/AC Pesqueira
CMN Peso da Regua
Ginasio Clube de Vila Real
Durius/AC Pesqueira
Durius/AC Pesqueira
Ginasio Clube de Vila Real

Ginasio Clube de Vila Real
Ginasio Clube de Vila Real
Ginasio Clube de Vila Real
Ginasio Clube de Vila Real
CMN Peso da Regua

CMN Peso da Regua

CMN Peso da Regua
Ginasio Clube de Vila Real
EMNVinhais/FCV
Durius/AC Pesqueira

100m Brugos
400m Livres
200m Estilos
100m Livres
200m Livres
100m Brugos
400m Livres
100m Livres
100m Livres
200m Estilos

100m Livres

4 x 100m Livres

200m Livres
200m Livres
400m Livres
100m Livres
100m Livres
200m Livres

4 x 100m Livres

200m Livres

1:12.53
4:47.89
2:37.58
1:04.87
2:31.39
1:24.87
5:35.21
1:17.42
1:17.93
3:11.14

54.57
54.81
2:01.81
2:06.22
4:34.12
58.31
58.39
2:15.02
1:01.70
2:29.16

442
400
336
330
282
276
253
194
190
188
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487
464
454
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398
383
295
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