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Torneio de Inverno
Ponte da Barca, 11 - 12/1/2025

Prova 5 Femin., 400m Livres Open
11/01/2025 - 16:05 Lista inscritos
Rec. Reg. ANMinho Open 4:08.53 Tamila Hryhorivna Holub SCB Leiria 10/12/2022
Rec. Reg. ANMinho Sen 4:08.53 Tamila Hryhorivna Holub SCB Leiria 10/12/2022
Rec. Reg. ANMinho Jun 3 4:12.38 Tamila Hryhorivna Holub SCB Moscovo (RUS) 03/08/2017
Rec. Reg. ANMinho Jun 2 4:10.52 Tamila Hryhorivna Holub SCB Porto 12/12/2015
Rec. Reg. ANMinho Jun 1 4:15.43 Tamila Hryhorivna Holub SCB Porto 20/12/2014
Rec. Reg. ANMinho Juv A 4:20.32 Tamila Hryhorivna Holub SCB Vila Praia de Âncora 15/03/2014
Rec. Reg. ANMinho Juv B 4:25.47 Tamila Hryhorivna Holub SCB Abrantes 13/04/2013
Rec. Reg. ANMinho Inf A 4:35.75 Diana Ramos Rocha EDV Torres Novas 21/04/2007
Rec. Reg. ANMinho Inf B 4:51.13 Diana Ramos Rocha EDV Arcos de Valdevez 07/03/2010

Ano

1 Carolina Esteves Peixoto 06 Sporting Clube de Braga 4:27.30
2 Maria Gomes Neves 08 Sporting Clube de Braga 4:28.40
3 Ana Jose Marques 10 Sporting Clube de Braga 4:43.47
4 Valeria Koslova 11 Sporting Clube de Braga 4:50.40
5 Carolina Torres Cortes 12 Sporting Clube de Braga 5:13.68
6 Beatriz VilasBoas Machado 13 Sporting Clube de Braga 5:18.32
7 Eva Pinho Carvalho 13 Sporting Clube de Braga 5:43.24


