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. MASTERS
~Pn OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025
Prova 18 Femin., 50m Livres Masters
25/01/2025 - 17:10 Resultados
RN A(25-29) 26.74 Adriana Daniela, Castro LSC Caldas da Rainha 27/01/2024
RN B(30-34) 26.67 Sara Francisco, Cruz ADBA Caldas da Rainha 20/04/2024
RN C(35-39) 27.63 Ana Paula, Grilo UDCA Hurth (GER) 20/03/2004
RN D(40-44) 27.72 Isabel Maria, Figueira CNFA Mealhada 19/01/2019
RN E(45-49) 28.03 Susana Clara, Gomes CNF Funchal 21/11/2023
RN F(50-54) 28.84 Rita Lopes, Fernandes FCP Funchal 21/11/2023
RN G(55-59) 31.26 Isabel Baptista, Ferreira ADRCIMM Albufeira 10/12/2022
RN H(60-64) 32.87 Elena Alarcon, Gamonal LAGAC Caldas da Rainha 28/01/2023
RN [(65-69) 36.20 Ana Maria, Ferreira SAD Algés 08/04/2017
RN J(70-74) 38.46 Ana Maria, Ferreira SAD Tomar 09/02/2020
RN K(75-79) 42.26 Luisa Bessone, Basto SAD Sines 02/03/2019
RN L(80-84) 46.34 Luisa Bessone, Basto SAD Benedita 01/12/2024
RN M(85-89) 1:23.22 Nair Gomes, Sa ANE Caldas da Rainha 27/01/2024
RN N(90-94) 59:00.00 01/01/1800
RN O(95-99) 59:00.00 01/01/1800
Lugar Nome TReac Licenca Clube Tempo Final DSV Pts
Masters A
1. Sofia Alexandra, Nunes +0,75 112322 Laranjeiro 28.17 723 9,00
2. Carolina Lourenco, Matos +0,75 109647 Benedita Sport Club Natacao 28.50 698 7,00
3. Carolina Saraiva, Pires +0,79 100272 Laranjeiro 28.90 670 6,00
4. Miriam Natacha, Alves +0,75 105873 Leixoes Sport Club 29.10 656 5,00
5. Ana Ines, Fernandes +0,78 119258 Vitoria Sport Clube 29.29 643 4,00
6. Maria Saraiva, Ruivaco +0,88 117813 Vieirense 30.30 581 3,00
7. Daniela Filipa, Mantas +0,82 126401 Acmn 30.31 580 2,00
8. Alexandra Jesus, Santos +0,74 117408 Leixoes Sport Club 30.41 575 1,00
9. Debora Francisca, Barata +0,75 153429 CPCD 30.59 565 -
10. Cristina Alexandra, Furtado  +0,95 110596 Famalicao 30.63 562 -
11. Mariana Pinto, Arvins +0,77 124553 Gafanha da Encarnacao 30.72 557 -
12. Maria Beatriz, Dias +0,81 108045 Clube Naval Povoense 31.04 540 -
13. Daniela Patricia, Araujo +0,88 108762 Rio Maior 31.93 496 -
14. Rafaela Ferreira, Rodrigues  +0,82 117752 Universitario do Porto 32.06 490 -
15. Carla Luisa, Alves +0,91 117522 Famalicao 32.13 487 -
16. Ines Maria, Pereira +0,86 105607 Leixoes Sport Club 32.68 463 -
17. Patricia Sousa, Paulo +0,71 25429 CNLeiria - VOID 32.81 457 -
18. Catarina Vieira, Correia +0,85 121076 Leixoes Sport Club 32.86 455 -
19. Ana Sofia, Monteiro +0,88 112018 Natacao do Fundao/YesEnergy 33.94 413 -
20. Vanessa Alejandra, Canizalez +0,89 223918 Natacao do Fundao/YesEnergy 35.60 358 -
21. Rita Vieira, Sousa +0,92 224880 Famalicao 36.15 342 -
22. Maria Jose, Silva +0,71 144663 J.F.Paiao 36.37 336 -
23. Edna Beatriz, Santos 101084 Vieirense 36.52 332 -
24. Ines Pontes, Silva +0,91 224185 Famalicao 37.39 309 -
25. Claudia Santos, Teixeira +0,85 117927 Penafiel 38.03 294 -
26. Carolina Martins, Valente +0,93 110061 Cnbe 38.10 292 -
27. Ana Raquel, Paterno +0,83 222995 Rio Maior 40.20 248 -
28. Barbara Pereira, Fernandes  +0,94 221696 Natacao de Valongo 40.88 236 -
29. Ana Sofia, Araujo 219331 Grupo dos Amigos da Natacao-AC  41.59 224 -
30. Mariana Guedes, Sousa 224390 Natacao de Valongo 43.40 197 -
DSQ Ines Florencio, Rodrigues 107522 Viana Natacao -

- O(a) atleta utilizou um dispositivo Tecnoldgico ndo autorizado - SW 15.3
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Masters B
1. Sara Francisco, Cruz +0,69 10732 Ba-Leiria 26.92 890 9,00
2. Joana Aguiar, Rodrigues +0,75 15401 Porto 28.92 718 7,00
3. Soraia Guerra, Rolim +0,72 121321 Laranjeiro 29.43 681 6,00
4. Filipa Mendes, Pinheiro +0,75 11056 Viana Natacao 29.74 660 5,00
5. Ana Raquel, Damasio +0,82 13101 Despertarecorde 29.77 658 4,00
6. Catarina Isabel, Bargado +0,75 12537 Lisboa PoolSharks 30.04 640 3,00
7. Ana Sofia, Gervasio +0,78 123037 Laranjeiro 30.08 638 2,00
8. Andreia Sofia, Pinheiro +0,79 210322 Bombeiros Ribeira Grande 30.14 634 1,00
9. Ines Sousa, Lemos +0,79 217777 Porto 30.18 632 -
10. Marta Filipa, Vinagre +0,75 24660 Lisboa PoolSharks 31.04 580 -
11. Marcia Raquel, Saraiva +0,81 13584 Universitario do Porto 31.15 574 -
12. Teresa Sofia, Leite +0,73 13596 Sporting Clube Sao Joao Ver 3141 560 -
13. Brigmary Thomas, Sandoval +0,73 224936 Ginasio Clube Portugues 31.48 556 -
14. Laura, Pola +0,89 214291 Porto 31.96 532 -
15. Adriana Pereira, Valentim +0,85 13347 Portinado 32.14 523 -
16. Tiare Aguilar, Bravo +0,81 221163 Clube Nacional de Natacao 3251 505 -
17. Silvia, Lattanzio +0,84 224395 Ginasio Clube Portugues 32.82 491 -
18. Rita Ferreira, Jorge +0,82 101913 Benedita Sport Club Natacao 33.11 478 -
19. Aimee Elizabeth, Millwood +0,86 224225 Clube Nacional de Natacao 33.61 457 -
20. Daniela Teresa, Cadilhe +0,88 11723 Gualdim Pais 36.48 357 -
21. Daniela Leal, Neves +0,91 218271 Gafanha da Encarnacao 38.30 309 -
22. Catarina Borges, Goncalves  +0,83 221381 Clube Naval de Ponta Delgada 39.29 286 -
23. Oksana, Kurtash +0,76 218902 Sporting Clube Sao Joao Ver 42.31 229 -
24. lIrina, Antipova +0,91 224451 Porto 43.43 212 -
25. Claudia Patricia, Pereira 223915 Natacao do Fundao/YesEnergy 49.71 141 -
DSQ Ana Rafaela, Torres 223643 Clube de Propaganda da Natacao -

404 - Falsa partida - SW 4.4

Masters C
1. Sara Beatriz, Loureiro +0,74 12503 Braga 29.01 735 9,00
2. Marta Novais, Soares +0,82 12463 Viana Natacao 29.47 701 7,00
3. Ana Claudia, Ferreira +0,80 10559 Alcobaca 29.48 700 6,00
4. Joana Pereira, Barbara +0,79 13948 Clube Natacao Masters Almada 31.66 565 5,00
5. Tania Sofia, Antunes +0,78 220623 Miranda do Corvo 32.73 511 4,00
6. Helena Manuel, Jose +0,92 15205 Ginasio Sto. Tirso 32.77 509 3,00
7. Maria Joao, Jose +0,91 15208 Ginasio Sto. Tirso 33.10 494 2,00
8. Lucia Filipa, Fonte +0,99 11446 Lagoa Academico Clube 33.16 492 1,00
9. Beatriz Vidal, Maia +0,92 10226 Clube Desportivo de Estarreja 33.64 471 -
10. Rita Claudia, Fougo +0,76 24051 Natacao da Maia 34.26 446 -
11. Oleksandra, Pais +0,93 224454 Porto 34.28 445 -
12. Ana Miguel, Goncalves 218178 Academica de Coimbra 35.75 392 -
13. Vera Cristina, Urbano 11533 Rio Maior 37.21 348 -
14. Priscila Gomes, Lacerda +0,89 216876 Portinado 37.37 343 -
15. Elisabete Botelho, Franco 219646 Gesloures 42.82 228 -
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~Pn OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025
Prova 18, Femin., 50m Livres
Masters D
1. Sofia Martiniano, Afonso +0,83 14756 Fluvial Portuense 28.47 786 9,00
2. Tatiana Gama, Sevieri +0,73 153342 Porto 29.22 727 7,00
3. Mariana Sa, Lucas +0,87 204193 Litoral Alentejano 30.59 634 6,00
4. Maria Manuela, Fonseca +0,76 105769 Leixoes Sport Club 31.92 558 5,00
5. Ana Filipa, Miranda +0,78 24760 Galitos / Bresimar 32.06 550 4,00
6. Ana Henriques, Pato +0,84 204148 Clube Natacao Masters Almada 33.21 495 3,00
7. Catarina Isabel, Neves +0,84 13535 Cnac 33.81 469 2,00
8. Lina Orrego, Arenas +0,86 211228 Porto 33.90 465 1,00
9. Tania Isabel, Carreira +0,75 215715 Ba-Leiria 36.78 364 -
10. Rita Vanessa, Sousa +0,95 224771 Gesloures 37.81 335 -
11. Ana Filipa, Andrade +0,98 103146 Fluvial Portuense 38.86 309 -
12. Francisca Pinho, Monteiro 220886 Sporting Clube de Aveiro 39.47 295 -
13. Monica Isabel, Santos 224016 Penafiel 40.36 276 -
14. Susana Alves, Neves 209083 Litoral Alentejano 42.09 243 -
15. Carolina Bjorke dos, Santos 123666 O2-Portimao 43.29 223 -
16. Ana Catarina, Milhazes +0,85 119706 Vitoria Sport Clube 44.94 199 -
17. Sonia Luzia, Rodrigues 217758 Ba-Leiria 45.74 189 -
18. Emma, Martin 220976 Portinado 47.97 164 -
19. Liudmila, Vasileva 220267 Porto 48.10 163 -
Masters E
1. Sonia Oliveira, Vilar +0,88 26837 Natacao de Valongo 30.69 674 9,00
2. Ana Marta, Resendes +0,85 12798 Clube Desportivo Escolar de Ag 30.79 667 7,00
3. Joana Manuel, Freitas +0,87 23323 Fluvial Portuense 31.45 626 6,00
4. Claudia Baptista, Domingues +0,88 203924 Sporting Clube de Aveiro 32.88 548 5,00
5. Maria Luz, Paramio +0,97 206727 Clube Naval de Ponta Delgada 34.23 485 4,00
6. Yolanda, Rienderhoff 207733 Sporting de Espinho 34.96 456 3,00
7. Helen Anne, Lynes +0,94 223647 Ba-Leiria 35.21 446 2,00
8. Joana Margarida, Cavaleiro  +0,89 209719 J.F.Paiao 35.70 428 1,00
Ines Isabel, Silva +0,87 103617 Portinado 35.70 428 1,00
10. Maria Liza, Orioli +0,95 211175 Clube Desportivo Feirense 36.33 406 -
11. Susana Monteiro, Pinto 218650 Universitario do Porto 36.37 405 -
12. Inez Correa, Sa +0,80 215609 Lagoa Academico Clube 36.77 391 -
13. Teresa Sofia, Ferreira +0,88 218366 Vitoria Sport Clube 37.34 374 -
14. Ana Rita, Fernandes 105109 Academica de Coimbra 37.68 364 -
15. Joana Rita, Robalo +0,74 210552 Aminata 38.00 355 -
16. Andreia Jesus, Trombinhas 218465 Cnbe 38.23 348 -
17. Fernanda Isabel, Trombinhas 218520 Cnbe 38.89 331 -
18. Isilda Maria, Goncalves +0,99 112648 Associacao Nadadores Estoris 39.55 315 -
19. Sara Teresa, Carvalhinho +0,95 224872 Sport Alges e Dafundo 41.20 278 -
20. Vanessa Mendes, Inacio 215618 Rio Maior 42.43 255 -
21. Liliane Caninhas, Pais 221103 Natacao do Fundao/YesEnergy 42.72 249 -
22. Joana Andreia, Carvalhal 224457 Clube de Propaganda da Natacao 43.01 244 -
23. Vera Joao, Carvalho +0,97 218467 Cnbe 43.40 238 -
24. Andrea Helena, Pereira 200630 Sporting Club Caminhense 45.24 210 -
25. Fabiola Castro, Sousa 209665 Escola Desportiva de Viana 46.46 194 -
26. Marlene Concepcion, Gomes 222227 Clube Desportivo Feirense 46.98 187 -
27. Carla Sofia, Moutinho 216755 Clube Desportivo de Estarreja 55.99 111 -
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. MASTERS
~Pn OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025
Prova 18, Femin., 50m Livres
Masters F
1. Carla Santa, Barbara +0,60 118948 Porto 30.63 787 9,00
2. Maria Ines, Cunha +0,86 12628 Galitos / Bresimar 32.03 689 7,00
3. Ines Maria, Rothes 124731 Fluvial Portuense 33.09 624 6,00
4. Manuela Adams, Perez +0,96 220963 Lisboa PoolSharks 34.30 561 5,00
5. Susana Isabel, Rego +0,83 215721 Leixoes Sport Club 35.12 522 4,00
6. Marta Sofia, Costa +0,92 206938 Universitario do Porto 36.12 480 3,00
7. Maria Paula, Santos 215339 Natacao de Valongo 38.60 393 2,00
8. Cristina Nicoleta, Lipciuc +0,98 215964 Braga 39.24 374 1,00
9. Helena Isabel, Ribeiro +0,75 122493 Lagoa Academico Clube 39.29 373 -
10. Sandra Cristina, Correia 212315 Porto 39.49 367 -
Maria Manuela, Oliveira +0,77 208451 Sporting de Espinho 39.49 367 -
12. Rita Rijo, Silva 131505 Adrcimm 39.73 361 -
13. Sandra Filipa, Caldeira +0,93 206915 Grupo dos Amigos da Natacao-AC  40.39 343 -
14. Filipa Nobre, Castro +0,95 210741 Portinado 40.99 328 -
15. Marcia Silva, Nunes +0,85 122495 Lagoa Academico Clube 41.57 315 -
16. Cecilia Maria, Escudeiro +0,97 218345 CNLeiria - VOID 43.97 266 -
17. Ana Isabel, Costa +0,95 218516 Lagoa Academico Clube 44.49 257 -
18. Teresa Elisabete, Pereira 213712 Aquatico Silves 45.85 234 -
19. Sonia Catarina, Almeida 210527 Vieirense 47.72 208 -
Carla Sofia, Sequeira +0,94 128169 Gesloures 47.72 208 -
21. Helia Gloria, Silvestre +0,58 216870 Portinado 48.05 204 -
22. Isabel Maria, Costa +0,96 214948 Clube Naval de Ponta Delgada 49.48 186 -
23. Ana Paula, Guerra 209635 Gafanha da Encarnacao 50.10 180 -
24. Sandra Cristina, Roma 212003 CNLeiria - VOID 58.23 114 -
25. Guida Maria, Afoito 217833 Aquatico Silves 1:29.92 31 -
Masters G
1. Isabel Baptista, Ferreira +0,79 119605 Adrcimm 32.15 713 9,00
2. Filipa Margarida, Ferreira +0,86 127852 Fluvial Portuense 32.29 704 7,00
3. Inger, Arctander +0,95 221136 Lagoa Academico Clube 34.26 589 6,00
4. Claudia Maria, Silva +0,87 131425 Palmela Desporto 34.87 559 5,00
5. Paula Alexandra, Palhares  +0,89 212331 Fluvial Portuense 38.18 426 4,00
6. Ana Paula, Sequeira +0,94 124853 Sporting Clube de Aveiro 38.55 413 3,00
7. Maria Manuela, Ferreira +0,93 130114 Vitoria Sport Clube 39.11 396 2,00
8. Marina Isabel, Mendes +0,92 106063 Clube Natacao Masters Almada 39.37 388 1,00
9. Carla Vale, Lenzi 25647 Sport Alges e Dafundo 40.39 359 -
10. Paula Margarida, Navarro 202829 Natacao de Valongo 40.66 352 -
11. Teresa Margarida, Lourenco +0,94 202828 Natacao de Valongo 40.85 347 -
12. Isabel Reis, Augusto 222298 Clube Naval de Ponta Delgada 47,57 220 -
13. Conceicao Batista, Tavares  +0,94 224321 Gafanha da Encarnacao 49.00 201 -
14. Angelina Maria, Cerieiro +0,87 221106 Natacao do Fundao/YesEnergy 50.53 183 -
15. Marina Monica, Silva +0,56 205154 Lagoa Academico Clube 52.35 165 -
16. Margarida Maria, Guerra +0,99 224169 Natacao do Fundao/YesEnergy 56.04 134 -
17. Isabel Maria, Guimaraes 204632 Clube Desportivo Feirense 1:01.86 100 -
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. MASTERS
~Pn OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025
Prova 18, Femin., 50m Livres
Masters H
1. Rita Cabral, Guimaraes +0,75 104341 Fluvial Portuense 35.58 662 9,00
2. Maria Claudia, Osorio 219153 Fluvial Portuense 37.42 569 7,00
3. Maria Manuel, Friaes +0,94 204549 Porto 37.47 566 6,00
4. Eugenia Maria, Cunha +0,92 26546 Academica de Coimbra 37.56 562 5,00
5. Helena Paula, Carvalho 17549 Sporting 42.34 392 4,00
6. Maria Goncalves, Vasconcelos 130670 Clube Natacao Masters Almada 42.65 384 3,00
7. Maria Manuela, Neto 102090 Natacao da Maia 44.45 339 2,00
8. Paula Cristina, Duarte +0,90 207732 Clube Desportivo Feirense 47.64 275 1,00
9. Carla Luisa, Gonzalez +0,83 223406 Clube Desportivo de Estarreja 48.67 258 -
10. Gracinda Maria, Machado 117386 Ginasio Sto. Tirso 57.16 159 -
11. Manuela Cruz, Amorim 222359 Escola Desportiva de Viana 57.79 154 -
12. Maria Joao, Tavares 207798 Grupo dos Amigos da Natacao-AC 1:00.65 133 -
13. Maria Teresa, Correia 214529 Obidos Criativa, EEM 1:01.73 126 -
14. Cidalia Conceicao, Maria 211933 CNLeiria - VOID 1:04.99 108 -
Masters |
1. Michelle Annette, Moore 212338 Obidos Criativa, EEM 36.63 682 9,00
2. Maria Isabel, Torres 12229 Academica de Coimbra 38.53 586 7,00
3. Cristina Maria, Oliveira 217798 Natacao de Valongo 43.58 405 6,00
4. Ana Paula, Almeida 153497 Fluvial Portuense 44.15 389 5,00
5. Ana Maria, Caeiro +0,94 201953 Grupo dos Amigos da Natacao-AC  47.98 303 4,00
6. Maria Luisa, Carrondo 221694 Fluvial Portuense 52.97 225 3,00
7. Maria Lucia, Barbosa 224394 Sport Alges e Dafundo 57.74 174 2,00
Masters J
1. Luisa Maria, Pintao 26112 Associacao Nadadores Estoris 45.02 406 9,00
2. Isabel Costa, Monteiro 11174 Academica de Coimbra 46.73 363 7,00
3. Marilia Laura, Silva 131783 Fluvial Portuense 1:09.45 110 6,00
4. Nataliia, Tarasova 224814 Fluvial Portuense 1:09.84 108 5,00
Masters K
1. Maria Elisabete, Oliveira 211854 Clube Desportivo de Estarreja 1:08.42 129 9,00
2. Alia Maria, Silva 221695 Fluvial Portuense 1:18.95 84 7,00
3. Maria Fatima, Cabral 106203 Fluvial Portuense 1:32.99 51 6,00
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