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OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025

Prova 17 Masc., 200m Costas Masters
25/01/2025 - 15:50 Resultados
RN A(25-29) 2:02.10 Adriano Miguel, Niz GDNVNF Mealhada 21/06/2015
RN B(30-34) 2:01.89 Adriano Miguel, Niz GDNVNF Sines 28/01/2017
RN C(35-39) 2:04.67 Adriano, Niz GDNFAMA Funchal 23/11/2023
RN D(40-44) 2:11.78 Mario Moura, Carvalho FCP Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN E(45-49) 2:10.70 Mario, Carvalho FCP Funchal 23/11/2023
RN F(50-54) 2:26.74 Antonio Aderito, Chaves FCP Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN G(55-59) 2:31.57 Paulo Paula, Carvalho SCP Mealhada 19/01/2019
RN H(60-64) 2:38.20 Paulo Paula, Carvalho SCP Évora 19/03/2023
RN I(65-69) 2:57.17 Antonio Bessone, Basto SAD Lisboa 20/06/2010
RN J(70-74) 3:26.76 Antonio Bessone, Basto SAD Vila Franca de Xira 20/01/2018
RN K(75-79) 3:23.24 Antonio Bessone, Basto SAD Vila Franca de Xira 18/01/2020
RN L(80-84) 5:34.15 Joao Rodrigues, Teixeira AAC Tomar 08/02/2020
RN M(85-89) 59:00.00 start, 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Nome TReac Clube Tempo final DSV Pts 50m 100m 150m 200m

Masters A

1. N., Guimaraes +0,65 CNV 2:18.18 594 9,00 32.04 35.24 35.93 34.97
2. Andrei Iulian, Zinca +0,77 CAPGE 2:18.20 594 7,00 32.66 35.53 35.55 34.46
3. Joao Mota, Correia +0,79 ADRCIMM 2:18.81 586 6,00 30.95 34.39 36.09 37.38
4. Joao Pedro, Tarquinio +0,96 BSCN 2:19.30 580 5,00 31.34 35.16 36.57 36.23
5. Andre Filipe, Afonseca +0,93 CAPGE 2:21.89 549 4,00 33.01 35.78 37.15 35.95
6. Joao Santos, Mendes +0,67 LSC 2:22.69 540 3,00 32.59 35.80 36.74 37.56
7. Andre Manuel, Costa +0,64 CNMAIA 2:28.90 475 2,00 35.15 38.30 38.27 37.18
8. Joao Alberto, Gondar +0,69 CFV 2:31.69 449 1,00 34.32 38.75 39.94 38.68
9. Ricardo Luis, Tenreiro +0,74 CNL 2:35.93 414 - 35.42 39.15 41.08 40.28

10. Filipe Esteves, Focke +0,91 LAGAC 2:37.30 403 - 35.32 40.48 41.71 39.79
11. Pedro Afonso, Machado +0,73 GCP 2:43.77 357 - 37.93 40.91 42.03 42.90

Masters B

1. Carlos Miguel, Sotelo +0,80 SCCAM 2:15.91 632 9,00 31.10 33.83 35.58 35.40
2. Samuel Patricio, Queiros +0,95 FCP 2:20.22 575 7,00 32.96 35.74 36.09 35.43
3. Joao Alexandre, Saraiva +0,71 PCC 2:25.65 513 6,00 32.71 35.39 38.04 39.51
4. G., Meneses +0,71 SCB 2:27.63 493 5,00 33.17 36.57 39.21 38.68
5. Augusto Daniel, Moreira +0,65 ADP 2:27.90 490 4,00 33.91 37.45 38.55 37.99
6. M., Barroqueiro +0,69 GCP 2:28.11 488 3,00 32.94 37.53 39.23 38.41
7. Joao Miguel, Mestre +0,80 ADBA 2:29.67 473 2,00 34.95 38.16 38.78 37.78
8. Bernardo Lanca, Oliveira +0,79 LPS 2:32.00 451 1,00 34.16 38.42 40.24 39.18
9. Diogo Antonio, Carvalho +0,67 CNV 2:37.11 409 - 34.73 38.98 41.34 42.06

10. David Piteira, Pereira +0,73 LPS 2:47.47 337 - 38.66 41.92 43.75 43.14
11. Nuno Miguel, Araujo +0,75 SCB 2:50.50 320 - 38.03 42.70 44.81 44.96
12. Joao Castro, Rocha CFP 3:22.28 191 - 46.12 49.73 52.72 53.71

DSQ Ricardo Mestre, Teixeira GCP -
606 - Não rompeu a superfície da água com a cabeça antes dos 15 metros após a partida - SW 6.3

Masters C

1. Diogo Miguel, Paulino +0,59 CNAL 2:17.21 695 9,00 32.15 34.95 35.22 34.89
2. Andre Pascoal, Sargento +0,72 CNMAL 2:21.82 629 7,00 32.77 34.83 36.71 37.51
3. Pedro Fragoso, Lopes +0,82 FCP 2:28.17 552 6,00 34.84 38.01 38.47 36.85
4. Duarte Nuno, Ferreira +0,78 FS 2:36.55 468 5,00 36.41 38.86 39.28 42.00
5. Joao Pedro, Rosa +0,79 CLAC 2:37.13 462 4,00 34.92 39.46 40.91 41.84
6. Joao Carlos, Carvalho +0,73 LPS 2:41.19 428 3,00 37.77 40.54 41.54 41.34
7. Pedro Ricardo, Machado +0,72 GDNFAMA 2:47.18 384 2,00 36.86 42.36 44.12 43.84
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OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025

Prova 17, Masc., 200m Costas, Masters C

Lugar Nome TReac Clube Tempo final DSV Pts 50m 100m 150m 200m

8. Francisco David, Ferreira +0,80 CFP 2:47.42 382 1,00 39.20 41.69 43.53 43.00
9. A., Fernandes +0,90 LPS 3:01.46 300 - 41.71 43.65 47.51 48.59

10. Pedro Emanuel, Gomes +0,96 CNV 3:23.61 212 - 47.85 51.57 52.83 51.36
11. Afonso Vilaca, Silva +0,80 FCP 3:27.93 199 - 45.37 52.55 55.43 54.58
12. Helder Tomas, Rocha +0,83 ADP 3:30.03 193 - 47.69 54.31 55.48 52.55

Masters D

1. Eduardo Ferreira, Sevieri +0,65 FCP 2:07.54 1070 9,00 29.08 32.11 33.02 33.33
Rec Nac Esc D

2. Ricardo Andre, Leal +0,83 FCP 2:24.74 732 7,00 34.72 37.07 37.91 35.04
3. David Julio, Sher +0,93 GCP 2:37.42 569 6,00 36.89 40.39 40.22 39.92
4. Pedro Miguel, Almeida FCP 2:45.18 492 5,00 37.90 40.61 43.20 43.47
5. Mario Rosa, Coutinho +0,68 LSC 2:47.53 472 4,00 38.80 41.72 43.59 43.42
6. Joao Dinis, Freitas CNMAL 3:38.26 213 3,00 51.50 56.35 56.87 53.54
7. Bruno Daniel, Serra +0,90 SCB 4:05.18 150 2,00 52.12 1:03.31 1:04.15 1:05.60

Masters E

1. Mario Moura, Carvalho FCP 2:25.05 746 9,00 33.71 36.48 37.47 37.39
2. Luis Daniel, Pacheco +0,91 CNAL 2:31.86 650 7,00 35.24 39.11 39.74 37.77
3. Nuno Rogerio, Santos GESL 2:35.49 605 6,00 35.97 39.09 40.03 40.40
4. Diogo Pedroso, Almeida +0,87 ADRCIMM 2:41.15 544 5,00 37.93 41.78 41.61 39.83
5. Cristian, Aita +0,85 VNC 2:53.90 433 4,00 40.86 43.60 45.12 44.32
6. Jorge Miguel, Oliveira +0,89 CNV 2:59.21 395 3,00 41.73 44.67 47.23 45.58
7. Eliseu Samuel, Faria +0,74 VSC 3:04.49 362 2,00 40.05 46.05 49.85 48.54
8. Carlos Sobral, Silva +0,82 AONDA 3:11.34 325 1,00 43.46 47.65 49.78 50.45
9. Joao Pedro, Lima GAN 3:15.81 303 - 43.99 49.71 52.36 49.75

10. Rui Alexandre, Santos +0,93 ANE 3:19.26 287 - 47.73 49.40 51.00 51.13

Masters F

1. Hugo Lourenco, Torres PORTIN 2:37.11 694 9,00 35.41 38.71 41.19 41.80
2. A., Goncalves +0,81 CFP 2:47.69 571 7,00 39.64 42.40 43.36 42.29
3. Carlos Soares, Goulao +0,70 CGA 3:04.94 425 6,00 41.73 47.24 48.99 46.98
4. David Brito, Tristao +0,80 PORTIN 3:11.16 385 5,00 42.61 46.63 50.14 51.78
5. Nuno Avila, Franca +0,59 AAC 3:21.82 327 4,00 48.49 51.60 53.05 48.68
6. Ricardo Jorge, Fernandes +0,79 CNV 3:23.31 320 3,00 47.92 52.51 52.56 50.32
7. Vitor Manuel, Cardoso CNV 3:26.32 306 2,00 46.81 53.28 54.51 51.72
8. Ricardo Velho, Franco +0,62 GESL 3:28.78 296 1,00 50.21 52.88 53.16 52.53
9. Nuno Mendes, Soares +0,70 AMINATA 3:31.51 284 - 46.39 52.03 56.10 56.99

10. D., Brandao CFP 3:44.37 238 - 48.70 54.93 59.09 1:01.65
11. Vitorino Fernando, Faria +0,92 FOCA 3:57.00 202 - 55.58 58.61 1:02.51 1:00.30
12. Rui Abel, Pereira CFP 3:57.94 200 - 56.98 1:00.50 1:02.38 58.08
13. Vitor Hugo, Goncalves CFP 4:22.19 149 - 1:01.72 1:06.01 1:12.18 1:02.28

DSQ Jose Joaquim, Rocha +0,83 AMINATA -
608 - O(a) atleta não concluiu a prova na posição dorsal - SW 6.5

DSQ Filipe Miguel, Silva +0,94 CFP -
- O atleta não efectuou a viragem aos 150 metros, após terminar o movimento contínuo dos braços. SW
6.4
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OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025

Prova 17, Masc., 200m Costas

Masters G

1. Antonio Aderito, Chaves +0,72 FCP 2:37.30 755 9,00 36.52 39.98 40.70 40.10
2. C., Goncalves +0,89 CFP 2:45.83 644 7,00 37.77 41.70 42.97 43.39
3. Rui Miguel, Tejo AAC 2:54.90 549 6,00 42.27 43.12 45.03 44.48
4. Antonio Carlos, Matos +0,92 GDNFAMA 2:58.01 521 5,00 40.26 43.45 46.49 47.81
5. Miguel Jose, Ferreira +0,67 LSC 3:09.65 430 4,00 43.87 48.75 49.55 47.48
6. Joao Gunther, Amaral +0,90 CFP 3:11.83 416 3,00 44.07 47.48 49.56 50.72
7. Joao Marcos, Mitt FCP 3:33.00 304 2,00 50.31 54.16 56.23 52.30
8. Joao Carlos, Pereira CNMAL 3:40.22 275 1,00 48.92 55.59 58.56 57.15
9. Luis Manuel, Sousa CFP 3:46.63 252 - 51.88 59.58 1:00.26 54.91

10. Luis Filipe, Almeida +0,92 LPS 3:49.27 243 - 55.54 58.76 59.09 55.88
11. Carlos Manuel, Lopes +0,93 SAD 4:48.51 122 - 1:06.58 1:13.22 1:16.11 1:12.60

DSQ Luis Miguel, Antunes LSC -
- O atleta não efectuou a viragem aos 175 metros, após terminar o movimento contínuo dos braços. SW
6.4

Masters H

1. Carlos Jorge, Oliveira +0,77 CNMAL 2:57.54 691 9,00 40.15 44.43 46.50 46.46
2. Antonio Fernando, Sousa +0,73 FCP 3:02.15 640 7,00 42.20 47.60 47.78 44.57
3. Luis Miguel, Bernardo +0,91 CFP 3:23.87 456 6,00 48.09 51.95 52.58 51.25
4. Francisco Jorge, Ferreira +0,82 AAC 3:46.19 334 5,00 53.53 58.43 58.34 55.89
5. Joao Henrique, Seara +0,93 LSC 4:29.42 197 4,00 1:07.87 1:08.48 1:06.56 1:06.51
6. Joao Cesar, Alves CFP 4:43.54 169 3,00 1:05.48 1:12.61 1:14.94 1:10.51
7. Fernando Manuel, Pinto CFP 4:57.51 147 2,00 1:08.99 1:16.03 1:18.16 1:14.33
8. Paulo Monteiro, Pinto +0,77 FCP 5:29.83 107 1,00 1:09.39 1:21.49 1:30.99 1:27.96

DSQ Jose Rodrigues, Oliveira SCB -
- O atleta não efectuou a viragem aos 175 metros, após terminar o movimento contínuo dos braços. SW
6.4

Masters I

1. Kevin David, Blick +0,92 OC 3:01.68 653 9,00 41.94 46.55 47.77 45.42
2. Vitor Manuel, Mavioso +0,74 SAD 3:02.04 649 7,00 43.33 46.88 47.33 44.50
3. Enrico Palmiro, Lettrari +0,74 ANE 3:40.84 363 6,00 49.61 54.67 57.56 59.00
4. Oscar Filipe, Goncalves +0,97 CFP 4:03.79 270 5,00 55.99 1:02.80 1:03.71 1:01.29
5. Mario Jorge, Barros +0,84 FCP 4:14.22 238 4,00 1:01.55 1:05.96 1:06.63 1:00.08

DSQ Paulo Filipe, Luz +0,96 GESL -
107 - Puxou pela pista separadora - SW 10.7

Masters J

1. Joaquim Mendes, Bilro +0,85 SAD 3:51.99 482 9,00 51.12 58.85 1:04.02 58.00
2. Jose Luis, Morgado CFP 4:24.97 323 7,00 1:03.73 1:08.53 1:07.91 1:04.80
3. A., Magalhaes +0,97 FCP 4:26.97 316 6,00 1:00.75 1:05.82 1:11.26 1:09.14
4. Jose Antonio, Teixeira AAC 4:53.12 239 5,00 1:08.02 1:12.39 1:17.17 1:15.54
5. Joao Luis, Roseira +0,86 CFP 5:45.74 145 4,00 1:22.25 1:28.20 1:31.79 1:23.50

Masters K

1. Jose, Leite FOCA 4:29.04 300 9,00 1:01.53 1:08.82 1:10.62 1:08.07
2. A., Canelas SCE 4:39.34 268 7,00 1:05.25 1:13.17 1:12.97 1:07.95
3. Manuel Jose, Esteves +0,90 CNMAL 4:46.84 247 6,00 1:04.02 1:11.42 1:15.76 1:15.64
4. Steven Bruce, Seligson FCP 5:16.26 184 5,00 1:12.08 1:18.61 1:22.50 1:23.07
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OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025

Prova 17, Masc., 200m Costas

Masters L

1. Antonio Bessone, Basto SAD 3:57.40 559 9,00 56.91 1:00.54 1:01.32 58.63
Rec Nac Esc L

2. Carlos Alberto, Couteiro +0,83 VNC 6:08.75 149 7,00 1:27.00 1:35.43 1:37.83 1:28.49

Masters M

1. Joao Rodrigues, Teixeira +0,66 AAC 8:25.40 114 9,00 1:57.95 2:16.01 2:05.88 2:05.56
Rec Nac Esc M


