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OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno

Torres Novas, 24 - 26/1/2025
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MASTERS

Melhor performance (Tabela Pontos)

Todas as provas

Pontos: DSV Masters 22

Femin., Masters A

BN
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Sofia Alexandra, Nunes
Bruna Martins, Riesenberger
Alexandra Jesus, Santos
Carolina Lourenco, Matos
Carolina Saraiva, Pires

Ana Margarida, Rodrigues
Irina, Sorokina

Miriam Natacha, Alves

Flavia Daniela, Goncalves
Ana Ines, Fernandes

Femin., Masters B
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©

Sara Francisco, Cruz
Filipa Mendes, Pinheiro
Irina Filipa, Lousa

Joana Aguiar, Rodrigues
Soraia Guerra, Rolim
Ana Raquel, Damasio
Catarina Isabel, Bargado
Adriana Pereira, Valentim
Ana Sofia, Gervasio

. Andreia Sofia, Pinheiro

Femin., Masters C
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Vania Soares, Neves
Ana Claudia, Ferreira
Sara Beatriz, Loureiro
Marta Novais, Soares
Rita Manuela, Barbosa
Lucia Filipa, Fonte

Maria Carolina, Lopes
Joana Pereira, Barbara
Rafaela Barreiros, Pires
Sara Daniela, Rodrigues

Femin., Masters D
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Sofia Martiniano, Afonso
Maria Sofia, Martins
Tatiana Gama, Sevieri
Mariana Sa, Lucas
Mariana Moura, Santos
Giulia, Baiocchi

Ana Filipa, Miranda

Maria Manuela, Fonseca
Joana Margarida, Gaspar
Ana Henriques, Pato

25
28
25
27
29
29
28
28
29
25

32
33
30
32
30
34
32
33
30
32

35
35
38
38
36
36
38
38
36
38

41
41
41
41
42
42
40
40
42
42

Laranjeiro

Laranjeiro

Leixoes Sport Club

Benedita Sport Club Natacao
Laranjeiro

Clube dos Galitos / Bresimar
Clube Fluvial Portuense
Leixoes Sport Club

Sporting Club Caminhense
Vitoria Sport Clube

Ass. Desp. Bairro dos Anjos
Viana Natacao Clube
Futebol Clube do Porto
Futebol Clube do Porto
Laranjeiro

Despertarecorde

Lisboa PoolSharks
Portinado

Laranjeiro

Bombeiros Ribeira Grande

Viana Natacao Clube

Clube de Natacao de Alcobaca
Sporting Clube de Braga
Viana Natacao Clube

Clube Fluvial Portuense
Lagoa Academico Clube
Sporting Clube de Braga

Clube Natacao Masters Almada

Sporting Clube de Braga
Clube dos Galitos / Bresimar

Clube Fluvial Portuense

Clube Fluvial Portuense
Futebol Clube do Porto

Litoral Alentejano

Lagoa Academico Clube
Salesianos

Clube dos Galitos / Bresimar
Leixoes Sport Club
Associacao Nadadores Estoris

4 x 50m Estilos
200m Livres

4 x 50m Estilos
50m Brugos
200m Livres
50m Mariposa
200m Estilos
200m Livres
50m Costas
400m Livres

50m Mariposa
50m Costas

4 x 50m Estilos
50m Livres
100m Estilos
50m Livres
50m Livres
50m Costas
50m Livres
50m Livres

50m Costas
100m Mariposa
50m Livres
50m Livres
50m Costas

4 x 50m Estilos
50m Mariposa
4 x 50m Livres
50m Mariposa
200m Estilos

100m Costas
200m Brucgos
100m Estilos
200m Costas
200m Costas
50m Costas
50m Mariposa
200m Livres
200m Costas

Clube Natacao Masters Almada 50m Livres

31.49 825
2:13.65 819
32.40 757
34.71 753
2:17.46 752
30.37 749
2:37.29 720
2:20.95 698
33.99 656
5:08.93 651
28.34 984
31.78 827
33.15 728
28.92 718
1:13.30 691
29.77 658
30.04 640
34.60 640
30.08 638
30.14 634
31.08 981
1:07.20 854
29.01 735
29.47 701
35.81 641
36.57 602
34.12 579
31.60 568
3521 526
3:01.10 516
1:10.19 907
2:54.52 862
1:12.54 828
2:41.72 788
2:43.23 766
35.11 658
35.01 586
2:35.23 578
2:50.88 572
33.21 495
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~Pn OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025
Femin., Masters E
1. Ana Marta, Resendes 45 Clube Desportivo Escolar de Ag 50m Mariposa 32.88 761
. Helen Anne, Lynes 47 Ass. Desp. Bairro dos Anjos 200m Costas 2:53.76 692
. Joana Manuel, Freitas 47 Clube Fluvial Portuense 100m Brucos 1:27.68 691
Sonia Oliveira, Vilar 46 Clube de Natacao de Valongo 100m Livres 1:07.44 691
5. Joana Isabel, Cunha 45 Clube dos Galitos / Bresimar 50m Brugos 39.52 681
6. Ana Sofia, Silva 47 Clube Fluvial Portuense 200m Brucgos 3:13.97 664
7. Elza Maria, Carvalho 49 Clube Fluvial Portuense 100m Brugos 1:31.54 607
8. Ana Filipa, Prior 48 Laranjeiro 100m Livres 1:11.45 581
9. Ana Sofia, Moutela 48 Clube Desportivo de Estarreja  200m Costas 3:05.84 566
. Claudia Baptista, Domingues 48 Sporting Clube de Aveiro 50m Mariposa 36.46 558
Femin., Masters F
1. Gisela Barbosa, Coutinho 50 Clube Fluvial Portuense 50m Mariposa 32.29 897
2. Carla Santa, Barbara 50 Futebol Clube do Porto 50m Mariposa 33.65 793
3. Claudia Patricia, Nobrega 50 Juventude Atlantico Clube 50m Mariposa 34.56 732
4. Maria Ines, Cunha 53 Clube dos Galitos / Bresimar 50m Livres 32.03 689
5. Joana Isabel, Arantes 53 Clube Millennium BCP 50m Mariposa 35.44 679
6. Ines Maria, Rothes 52 Clube Fluvial Portuense 4 x 50m Livres 32.39 666
7. Sandra Santa, Barbara 50 Ginasio Clube de Santo Tirso 4 x 50m Livres 33.52 601
8. Manuela Adams, Perez 50 Lisboa PoolSharks 50m Livres 34.30 561
9. Carla Susana, Avelans 50 Clube Fluvial Portuense 100m Brugos 1:35.63 524
10. Susana Isabel, Rego 51 Leixoes Sport Club 50m Livres 35.12 522
Femin., Masters G
1. Isabel Baptista, Ferreira 58 Adrcimm 50m Costas 36.87 773
2. Filipa Margarida, Ferreira 56 Clube Fluvial Portuense 50m Livres 32.29 704
3. Patricia Diogenes, Pereira 56 Adrcimm 200m Brucgos 3:29.04 696
4. Susana Estela, Pereira 56 Clube Desportivo de Estarreja  50m Costas 38.47 681
5. Maria Manuela, Sequeira 57 Gafanha da Encarnacao 200m Brucos 3:32.88 659
6. Maria Teresa, Brandao 56 Clube Fluvial Portuense 100m Livres 1:12.89 637
7. Inger, Arctander 59 Lagoa Academico Clube 50m Mariposa 37.27 630
8. Luisa Tamaki, Yokochi 55 Sport Alges e Dafundo 100m Estilos 1:25.13 629
9. Paula Alexandra, Palhares 59 Clube Fluvial Portuense 100m Costas 1:28.13 601
10. Claudia Maria, Silva 55 Palmela Desporto, E.M. 50m Brugos 44.90 585
Femin., Masters H
1. Eugenia Maria, Cunha 63 Academica de Coimbra 200m Mariposa 3:43.58 751
2. Maria Teresa, Andrade 62 Futebol Clube do Porto 4 x 50m Livres 34.48 727
3. Ana Paula, Goncalves 60 Clube Natacao Masters Almada 100m Costas 1:32.02 684
4. Kathrin, Weiss 61 Associacao Nadadores Estoris 200m Brugos 3:33.02 681
5. Rita Cabral, Guimaraes 61 Clube Fluvial Portuense 50m Costas 41.46 671
6. Maria Manuel, Friaes 60 Futebol Clube do Porto 200m Mariposa 3:55.31 644
7. Maria Emidia, Oliveira 62 Futebol Clube do Porto 200m Estilos 3:24.23 621
8. Maria Claudia, Osorio 61 Clube Fluvial Portuense 100m Livres 1:20.61 603
9. Maria Margarida, Urbano 62 Academica de Coimbra 200m Brugos 3:44.87 579
10. Maria Trigueiros, Cunha 61 Leixoes Sport Club 100m Brucos 1:44.94 534
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. MASTERS
~Pn OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025
Femin., Masters |
1. Michelle Annette, Moore 65 Obidos Criativa, EEM 50m Costas 44,18 744
2. Maria Isabel, Torres 65 Academica de Coimbra 100m Brucos 1:43.43 625
3. Maria Teresa, Oliveira 68 Academica de Coimbra 400m Livres 7:06.39 564
4. Maria Azucena, Canora Marin 65 Leixoes Sport Club 200m Brucgos 4:03.18 563
5. Cristina Maria, Oliveira 65 Clube de Natacao de Valongo  50m Costas 49.39 532
6. Maria Fatima, Coelho 65 Academica de Coimbra 200m Brucgos 4:27.43 423
7. Ana Paula, Almeida 67 Clube Fluvial Portuense 100m Costas 1:58.27 405
8. Maria Giraldo, Wernicke 65 Clube Fluvial Portuense 200m Livres 3:42.92 398
9. Ana Maria, Caeiro 66 Grupo dos Amigos da Natacao-A400m Livres 8:01.02 393
10. Ana Paula, Dupont 67 Clube Fluvial Portuense 200m Brucgos 4:41.32 363
Femin., Masters J
1. Luisa Maria, Pintao 71 Associacao Nadadores Estoris 200m Brugos 4:05.97 651
2. Ana Paula, Martins 72 Futebol Clube do Porto 50m Brugos 1:00.36 366
3. Isabel Costa, Monteiro 72 Academica de Coimbra 50m Livres 46.73 363
4. Maria Felix, Ferreira 71 Sport Alges e Dafundo 50m Brugos 1:03.06 321
5. Nataliia, Tarasova 71 Clube Fluvial Portuense 100m Brucos 2:25.62 296
6. Maria Josefina, Cruz 70 Ginasio Clube Portugues 400m Livres 9:53.51 262
7. Marilia Laura, Silva 73 Clube Fluvial Portuense 400m Livres 11:09.23 182
Femin., Masters K
1. Maria Helena, Hessel 76 Clube Fluvial Portuense 400m Livres 9:30.31 369
2. Alia Maria, Silva 75 Clube Fluvial Portuense 50m Brugos 1:21.45 193
3. Maria Elisabete, Oliveira 76 Clube Desportivo de Estarreja  50m Brugos 1:26.45 162
4. Maria Fatima, Cabral 76 Clube Fluvial Portuense 200m Brugos 7:34.48 107
Femin., Masters L
1. Luisa Bessone, Basto 81 Sport Alges e Dafundo 100m Estilos 2:01.53 727
Femin., Masters N
1. Maria Fernanda, Alves 91 Sporting Clube de Espinho 4 x 50m Estilos 1:58.58 253
Masc., Masters A
1. Matheus Costa, Faustino 27 Sporting Clube de Braga 50m Livres 23.63 903
2. Filipe Miguel, Gomes 28 Clube Nautico de Leiria- VOID 4 x 50m Livres 24.08 853
3. Miguel Caridade, Gaspar 26 Academica de Coimbra 200m Brugos 2:26.72 839
4. Vitor Samuel, Rocha 29 Clube Aquatico Pacense 100m Brucos 1:05.85 835
5. Bernardo Jose, Dionisio 26 Gualdim Pais 50m Livres 24.69 791
6. Francisco Vilhena, Costa 25 Clube Fluvial Vilacondense 50m Livres 24.71 789
7. Nuno Henrique, Guimaraes 26 Clube de Natacao de Valongo 4 x 50m Livres 24.86 775
8. Filipe Ferreira, Luz 27 Gesloures 50m Livres 24.92 769
9. H., Felgueiras 27 Clube de Natacao de Valongo  50m Livres 24.95 767
10. Diogo Filipe, Rodrigues 27 Clube Nautico de Leiria - VOID  100m Mariposa 58.99 764
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~Pn OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025
Masc., Masters B
1. Goncalo Teixeira, Santos 31 Ahbe 50m Costas 25.75 1090
2. Denis, Kazakov 30 Clube Fluvial Portuense 50m Costas 26.10 1046
3. Pedro Miguel, Silva 31 Adrcimm 200m Brucgos 2:25.14 907
4. Angel Jose, Silva 30 Ginasio Clube Portugues 100m Brucos 1:04.09 876
5. Carlos Lopes, Pedrosa 31 Bombeiros de Ponta Delgada  100m Mariposa 55.28 862
6. Gustavo Almeida, Madureira 31 Sharks - Adsc 50m Livres 23.35 851
7. Joao Duarte, Marafona 30 Futebol Clube do Porto 50m Livres 23.54 830
8. Carlos Miguel, Sotelo 34 Sporting Club Caminhense 100m Costas 1:01.68 813
9. Frederico Renato, Sousa 30 Clube de Natacao de Valongo  50m Brugos 30.45 761
10. Claudio Miguel, Gomes 30 Gafanha da Encarnacao 50m Costas 29.25 743

Masc., Masters C

1. Luis Filipe, Viana 36 CLAC-Entroncamento 200m Brucgos 2:26.58 882
2. Jorge Manuel, Roque 35 Futebol Clube do Porto 100m Mariposa 58.96 820
3. Miguel Duarte, Henriques 37 Clube Nautico de Leiria - VOID  50m Brugos 31.68 756
4. Nuno Maria, Nolasco 38 Ginasio Clube Portugues 50m Brucgos 31.97 735
5. Telmo Filipe, Casimiro 35 Ginasio Clube Portugues 50m Brucgos 32.00 733
6. Joao Filipe, Carvalho 38 Futebol Clube do Porto 100m Livres 54.95 725
7. Diogo Miguel, Paulino 35 Clube de Natacao de Alcobaca 100m Costas 1:.02.37 721
8. Pedro Fragoso, Lopes 35 Futebol Clube do Porto 200m Estilos 2:22.03 720
9. Andre Pascoal, Sargento 38 Clube Natacao Masters Almada 100m Estilos 1:03.48 716
10. Hugo Figueiredo, Seco 37 Futebol Clube do Porto 50m Brucgos 32.36 709
Masc., Masters D
1. Eduardo Ferreira, Sevieri 41 Futebol Clube do Porto 200m Costas 2:07.54 1070
2. Ricardo Amorim, Rego 41 Leixoes Sport Club 100m Estilos 1:00.40 971
3. Joao Miguel, Santos 44 Clube Nautico de Leiria- VOID 100m Estilos 1:01.95 900
4. Luis Miguel, Monteiro 42 Clube Fluvial Portuense 100m Mariposa 1:00.63 814
5. David Julio, Sher 41 Ginasio Clube Portugues 50m Brugos 31.78 766
6. Ricardo Andre, Leal 40 Futebol Clube do Porto 100m Costas 1:.04.74 759
7. Francisco, Correia Fernandes 42 Amarantus Aquatic Club 1 50m Mariposa 27.58 756
8. Jose Antonio, Fernandes 41 Futebol Clube do Porto 200m Brucgos 2:37.77 742
9. Philip Shih-Pei, Kao 40 Clube Fluvial Vilacondense 50m Livres 25.67 739
10. Francisco Zamith, Passos 42 Ginasio Clube de Santo Tirso 100m Livres 57.19 720
Masc., Masters E
1. Mario Moura, Carvalho 47 Futebol Clube do Porto 4 x 50m Estilos 29.74 823
2. Jose Eduardo, Couteiro 49 Viana Natacao Clube 50m Brugos 32.43 814
3. Hugo Ribeiro, Durao 45 Clube Fluvial Portuense 50m Livres 25.94 779
4. Luis Daniel, Pacheco 49 Clube de Natacao de Alcobaca 200m Estilos 2:25.67 750
5. Ricardo Regufe, Ferreira 45 Clube Fluvial Portuense 400m Livres 4:31.26 744
6. Rodrigo Marques, Costa 49 Litoral Alentejano 100m Livres 58.41 743
7. Bruno Miguel, Santos 49 Universitario do Porto 100m Mariposa 1:05.27 721
8. Miguel Pinheiro, Pires 47 Clube Fluvial Portuense 100m Livres 59.15 716
9. Nuno Ricardo, Antunes 47 Clube Nautico de Leiria - VOID 4 x 50m Livres 27.05 687
10. Celso Ruben, Barbosa 48 Futebol Clube do Porto 50m Mariposa 29.16 683
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~Pn OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025
Masc., Masters F
1. Alexandre Miguel, Santos 50 Clube Fluvial Portuense 200m Brucgos 2:46.98 795
2. Jean Alexandre, Testagrossa 54 Salesianos 200m Brugos 2:48.79 770
3. Marco, Vantaggiato 54 Litoral Alentejano 400m Livres 4:45.33 760
4. Manuel Antonio, Dantas 50 Sporting Club Caminhense 50m Mariposa 29.58 744
5. Antonio Luis, Portela 50 Clube Fluvial Portuense 50m Livres 27.03 743
6. Carlos Filipe, Melo 50 Cnac 50m Brugos 34.04 737
7. Raul, Saavedra Gonzalez 52 Club Hecules Termaria 50m Mariposa 29.98 715
8. Manuel Duran, Santos 52 Futebol Clube do Porto 50m Brucgos 34.69 697
9. Hugo Lourenco, Torres 50 Portinado 200m Costas 2:37.11 694
10. Pedro Nuno, Silva 52 Academica de Coimbra 200m Brucgos 2:56.49 673
Masc., Masters G
1. Jorge Manuel, Monteiro 58 Clube Fluvial Portuense 50m Mariposa 28.90 914
2. Antonio Aderito, Chaves 55 Futebol Clube do Porto 100m Estilos 1:08.86 870
3. Nuno Alexandre, Lobo 55 Clube dos Galitos / Bresimar 50m Livres 27.54 844
4. Jose Pedro, Soares 58 Futebol Clube do Porto 50m Costas 31.62 799
5. Carlos Guimaraes, Goncalves 55 Clube Fluvial Portuense 100m Estilos 1:11.84 766
6. Gustavo Ferreira, Basto 58 Clube dos Galitos / Bresimar 100m Livres 1:03.55 761
7. Rui Miguel, Tejo 56 Academica de Coimbra 200m Brugos 3:02.26 702
8. Jose Pedro, Santana 59 Clube Fluvial Portuense 50m Livres 29.41 693
9. Jorge Sequeira, Lima 58 Electrico Futebol Clube 200m Brucos 3:03.63 686
10. Miguel Jose, Ferreira 55 Leixoes Sport Club 50m Livres 30.10 646
Masc., Masters H
1. Jose Carlos, Freitas 62 Individual ANNP 400m Livres 4:41.94 1102
2. Jose Augusto, Vaz 60 Clube Fluvial Portuense 4 x 50m Livres 28.09 872
3. Paulo Paula, Carvalho 64 Sporting Clube de Portugal 50m Mariposa 30.66 859
4. Nuno Silva, Lobo 62 Clube Fluvial Portuense 50m Livres 29.06 787
5. Carlos Jorge, Oliveira 61 Clube Natacao Masters Almada 400m Livres 5:20.35 751
6. Jaime Carlos, Bento 64 Sport Alges e Dafundo 200m Livres 2:30.25 749
7. Jose Miguel, Barroso 63 Clube Fluvial Portuense 100m Brugos 1:22.27 723
8. Joao Forte, Pelaio 61 Junta de Freguesia de Paiao 50m Livres 30.13 706
9. Paulo Marcos, Dantas 62 Sport Alges e Dafundo 4 x 50m Livres 30.15 705
10. Luis Miguel, Bernardo 64 Clube Fluvial Portuense 50m Brugos 37.35 673
Masc., Masters |
1. Dmitri, Khodko 66 Lagoa Academico Clube 50m Costas 34.16 928
2. Kevin David, Blick 65 Obidos Criativa, EEM 50m Mariposa 32.18 856
3. Vitor Manuel, Mavioso 69 Sport Alges e Dafundo 400m Livres 5:35.12 754
4. Luis Lopes, Santos 66 Clube Fluvial Portuense 50m Livres 31.09 698
5. Eduardo Jorge, Cohen 66 Futebol Clube do Porto 50m Livres 31.80 652
6. Ralf, Feja 66 SG Westthueringen 50m Brugos 39.08 646
7. Enrico Palmiro, Lettrari 69 Associacao Nadadores Estoris 200m Brugos 3:37.57 582
8. Luis Miguel, Fonseca 66 Futebol Clube do Porto 200m Brugos 3:41.19 554
9. Fernando Paulo, Fabiao 67 Futebol Clube do Porto 200m Brucgos 3:43.81 535
10. Mario Jose, Pinto 68 Sharks - Adsc 400m Livres 6:17.72 526
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) MASTERS
~Pn OPEN Masters Inverno / Campeonato Nacional Masters Inverno
Torres Novas, 24 - 26/1/2025
Masc., Masters J
1. Ricardo Antonio, Mendes 70 Salesianos 400m Livres 6:02.96 736
2. Joaquim Mendes, Bilro 72 Sport Alges e Dafundo 100m Estilos 1:35.97 528
3. Domingos Jose, Ferreira 71 Leixoes Sport Club 400m Livres 6:54.10 496
4. Carlos Augusto, Correia 73 Clube Natacao Masters Almada 400m Livres 6:56.03 489
5. Jose Alvaro, Silva 71 Futebol Clube do Porto 50m Brugos 48.41 395
6. Mario Gomes, Bairrada 73 Sport Alges e Dafundo 100m Brucos 1:52.85 390
7. Carlos Manuel, Porto 74 Sport Alges e Dafundo 400m Livres 7:46.09 348
8. Francisco Jose, Costa 71 Clube Fluvial Portuense 50m Costas 50.38 326
9. Jose Luis, Morgado 71 Clube Fluvial Portuense 200m Costas 4:24.97 323
Jose Goncalves, Santos 71 Sporting Clube de Aveiro 50m Livres 41.35 323
Masc., Masters K
1. Patrick Haymann, Gony 75 Sport Alges e Dafundo 4 x 50m Estilos 38.66 835
2. Antonio Jose, Trabuco 75 Sport Alges e Dafundo 4 x 50m Livres 34.16 769
3. Joaquim Fidalgo, Freitas 78 Academica de Coimbra 50m Brugos 47.64 557
4. Antonio Carlos, Batista 76 Futebol Clube de Ferreiras 400m Livres 7:07.79 550
5. Edison Mello, Junior 75 Clube Desportivo de Estarreja  100m Livres 1:29.46 503
6. Antonio Monteiro, Canelas 75 Sporting Clube de Espinho 200m Brucos 4:08.67 486
7. Steven Bruce, Seligson 78 Futebol Clube do Porto 400m Livres 8:08.39 370
8. Jose, Leite 77 Foca 100m Brugos 2:03.61 345
9. Luis Silveira, Viegas 78 Sport Alges e Dafundo 50m Brugos 57.61 315
10. Manuel Jose, Esteves 75 Clube Natacao Masters Almada 200m Livres 4:02.03 283
Masc., Masters L
1. Antonio Bessone, Basto 80 Sport Alges e Dafundo 100m Costas 1:46.04 651
2. Luis Vidigal, Salgueiro 80 Sport Alges e Dafundo 50m Livres 38.64 571
3. Alexandre Azevedo, Gaspar 80 Sport Alges e Dafundo 50m Brugos 56.89 431
4. Antonio Jose, Guerreiro 80 Palmela Desporto, E.M. 50m Brugos 1:05.26 285
5. Carlos Alberto, Couteiro 80 Viana Natacao Clube 100m Brugos 2:32.30 257
6. Antonio Gabriel, Feio 80 Clube Natacao Masters Almada 100m Brugos 2:42.30 212
Masc., Masters M
1. Jose Vicente, Moura 88 Sport Alges e Dafundo 50m Livres 50.31 416
2. Joao Rodrigues, Teixeira 88 Academica de Coimbra 200m Costas 8:25.40 114
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