~Pn Campeonato Nacional Juniores e Seniores PC HAHRGAE FRS
‘ ‘ Tomar, 13 - 15/12/2024
Prova 46 Masc., 4 x 100m Livres Absolutos
15/12/2024 Startlist
RN25 Open 3:12.81 Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 11/12/2022
RN25 Sen 3:12.81 Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 11/12/2022
RN25 Jun 3:27.52  Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 10/12/2023
SENM Sen 50m: 3:38.54 - 25m: 3:34.17 / JUNM Jun 50m: 3:46.19 - 25m: 3:41.67
Pista Classe C.Exc Licenga  Clube Tp inscricdo
Série 1 de 3, Programado na sesséo 6
3 Naval Do Funchal - JUN Naval Do Funchal 3:41.55 o
4 Foca Quinta Da Lixa - Cnf - JUN Foca Quinta Da Lixa - Cnf 3:38.76 o
5 Portinado - JUN Portinado 3:41.22 o
Série 2 de 3, Programado na sesséo 6
1 Fluvial Portuense - JUN Fluvial Portuense 3:37.07 o
2 AAC - SEN Aac 3:33.96 o
EXH 3 CNLeiria - VOID - SEN CNLeiria - VOID 3:32.64 o
4 Sporting - JUN Sporting 3:30.75 o
5 Famalicao - SEN Famalicao 3:31.09 o
6 Porto - JUN Porto 3:33.21 o
7 CNLeiria - VOID - JUN CNLeiria - VOID 3:37.03 o
8 Sport Alges e Dafundo - JUN Sport Alges e Dafundo 3:37.50 o
Série 3 de 3, Programado na sessao 6
1 Palmela Desporto - SEN Palmela Desporto 3:28.18 o
2 Clube Futebol Os Belenenses - SEN Clube Futebol Os Belenenses 3:26.64 o
3 Naval Do Funchal - SEN Naval Do Funchal 3:24.03 o
4 Benfica - SEN Benfica 3:16.98 o
5 Sporting - SEN Sporting 3:18.14 o
6 Fluvial Portuense - SEN Fluvial Portuense 3:26.05 o
7 Benfica - JUN Benfica 3:27.52 o
8 Porto - SEN Porto 3:29.50 o
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