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Campeonato Nacional Juniores e Seniores PC
Tomar, 13 - 15/12/2024

Prova 42 Femin., 400m Estilos Absolutos
15/12/2024 - 11:25 Startlist
RN25 Open 4:36.19 Victoria, Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 13/12/2017
RN25 Sen 4:36.19 Victoria, Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 13/12/2017
RN25 Jun18 4:41.02 Victoria, Kaminskaya PIMP Porto 07/12/2012
RN25 Jun17 4:46.89 Ines Neto, Rocha CAP Felgueiras 15/04/2018
RN25 Jun16 4:50.85 Diana Margarida, Duraes FOCA Silves 02/12/2011

SENF_20+ Sen20+ 50m: 5:21.47 - 25m: 5:12.08  /  SENF_1ºANO Sen19 50m: 5:23.08 - 25m: 5:13.64  /  JUNF_17-18 JUN 17 e 18 50m: 5:29.51 -
25m: 5:19.88  /  JUNF_16 Jun16 50m: 5:31.11 - 25m: 5:21.44

Pista Nome Classe C.Exc Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

2 Rita Isabel, Neves 08 209641 Condeixa Aqua Clube 5:19.02 25m ___:___.___
3 Eleine Vieira, Mateus 09 206350 Clube Desportivo Nacional 5:18.63 25m ___:___.___
4 Constanca Baptista, Tomas 09 206496 Alcobaca 5:15.54 25m ___:___.___
5 Matilde Lopes, Fialho 09 208396 Palmela Desporto 5:18.00 25m ___:___.___
6 Rita Cunha, Gomes 07 132782 Viana Natacao 5:18.65 25m ___:___.___
7 Raquel Sofia, Bras 09 208973 Clube Futebol Os Belenenses 5:29.24 50m ___:___.___

Série 2 de 4

1 Adriana Ribeiro, Barros 08 201050 Sporting Clube de Braga 5:14.63 25m ___:___.___
2 Laura Maria, Cruz 07 203984 Adrcimm 5:14.35 25m ___:___.___
3 Ana Rita, Matos 02 127501 Clube Futebol Os Belenenses 5:19.48 50m ___:___.___
4 Nuria Soares, Silva 07 203604 Sporting Clube Sao Joao Ver 5:18.98 50m ___:___.___
5 Carolina Mendes, Nunes 08 205710 Clube Desportivo de Estarreja 5:11.09 25m ___:___.___
6 Teresa Isabel, Rodrigues 09 207950 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 5:19.56 50m ___:___.___
7 Francisca Martins, Gomes 07 207830 Porto 5:14.40 25m ___:___.___
8 Maria Joao, Costa 08 201391 Vilacondense 5:15.01 25m ___:___.___

Série 3 de 4

1 Laura Sofia, Rodrigues 07 148425 Juventude Atlantico Clube 5:08.44 25m ___:___.___
2 Beatriz Alves, Ambrus 09 203309 Porto 5:15.46 50m ___:___.___
3 Margarida Vieira, Pinto 07 204344 Sporting Clube de Braga 5:06.25 25m ___:___.___
5 Alice Jesus, Morgado 04 131016 Sporting 5:14.18 50m ___:___.___
6 Maria Joao, Ribeiro 05 133241 Sporting Clube Sao Joao Ver 5:06.98 25m ___:___.___
7 Constanca Santos, Ferreira 08 205945 Sport Alges e Dafundo 5:08.02 25m ___:___.___
8 Catarina Alexandra, Alves 07 205924 Gesloures 5:09.24 25m ___:___.___

Série 4 de 4, Programado na sessão 6

1 Matilde Nunes, Lopes 06 201711 Benfica 4:58.69 25m ___:___.___
2 Beatriz Nunes, Cardeal 04 124753 Condeixa Aqua Clube 4:52.97 25m ___:___.___
3 Mariana Pacheco, Cunha 04 124577 Colegio Efanor 4:45.75 25m ___:___.___
4 Mariana Amaral, Mendes 02 123959 Sporting 4:43.90 25m ___:___.___
5 Ines Jacinto, Henriques 00 120220 Louzan Natacao/EFAPEL 4:52.11 50m ___:___.___
6 Angelica Maria, Andre 94 15497 Porto 4:57.17 50m ___:___.___
7 Daniela Magalhaes, Lopes 05 130098 Porto 4:53.55 25m ___:___.___
8 Ana Filipa, Veiga 01 125558 Gafanha da Encarnacao 4:59.50 25m ___:___.___


