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Campeonato Nacional Juniores e Seniores PC
Tomar, 13 - 15/12/2024

Prova 45 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
15/12/2024 - 18:30 Resultados
RN25 Open 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04/12/2010
RN25 Sen 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04/12/2010
RN25 Jun 3:52.24 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Leiria 28/11/2021
Pontos: AQUA 2024

Lugar Clube Tempo Final TReac AQUA

Seniores

1. Sporting - SEN Sporting 3:46.98 +0,70 741
Carolina Pereira, Viana +0,70 27.76 57.70 Maria Ferreira, Moura +0,45 27.38 57.26
Laura Espinola, Barbeito +0,27 26.86 56.11 Anna, Fomina +0,29 26.51 55.91

2. CAQC - SEN Condeixa Aqua Clube 3:54.12 +0,69 675
Beatriz Nunes, Cardeal +0,69 28.19 58.36 Joana Francisca, Rodrigues +0,53 28.49 59.46
Helena Nunes, Rodrigues +0,19 28.02 58.83 Joana Nunes, Cardeal +0,26 27.27 57.47

3. Porto - SEN Porto 3:58.28 +0,76 640
Rita Fernandes, Leitao +0,76 28.80 59.70 Maria Freitas, Castro +0,52 29.29 1:00.94
Daniela Magalhaes, Lopes +0,41 28.13 59.15 Angelica Maria, Andre +0,18 28.52 58.49

4. Clube Futebol Os Belenenses - SEN Clube Futebol Os Belenenses4:00.51 +0,70 623
Maria Jardim, Fidalgo +0,70 28.81 59.72 Luana Correia, Rodrigues +0,28 28.71 59.47
Ana Rita, Matos +0,33 29.14 1:01.46 Lidiana Correia, Rodrigues +0,33 28.80 59.86

Juniores

1. Sporting Clube de Braga - JUN Sporting Clube de Braga 3:56.51 +0,74 655
Margarida Vieira, Pinto +0,74 28.79 59.42 Adriana Ribeiro, Barros +0,34 28.93 1:00.34
Beatriz Maciel, Pereira +0,12 28.22 59.16 Maria Gomes, Neves +0,23 27.51 57.59

2. Benfica - JUN Benfica 3:57.42 +0,71 647
Ana Beatriz, Pires +0,71 28.63 1:00.40 Leonor Carreiro, Rodrigues +0,27 28.61 59.76
Catarina Maria, Lopes +0,44 29.46 1:00.60 Catarina Andrade, Franco +0,40 27.29 56.66

3. Clube Desportivo de Estarreja - JUN Clube Desportivo de Estarreja4:00.54 622
Carolina Sofia, Baptista 28.75 1:00.62 Carolina Mendes, Nunes +0,47 28.69 59.77
Lara Catarina, Maia +0,31 29.34 1:01.89 Erica Domitila, Amador +0,44 27.72 58.26

4. Aquatico Pacense - JUN Aquatico Pacense 4:03.05 +0,75 603
Beatriz Costa, Dias +0,75 29.55 1:01.75 Erica Ferreira, Barros +0,45 30.69 1:03.49
Catarina Soares, Araujo +0,51 27.73 57.93 Matilde Barros, Leal +0,31 28.23 59.88

5. CNAC - JUN Cnac 4:03.30 +0,76 601
Alana Costa, Matias +0,76 29.41 1:00.62 Maria Manuel, Cortesao +0,43 29.74 1:02.02
Leonor Mil, Mano +0,27 27.68 58.89 Marta Andre, Aguilar +0,33 29.63 1:01.77

6. Palmela Desporto - JUN Palmela Desporto 4:03.72 +0,67 598
Leonor Peso, Parente +0,67 28.39 58.84 Matilde Lopes, Fialho +0,58 29.24 1:01.92
Ines Azevedo, Baraona +0,62 29.78 1:03.32 Sara Sofia, Alves +0,11 28.20 59.64

7. Gesloures - JUN Gesloures 4:05.68 +0,64 584
Catarina Alexandra, Alves +0,64 30.05 1:02.52 Lis Fatima, Melo +0,54 29.63 1:02.84
Daniela Pina, Rodrigues +0,51 28.97 1:01.19 Beatriz Heitor, Cachaco +0,22 28.16 59.13

8. Leixoes Sport Clube - JUN Leixoes Sport Clube 4:06.01 +0,70 582
Barbara Sofia, Gomes +0,70 28.95 1:00.17 Beatriz Teixeira, Cunha +0,40 29.36 1:02.81
Lara Martins, Lameira +0,35 29.89 1:03.95 Carolina Amadeu, Ferreira +0,20 28.22 59.08


